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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

PRODUCCION Y ACTIVIDAD CIENTIFICA DEL INVESTIGADOR

Resumen
Produccién investigadora Publicaciones en Revistas 49
Aportaciones a Congresos 3
Actividad investigadora Proyectos 1+D+i y Ayudas 5
Ensayos Clinicos 1
Actividad docente Docencia impartida 23
Proyectos de Innovacién Docente 3
Tutorias 2
Actividad profesional Premios y Reconocimientos profesionales 2
Actividad formativa Formacion Universitaria - Doctor 1
Formacion Universitaria - Master 1
Formacion Universitaria - Titulado Superior 1
Otra Formacion 11
Idiomas 1
Detalles

PUBLICACIONES EN REVISTAS

1. Titulo del trabajo: A Mediterranean lifestyle is associated with lower hypertension prevalence and better
aerobic capacity among new england firefighter recruits

Titulo de larevista: JOURNAL OF OCCUPATIONAL AND ENVIRONMENTAL MEDICINE
ISSN: 1076-2752

Volumen: 62

Ndmero: 7

Pagina inicial-final: 466 - 471

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2020

DOI (Document Object Identifier): 10.1097/J0M.0000000000001868

Autores: Lan, F. Y. ; Fernandez-Montero, Alejandro; Yiannakou, I.; Marinos-latrides, O.; Ankeny, J. T. ; Kiser,
J. ; Christophi, C. A.; Christiani, D. C.; Sotos-Prieto, M. ; Kales, S. N.

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 118 de 185
indice de Impacto: 1.591
Cuartil: 3°C
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

SJR
Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 177 de 530
indice de Impacto: 0.72
Cuartil: 2°C

2. Titulo del trabajo: COVID-19 symptoms predictive of healthcare workers' SARS-CoV-2 PCR results
Titulo de larevista: PLOS ONE
ISSN: 1932-6203
Volumen: 15
NUumero: 6
Péagina inicial-final: e0235460
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1371/journal.pone.0235460
Autores: Lan, F. Y. ; Filler, R.; Mathew, S. ; Buley, J.; lliaki, E.; Bruno-Murtha, L. A. ; Osgood, R.; Christophi, C.
A.; Ferndndez-Montero, Alejandro; Kales, S. N.
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: CIENCIAS MULTIDISCIPLINARES
Posicion: 24 de 69
indice de Impacto: 2.776
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Agricultural and Biological Sciences (miscellaneous)
Posicion: 34 de 272
indice de Impacto: 1.1
Cuartil: 1°C

Categoria: Biochemistry, Genetics and Molecular Biology (miscellaneous)
Posicion: 53 de 242

indice de Impacto: 1.1

Cuartil: 1°C

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 474 de 2836

indice de Impacto: 1.1

Cuartil: 1°C

3. Titulo del trabajo: Return to work guidelines for the COVID-19 pandemic
Titulo de la revista: OCCUPATIONAL MEDICINE-OXFORD
ISSN: 0962-7480
Volumen: 70
Numero: 5
Péagina inicial-final: 300 - 305
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2020
DOI (Document Object Identifier): 10.1093/occmed/kqaa099
Autores: Rueda-Garrido, J. C.; Vicente-Herrero, M. T.; Del Campo, M. T.; Reinoso-Barbero, L.; De la Hoz, R.;
Delclos, G. L.; Keles, S. N.; Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor de correspondencia
JCR
Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 150 de 185
indice de Impacto: 1.222
Cuartil: 4°C
SJR
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 1229 de 2836

indice de Impacto: 0.542

Cuartil: 2°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 234 de 530

indice de Impacto: 0.542

Cuartil: 2°C

4. Titulo del trabajo: Andlisis de subpoblaciones monaocitarias en relacién con los factores de riesgo
cardiovascular

Titulo de larevista: CLINICA E INVESTIGACION EN ARTERIOSCLEROSIS
ISSN: 0214-9168

Volumen: 31

Ndmero: 4

Pagina inicial-final: 152 - 159

Idioma: Espafiol

Afo de Publicacion: 2019

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.arteri.2019.02.003

Autores: Marcos-Jubilar, Maria; Orbe, J; Roncal, Carmen; Fernandez-Montero, Alejandro; Colina, Maria

Inmaculada; Radil, Raquel; Rodriguez, José Antonio; Zabaleta, Aintzane; Lourenco, Bruno David; Pastrana
Juan Carlos; Paramo, José Antonio

Rol del investigador: Autor
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 246 de 358
indice de Impacto: 0.241
Cuartil: 3°C

Categoria: Pharmacology (medical)
Posicion: 172 de 261

indice de Impacto: 0.241

Cuartil: 3°C

5. Titulo del trabajo: Burnout syndrome and increased insulin resistance
Titulo de larevista: JOURNAL OF OCCUPATIONAL AND ENVIRONMENTAL MEDICINE
ISSN: 1076-2752
Volumen: 61
Numero: 9
Pagina inicial-final: 729 - 734
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1097/J0M.0000000000001645
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Garcia-Ros, D; Sanchez Tainta, Ana; Rodriguez, Ana Belén; Vela, A;;

Kales, SN.
Rol del investigador: Autor de correspondencia
JCR

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 118 de 185
indice de Impacto: 1.591
Cuartil: 3°C
SJR

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 177 de 530
indice de Impacto: 0.72
Cuartil: 2°C
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

6. Titulo del trabajo: Definition of nutritionally qualitative categorizing (proto)nutritypes and a pilot quantitative
nutrimeter for mirroring nutritional well-being based on a quality of life health related questionnaire
Titulo de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 36
Nimero: 4
Pagina inicial-final: 862 - 874
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.20960/nh.02532

Autores: de Cuevillas, B.; Alvarez, Ismael; Cuervo, M; Ferndndez-Montero, Alejandro; Navas-Carretero
Santiago; Martinez, JA

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 74 de 86
indice de Impacto: 0.759
Cuartil: 4°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 1635 de 2836
indice de Impacto: 0.34
Cuartil: 3°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 81 de 124

indice de Impacto: 0.34

Cuartil: 3°C

7.  Titulo del trabajo: Dolor lumbar en trabajadores. Riesgos laborales y variables relacionadas
Titulo de larevista: REVISTA COLOMBIANA DE REUMATOLOGIA
ISSN: 0121-8123
Volumen: 26
Nimero: 4
Pagina inicial-final: 236 - 246
Idioma: Espafiol
Afo de Publicacion: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.rcreu.2019.10.001
Autores: Vicente-Herrero, M. T.; Casal-Fuentes, S. T.; Espi-Lépez, G. V.; Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor
SJR
Categoria: Rheumatology
Posicion: 50 de 60
indice de Impacto: 0.139
Cuartil: 4°C

8.  Titulo del trabajo: Healthy lifestyle and incidence of metabolic syndrome in the SUN cohort
Titulo de larevista: NUTRIENTS
ISSN: 2072-6643
Volumen: 11
Numero: 1
Pagina inicial-final: E65
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2019
DOI (Document Object Identifier): 10.3390/nu11010065
Autores: Garralda-Del-Villar, M. ; Carlos, Silvia; Diaz Gonzalez, Maria Jesus; Ruiz-Canela, Miguel; Gea,
Alfredo; Martinez, Miguel Angel; Bes-Rastrollo, Maira; Ruiz Estigarribia, Liz Maria; Kales, S. N.; Fernandez-
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor de correspondencia
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 16 de 86
indice de Impacto: 4.171
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Food Science
Posicion: 15 de 301
indice de Impacto: 1.493
Cuartil: 1°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 16 de 124

indice de Impacto: 1.493
Cuartil: 1°C

9. Titulo del trabajo: Trimethylamine-N-Oxide (TMAO) predicts cardiovascular mortality in peripheral artery
disease

Titulo de larevista: SCIENTIFIC REPORTS

ISSN: 2045-2322

Volumen: 9

Pagina inicial-final: 15580

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2019

DOI (Document Object Identifier): 10.1038/s41598-019-52082-z

Autores: Roncal, Carmen; Martinez-Aguilar, E.; Orbe, J; Ravassa, S; Fernandez-Montero, Alejandro; Sadenz de

Pipaon Echarren, Goren; Ugarte, A. ; Estella-Hermoso de Mendoza, Ander; Rodriguez, José Antonio;
Fernandez-Alonso, S. ; Fernandez, Leopoldo; Oyarzabal, Julen; Paramo, José Antonio

Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: CIENCIAS MULTIDISCIPLINARES
Posicion: 15 de 69
indice de Impacto: 4.011
Cuartil: 1°C

SJR
Categoria: Multidisciplinary
Posicion: 6 de 120
indice de Impacto: 1.414
Cuartil: 1°C

10. Titulo del trabajo: Use of non-steroidal anti-inflammatory drugs, aspirin and the risk of depression: The
"Seguimiento Universidad de Navarra (SUN)" cohort

Titulo de larevista: JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS

ISSN: 0165-0327

Volumen: 247

Pagina inicial-final: 161 - 167

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2019

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jad.2019.01.020

Autores: Molero, Patricio; Ruiz Estigarribia, Liz Maria; Lahortiga F; Sanchez Villegas, Maria Almudena; Bes-

Rastrollo, Maira; Escobar-Gonzalez, M.; Martinez, Miguel Angel; Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor

JCR
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoria: PSQUIATRIA
Posicion: 32 de 146
indice de Impacto: 4.084
Cuartil: 1°C

Categoria: NEUROLOGIA CLINICA
Posicion: 44 de 199

indice de Impacto: 4.084

Cuartil: 1°C

Categoria: PSQUIATRIA-SSCI
Posicion: 21 de 142
indice de Impacto: 4.084
Cuartil: 1°C

SJR
Categoria: Clinical Psychology
Posicion: 19 de 273
indice de Impacto: 1.873
Cuartil: 1°C

Categoria: Psychiatry and Mental Health
Posicion: 47 de 530

indice de Impacto: 1.873

Cuartil: 1°C

11. Titulo del trabajo: Healthy Lifestyle Score and incidence of glaucoma in the SUN cohort
Titulo de la revista: INVESTIGATIVE OPHTHALMOLOGY AND VISUAL SCIENCE

ISSN: 0146-0404
Volumen: 60

Numero: 9

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2019

Autores: Gutierrez, |.; Fernandez-Montero, Alejandro; Martinez, Miguel Angel;

Estigarribia, Liz Maria; Guirao Navarro, Maria Concepcion;
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: OFTAMOLOGIA
Posicion: 9 de 59
indice de Impacto: 3.812
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Cellular and Molecular Neuroscience
Posicion: 22 de 89
indice de Impacto: 1.933
Cuartil: 1°C

Categoria: Ophthalmology
Posicion: 8 de 121

indice de Impacto: 1.933
Cuartil: 1°C

Categoria: Sensory Systems
Posicion: 3 de 44

indice de Impacto: 1.933
Cuartil: 1°C

Moreno, Javier
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14.
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Titulo del trabajo: La relacion neutrdéfilo/linfocito y mmp-12 como biomarcadores inflamatorios de riesgo
cardiovascular

Titulo de la revista: HAEMATOLOGICA
ISSN: 0390-6078
Volumen: 104
Pagina inicial-final: 144 - 144
Idioma: Espafiol
Afio de Publicacion: 2019
Autores: Marcos-Jubilar, Maria; Pastrana, Juan Carlos; Orbe, J; Rodriguez, J. A.; Roncal, C. ; Fernandez-
Montero, Alejandro; Rodil, Raquel; Colina, Maria Inmaculada; Montori Gonzalez, Lara; Paramo, José Antonio
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: HEMATOLOGIA
Posicion: 7de 73
indice de Impacto: 7.57
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Hematology
Posicion: 6 de 133
indice de Impacto: 3.077
Cuartil: 1°C

Titulo del trabajo: Trimethylamine (TMA) and trimethylamine-N-oxide (Tmao) as predictors of cardiovascular
mortality In peripheral artery disease

Titulo de la revista: ATHEROSCLEROSIS

ISSN: 0021-9150

Volumen: 287

Péagina inicial-final: E233 - E233

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2019

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.atherosclerosis.2019.06.716

Autores: Roncal, Carmen; Martinez-Aguilar, E.; Orbe, J.; Ravassa, S; Fernandez-Montero, Alejandro; Saenz

de Pipaon Echarren, Goren; Ugarte, A. ; Estella-Hermoso de Mendoza, Ander; Rodriguez, José Antonio;
Fernandez-Alonso, S.; Fernandez, Leopoldo; Oyarzabal, Julen; Paramo, José Antonio

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
Posicion: 12 de 65
indice de Impacto: 4.255
Cuartil: 1°C

Categoria: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posicion: 37 de 136
indice de Impacto: 4.255
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 42 de 358
indice de Impacto: 1.748
Cuartil: 1°C

Titulo del trabajo: Association between a healthy lifestyle score and the risk of cardiovascular disease in the
SUN cohort

Titulo de la revista: REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA
ISSN: 0300-8932
Volumen: 71
Nimero: 12
Pagina inicial-final: 1001 - 1009
28/09/2020 ALEJANDRO ROMUALDO FERNANDEZ MONTERO PAG. 10/ 43



CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2018

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.rec.2017.10.038

Autores: Diez-Gutiérrez, J.; Ruiz-Canela, Miguel; Gea, Alfredo; Fernandez-Montero, Alejandro; Martinez

Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posicion: 27 de 136
indice de Impacto: 5.126
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 170 de 358
indice de Impacto: 0.579
Cuartil: 2°C

15. Titulo del trabajo: Mediterranean diet, physical activity and their combined effect on all-cause mortality: The
Seguimiento Universidad de Navarra (SUN) cohort
Titulo de larevista: PREVENTIVE MEDICINE
ISSN: 0091-7435
Volumen: 106
Pagina inicial-final: 45 - 52
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.ypmed.2017.09.021
Autores: Alvarez, Ismael; Zazpe |; Pérez de Rojas, J.; Bes-Rastrollo, Maira; Ruiz-Canela, Miguel; Fernandez-
Montero, Alejandro; Hidalgo-Santamaria, Maria; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 30 de 160
indice de Impacto: 3.449
Cuartil: 1°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 35 de 185
indice de Impacto: 3.449
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Epidemiology
Posicion: 24 de 99
indice de Impacto: 1.962
Cuartil: 1°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicién: 28 de 530

indice de Impacto: 1.962

Cuartil: 1°C

16. Titulo del trabajo: Physical activity intensity and cardiovascular disease prevention-from the Seguimiento
Universidad de Navarra Study

Titulo de larevista: AMERICAN JOURNAL OF CARDIOLOGY
ISSN: 0002-9149
Volumen: 122
Ndmero: 11
Pagina inicial-final: 1871 - 1878
Idioma: Inglés
FECHA: 28/09/2020 ALEJANDRO ROMUALDO FERNANDEZ MONTERO PAG. 11/ 43



17.

18.

CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Afio de Publicaciéon: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.amjcard.2018.08.031
Autores: Hidalgo-Santamaria, Maria; Bes-Rastrollo, Maira; Martinez, Miguel Angel; Moreno-Galarraga, Laura;

Ruiz-Canela, Miguel; Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor de correspondencia

JCR
Categoria: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posicion: 59 de 136
indice de Impacto: 2.843
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 43 de 358
indice de Impacto: 1.734
Cuartil: 1°C

Titulo del trabajo: Strong inverse associations of Mediterranean diet, physical activity and their combination
with cardiovascular disease: The Seguimiento Universidad de Navarra (SUN) cohort

Titulo de larevista: EUROPEAN JOURNAL OF PREVENTIVE CARDIOLOGY
ISSN: 2047-4873
Volumen: 25
Numero: 11
Pagina inicial-final: 1186 - 1197
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2018
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/2047487318783263
Autores: Alvarez, Ismael; de Rojas, J. P.; Eernandez-Montero, Alejandro; Zazpe |; Ruiz-Canela, Miguel;
Hidalgo-Santamaria, Maria; Bes-Rastrollo, Maira; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posicion: 22 de 136
indice de Impacto: 5.64
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 32 de 358
indice de Impacto: 2.244
Cuartil: 1°C

Categoria: Epidemiology
Posicion: 19 de 99
indice de Impacto: 2.244
Cuartil: 1°C

Titulo del trabajo: Individual and combined effect of the adherence to the Mediterranean diet and physical
activity on cardiovascular disease: the SUN cohort

Titulo de larevista: EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION
ISSN: 0014-2972

Volumen: 48

NUumero: Supl 1

Pagina inicial-final: 170

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2018

Autores: Alvarez, Ismael; Zazpe I; de Rojas, J. P.; Eernandez-Montero, Alejandro; Bes-Rastrollo, Maira; Ruiz-
Canela, Miguel; Hidalgo-Santamaria, Maria; Martinez, Miguel Angel

Rol del investigador: Autor

JCR
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoria: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posicion: 67 de 136

indice de Impacto: 2.784

Cuartil: 2°C

Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 37 de 160
indice de Impacto: 2.784
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Biochemistry
Posicion: 140 de 446
indice de Impacto: 1.097
Cuartil: 2°C

Categoria: Clinical Biochemistry
Posicion: 27 de 132

indice de Impacto: 1.097
Cuartil: 1°C

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 478 de 2836

indice de Impacto: 1.097

Cuartil: 1°C

19. Titulo del trabajo: Adherence to the Mediterranean Dietary Pattern and Incidence of Nephrolithiasis in the
Seguimiento Universidad de Navarra Follow-up (SUN) Cohort

Titulo de larevista: AMERICAN JOURNAL OF KIDNEY DISEASES
ISSN: 0272-6386

Volumen: 70

Nimero: 6

Pagina inicial-final: 778 - 786

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2017

DOI (Document Object Identifier): 10.1053/j.ajkd.2017.06.027

Autores: Leone, A.; Fernandez-Montero, Alejandro; de la Fuente-Arrillaga, Carmen; Martinez, Miguel Angel;
Bertoli, S.; Battezzati, A. ; Bes-Rastrollo, Maira

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: UROLOGIA Y NEFROLOGIA
Posicion: 6 de 76
indice de Impacto: 7.129
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Nephrology
Posicién: 6 de 67
indice de Impacto: 2.973
Cuartil: 1°C

20. Titulo del trabajo: Clinical features of smokers with radiological emphysema but without airway limitation
Titulo de larevista: CHEST
ISSN: 0012-3692
Volumen: 151
Namero: 2
Pagina inicial-final: 358 - 365
Idioma: Inglés
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CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Afio de Publicacion: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.chest.2016.10.044

Autores: Alcaide, Ana Belén; Sanchez Salcedo, Pablo Antonio; Bastarrika, Gorka; Campo, Arantza; Berto
Juan Antonio; Océn, Maria del Mar; Fernandez-Montero, Alejandro; Celli, B. R. ; Zulueta, Javier J; de Torres
Juan Pablo

Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: MEDICINA INTENSIVA
Posicion: 4 de 33

indice de Impacto: 7.652

Cuartil: 1°C

Categoria: SISTEMA RESPIRATORIO
Posicion: 7 de 59
indice de Impacto: 7.652
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 32 de 362
indice de Impacto: 2.524
Cuartil: 1°C

Categoria: Critical Care and Intensive Care Medicine
Posicion: 5 de 91

indice de Impacto: 2.524

Cuartil: 1°C

Categoria: Pulmonary and Respiratory Medicine
Posicion: 8 de 140

indice de Impacto: 2.524

Cuartil: 1°C

21. Titulo del trabajo: Effect of pregnancy in myopia progression: the SUN cohort
Titulo de larevista: EYE
ISSN: 0950-222X
Volumen: 31
Ndmero: 7
Pagina inicial-final: 1085 - 1092
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1038/eye.2017.24
Autores: Eernandez-Montero, Alejandro; Bes-Rastrollo, Maira; Moreno, Javier; Moreno-Galarraga, Laura;
Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: OFTAMOLOGIA
Posicion: 18 de 59
indice de Impacto: 2.478
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Arts and Humanities (miscellaneous)
Posicién: 52 de 400
indice de Impacto: 1.12
Cuartil: 1°C
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Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 491 de 2863

indice de Impacto: 1.12

Cuartil: 1°C

Categoria: Ophthalmology
Posicion: 28 de 117
indice de Impacto: 1.12
Cuartil: 1°C

Categoria: Sensory Systems
Posicion: 19 de 44

indice de Impacto: 1.12
Cuartil: 2°C

22. Titulo del trabajo: Exercise intensity and incidence of Metabolic Syndrome. The SUN Project
Titulo de la revista: AMERICAN JOURNAL OF PREVENTIVE MEDICINE
ISSN: 0749-3797
Volumen: 52
Namero: 4
Péagina inicial-final: €95 - €101
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.amepre.2016.11.021

Autores: Hidalgo-Santamaria, Maria; Fernandez-Montero, Alejandro; Martinez, Miguel Angel; Moreno-

Galarraga, Laura; Sanchez Villegas, Maria Alimudena; Barrio Lépez, Maria Teresa Sabina; Bes-Rastrollo
Maira

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 20 de 154
indice de Impacto: 4.127
Cuartil: 1°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 23 de 180
indice de Impacto: 4.127
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Epidemiology
Posicion: 22 de 97
indice de Impacto: 2.164
Cuartil: 1°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 19 de 526

indice de Impacto: 2.164

Cuartil: 1°C

23. Titulo del trabajo: Impacto de la capacidad fisica sobre la calidad de vida en un ambito laboral

Titulo de la revista: REVISTA DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ESPECIALISTAS DE MEDICINA DEL
TRABAJO

ISSN: 1132-6255

Volumen: 26

Numero: 4

Péagina inicial-final: 247 - 256
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Idioma: Espafiol
Afio de Publicacion: 2017
Autores: Ayestaran Aldaz, A.; Garcia-Ros, D; Sanchez Tainta, Ana; Rodriguez, Ana Belén; Zulueta, Javier J;
FEernandez-Montero. Alejandro
Rol del investigador: Autor de correspondencia
SJR
Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 515 de 526
indice de Impacto: 0.101
Cuartil: 4°C

24. Titulo del trabajo: MRI fused with prone FDG PET/CT improves the primary tumour staging of patients with
breast cancer.

Titulo de la revista: EUROPEAN RADIOLOGY

ISSN: 0938-7994

Volumen: 27

NUumero: 8

Péagina inicial-final: 3190-3198

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2017

DOI (Document Object Identifier): 10.1007/s00330-016-4685-8

Autores: Garcia-Velloso, Maria Jose; Ribelles Segura, Maria Jesus; Rodriguez-Fraile, M; Fernandez-Montero

Alejandro; Sancho, Lidia; Prieto, Elena; Santisteban, Marta; Rodriguez-Spiteri, Natalia; ldoate, Miguel Angel;
Martinez, Fernando; Elizalde, Arlette Maria; Pina, Luis Javier

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: RADIOLOGIA Y MEDICINA NUCLEAR
Posicion: 21 de 128
indice de Impacto: 4.027
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 177 de 2863
indice de Impacto: 1.943
Cuartil: 1°C

Categoria: Radiology, Nuclear Medicine and Imaging
Posicion: 19 de 330

indice de Impacto: 1.943

Cuartil: 1°C

25. Titulo del trabajo: Reduced high-density lipoprotein cholesterol: A valuable, independent prognostic marker in
peripheral arterial disease

Titulo de larevista: JOURNAL OF VASCULAR SURGERY

ISSN: 0741-5214

Volumen: 66

Numero: 5

Péagina inicial-final: 1527 - 1533

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2017

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jvs.2017.04.056
Autores: Martinez-Aguilar, E.; Orbe, J; Ferndndez-Montero, Alejandro; Fernandez-Alonso, S.; Rodriguez, José
Antonio; Fernandez, Leopoldo; Paramo, José Antonio; Roncal, Carmen
Rol del investigador: Autor

JCR
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Categoria: ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
Posicion: 20 de 65

indice de Impacto: 3.294

Cuartil: 2°C

Categoria: CIRUGIA
Posicion: 34 de 200
indice de Impacto: 3.294
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 34 de 362
indice de Impacto: 2.308
Cuartil: 1°C

Categoria: Surgery
Posicion: 10 de 413
indice de Impacto: 2.308
Cuartil: 1°C

26. Titulo del trabajo: Risk of incident ischemic stroke according to the metabolic health and obesity states in the
Vascular-Metabolic CUN cohort

Titulo de larevista: INTERNATIONAL JOURNAL OF STROKE

ISSN: 1747-4930

Volumen: 12

Ndmero: 2

Pagina inicial-final: 187 - 191

Idioma: Inglés

Afo de Publicacion: 2017

DOI (Document Object Identifier): 10.1177/1747493016672083

Autores: Sanchez-Ifiigo, L.; Navarro-Gonzalez, D.; Fernandez-Montero, Alejandro; Pastrana, Juan Carlos;

Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: NEUROLOGIA CLINICA
Posicion: 44 de 197

indice de Impacto: 3.859

Cuartil: 1°C

Categoria: ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA
Posicién: 13 de 65
indice de Impacto: 3.859
Cuartil: 1°C
SJR
Categoria: Neurology
Posicion: 21 de 154
indice de Impacto: 1.966
Cuartil: 1°C

27. Titulo del trabajo: Smoking and incidence of glaucoma The SUN Cohort
Titulo de la revista: MEDICINE (BALTIMORE)
ISSN: 0025-7974
Volumen: 96
Namero: 1
Pagina inicial-final: e5761
Idioma: Inglés
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29.

FECHA:

CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Afo de Publicacion: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1097/MD.0000000000005761
Autores: Pérez-de-Arcelus, M.; Toledo, Estefania Ainhoa; Martinez, Miguel Angel; Martin, Nerea; Fernandez-
Montero, Alejandro; Moreno, Javier
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 56 de 154
indice de Impacto: 2.028
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicién: 819 de 2863
indice de Impacto: 0.799
Cuartil: 2°C

Titulo del trabajo: The effect of the amount of peritumoral adipose tissue in the detection of additional tumors
with digital breast tomosynthesis and ultrasound

Titulo de larevista: ACTA RADIOLOGICA
ISSN: 0284-1851
Volumen: 58
NUumero: 6
Pagina inicial-final: 645 - 651
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2017
DOI (Document Object Identifier): 10.1177/0284185116668211
Autores: Garcia Barquin, Paula Maria; Paramo Alfaro, Maria; Elizalde, Arlette Maria; Pina, Luis Javier; Etxano
Cantera, Jon; Fernandez-Montero, Alejandro; Caballeros, Fanny Meylin
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: RADIOLOGIA Y MEDICINA NUCLEAR
Posicion: 74 de 128
indice de Impacto: 1.823
Cuartil: 3°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 878 de 2863
indice de Impacto: 0.754
Cuartil: 2°C

Categoria: Radiological and Ultrasound Technology
Posicion: 15 de 55

indice de Impacto: 0.754

Cuartil: 2°C

Categoria: Radiology, Nuclear Medicine and Imaging
Posicion: 88 de 330

indice de Impacto: 0.754

Cuartil: 2°C

Titulo del trabajo: Are all metabolically healthy individuals with obesity at the same risk of diabetes onset?
Titulo de larevista: OBESITY

ISSN: 1930-7381

Volumen: 24

Namero: 12

Péagina inicial-final: 2615 - 2623

Idioma: Inglés
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30.

31.
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Afio de Publicacion: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1002/0by.21667

Autores: Navarro-Gonzalez, D. ; Sanchez-ifiigo, L.; Fernandez-Montero, Alejandro; Pastrana, Juan Carlos;
Martinez, JA

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 18 de 81
indice de Impacto: 3.873
Cuartil: 1°C

Categoria: ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO
Posicion: 39 de 138
indice de Impacto: 3.873
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Endocrinology
Posicion: 17 de 134
indice de Impacto: 2.126
Cuartil: 1°C

Categoria: Endocrinology, Diabetes and Metabolism
Posicion: 21 de 232

indice de Impacto: 2.126

Cuartil: 1°C

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 148 de 2864

indice de Impacto: 2.126

Cuartil: 1°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 7 de 126

indice de Impacto: 2.126
Cuartil: 1°C

Titulo del trabajo: Association of triglycerides and new lipid markers with the incidence of hypertension in a
Spanish cohort

Titulo de la revista: JOURNAL OF HYPERTENSION

ISSN: 1473-5598

Volumen: 34

Numero: 7

Pagina inicial-final: 1257-1265

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2016

DOI (Document Object Identifier): 10.1097/HJH.0000000000000941.

Autores: Sanchez ifigo L; Navarro Gonzalez D; Pastrana, Juan Carlos; Fernandez-Montero, Alejandro;
Martinez, JA

Rol del investigador: Autor

Titulo del trabajo: Intervencionismo coronario percutaneo en Navarra. Resultados de un centro de bajo
volumen intervencionista

Titulo de larevista: ANALES DEL SISTEMA SANITARIO DE NAVARRA
ISSN: 1137-6627
Volumen: 39
Ndmero: 1
Pagina inicial-final: 87-97
Idioma: Espafiol
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Afio de Publicacion: 2016

Autores: Artaiz, M; Salterain, Nahikari; Ferndndez-Montero, Alejandro; Hernandez, Aitor; Canepa Leite, Juan
Pablo; Calabuig, José
Rol del investigador: Autor

JCR

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 164 de 176

indice de Impacto: 0.625

Cuartil: 4°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 143 de 157
indice de Impacto: 0.625
Cuartil: 4°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 2056 de 2864
indice de Impacto: 0.185
Cuartil: 3°C

32. Titulo del trabajo: Longitudinal voice outcomes after voice therapy in unilateral vocal fold paralysis
Titulo de la revista: JOURNAL OF VOICE
ISSN: 0892-1997
Volumen: 30
Nimero: 6
Pagina inicial-final: 767.e9-767e15.
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.jvoice.2015.10.018
Autores: Busto-Crespo, O; Uzcanga Lacabe, M; Abad Marco, A; Berasategui |; Garcia L; Maravi, E; Aguilera
Albesa, Sergio Eleuterio; Fernandez-Montero, Alejandro; Fernandez, Secundino
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: OTORRINOLARINGOLOGIA
Posicion: 22 de 42
indice de Impacto: 1.381
Cuartil: 3°C
SJR
Categoria: Otorhinolaryngology
Posicion: 36 de 110
indice de Impacto: 0.719
Cuartil: 2°C

Categoria: Speech and Hearing
Posicion: 25 de 59

indice de Impacto: 0.719
Cuartil: 2°C

Categoria: LPN and LVN
Posicion: 4 de 18

indice de Impacto: 0.719
Cuartil: 1°C

33. Titulo del trabajo: The TyG index may predict the development of cardiovascular events
Titulo de la revista: EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION
ISSN: 0014-2972
Volumen: 46
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Namero: 2

Péagina inicial-final: 189 - 197

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2016

DOI (Document Object Identifier): 10.1111/eci.12583

Autores: Sanchez-ifiigo, L.; Navarro-Gonzélez, D.; Fernandez-Montero, Alejandro; Pastrana, Juan Carlos;

Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 34 de 154

indice de Impacto: 2.714

Cuartil: 1°C

Categoria: MEDICINA EXPERIMENTAL
Posicion: 57 de 128
indice de Impacto: 2.714
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Biochemistry
Posicion: 134 de 436
indice de Impacto: 1.216
Cuartil: 2°C

Categoria: Clinical Biochemistry
Posicion: 25 de 132

indice de Impacto: 1.216
Cuartil: 1°C

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 428 de 2864

indice de Impacto: 1.216

Cuartil: 1°C

34. Titulo del trabajo: Triglyceride-glucose index (TyG index) in comparison with fasting plasma glucose improved
diabetes prediction in patients with normal fasting glucose: the vascular-metabolic CUN cohort
Titulo de larevista: PREVENTIVE MEDICINE
ISSN: 0091-7435
Volumen: 86
Pagina inicial-final: 99-105
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.ypmed.2016.01.022
Autores: Navarro-Gonzalez D; Sanchez-ifigo L; Pastrana, Juan Carlos; Fernandez-Montero, Alejandro;

Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 30 de 176

indice de Impacto: 3.434

Cuartil: 1°C

Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 23 de 154
indice de Impacto: 3.434
Cuartil: 1°C
SJR
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Categoria: Epidemiology
Posicion: 27 de 97
indice de Impacto: 2.005
Cuartil: 2°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicién: 23 de 525

indice de Impacto: 2.005

Cuartil: 1°C

35. Titulo del trabajo: TyG index change is more determinant for forecasting type 2 diabetes onset than weight
gain
Titulo de larevista: MEDICINE (BALTIMORE)
ISSN: 0025-7974
Volumen: 95
Ndmero: 19
Pagina inicial-final: e3646
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2016
DOI (Document Object Identifier): 10.1097/MD.0000000000003646
Autores: Navarro-Gonzalez, D.; Sanchez-ifiigo, L.; Fernandez-Montero, Alejandro; Pastrana, Juan Carlos;

Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 59 de 154
indice de Impacto: 1.803
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 1048 de 2864
indice de Impacto: 0.639
Cuartil: 2°C

36. Titulo del trabajo: Uso del Quantiferon-TB Gold en la consulta de Medicina del Trabajo en un medio
hospitalario. 8 afios de experiencia

Titulo de la revista: REVISTA DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ESPECIALISTAS DE MEDICINA DEL
TRABAJO

ISSN: 1132-6255

Volumen: 25

NuUmero: 2

Pagina inicial-final: 58-72

Idioma: Espafiol

Afio de Publicacion: 2016

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Alonso-Alvarez, A; Rodriguez, Ana Belén; Rubio, Manuel Francisco;

Yuste, JR
Rol del investigador: Autor
SJR

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicién: 459 de 525

indice de Impacto: 0.141

Cuartil: 4°C

37. Titulo del trabajo: Risk of incident cardiovascular disease according to the metabolic health and obesity states
Titulo de la revista: CARDIOLOGY
ISSN: 0008-6312
Volumen: 134
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Namero: Supl. 1

Pagina inicial-final: 393

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2016

Autores: Navarro-Gonzalez, D. ; Sanchez-ifiigo, L.; Fernandez-Montero, Alejandro; Pastrana, Juan Carlos;

Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
JCR

Categoria: CORAZON Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
Posicion: 87 de 126
indice de Impacto: 1.742
Cuartil: 3°C
SJR
Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 127 de 366
indice de Impacto: 0.777
Cuartil: 2°C

Categoria: Pharmacology (medical)
Posicion: 97 de 264

indice de Impacto: 0.777

Cuartil: 2°C

38. Titulo del trabajo: Habitos alimentarios en una poblacién universitaria espariola y su relacion con el
rendimiento académico

Titulo de la revista: SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

ISSN: 1888-5438

Volumen: 138

Péagina inicial-final: 32 - 40

Idioma: Espafiol

Afio de Publicacion: 2015

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Zazpe |; Sdnchez Tainta, Ana; Rodriguez, Ana Belén; Marqués Feliu,

Maria; Moreno-Galarraga, Laura
Rol del investigador: Autor

39. Titulo del trabajo: The impact of computer use in myopia progression: a cohort study in Spain
Titulo de la revista: PREVENTIVE MEDICINE
ISSN: 0091-7435
Volumen: 71
Péagina inicial-final: 67 - 71
Idioma: Inglés
Afo de Publicacion: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.ypmed.2014.12.005
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro; Olmo-Jimenez JM; Olmo Jiménez, Natalia Maria; Bes-Rastrollo

Maira; Moreno-Galarraga, Laura; Moreno, Javier; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: MEDICINA GENERAL E INTERNA
Posicion: 25 de 155
indice de Impacto: 2.893
Cuartil: 1°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 34 de 173
indice de Impacto: 2.893
Cuartil: 1°C
SJR
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Categoria: Epidemiology
Posicion: 30 de 94
indice de Impacto: 1.721
Cuartil: 2°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 41 de 517

indice de Impacto: 1.721

Cuartil: 1°C

40. Titulo del trabajo: Nut consumption and 5-y all-cause mortality in a Mediterranean cohort: The SUN project:

41.

FECHA:

Authors' response
Titulo de larevista: NUTRITION
ISSN: 0899-9007
Volumen: 31
Numero: 10
Pagina inicial-final: 1299 - 1300
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2015
DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2015.05.016
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Martinez, Miguel Angel; Moreno-Galarraga, Laura
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicién: 32 de 80
indice de Impacto: 2.839
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Endocrinology, Diabetes and Metabolism
Posicion: 67 de 235
indice de Impacto: 1.165
Cuartil: 2°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 33 de 124

indice de Impacto: 1.165
Cuartil: 2°C

Titulo del trabajo: Influence of consuming different food with beer on RQ and alcoholaemia depending on sex,
adiposity and age
Titulo de la revista: EXPERIMENTAL AND CLINICAL CARDIOLOGY
ISSN: 1205-6626
Volumen: 20
Numero: 10
Péagina inicial-final: 6176 - 6186
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2014
Autores: Esteban-Fernandez, Alberto; Salterain, Nahikari; Buades Mateu, Juan Sebastian; Fernandez-
Montero, Alejandro; Martinez, JA
Rol del investigador: Autor
SJR
Categoria: Physiology
Posicion: 149 de 181
indice de Impacto: 0.33
Cuartil: 4°C
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Categoria: Cardiology and Cardiovascular Medicine
Posicion: 208 de 360

indice de Impacto: 0.33

Cuartil: 3°C

Categoria: Physiology (medical)
Posicion: 70 de 100

indice de Impacto: 0.33
Cuartil: 3°C

42. Titulo del trabajo: Nut consumption and 5-y all-cause mortality in a Mediterranean cohort: The SUN project

43.

FECHA:

Titulo de larevista: NUTRITION

ISSN: 0899-9007

Volumen: 30

Numero: 9

Péagina inicial-final: 1022 - 1027

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2014

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.nut.2014.02.018

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Bes-Rastrollo, Maira; Barrio Lépez, Maria Teresa Sabina; de la

Fuente-Arrillaga, Carmen; Salas Salvado, J.; Moreno Galarraga, L.; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR

Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 27 de 77
indice de Impacto: 2.926
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Endocrinology, Diabetes and Metabolism
Posicion: 63 de 232
indice de Impacto: 1.135
Cuartil: 2°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 34 de 119

indice de Impacto: 1.135
Cuartil: 2°C

Titulo del trabajo: Valoracién de una campafia de promocion de habitos de alimentacién saludable en
trabajadores de una universidad espariola

Titulo de la revista: REVISTA DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ESPECIALISTAS DE MEDICINA DEL
TRABAJO

ISSN: 1132-6255
Volumen: 23
Numero: 2
Pagina inicial-final: 318 - 325
Idioma: Espafiol
Afio de Publicacion: 2014
Autores: Azcona-Salvatierra, A.; Zazpe |; Santiago, Susana; Sanchez Tainta, Ana; Fernandez-Montero
Alejandro
Rol del investigador: Coautor
SJR
Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 435 de 510
indice de Impacto: 0.143
Cuartil: 4°C
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44. Titulo del trabajo: Different types of alcoholic beverages and incidence of metabolic syndrome and its
components in a Mediterranean cohort

Titulo de larevista: CLINICAL NUTRITION

ISSN: 0261-5614

Volumen: 32

NUumero: 5

Pagina inicial-final: 797-804

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2013

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.clnu.2012.12.002.

Autores: Barrio Lopez, Maria Teresa Sabina; Bes-Rastrollo, Maira; Sayon Orea, Maria del Carmen; Garcia

Lépez, Martin; Fernandez-Montero, Alejandro; Gea, Alfredo; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR

Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 19 de 76
indice de Impacto: 3.298
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Critical Care and Intensive Care Medicine
Posicion: 7 de 91
indice de Impacto: 1.567
Cuartil: 1°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 16 de 120

indice de Impacto: 1.567
Cuartil: 1°C

45. Titulo del trabajo: Habitos alimentarios y actitudes hacia el cambio en alumnos y trabajadores universitarios
espafioles

Titulo de larevista: NUTRICION HOSPITALARIA
ISSN: 0212-1611
Volumen: 28
Ndmero: 5
Pagina inicial-final: 1673 - 1680
Idioma: Espafiol
Afo de Publicacion: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.3305/nh.2013.28.5.6553
Autores: Zazpe |; Marqués Feliu, Maria; Sanchez Tainta, Ana; Rodriguez, Ana Belén; Beunza Nuin, Juan
José; Santiago, Susana; Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicién: 57 de 76
indice de Impacto: 1.305
Cuartil: 4°C
SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 1460 de 2928
indice de Impacto: 0.382
Cuartil: 3°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 64 de 120

indice de Impacto: 0.382
Cuartil: 3°C
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46. Titulo del trabajo: Nut consumption and incidence of metabolic syndrome after 6-year follow-up: the SUN
(Seguimiento Universidad de Navarra, University of Navarra Follow-up) cohort
Titulo de larevista: PUBLIC HEALTH NUTRITION
ISSN: 1368-9800
Volumen: 16
Numero: 11
Pagina inicial-final: 2064 - 2072
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2013
DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S1368980012004442
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Bes-Rastrollo, Maira; Beunza Nuin, Juan José; Barrio Lopez, Maria

Teresa Sabina; de la Fuente-Arrillaga, Carmen; Moreno-Galarraga, Laura; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 34 de 76
indice de Impacto: 2.25
Cuartil: 2°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 47 de 158
indice de Impacto: 2.25
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 33 de 120
indice de Impacto: 1.105
Cuartil: 2°C

Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 489 de 2928

indice de Impacto: 1.105

Cuartil: 1°C

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 82 de 505

indice de Impacto: 1.105

Cuartil: 1°C

47. Titulo del trabajo: Prospective study of changes in sugar-sweetend beverage consumption and the incidence
of the metabolic syndrome and its components: the SUN cohort

Titulo de la revista: BRITISH JOURNAL OF NUTRITION

ISSN: 0007-1145

Volumen: 110

Ndmero: 9

Paginainicial-final: 1722 - 1731

Idioma: Inglés

Afio de Publicacion: 2013

DOI (Document Object Identifier): 10.1017/S0007114513000822

Autores: Barrio Lopez, Maria Teresa Sabina; Martinez, Miguel Angel; Fernandez-Montero, Alejandro; Beunza
Nuin, Juan José; Zazpe |; Bes-Rastrollo, Maira

Rol del investigador: Autor
JCR
Categoria: NUTRICION Y DIETETICA
Posicion: 18 de 76
indice de Impacto: 3.302
Cuartil: 1°C
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SJR
Categoria: Medicine (miscellaneous)
Posicion: 295 de 2928
indice de Impacto: 1.496
Cuartil: 1°C

Categoria: Nutrition and Dietetics
Posicion: 20 de 120

indice de Impacto: 1.496
Cuartil: 1°C

48. Titulo del trabajo: Validacion de los componentes del sindrome metabdlico autodeclarados en un estudio de
cohortes

Titulo de larevista: GACETA SANITARIA

ISSN: 0213-9111

Volumen: 25

Numero: 4

Pagina inicial-final: 303 - 307

Idioma: Espafiol

Afio de Publicacion: 2011

DOI (Document Object Identifier): 10.1016/j.gaceta.2011.02.009

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Beunza Nuin, Juan José; Bes-Rastrollo, Maira; Barrio Lépez, Maria

Teresa Sabina; de la Fuente-Arrillaga, Carmen; Moreno-Galarraga, Laura; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicién: 95 de 157
indice de Impacto: 1.326
Cuartil: 3°C

Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicion: 62 de 131
indice de Impacto: 1.326
Cuartil: 2°C
SJR
Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicion: 219 de 499
indice de Impacto: 0.417
Cuartil: 2°C

49. Titulo del trabajo: Validation of metabolic syndrome using medical records in the SUN cohort.
Titulo de larevista: BMC PUBLIC HEALTH
ISSN: 1471-2458
Volumen: 11
Pagina inicial-final: 867
Idioma: Inglés
Afio de Publicacion: 2011
DOI (Document Object Identifier): 10.1186/1471-2458-11-867
Autores: Barrio Lopez, Maria Teresa Sabina; Bes-Rastrollo, Maira; Beunza Nuin, Juan José; Fernandez-

Montero, Alejandro; Garcia Lépez, Martin; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Autor

JCR
Categoria: SALUD PUBLICA, MEDIOAMBIENTAL Y LABORAL
Posicién: 60 de 157
indice de Impacto: 1.997
Cuartil: 2°C
SJIR

FECHA:  28/09/2020 ALEJANDRO ROMUALDO FERNANDEZ MONTERO PAG. 28/ 43



CURRICULO DEL INVESTIGADOR - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Categoria: Public Health, Environmental and Occupational Health
Posicién: 68 de 499

indice de Impacto: 1.156

Cuartil: 1°C

APORTACIONES A CONGRESQS

1. Titulo de la aportacion: Carbohydrate intake and risk of glaucoma in the SUN Cohort.
Denominacién del evento: American Academy of Ophthalmology. Annual meeting
Localidad: Chicago
Pais: Estados Unidos de América
Fecha Inicio: 27/10/2018
Fecha Fin: 30/10/2018
Ambito: Internacional no UE
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Gutierrez-Ruiz |; Guirao Navarro, Maria Concepcion; Martinez

Miguel Angel; Santiago, Susana; Ruiz-Canela, Miguel; Moreno Javier M
Rol del investigador: Coautor

2. Titulo de la aportacion: Individual and combined effect of the adherence to the Mediterranean diet and
physical activity on cardiovascular disease: the SUN cohort

Denominacion del evento: 52nd Annual Scientific Meeting of the European Society for Clinical Investigation
Localidad: Barcelona

Pais: Espafia

Fecha Inicio: 30/05/2018

Fecha Fin: 01/06/2018

Idioma: Inglés

Ambito: Internacional no UE

Publicacién del evento: Si

Autores: Alvarez-Alvarez, Ismael; Zazpe |; Fernandez-Montero, Alejandro; Bes-Rastrollo, Maira; Ruiz-Canela

Miguel; Hidalgo-Santamaria, Maria; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Coautor

3. Titulo de la aportacion: Mediterranean diet, physical activity and their combined effect on mortality: the SUN
cohort

Denominacion del evento: XXXV Reunion cientifica de la SEE // XIl Congresso da Associagao Portuguesa de
Epidemiologia

Localidad: Barcelona

Pais: Espafia

Fecha Inicio: 06/09/2017

Fecha Fin: 08/09/2017

Idioma: Inglés

Ambito: Otros

Autores: Alvarez-Alvarez |,; Ruiz-Canela, Miguel; Zazpe |; Pérez de Rojas J; Bes-Rastrollo, Maira; Fernandez-

Montero, Alejandro; Hidalgo-Santamaria M; Martinez, Miguel Angel
Rol del investigador: Coautor

PROYECTOS I+D+1'Y AYUDAS

1. Titulo del proyecto: Il Proyecto de promocién de salud Universidad de Navarra: implantacién y evaluacion de
un programa de actividad fisica y alimentacion en el ambito universitario.
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Cdédigo segun financiadora: BIL/14/S2/113

Entidad financiadora: FUNDACION MAPFRE

Otro programa financiador: Ayudas a la Investigacion Ignacio H. de Larramendi - Salud y Prevencion
Fecha inicio: 13/02/2015

Fecha fin: 13/02/2016

Cuantia concedida: 15000

Cuantia concedida tipo de moneda: €

Ambito: Nacional

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Nimero de investigadores participantes: 5

Rol del investigador: Responsable

2. Titulo del proyecto: Red nacional de Biobancos
Cdédigo segun financiadora: PT13/0010/0016
Otra entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad
Fecha inicio: 01/01/2014
Fecha fin: 31/12/2014
Cuantia concedida: 46500
Cuantia concedida tipo de moneda: €
Ambito: Nacional
Entidades participantes: Fundacion para la Investigacion Médica Aplicada - Fundacion - Espafia
Nimero de investigadores participantes: 4
Investigador Responsable: Fortufio, Maria Antonia
Rol del investigador: Investigador

3. Titulo del proyecto: Consumo de refrescos azucarados e incidencia de obesidad, diabetes y sindrome
metabdlico en una cohorte con base en Navarra: Proyecto SUN

Cdédigo segun financiadora: 45-359/2012
Entidad financiadora: GOBIERNO DE NAVARRA
Fecha inicio: 03/04/2012

Fecha fin: 02/04/2015

Cuantia concedida: 40250

Cuantia concedida tipo de moneda: €

Ambito: Autonémica

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Numero de investigadores participantes: 8
Investigador Responsable: Bes-Rastrollo, Maira
Rol del investigador: Investigador

4. Titulo del proyecto: Implantacién y evaluacion de una politica de alimentacion saludable en el ambito
universitario. Por una comida sana, tu decides

Cdédigo segun financiadora: Mapfr2013/1

Entidad financiadora: FUNDACION MAPFRE

Otro programa financiador: Ayudas a la Investigacion Ignacio H. de Larramendi - Salud y Prevencion
Fecha inicio: 12/03/2012

Fecha fin: 12/03/2013

Cuantia concedida: 15000

Cuantia concedida tipo de moneda: €

Ambito: Nacional

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Nimero de investigadores participantes: 5

Rol del investigador: Responsable

5. Titulo del proyecto: Refrescos azucarados y riesgo de obesidad, diabetes y sindrome metabélico: la cohorte
SUN

Cdédigo segun financiadora: P110/02293
Entidad financiadora: MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION
Fecha inicio: 01/01/2011
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Fecha fin: 01/01/2014

Cuantia concedida: 124630

Cuantia concedida tipo de moneda: €

Ambito: Nacional

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Nimero de investigadores participantes: 9

Investigador Responsable: Bes-Rastrollo, Maira

Rol del investigador: Investigador

ENSAYOS CLINICOS

1. Titulo: ENSAYO PILOTO PARA EVALUAR LA SEGURIDAD Y EL EFECTO DE SYL1001 EN PACIENTES
CON DOLOR OCULAR

Cdédigo del ensayo: SYL1001_lI

Fecha inicio de los ensayos: 01/06/2014

Fecha fin de los ensayos: 31/03/2015

Entidades responsables: SYLENTIS SAU - Entidad Empresarial

Ambito: Nacional

Autores: Moreno, Javier; Ferndndez-Montero, Alejandro; Bleau, Anne Marie; Guarnieri, A
Rol del investigador: Investigador

DOCENCIA IMPARTIDA

1. Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Medicina del Trabajo(F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 14
N° horas précticas: 0
N° horas totales: 14
N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 4
Fecha Inicio: 11/01/2016
Fecha fin: 29/05/2016
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

2.  Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Iniciacién a la clinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tebrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teédricas: 1
N° horas practicas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
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Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 1

Fecha Inicio: 11/01/2016

Fecha fin: 29/05/2016

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

3. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Iniciacién a la clinica B (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 1
N° horas précticas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08, Gr.Medicina-08
Curso: 1
Fecha Inicio: 11/01/2016
Fecha fin: 29/05/2016
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

4. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentacion y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutricion
N° horas teoricas: 1
N° horas précticas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mast.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 29/05/2016
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

5. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Preclinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Teérica-Practica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 6
N° horas practicas: 10
N° horas totales: 16
N° de créditos de la asignatura: 10.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08, Gr.Medicina-08
Curso: 2
Fecha Inicio: 01/09/2015
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Fecha fin: 29/05/2016

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

6. Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Técnicas en simulacion avanzada (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Practica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 0
N° horas précticas: 2
N° horas totales: 2
N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 5
Fecha Inicio: 01/09/2015
Fecha fin: 29/05/2016
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

7.  Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Medicina del Trabajo(F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica-Practica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 13
N° horas précticas: 1
N° horas totales: 14
N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 4
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

8. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Iniciacién a la clinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tebrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 1
N° horas practicas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 1
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
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Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

9. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Iniciacién a la clinica B (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 1
N° horas précticas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 1
Fecha Inicio: 08/01/2015
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

10. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Capita selecta en alimentacion y salud (EMENU)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutricion
N° horas teoricas: 1
N° horas précticas: 0
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Mast.Eu.Al.Nu.M-09
Curso: 1
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

11. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Preclinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Teérica-Practica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 6
N° horas practicas: 10
N° horas totales: 16
N° de créditos de la asignatura: 10.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 2
Fecha Inicio: 01/09/2014
Fecha fin: 30/06/2015
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente
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Tipo de Asignatura: Optativa

Asignatura: Técnicas en simulacién avanzada (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Practica (Aula Problemas)

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teédricas: 0

N° horas préacticas: 2

N° horas totales: 2

N° de créditos de la asignatura: 3.0

Modalidad: Docencia oficial

Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 5

Fecha Inicio: 01/09/2014

Fecha fin: 30/06/2015

Localidad: Pamplona

Pais: Espafa

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria

Asignatura: Iniciacién a la clinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tebrica presencial

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 1

N° horas précticas: 0

N° horas totales: 1

N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 1

Fecha Inicio: 06/01/2014

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria

Asignatura: Iniciacién a la clinica B (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 1

N° horas précticas: 0

N° horas totales: 1

N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial

Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 1

Fecha Inicio: 06/01/2014

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Medicina Laboral (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica-Practica
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Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 12

N° horas précticas: 6

N° horas totales: 18

N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 4

Fecha Inicio: 06/01/2014

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Preclinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Teo6rica-Practica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas teéricas: 6

N° horas précticas: 10

N° horas totales: 16

N° de créditos de la asignatura: 10.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 2

Fecha Inicio: 02/09/2013

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa

Asignatura: Técnicas en simulacion avanzada (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Practica (Aula Problemas)

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 0

N° horas précticas: 2

N° horas totales: 2

N° de créditos de la asignatura: 3.0

Modalidad: Docencia oficial

Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 5

Fecha Inicio: 02/09/2013

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Optativa

Asignatura: Técnicas en simulacion basica (F.Medicina)

Tipo de Docencia: Practica (Aula Problemas)

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 0

N° horas practicas: 2
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N° horas totales: 2

N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 3

Fecha Inicio: 02/09/2013

Fecha fin: 28/06/2014

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria

Asignatura: Iniciacién a la clinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 1

N° horas précticas: 0

N° horas totales: 1

N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 1

Fecha Inicio: 07/01/2013

Fecha fin: 29/06/2013

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria

Asignatura: Iniciacién a la clinica B (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Tedrica presencial

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 1

N° horas précticas: 0

N° horas totales: 1

N° de créditos de la asignatura: 6.0
Modalidad: Docencia oficial

Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08

Curso: 1

Fecha Inicio: 07/01/2013

Fecha fin: 29/06/2013

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Medicamentos y Practica Sanitaria (F. Farmacia)
Tipo de Docencia: Teérica-Practica

Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Farmacia y Nutricion

N° horas teédricas: 1

N° horas practicas: 8

N° horas totales: 9

N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
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Grado/Postgrado: Gr.EC Farm+Nutr-09, Gr.Farmacia-09
Curso: 1

Fecha Inicio: 03/09/2012

Fecha fin: 26/11/2012

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro

Rol del investigador: Docente

22. Tipo de Asignatura: Obligatoria
Asignatura: Preclinica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Teo6rica-Practica
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 12
N° horas précticas: 20
N° horas totales: 32
N° de créditos de la asignatura: 10.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 2
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

23. Tipo de Asignatura: Optativa
Asignatura: Técnicas en simulacion basica (F.Medicina)
Tipo de Docencia: Practica (Aula Problemas)
Centro Docente: Universidad de Navarra - Facultad de Medicina
N° horas tedricas: 0
N° horas précticas: 1
N° horas totales: 1
N° de créditos de la asignatura: 3.0
Modalidad: Docencia oficial
Grado/Postgrado: Gr.Medicina-08
Curso: 3
Fecha Inicio: 03/09/2012
Fecha fin: 29/06/2013
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Autores: Ferndndez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

PROYECTOS DE INNOVACION DOCENTE

1. Titulo del proyecto: Experiencia piloto en el Grado en Nutricién para la adquisicion de habilidades de
entrevista y educacion nutricional en consulta
Fecha inicio: 08/09/2014
Fecha fin: 29/05/2015
Ambito: Autonémica
Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia, Clinica Universidad de Navarra -
Instituciones Sanitarias - Espafia
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Numero de investigadores participantes: 4

Autores: Santiago, Susana; Zazpe |; Fernandez-Montero, Alejandro; Rodriguez, Ana Belén
Rol del investigador: Participante

2. Titulo del proyecto: experiencia piloto en el Grado de Nutricion Humana y Dietética para la adquisicion de
habilidades de entrevista y educacién nutricional en consulta

Fecha inicio: 01/09/2014

Fecha fin: 31/08/2015

Ambito: Autonémica

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Numero de investigadores participantes: 4

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Investigador

3. Titulo del proyecto: Proyecto transversal de trabajo cooperativo y aplicado en un entorno profesional real.
Come sano y cocina seguro

Fechainicio: 01/09/2013

Fecha fin: 31/08/2014

Ambito: Autonémica

Entidades participantes: Universidad de Navarra - Universidad - Espafia
Numero de investigadores participantes: 4

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Investigador

TUTORIAS

1.  Titulo: Educacion Nutricional
Fecha Inicio: 01/09/2015

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

2. Titulo: Clinica Préactica
Fecha Inicio: 01/01/2011
Fecha fin: 31/08/2014

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Docente

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS PROFESIONALES

1. Titulo: Mejor comunicacion oral especialistas
Fecha de concesion: 13/02/2016
Cuantia concedida: 500
Cuantia concedida tipo de moneda: €
Ambito: Nacional
Entidad: Congreso nacional de medicina y enfermeria del trabajo
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Pais: Espafia
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Obtentor
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2. Titulo: Primer premio VIl Premios Estrategia NAOS edicion 2013
Fecha de concesion: 04/11/2014
Ambito: Nacional
Entidad: Agencia espafiola de Consumo, Seguridad alimentaria y Nutricion
Tipo de entidad: Agencia Estatal
Pais: Espafa
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro; Zazpe |; Sdnchez Tainta, Ana; Santiago, Susana; Rodriguez, Ana
Belén
Rol del investigador: Obtentor

FORMACION UNIVERSITARIA
DOCTOR

1. Nombre del titulo: Programa Oficial de Doctorado en Medicina
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Tipo de Entidad: Universidad
Fecha de defensa de tesis: 09/05/2013
Doctorado Europeo/Internacional: No
Mencién de calidad del programa: Si
Fecha Expedicion: 07/06/2013
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Rol del investigador: Doctorando

MASTER

1. Nombre del titulo: M.U. en Prevencion de riesgos laborales
Entidad/Universidad: Centro de Estudios Juridicos Granada
Tipo de Entidad: Entidad Empresarial
Fecha Expedicion: 26/03/2004
Localidad: Granada
Pais: Espafia
Rol del investigador: Alumno

TITULADO SUPERIOR

1. Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Tipo de Entidad: Universidad
Fecha Expedicion: 28/09/2002
Localidad: PAMPLONA
Pais: Espafia
Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno
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OTRA FORMACION

1. Nombre del titulo: Sesion informativa sobre el nuevo ADI
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Pais: Espafa
Fecha Expedicidon: 03/09/2014
NUumero de horas: 1,5

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

2. Nombre del titulo: taller ¢por qué y cdmo acreditarse por la ANECA?
Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Entidad/Universidad: clinica Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Fecha Expedicion: 17/06/2014
Nimero de horas: 3

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

3. Nombre del titulo: Taller de convocatorias nacionales:jcémo redactar un proyecto de investigacion ganador!
Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Entidad/Universidad: Clinica Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Fecha Expedicion: 21/03/2014

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

4. Nombre del titulo: Jornada de intercambio de Proyectos de Innovacion Docente
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Fecha Expedicion: 07/08/2013
Namero de horas: 2

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

5. Nombre del titulo: X curso de biostadistica basica
Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Entidad/Universidad: Clinica Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
Pais: Espafia
Fecha Expedicion: 28/02/2013
Fecha Inicio de formacion: 21/01/2013
Fecha fin de formacién: 22/02/2013
Numero de horas: 30

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

6. Nombre del titulo: Portafoli
Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona
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Pais: Espafia
Fecha Expedicion: 20/02/2013
NUumero de horas: 1

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

Nombre del titulo: Diploma de monitor en soporte vital basico y desfibrilacion semiautomatica

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional de Salud
Entidad/Universidad: Semicyuc

Localidad: PAMPLONA

Pais: Espafia

Fecha Expedicion: 25/05/2011

Numero de horas: 6

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

Nombre del titulo: Excel Avanzado

Tipo de entidad: Universidad
Entidad/Universidad: Universidad de Navarra
Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Fecha Expedicion: 21/10/2010

Numero de horas: 10

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

Nombre del titulo: La gestion de la Prevencién desde el puesto directivo
Tipo de entidad: Universidad

Entidad/Universidad: Universidad de Navarra

Localidad: Pamplona

Pais: Espafia

Fecha Expedicion: 23/04/2010

Ndmero de horas: 4

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

Nombre del titulo: Educacién Para la Voz
Tipo de entidad: Organismo, Otros
Entidad/Universidad: Infornet
Localidad: Sevilla

Pais: Espafia

Fecha Expedicion: 09/04/2010

Numero de horas: 40

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno

Nombre del titulo: Médico Especialista en Medicina del Trabajo
Tipo de entidad: Universidad

Entidad/Universidad: Universidad de Granada

Localidad: Granada

Pais: Espafa

Fecha Expedicion: 22/04/2008

Fecha Inicio de formacion: 01/09/2003

Fecha fin de formacién: 18/04/2006

NUumero de horas: 1660

Autores: Fernandez-Montero, Alejandro
Rol del investigador: Alumno
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IDIOMAS

1. Idioma: Inglés
Nivel de conocimiento: habla: Suficiente
Nivel de conocimiento: lectura: Regular
Nivel de conocimiento: escritura: Regular
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