Complementos de formacién

Los estudiantes de doctorado que sean admitidos dentro del perfil ("Otros perfiles de
ingreso adicionales") descrito en el punto 3.1. de esta memoria y que, por tanto,
requieran complementos de formacion, deberan cursar las siguientes tres asignaturas
incluidas en uno de los masteres oficiales de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Navarra: Enfermeria basada en la evidencia, Metodologia de
Investigacion cualitativa, y Metodologia de Investigacion cuantitativa.

Enfermeria basada en la evidencia (5 ECTS)

Contenido: Se facilitaran, desarrollaran y potenciaran conocimientos, habilidades y
actitudes que permitan al estudiante comprender y utilizar la metodologia de la EBE. Se
facilitaran los recursos necesarios para formular correctamente una pregunta de
investigacion y dar los pasos necesarios para responder mediante busquedas
bibliograficas, lectura critica de la literatura cientifica y sintesis de la evidencia. Se
proporcionaran herramientas para ser capaces de implementar y transferir el
conocimiento a la practica y evaluar los resultados.

Resultados de aprendizaje: El estudiante sera capaz de integrar la mejor evidencia
cientifica con su experiencia clinica y las preferencias del paciente para tomar
decisiones informadas, aplicando el pensamiento critico, la busqueda y evaluacién de
literatura cientifica, y promoviendo una atencién de calidad basada en la evidencia.

Actividades formativas: Talleres y analisis critico: Formulacion de preguntas de
investigacion, busqueda bibliografica y evaluacion de estudios cientificos. Aplicacion
practica: Discusion de casos clinicos, sintesis de evidencia y presentacion de
resultados. Practicum: Disefio de busquedas bibliograficas y analisis de la evidencia
cientifica.

Sistemas de evaluacion: La evaluacién de la asignatura se llevara a cabo mediante el
desarrollo, por parte de cada alumno, de un trabajo individual, de revision bibliografica
sobre un tema de interés. Para ello, cada alumno seguira los pasos del proceso de EBE
(1. Formulacion de la pregunta de investigacion; 2. Busqueda bibliogréafica; 3. Lectura
critica de la evidencia; 4. Sintesis y presentacion de la evidencia; 5. Elaboracién de un
plan o propuesta de implementacion en la practica). La evaluacién del trabajo se
realizara a través de la presentacion y defensa oral del mismo.

Metodologia de investigaciéon cualitativa (6 ECTS)

Contenido: Se proporcionaran conocimientos, habilidades y actitudes para comprender
y aplicar la metodologia de investigacion cualitativa en salud. Se abordaran los
enfoques, disefios y técnicas de recoleccion y analisis de datos cualitativos, asi como la
interpretacion y transferencia del conocimiento a la practica. Ademas, se fomentara la
capacidad de formular preguntas de investigacion cualitativa, realizar busquedas
bibliograficas, evaluar criticamente la literatura y sintetizar la evidencia.

Resultados de Aprendizaje: El estudiante sera capaz de disefiar y desarrollar
investigaciones cualitativas en el ambito de la salud, aplicando metodologias adecuadas
para la recoleccién y analisis de datos, integrando la mejor evidencia con su experiencia



clinica y las necesidades del paciente, y promoviendo una practica reflexiva y
fundamentada en la evidencia.

Actividades Formativas: Talleres y analisis critico: Formulacion de preguntas de
investigacion cualitativa, revision de enfoques metodoldgicos y analisis de estudios
cualitativos. Aplicacion practica: Desarrollo de estrategias de recoleccion de datos,
codificacion y analisis de informacion cualitativa, con discusion de hallazgos. Practicum:
Disefo y ejecucion de un pequefio estudio cualitativo, aplicando técnicas de recoleccion
y analisis de datos.

Sistemas de Evaluacion: Evaluacion continua (20%): Media aritmética de los trabajos
realizados y la participacion en dinamicas en clase. Practicum (30%): Asistencia
obligatoria y evaluacion del desemperio en actividades practicas:

Examen (50%): Prueba objetiva de opcion multiple, con penalizacidén por respuestas
incorrectas.

Metodologia de investigacion cuantitativa (6 ECTS)

Contenido: Se proporcionara un enfoque cuantitativo en la investigacion en enfermeria,
analizando sus etapas fundamentales. Se explorara la formulaciéon de problemas de
investigacion, la seleccion de disefios adecuados, y el uso de medidas de frecuencia,
asociacion e impacto. Ademas, se examinaran los métodos de recoleccion de datos
cuantitativos, sus ventajas, limitaciones y consideraciones éticas. También se estudiara
la aplicacion de la estadistica descriptiva e inferencial en estudios de enfermeria,
fomentando una comprension critica de su uso en distintos disefios de investigacion.

Resultados de aprendizaje: Analizar criticamente las fases del proceso de investigacion
cuantitativa en enfermeria, evaluando la adecuacion de los disenos, las técnicas de
recoleccién de datos y los procedimientos estadisticos empleados en funcién del
problema planteado.

Actividades formativas: Clases expositivas: Explicacion de los temas del programa, con
documentos complementarios en ADI para apoyar el estudio. Actividades en clase:
Ejercicios practicos relacionados con la teoria para comprender su aplicacion. Trabajo
en grupo: Desarrollo de una pregunta de investigacion cuantitativa, disefio metodolégico
y analisis epidemioldgico y estadistico. Sesiones de tutoria individual para resolver
dudas

Sistema de evaluacion: Parte practica (40%): Evaluacion del trabajo grupal en funcion
de la adecuacion del diseno a la pregunta de investigacion y la calidad metodoldgica,
segun el quality appraisal del Joanna Briggs Institute. Parte teérico-practica (60%):
Examen tipo test con penalizacion por respuestas incorrectas y preguntas cortas sobre
epidemiologia y estadistica.



