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SEMINARIOS
PROFESIONALES
2025-2026

SEMINARIO 1

SEMINARIO 3

SEMINARIO 4

SEMINARIO 2

29 de octubre de 2025  de 16:30-20:30 h.
Aula M01 Edificio Amigos

10 de diciembre de 2025  de 16:30-20:30h.
Aula M07 Edificio Amigos

14 de enero de 2026   de 17:30-20:30 h. 
Aula M07 Edificio Amigos

12 de noviembre de 2025  de 16:30-20:30 h. 
Aula Siemens ICS. Edificio Ismael Sánchez Bella

Hablemos de Sexo: claves para un desarrollo afectivo y sexual
equilibrado. Del apego inseguro a los trastornos de la sexualidad. 

Musicoterapia: Intervenciones terapéuticas y educativas.

Intervención con adolescentes en dificultad social.

El cuidado de quienes atienden a personas con perfil
suicida

David Ramírez. Director de PsicoSalud Pamplona. Profesor Asociado
en Universidad de Navarra y en Universidad Pública de Navarra.

María Peralta. Musicoterapeuta. Colegio Santísimo Sacramento.

Gorka Moreno. Psicólogo en el Área de Empresa Saludable
en Mutua Navarra.

Director: Alfonso Echávarri. Director Técnico de la Asociación
Internacional del Teléfono de la Esperanza de Navarra.

SEMINARIO 5
25 de febrero de 2026  de 16:30-19:30 h. 
Museo Universidad de Navarra

Arteterapia en Salud mental.

Ana Rosa Sánchez. Arteterapeuta. Profesora en Grefart.




