
INTRODUCCIÓN
En los últimos años, diversos profesionales del ámbito de 
la salud han mostrado un creciente interés por compren-
der, con mayor profundidad, las experiencias, percep-
ciones y necesidades de pacientes y familias mediante 
sus propias palabras. La investigación cualitativa se 
ha consolidado como una herramienta esencial 
para dar voz a los usuarios y mejorar la calidad de 
la atención, especialmente en áreas donde la dimen-
sión experiencial o emocional es clave. Sin embargo, a 
pesar de este interés creciente, persiste una importante 
carencia formativa: muchos profesionales reconocen 
la dificultad de realizar análisis cualitativos rigurosos y 
sistemáticos, y cada vez es más frecuente que soliciten 
asesoramiento sobre cómo analizar adecuadamente 
este tipo de datos. Esta demanda sostenida evidencia 
la necesidad de una formación específica, estructurada 
y accesible, que permita desarrollar competencias que 
actualmente no se cubren de manera suficiente en la 
formación sanitaria tradicional. La necesidad es tal que 
empieza a visibilizarse la conveniencia de organizar espa-
cios de asesoría continuada para apoyar a los equipos en 
estos procesos.

El curso aborda esta carencia formativa mediante un 
enfoque teórico–práctico centrado en los elementos 
comunes a distintas técnicas de análisis cualitativo, al 
tiempo que profundiza en tres tipos de análisis diferen-
ciados, cada uno con un nivel distinto de interpretación 
y de generación de resultados. 

Se desarrollarán los fundamentos conceptuales de cada 
enfoque y se ofrecerán talleres prácticos donde los 
participantes podrán aplicar lo aprendido, experimentar 
con distintas aproximaciones analíticas y contrastar 
sus propias decisiones interpretativas con las de otros 
compañeros. 

El curso, con un enfoque participativo, contará con 
investigadoras nacionales de prestigio en el ámbito 
de la investigación cualitativa como Olga López de 
Dicastillo, de la Universidad Pública de Navarra, y 
Vinita Mahtani de la Unidad de Investigación del 
HUNSC y Gerencia de Atención Primaria de Tenerife 
(Servicio Canario de la Salud) y María Arantzamendi 
del ATLANTES Global Observatory of Palliative Care.

OBJETIVOS GENERALES
8	Iniciarse en el análisis cualitativo de datos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
8	 Reflexionar sobre los principales diseños cualitativos  
y su influencia en el análisis cualitativo. 
8	 Conocer los principales métodos de análisis de datos. 
8	 Desarrollar habilidades para el análisis de datos en 
estudios cualitativos. 
8	 Conocer métodos de combinación y síntesis de 
resultados de estudios cualitativos.

MATRÍCULA

Plazas limitadas: 50

Inscripción: A través del enlace. 

Precio del curso: 300€
Descuentos: 50% para empleados de la Universidad 
de Navarra y estudiantes de doctorado.   

CONTACTO

Estefanía Berjón
E-mail: eberjon@unav.es

23-25 DE ABRIL DE 2026

Lugar: Aula ICS. Edificio Ismael Sánchez Bella.  
Campus Universidad de Navarra (Pamplona)

Plazo de matrícula: abril de 2026 

CURSO DE INVESTIGACIÓN 
CUALITATIVA

El análisis de 
información

Organizan: Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra y Facultad de Medicina de la Universidad 
de Navarra. Colaboradores: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Pública de Navarra; Unidad de 
Investigación del HUNSC y Gerencia de Atención Primaria de Tenerife del Servicio Canario de la Salud. 

https://aplicaciones.unav.edu/admision/SolicitudAdmision?OpportunityId=&PromotionalCode=&TitulationId=01tVl00000HhwzpIAB


PROFESORES

María Arantzamendi
Catedrática en Enfermería y co 
investigadora principal del ATLANTES 
Global Observatory of Palliative Care 
del Instituto Cultura y Sociedad de la 
Universidad de Navarra. 

Olga López de Dicastillo
Profesora Titular. Vicedecana de Movilidad, 
Postgrado y Relaciones Institucionales. 
Departamento de Ciencias de la Salud. 
Facultad de ciencias de la salud. 
Universidad pública de Navarra- UPNA. 
Grupo de investigación CREAP (Creación 
de capacidad para la promoción de salud). 

Vinita Mahtani
Técnico de investigación en la Unidad de 
Investigación del HUNSC y Gerencia de 
Atención Primaria de Tenerife del Servicio 
Canario de la Salud.   

Carlos Centeno
Catedrático de Medicina Paliativa de la 
Universidad de Navarra e investigador 
principal del ATLANTES Global Observatory 
of Palliative Care del Instituto Cultura  
y Sociedad de la Universidad de Navarra.

PROGRAMA

Jueves, 23 de abril
16.00	 Entrega de documentación.
16.15	 Bienvenida e introducción. 
		  María Arantzamendi/Carlos Centeno. 
16.30	 El viaje de lo cuantitativo a lo cualitativo. 

	 Carlos Centeno.
16.45	 Datos de investigación cualitativa: Pensando 		

	 ‘cualitativamente’. María Arantzamendi.

17.30	 Café

17.50 	 Orientación y visión general de los principales 		
	 diseños cualitativos y su influencia en el análisis 	 
	 cualitativo. Vinita Mahtani.

20.00	 Cena informal (incluida en el precio)

Viernes, 24 de abril
9.00	 Introducción al análisis cualitativo de datos. 
		  Olga López de Dicastillo.
10.00	 Taller: Análisis natural. Como seres humanos,  

	 siempre estamos interpretando nuestro entorno,  
	 ¿podría considerarse esto una especie de  
	 ‘análisis’? Olga López de Dicastillo.

11.00	 Café

11.30	 Aspectos comunes del análisis cualitativo de  
	 datos: organización y preparación de datos.

		  María Arantzamendi.

13.30 	 Comida (incluida en el precio)

15.00 	 Métodos procedimentales de análisis de los  
		  datos (I): Análisis Temático. María Arantzamendi. 
15.45	 Taller. 

16.30	 Café

17.00	 Métodos procedimentales de análisis de datos (II): 	
	 Análisis comparativo constante. Vinita Mahtani.

 17.45	 Taller. 

Sábado, 25 de abril
9.30	 Métodos procedimentales de análisis de los 

	 datos (III): Análisis de marco. 
		  Olga López de Dicastillo.
10.15	 Taller. 

11.30	 Café

12.00	 Métodos de combinación y síntesis de 
		  resultados. Vinita Mahtani.

12.30 	 Reflexiones sobre la inteligencia artificial en  
	 la investigación cualitativa. Olga López de 

		  Dicastillo.

13.15 	 Resumen y feedback.
13.30 	 Evaluación y clausura.

INFORMACIÓN

ATLANTES Global Observatory of Palliative Care:
https://www.unav.edu/web/atlantes-global-
observatory-of-palliative-care
  @AtlantesPC
f @AtlantesPC

Organizan: Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra y Facultad de Medicina de la Universidad 
de Navarra. Colaboradores: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Pública de Navarra; Unidad de 
Investigación del HUNSC y Gerencia de Atención Primaria de Tenerife del Servicio Canario de la Salud. 


