
Invitación al estudio DIGISEX 

 

Estimadas familias: 

Nos ponemos en contacto con ustedes para informarles de que nuestro centro ha sido 

invitado a participar en el estudio de investigación DIGISEX: Era Digital y Salud Sexual Adolescente, 

desarrollado por el Instituto Cultura y Sociedad (ICS) de la Universidad de Navarra,      aprobado por 

el Comité de Ética de la Universidad de Navarra y financiado por el Instituto de Salud Carlos III 

(Ministerio de Sanidad). 

El objetivo del estudio es comprender mejor cómo determinados hábitos digitales y 

experiencias relacionadas con la sexualidad, las relaciones afectivas y el bienestar se asocian con la 

vida de los adolescentes, con el fin de contribuir al desarrollo de estrategias educativas y 

preventivas basadas en la evidencia científica. Este estudio se lleva a cabo con alumnado de 

Bachillerato.  

La participación de su hijo consistirá en responder un cuestionario online de 

aproximadamente 30-40 minutos dentro del horario escolar. El estudio contempla dos 

evaluaciones separadas por un periodo aproximado de 12 meses. La participación es 

completamente voluntaria. 

Antes de decidir si desean autorizar la participación de su hijo/a, les invitamos a leer 

detenidamente la Hoja de Información al Participante, donde encontrarán información detallada 

sobre los objetivos del estudio, el procedimiento, la protección de datos y los derechos de los 

participantes. Asimismo, los padres o tutores legales que lo deseen podrán consultar previamente 

el contenido completo del cuestionario a través del enlace facilitado por el equipo investigador. 

[ACCEDER AL CUESTIONARIO] 

Si desean que su hijo participe, deberán autorizar la participación de su hijo/a a través de 

[INDICAR SISTEMA UTILIZADO: PAPEL, GOOGLE DOC, PLATAFORMA DEL CENTRO, O CUALQUIER 

OTRO] 

Para cualquier duda relacionada con el estudio pueden contactar directamente con el 

equipo investigador a través de sus responsables. 

Muchas gracias por su colaboración. 

Atentamente,  

Dres. María Calatrava y Alfonso Osorio​
Investigadores Principales – Proyecto DIGISEX​
Instituto Cultura y Sociedad (ICS)​
Universidad de Navarra, Pamplona.  

Tel: (+34) 948425600 

mcalatrava@unav.es, aosorio@unav.es 
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