
D urante más de tres 
décadas, España –
como el conjunto 
de Europa– ha vivi-
do instalada en la 

convicción de que la guerra en el 
continente había dejado de ser 
una posibilidad real. El final de 
la Guerra Fría pareció inaugurar 
una era de estabilidad duradera, 
en la que los conflictos se resol-
verían por medios diplomáticos 
y económicos, no militares. Las 
prioridades nacionales se despla-
zaron hacia el bienestar social, la 
integración europea y la globali-
zación económica. En ese contex-
to, la defensa se convirtió en una 
política de segundo orden: un 
área técnica, costosa y distante de 
las preocupaciones cotidianas de 
la ciudadanía.

EL FIN DE LA PAZ 
COMPLACIENTE
Sin embargo, el mundo ha cam-
biado de manera abrupta. La in-
vasión rusa de Ucrania en 2022 
rompió de forma definitiva la 
ilusión de que el uso de la fuerza 
hubiera sido desterrado del con-
tinente europeo. La guerra volvió 
al corazón de Europa, con miles 
de víctimas, desplazamientos ma-
sivos y una movilización militar a 
gran escala. Al mismo tiempo, vi-
vimos cómo la competencia entre 

Estados Unidos y China marca el 
ritmo de la política internacional, 
con consecuencias directas para 
la estabilidad global. En paralelo, 
el Sahel se ha convertido en una 
región fallida, donde el terroris-
mo y la presencia de actores es-
tatales y no estatales –incluidas 
fuerzas rusas– amenazan con ex-
tender la inestabilidad afuera de 
sus fronteras. El Mediterráneo, 
espacio vital para España, experi-
menta una creciente rivalidad en-
tre Marruecos y Argelia, con una 
carrera armamentística silencio-
sa pero sostenida.

En este contexto, España se 
enfrenta a un entorno de seguri-
dad profundamente transforma-
do, caracterizado por la simulta-
neidad de amenazas de distinta 
naturaleza: convencionales, hí-
bridas y tecnológicas. Ninguna 
frontera es impermeable; nin-
gún espacio –ni físico ni digital–, 
completamente seguro. La defen-
sa, entendida durante años como 
un gasto prescindible, reaparece 
ahora como un requisito esencial 
de soberanía y estabilidad.

La crisis de seguridad europea 
ha revelado también las limitacio-
nes del modelo de dependencia 
estratégica que Europa, incluida 
España, ha mantenido respecto 
a Estados Unidos. La OTAN se 
mantiene como el principal ga-

rante de la defensa colectiva, pero 
su equilibrio interno se ve tensio-
nado por el peso desproporciona-
do de Washington. La guerra de 
Ucrania ha puesto de manifiesto 
que la autonomía estratégica eu-
ropea sigue siendo más un deseo 
que una realidad. Para España, 
esta situación plantea un desafío 
doble: contribuir de manera pro-
porcional a la seguridad común 
y, al mismo tiempo, definir una 
estrategia propia acorde con sus 
intereses nacionales.

Este artículo parte de una pre-
misa sencilla: España debe rear-
marse. No por ambición militaris-
ta, sino por necesidad estratégica. 
Rearmarse significa dotarse de 
los medios, las capacidades y la 
voluntad política necesarios para 
proteger sus intereses vitales en 
un entorno global cada vez más 
incierto. Significa también refor-
zar su posición en Europa, conso-
lidar su base industrial de defensa 
y fomentar una cultura de seguri-
dad que trascienda la coyuntura 
política.

En las páginas que siguen se 
analizará el contexto geoestraté-
gico internacional, las amenazas 
específicas que enfrenta España 
y se expondrán las razones que 
justifican el rearme. La conclu-
sión es clara: en el siglo XXI, la 
defensa es una política de Estado 
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indispensable para garantizar so-
beranía, seguridad y credibilidad 
internacional.

EL NUEVO CONTEXTO 
GEOESTRATÉGICO 
INTERNACIONAL
El sistema internacional atraviesa 
una transformación profunda que 
cuestiona los fundamentos del or-
den surgido tras el final de la Gue-
rra Fría1. El periodo que muchos 
autores denominaron ‘paz liberal’ 
se basaba en la preeminencia de 
Estados Unidos, la expansión de la 
democracia liberal y la integración 
económica global como motores 
de estabilidad. Sin embargo, este 
modelo se ha erosionado progre-
sivamente durante la última dé-
cada, acelerándose su descompo-
sición desde 2020 y estallando de 
manera definitiva con la invasión 
rusa de Ucrania en febrero de 
20222. La competición estratégica 
entre grandes potencias, la mili-
tarización de la economía, la frag-
mentación del multilateralismo y 
el retorno de la guerra convencio-
nal, junto con la consolidación de 
nuevas formas de guerra no con-
vencional –en particular la guerra 
híbrida–, configuran un entorno 
cada vez más volátil e imprevisible.

Fin del orden liberal y retorno de 
la competencia entre potencias
En primer lugar, la edad de la glo-
balización, que había favorecido 
interdependencias económicas 
capaces –en teoría– de desincen-
tivar el conflicto, se enfrenta a 
un retroceso debido al auge de 
potencias revisionistas que cues-
tionan la legitimidad de un orden 
liderado por Occidente3. Rusia y 
China coinciden en su rechazo 
a lo que consideran un sistema 
dominado por Estados Unidos 
y buscan alterar el equilibrio de 
poder tanto en Europa como en 
el Indo-Pacífico4. Organismos 
como el International Institute for 
Strategic Studies (IISS) advierten 
que el mundo ha entrado en una 
fase de “competencia sistémica” 
entre democracias y autocracias 
en la que la superioridad militar y 
tecnológica vuelve a ser un factor 
determinante5.

Tras la disolución de la Unión 
Soviética, la narrativa predomi-
nante en Europa y Estados Uni-
dos sostuvo que la democracia 
liberal y la economía de mercado 
se expandirían de forma irrever-
sible. Esta visión, popularizada 
por autores como Francis Fuku-
yama, sustentó la idea de que la 
guerra entre grandes potencias 
había quedado obsoleta6. Sin em-
bargo, acontecimientos como la 
anexión rusa de Crimea en 2014, 
la creciente militarización china y 
la erosión de normas internacio-
nales –desde el comercio hasta 
el ciberespacio– revelaron que el 
orden posterior a 1991 era mu-
cho menos estable de lo que se 
pensaba. La guerra de Ucrania no 
fue un accidente histórico, sino 
la culminación de un proceso de 

revisión estratégico iniciado por 
Rusia desde comienzos del siglo 
XXI7.

El retorno de la guerra 
convencional: Rusia y Ucrania
La invasión rusa de Ucrania re-
presenta la primera guerra con-
vencional a gran escala en Europa 
desde 1945. Con ella se han he-
cho visibles elementos que mu-
chos europeos creían superados: 
ofensivas de grandes unidades 
acorazadas, empleo de artillería 
en masa, campañas aéreas y una 
movilización militar prolongada. 
Además, la guerra ha demostrado 
que la disuasión europea era in-
suficiente, y que la dependencia 
de Estados Unidos sigue siendo 
estructural. Instituciones como la 
OTAN y la Agencia Europea de De-
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fensa han reconocido que Europa 
no dispone de inventarios ade-
cuados de munición, defensas aé-
reas ni capacidades industriales 
para sostener un conflicto de alta 
intensidad8. El esfuerzo militar 
ruso –a pesar de las sanciones y 
del aislamiento– sigue apoyándo-
se en una economía plenamente 
movilizada para la guerra, mien-
tras Ucrania depende amplia-
mente del apoyo occidental.

China y la proyección global: 
Indo-Pacífico y efectos indirectos 
en Europa
China constituye el otro gran vec-
tor de inestabilidad estratégica. 
Su modernización militar –parti-
cularmente en capacidades nava-
les, misiles hipersónicos y guerra 
cibernética– está diseñada para 
expulsar a Estados Unidos de su 
entorno regional y convertirse 
en potencia dominante en Asia9. 
El Departamento de Defensa es-
tadounidense advierte de que el 
Ejército Popular de Liberación 
posee ya la mayor marina del 
mundo en número de buques, 
mientras que su estrategia en el 
Indo-Pacífico entrena para esce-

narios de bloqueo o invasión de 
Taiwán10.

Aunque geográficamente dis-
tante, Europa no es ajena a esta 
dinámica. La intensificación del 
enfrentamiento entre Estados 
Unidos y China afecta directa-
mente a sus cadenas de sumi-
nistro, a su acceso a tecnología 
crítica y a la estabilidad de un 
sistema comercial del que depen-
de enormemente. En caso de un 
conflicto en el Indo-Pacífico, Was-
hington reasignaría recursos mi-
litares hacia Asia, dejando a Euro-
pa con menos garantías de apoyo 
inmediato. De hecho, en la Unión 
Europea ya se subraya que el as-
censo chino supone un “desafío 
sistémico” para la propia Unión11.

Fragmentación del 
multilateralismo: ONU en 
crisis, UE en redefinición, OTAN 
reforzada
El sistema multilateral muestra 
signos de parálisis. El Consejo 
de Seguridad de la ONU se en-
cuentra bloqueado por la rivali-
dad entre las grandes potencias, 
lo que le ha impedido actuar de 
manera efectiva en conflictos 
como Siria, Sudán o el propio 
caso de Ucrania12. La Unión Eu-
ropea, por su parte, intenta re-
definir su papel como actor es-
tratégico, pero sufre tensiones 
internas y divergencias sobre la 
autonomía estratégica y el ritmo 
de rearme. En contraste, la OTAN 
–que muchos consideraban debi-
litada a principios de la década– 
se ha reforzado con la adhesión 
de Finlandia y Suecia y con la 
aprobación de nuevos planes de 
defensa basados en la disuasión 
avanzada13. Esta revitalización 
confirma que la Alianza Atlántica 
sigue siendo la piedra angular de 
la seguridad europea.

Estrategias híbridas y zona gris: 
Militarización de la economía, 
la tecnología y los dominios no 
convencionales
La erosión del orden liberal ha 
ido acompañada por una acele-
rada militarización de sectores 
económicos, tecnológicos y es-
tratégicos, un rasgo central de las 

dinámicas de los conflictos en la 
zona gris. Esta forma de conflicto 
combina instrumentos militares 
y no militares –incluidos presión 
económica, ciberoperaciones, 
desinformación, coerción energé-
tica y sabotaje tecnológico– para 
debilitar adversarios sin recurrir 
necesariamente a hostilidades 
abiertas14.

En este contexto, el desarrollo 
de nuevas capacidades estraté-
gicas como armas hipersónicas, 
sistemas antisatélite, inteligen-
cia artificial militar y plataformas 
autónomas está transformando 
la forma de la guerra –que no su 
naturaleza–, al reducir drástica-
mente los tiempos de decisión 
y ampliar los dominios de con-
frontación. Paralelamente, la 
ciberdefensa y la protección de 
infraestructuras críticas se han 
convertido en prioridades nacio-
nales, dado que el ciberespacio se 
ha consolidado como un dominio 
permanente de conflicto15.

Europa afronta estas tenden-
cias desde una posición vulnera-
ble. Su dependencia energética se 
reveló tras el recorte y posterior 
interrupción del gas ruso, lo que 
obligó a una rápida diversifica-
ción hacia proveedores alternati-
vos como Argelia, Estados Unidos 
o Noruega16. A estas tensiones se 
añaden las presiones migratorias 
derivadas de conflictos y crisis en 
Oriente Medio, el Sahel y África 
Occidental, que afectan especial-
mente a países mediterráneos 
como España, Italia y Grecia.

En este contexto de incerti-
dumbre estructural, España –
como parte integrante de la UE y 
la OTAN– debe afrontar un diseño 
estratégico mucho más exigente, 
en el que los riesgos se acumulan 
y la ausencia de preparación tiene 
consecuencias reales.

EL ENTORNO REGIONAL Y LAS 
AMENAZAS A LA SEGURIDAD 
PARA ESPAÑA
El entorno estratégico de Espa-
ña se define por su posición geo-
gráfica única: puerta de entrada 
al Mediterráneo, frontera sur de 
Europa y punto de conexión con 
el Atlántico Norte y África Oc-
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cidental. Esta situación expone 
al país a un amplio espectro de 
amenazas que combinan dimen-
siones convencionales, híbridas y 
tecnológicas. El análisis se divide 
en tres apartados: flanco este eu-
ropeo, flanco sur africano y Medi-
terráneo occidental.

Flanco este europeo
El conflicto ucraniano ha tenido 
repercusiones directas e indirec-
tas sobre la seguridad europea, 
incluyendo a España. Aunque Es-
paña no se encuentra en primera 
línea de combate, la guerra de-
muestra que Europa sigue siendo 
vulnerable a agresiones conven-
cionales de grandes potencias.

España, al igual que otros 
miembros de la OTAN, depen-
de en gran medida del paraguas 
defensivo estadounidense, que 
provee capacidades estratégicas 
como disuasión nuclear y trans-
porte de fuerzas a gran escala. 
El conflicto ha evidenciado la 
insuficiencia de la capacidad de 
movilización europea por sí sola, 
especialmente en municiones, 
vehículos blindados y sistemas 
de defensa aérea. Además, el flan-
co este ha sido fuente de presión 
indirecta: el aumento de precios 
energéticos, la inseguridad ali-
mentaria derivada del conflicto 
en Ucrania y el flujo de refugiados 
han afectado a la economía y la 
estabilidad social española17.

En consecuencia, el flanco 
este no solo constituye un riesgo 
militar, sino que condiciona la 
política económica y energética 
de España, subrayando la necesi-
dad de una estrategia integral de 
seguridad.

Flanco sur: África del Norte y 
Sahel
La proximidad geográfica con-
vierte a Marruecos y Argelia en ac-
tores clave del entorno estratégi-
co español. La rivalidad histórica 
entre ambos países se ha intensi-
ficado por factores como la dispu-
ta sobre el Sáhara Occidental, la 
carrera armamentística y la com-
petencia por influencia regional.

Marruecos ha incrementado 
su gasto militar en los últimos 

años, centrado en la moderniza-
ción de su fuerza aérea, adquisi-
ción de misiles de precisión y for-
talecimiento de la ciberdefensa. 
Por su parte, Argelia ha seguido 
un camino similar, manteniendo 
un elevado presupuesto de defen-
sa y ampliando sus capacidades 
navales y de defensa aérea18.

En este contexto, Marruecos 
representa una amenaza estra-
tégica creciente para España, no 
solo por una posible confronta-
ción militar directa e inmediata, 
sino por su capacidad de presión 
híbrida y coerción política. Rabat 
ha demostrado reiteradamente 
su disposición a instrumentalizar 
la migración como herramienta 
de presión, como ocurrió en la 
crisis de Ceuta de mayo de 2021, 
así como su capacidad para re-
currir al espionaje político y a la 
diplomacia coercitiva para in-
fluir en las decisiones soberanas 
del Gobierno español19. A ello se 
suma una narrativa persistente 
de reivindicación territorial sobre 
Ceuta, Melilla, los peñones e is-
lotes del Mediterráneo e incluso, 
en ocasiones, las islas Canarias, 
lo que introduce un elemento de 
incertidumbre permanente en la 
seguridad nacional española.

El refuerzo militar marroquí, 
combinado con el apoyo diplo-
mático de actores externos como 
Estados Unidos e Israel, ha al-
terado el equilibrio estratégico 
en el flanco sur de España. Esta 
asimetría se ve agravada por la 
actitud de contención mostrada 
por Madrid, que ha evitado res-
ponder con firmeza a las presio-
nes marroquíes, lo que puede ser 
interpretado como una señal de 
debilidad estratégica20.

Por lo tanto, no se trata única-
mente de disuasión convencio-
nal, sino de reforzar capacidades 
clave frente a amenazas híbridas: 
control y vigilancia fronteriza, 
ciberseguridad, inteligencia, de-
fensa aérea y naval, y protección 
de infraestructuras críticas, espe-
cialmente en el archipiélago ca-
nario y las ciudades autónomas21. 
Una mayor inversión permitiría 
a España recuperar capacidad 
de disuasión y reducir su vul-

nerabilidad frente a la coerción 
marroquí.

Por otro lado, el Sahel se ha 
convertido en un espacio estraté-
gico crítico para la seguridad de 
España. Esto se debe a la expan-
sión del terrorismo yihadista, la 
sucesión de golpes de Estado y 
la creciente presencia de actores 
externos, incluidos grupos de 
seguridad privados vinculados a 
Rusia, como Wagner. La retirada 
de las misiones europeas en la re-
gión obliga a España a replantear 
su papel y a decidir si asume el li-
derazgo de la presencia europea. 
El riesgo es evidente: sin una im-
plicación sostenida, el Sahel po-
dría consolidarse como un foco 
permanente de inestabilidad, 
expandiéndose con repercusio-
nes directas sobre los intereses 
españoles en el Golfo de Guinea 
y el Magreb, así como en Cana-
rias y el Estrecho, impactando la 
seguridad energética, la industria 
pesquera y el control de los flujos 
migratorios irregulares22.

Frente al cierre de puertas en 
Malí, Burkina Faso y Níger, la aten-
ción se desplaza hacia el arco cos-
tero del África Occidental –desde 
Senegal hasta Costa de Marfil, 
Ghana, Benín y Togo–, donde Es-
paña refuerza la cooperación bi-
lateral con Mauritania, Senegal 
y Ghana, apoyando la vigilancia 
fronteriza, entrenamientos, ope-
raciones de salvamento y promo-
viendo proyectos de desarrollo 
que reduzcan vulnerabilidades 
en los corredores de tránsito. Esta 
presencia incluye tanto activida-
des en el marco de las Presencias 
Marítimas Coordinadas (PMC) de 
la Unión Europea en el Golfo de 
Guinea23, como despliegues no 
coordinados, que permiten a Es-
paña proyectar seguridad, reforzar 
la cooperación regional y proteger 
rutas marítimas estratégicas.

La necesidad de que España in-
cremente su inversión en defensa 
se deriva, en este contexto, de un 
entorno de seguridad cada vez 
más inestable en su frontera sur. 
De esta manera, España necesita 
contar con capacidades sólidas y 
adaptables para proteger sus inte-
reses en la región. 
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Mediterráneo occidental
El Mediterráneo occidental es 
una zona vital para España por 
sus rutas marítimas estratégicas, 
su proximidad a zonas de con-
flicto y enclaves críticos como el 
Estrecho de Gibraltar y las Islas 
Canarias. La seguridad de estas 
rutas es esencial para el comer-
cio, el suministro energético y la 
movilidad militar, lo que exige 
capacidades navales modernas, 
inteligencia marítima y coope-
ración con aliados europeos y 
atlánticos. 

En los últimos años, la región 
ha experimentado una creciente 
militarización, con presencia de 
buques rusos, estadounidenses y 
de la OTAN. Entre las amenazas 
híbridas más relevantes destaca 
la actividad de la llamada ‘flota 
fantasma’ rusa, compuesta por 
barcos comerciales y logísticos 
que pueden ser utilizados con 
fines militares o de espionaje24. 
Algunos de estos buques, como el 
petrolero ‘Vyazma’ o el ‘Ursa Ma-
jor’, han permanecido fondeados 
durante largos períodos frente al 
mar de Alborán, realizando ta-
reas de reabastecimiento logísti-
co o transporte de material mili-
tar25. Su presencia no solo genera 
riesgos estratégicos sobre rutas 
marítimas clave y enclaves espa-
ñoles, sino que también plantea 
un peligro medioambiental con-
siderable, debido a posibles fu-
gas de combustible y daños a los 
ecosistemas marinos. Este con-
texto obliga a España a mantener 
vigilancia constante y desarrollar 
capacidades de intercepción y 
respuesta rápida. 

POR QUÉ ESPAÑA DEBE 
REARMARSE 
La necesidad de que España se 
rearme deriva directamente de 
la convergencia de un entorno 
estratégico cada vez más deterio-
rado y de amenazas crecientes 
en sus tres espacios de seguridad 
inmediatos: el flanco oriental eu-
ropeo, el flanco sur africano y el 
Mediterráneo occidental. En este 
contexto, el rearme –entendido 
como el desarrollo sostenido de 
capacidades, una inversión es-

table y una doctrina adaptada al 
nuevo entorno estratégico– ya no 
es una opción política, sino una 
necesidad estratégica para prote-
ger los intereses vitales de Espa-
ña, garantizar su seguridad a me-
dio y largo plazo y consolidarse 
como un aliado fiable y creíble.

Así bien, una de las principales 
razones que justifican este rear-
me es la defensa de la soberanía y 
de los intereses nacionales. Espa-
ña se configura principalmente 
como una potencia marítima26, y 
esta condición debe guiar sus de-
cisiones estratégicas en inversión 
de defensa. Sus intereses incluyen 
la protección de rutas marítimas, 
zonas económicas exclusivas, el 
control del Estrecho de Gibraltar 
y la protección del Mediterráneo 
occidental, así como la vigilancia 
de costas atlánticas e insulares y 
la proyección oceánica. Esta rea-
lidad exige contar con una capa-
cidad naval sólida, moderna y 
sostenible.

En este contexto, los recursos 
deben centrarse en el desarrollo 
de inteligencia artificial, sistemas 
autónomos, drones, radares y tec-
nologías electrónicas orientadas 
a operaciones marítimas y aéreas, 
donde reside su ventaja compara-
tiva y se define su seguridad es-
tratégica. La modernización de 
la Armada no es un lujo, sino una 
necesidad para garantizar la so-
beranía territorial y proteger los 
intereses estratégicos en un en-
torno cada vez más competitivo.

Además, las amenazas no con-
vencionales –ciberataques, sabo-
taje de infraestructuras críticas, 
ataques contra redes de comu-
nicaciones, amenazas híbridas, 
presión migratoria, narcotráfico, 
crimen organizado, terrorismo– 
exigen capacidades de vigilancia, 
defensa, inteligencia y resilien-
cia que solo pueden garantizarse 
mediante inversión constante en 
equipamiento, tecnología, for-
mación y doctrina moderna. Es 
decir, capacidades que solo pue-
den garantizarse mediante una 
aproximación integral basada en 
DOTMLPF: doctrina, organiza-
ción, formación, equipamiento, 
liderazgo y educación, personal 

e instalaciones. Esta perspectiva 
asegura que la modernización y 
el rearme no se limiten a la ad-
quisición de material, sino que 
aborden todos los componentes 
necesarios para que las Fuerzas 
Armadas puedan operar con efi-
cacia en un entorno complejo y 
multifacético. 

Paralelamente, el impulso a 
la industria de defensa y a la tec-
nología dual (uso civil y militar) 
constituye un elemento clave de la 
defensa de la soberanía nacional, 
en particular de la soberanía tec-
nológica e industrial. Tal y como 
han señalado autoridades espa-
ñolas, esta apuesta puede conver-
tirse en un motor de reindustria-
lización, innovación tecnológica 
y creación de empleo altamente 
cualificado27. Esta apuesta no 
solo fortalece la defensa: genera 
oportunidades industriales, re-
fuerza capacidades nacionales, 
reduce dependencia exterior y 
favorece la competitividad tecno-
lógica. En un contexto interna-
cional cada vez más polarizado, 
donde la supremacía tecnológica 
es un factor decisivo, disponer de 
una industria propia de defensa 
es esencial para garantizar la so-
beranía nacional y la credibilidad 
estratégica de España.

Asimismo, el rearme es clave 
para reforzar la credibilidad in-
ternacional de España y su com-
promiso con la seguridad colec-
tiva. Como miembro de la OTAN 
y de la Unión Europea, España 
tiene responsabilidades compar-
tidas de seguridad. La invasión de 
Ucrania, la reactivación del flanco 
oriental y la tensión global han 
puesto de relieve la necesidad 
de que los aliados contribuyan 
no solo con presencia diplomá-
tica, sino con una inversión sig-
nificativa. España mantiene una 
postura intermedia y matizada 
respecto al aumento del gasto en 
defensa. El Gobierno ha anuncia-
do un incremento del gasto para 
superar –ligeramente– el 2 % del 
PIB a partir de 2025, cumplien-
do con el objetivo mínimo de la 
OTAN; argumentando que es sufi-
ciente para para cumplir los Obje-
tivos de Capacidad acordados sin 

LA  
SEGURIDAD 
DE LAS RUTAS 
RELACIONA-
DAS CON  
ENCLAVES 
CRÍTICOS 
COMO EL  
ESTRECHO DE 
GIBRALTAR 
Y LAS ISLAS 
CANARIAS 
ES ESENCIAL 
PARA EL  
COMERCIO, EL 
SUMINISTRO 
ENERGÉTICO Y 
LA MOVILIDAD 
MILITAR
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REARMARSE 
NO ES UNA 
OPCIÓN  
MILITARISTA,  
NI UNA 
APUESTA  
BELICISTA;  
ES UNA  
DECISIÓN  
ESTRATÉGICA, 
RACIONAL Y 
RESPONSABLE

comprometer la sostenibilidad 
presupuestaria ni las prioridades 
sociales internas28.

Por eso España se ha desmar-
cado de los objetivos más ambi-
ciosos, como el de alcanzar un 
gasto en defensa del 5 % del PIB 
(3,5 % destinado a cumplir los re-
quisitos militares básicos +1,5% 
dedicado a ciberseguridad, pro-
tección de infraestructura críti-
ca, preparación civil, innovación 
y fortalecimiento de la industria 
de defensa), argumentando que 
la solidaridad aliada no debe me-
dirse solo en términos de gasto, 
sino también por la aportación 
efectiva de capacidades y la par-
ticipación en operaciones, o el 
apoyo a Ucrania29. Esta visión ha 
generado fricciones con algunos 
aliados como Estados Unidos, 
que consideran insuficiente el 
esfuerzo español y cuestionan 
su falta de alineamiento con los 
nuevos objetivos cuantitativos de 
gasto. Un nivel de gasto estable, 
acompañado de modernización 
y operatividad real, mejora la 
posición de España como aliado 
fiable, refuerza su peso político 
dentro de la Alianza y protege la 
cohesión del bloque frente a ame-
nazas comunes.

Otro aspecto clave del rearme 
es el fortalecimiento de la cultu-
ra de defensa, la cohesión nacio-
nal y la resiliencia institucional. 
Rearmarse implica recuperar –o 
consolidar– una cultura de de-
fensa en España que vincule la 
seguridad con la soberanía, la 
prevención y la resiliencia colec-
tiva. Esto significa que la defensa 
debe dejar de ser una variable de 
ajuste presupuestario variable y 
convertirse en una política de Es-
tado: con planificación a medio 
y largo plazo, inversión estable, 
profesionalización de las Fuerzas 
Armadas, promoción de vocacio-
nes, doctrina coherente y forma-
ción continuada.

La inversión en defensa tam-
bién puede contribuir a la cohe-
sión nacional: la defensa no es 
solo militar, sino social, política 
y estratégica. Ante amenazas cre-
cientes, es imprescindible que 
la sociedad comprenda que la 

seguridad colectiva requiere re-
cursos, compromiso y visión, no 
solo cuando hay crisis, sino de 
manera permanente. Además, 
la modernización de medios, la 
mejora de las condiciones de vida 
del personal, la preparación para 
crisis híbridas o de otro tipo, la 
interoperabilidad con aliados, la 
capacidad de proyección, y una 
base industrial sólida están liga-
das a la resiliencia institucional: 
España estaría mejor preparada 
para responder a crisis militares, 
migratorias, energéticas, de se-
guridad, tecnológicas e incluso 
medioambientales30.

Finalmente, nos encontramos 
ante una urgencia moral, estra-
tégica y operativa que subraya la 
necesidad de adaptarse al nuevo 
entorno. Vivimos en un momen-
to de disrupción global: guerras 
convencionales retornan, ame-
nazas híbridas se multiplican, 
la competencia entre grandes 
potencias se intensifica, la tec-
nología militar evoluciona rá-
pidamente, el Sahel y África del 
Norte se tornan cada vez más 
inestables, el Mediterráneo y 
el Atlántico se militarizan, y las 
rutas marítimas y energéticas se 
vuelven espacios vulnerables. En 
ese contexto, postergar la mo-
dernización de la defensa sería 
una irresponsabilidad estratégi-
ca. España no puede permitirse 
seguir actuando con la lógica 
de una paz complaciente; tiene 
la obligación moral y política 
de adaptarse, asegurar su sobe-
ranía, proteger a su población, 
cumplir con sus compromisos 
internacionales y consolidar su 
posición como actor relevante en 
Europa y en el Atlántico.

El rearme, por tanto, no es un 
capricho, ni una carrera arma-
mentística sin sentido: con la 
estrategia adecuada, es una in-
versión en seguridad, estabilidad, 
autonomía, industria y futuro. En 
definitiva: rearmarse no es una 
opción militarista, ni una apues-
ta belicista; es una decisión estra-
tégica, racional y responsable. Es-
paña –por su posición geográfica, 
su historia, su dimensión maríti-
ma, su pertenencia a alianzas, su 

base industrial– debe aprovechar 
este momento para consolidar 
una defensa creíble, sostenible y 
adaptada al siglo XXI.

CONCLUSIONES
España se encuentra en un pun-
to de inflexión estratégico. Tras 
décadas de paz complaciente y 
dependencia de la seguridad co-
lectiva liderada por Estados Uni-
dos, el país enfrenta un entorno 
internacional caracterizado por 
la rivalidad entre grandes poten-
cias, la proliferación de conflictos 
convencionales y no convencio-
nales, y la rápida evolución tec-
nológica militar. La invasión de 
Ucrania, la proyección global de 
China, la inestabilidad en África 
del Norte y el Sahel, y la creciente 
vulnerabilidad marítima europea 
evidencian que la defensa ya no 
puede ser una prioridad secunda-
ria ni una variable de ajuste pre-
supuestario. España debe asumir 
con claridad que la seguridad y 
la soberanía son responsabilida-
des permanentes, que requieren 
inversión, planificación y cultura 
estratégica.

La modernización de las Fuer-
zas Armadas españolas, en todos 
sus componentes –terrestre, aé-
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reo y, especialmente, marítimo– 
es esencial para garantizar la ca-
pacidad de defensa propia y para 
cumplir con los compromisos in-
ternacionales. Estas capacidades 
no solo protegen la integridad 
territorial, sino que aseguran el 
control de rutas marítimas, espa-
cios aéreos, infraestructuras críti-
cas y la proyección de estabilidad 
en su área de influencia.

En el ámbito internacional, 
España debe consolidar su cre-
dibilidad. Un rearme responsa-
ble y una participación activa en 
operaciones multinacionales re-
fuerzan la cohesión europea y la 
seguridad colectiva de la OTAN. 
Una España capaz, equipada, in-
teroperable y tecnológicamente 
avanzada es un socio fiable, capaz 
de proteger rutas estratégicas, 
garantizar la libertad de navega-
ción, contribuir a la resolución 
de crisis y proyectar estabilidad 
regional. La autonomía estratégi-
ca europea solo será real si cada 

Estado miembro asume respon-
sabilidades efectivas; en este con-
texto, el rearme de España no es 
una elección opcional, sino una 
obligación ética y política.

La sociedad civil tiene también 
un papel crítico. La defensa no es 
solo responsabilidad de las Fuer-
zas Armadas: es una cuestión de 
conciencia y cultura estratégica. 
Comprender la relación entre in-
versión, soberanía y seguridad 
cotidiana fortalece la legitimidad 
democrática de las decisiones 
políticas y permite que la defen-
sa se convierta en una política 
de Estado, más allá de los ciclos 
electorales y las disputas parti-
distas. La implicación ciudadana 
garantiza apoyo a iniciativas de 
modernización, formación y resi-
liencia, y ayuda a prevenir que la 
defensa se perciba como un gasto 
prescindible.

Para los legisladores, la con-
clusión es clara: garantizar la de-
fensa del país requiere decisiones 

valientes, coherentes y sosteni-
das en el tiempo. La inversión en 
defensa no debe concebirse úni-
camente en términos militares, 
sino como un instrumento clave 
de cohesión nacional, resiliencia 
institucional y preparación fren-
te a crisis de distinta naturaleza. 
En este sentido, la planificación 
a medio y largo plazo debe ir 
acompañada de una inversión 
en defensa estable y previsible, 
orientada a la modernización tec-
nológica, la mejora de las condi-
ciones y la formación continua 
del personal, y la consolidación 
de una base industrial de defensa 
sólida, innovadora y competitiva. 
Estas inversiones constituyen un 
pilar estratégico para reforzar la 
soberanía, la independencia ope-
rativa y la proyección internacio-
nal de España. Posponer estas de-
cisiones implica asumir riesgos 
innecesarios frente a amenazas 
crecientes y un entorno geopolíti-
co cada vez más inestable.
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