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UNIVERSIDAD DE NAVARRA

SOBRE NOSOTROS

Desde 1954, la Universidad de Navarra ofrece un grado en Medicina con un claro
objetivo: formar a profesionales médicos con las siguientes caracteristicas:

e la capacidad de realizar formacion especializada en cualquier parte del
mundo, gracias a la adquisicién de conocimientos avanzados y habilidades
clinicas para diagnosticar, tratar y prevenir las enfermedades mas prevalentes.

e Un profundo respeto por los derechos humanos, en particular por la dignidad
de cada ser humano y su familia, desde la concepcion hasta la muerte natural.

e Desarrollar un interés cientifico en la Biomedicina que permita una
participacion internacional en la investigacion traslacional.

e Capacidad para establecer una buena comunicacion interpersonal y
habilidades de trabajo en equipo, basadas en la honestidad, la responsabilidad
y el espiritu de solidaridad y servicio.

Considerada una institucién pionera en Espana, la de la
Universidad de Navarra (#MedUNAV) fue una de las primeras en crear departamentos
interfacultativos e integrar programas médico-quirurgicos. #MedUNAV se refuerza por
su inseparable unién con la Clinica Universidad de Navarra, el primer hospital en
Espana acreditado por la Joint Commission International como hospital universitario.
La Facultad de Medicina también se enriquece con el Centro de Investigacion Médica
Aplicada, un referente en investigacion cientifica de primer nivel, orientada al servicio
del paciente.
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POSIBLES DESTINOS

MAD | PAM

La Facultad de Medicina ofrece la posibilidad de participar en rotaciones clinicas en
nuestras sedes de Pamplona y Madrid. Ambas instituciones funcionan de la misma
manera, y los estudiantes se beneficiaran de los mismos principios y formas de
trabajar. Sin embargo, a continuacion incluimos algunos aspectos clave de cada
destino para ayudar en la decision de donde realizar la rotacion:

MADRID

La clinica esta ubicada al este de la capital, en el kilbmetro 7 de la A2, entre la Avenida
América-A2, el Puente Felipe Juvara y la calle del Marquesado de Santa Marta. Es
posible llegar en autobus o en metro.

Puedes encontrar alojamiento cerca de esa zona, aunque algunos estudiantes
prefieren vivir en el centro de la ciudad, ya que siempre hay mas actividades por
hacer, y también tienen la posibilidad de visitar museos, pasear, hacer turismo, entre
otras actividades durante su tiempo libre.

Madrid es una ciudad grande que ofrece diversas actividades culturales como el
Museo del Prado, musica, deportes como el futbol, parques donde puedes correr o
pasear, y lugares tipicos para comer.

PAMPLONA

Pamplona es una ciudad pequefia en el norte de Espafa. Nuestro hospital
universitario esta a solo 100 metros de la Facultad de Medicina y del Centro de
Investigacion. Puedes desplazarte a pie a cualquier lugar, ya que la ciudad esta llena
de zonas verdes. Ademas, Pamplona esta a solo unas pocas horas en coche de
algunos de los lugares turisticos mas conocidos y unicos de Espafa: San Sebastian
(50 minutos), Santander (3 horas), Barcelona (4 horas) y, por supuesto, Madrid (3-4
horas).

Ademas, los estudiantes en Pamplona tienen acceso a nuestro campus, que incluye
biblioteca, aulas, salas de reuniones, instalaciones deportivas, etc. Dependiendo de la
época del ano, a los estudiantes también se les puede ofrecer clases de espanol
como parte de su programa de rotaciones clinicas. Sin embargo, esto no puede
garantizarse, y las exenciones de tarifas no aplican a los cursos personalizados de
espanol.
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ROTACIONES CLINICAS

Las rotaciones clinicas se realizan durante las mananas. Los horarios pueden variar de
un departamento a otro (de 8:00/9:00 a 13:00/14:00). Estos horarios son flexibles y
dependen de la disponibilidad del estudiante. Algunos departamentos pueden tener
actividad clinica por las tardes, y los médicos podrian recomendar a los estudiantes
que se unan a estas actividades si estan interesados.

Las rotaciones en Pamplona y en Madrid tienen la misma estructura y objetivos de
aprendizaje. Sin embargo, puede haber pequenas diferencias en la organizacion de la
actividad clinica entre ambos centros. Estas indicaciones especificas se
proporcionaran una vez que el estudiante llegue al departamento.

La disponibilidad de los departamentos esta sujeta a cambios cada ano.
Departamentos disponibles en Pamplona

- Alergologia e Inmunologia*
- Radiologia*

- Ginecologia y Obstetricia*
- Anestesiologia y Cuidados Criticos
- Cirugia General*

- Cirugia Plastica

- Traumatologia y Ortopedia
- Otorrinolaringologia (ORL)*
- Cardiologia

- Neurologia

- Medicina Interna General

- Oncologia

- Urologia

- Pediatria

- Endocrinologia

- Digestivo

- Dermatologia

- Hematologia

- Medicina Interna

- Nefrologia

- Oftalmologia

- Psiquiatria

- Enfermedades Infecciosas

*Recomendado para estudiantes con nivel basico de espanol.
Departamentos disponibles en Madrid

- Anestesia
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- Cardiologia

- Area Quirtrgica (Urologia, Traumatologia y Ortopedia, Cirugia Vascular,
Dermatologia)

- Area Médica (Gastroenterologia, Endocrinologia, Neurologia, Psiquiatria)

- Ginecologia y Obstetricia

- Medicina Interna

- Oncologia/Hematologia

- Pediatria y Obstetricia (Neonatos y Emergencias)

- Radiologia y métodos avanzados de diagndstico (RX, TAC, Medicina Nuclear,
Endoscopia)

CODIGO DE VESTIMENTA

Hombres y mujeres deben vestir con ropa profesional, no se permite vestimenta
casual, incluidos: jeans, zapatillas deportivas, sandalias, etc. El cabello largo debe
llevarse recogido en una coleta. No se permiten pendientes ni piercings. Se
proporcionara uniforme quirdrgico cuando sea necesario.

Madrid: Se te proporcionara una bata blanca.
Pamplona: Se te proporciona una bata blanca previa fianza de 20€

REQUISITOS DE IDIOMA

Los estudiantes deben tener al menos un nivel B2 de espaiol. Aunque algunas
rotaciones clinicas se pueden realizar en inglés, se recomienda tener un nivel basico
de espanol (B1/B2) para poder aprovechar mejor la experiencia, especialmente en
areas como Ginecologia, Obstetricia, Alergologia, Inmunologia, y Radiologia, donde se
recomienda el espafiol para la comunicacion con pacientes y el personal médico.

En algunos casos, el dominio del espafiol puede ser necesario para la participacion
plena en ciertas actividades clinicas.

SEGURO MEDICO

Es importante que el estudiante que venga a rotar haya contratado un seguro médico
que cubra su estancia en Espana durante las fechas de la rotacién. Recomendamos
informarse antes de viajar de en que hospitales les pueden dar servicio.

BLOQUES DE ROTACION

Se solicita a los estudiantes internacionales que sigan nuestros bloques de rotacion y
fechas, y recomendamos encarecidamente los meses de verano. No se consideraran
solicitudes para rotaciones de menos de 1 mes.

Los bloques de rotacion para el curso 26-27 son los siguientes:

e Del 31 de agosto al 25 de septiembre ambos inclusive
e Del 27 de septiembre al 23 de octubre ambos inclusive
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Del 26 de octubre al 20 de noviembre ambos inclusive
Del 23 de noviembre al 18 de diciembre ambos inclusive
Del 11 de enero al 5 de febrero ambos inclusive

Del 8 de febrero al 5 de marzo ambos inclusive

Del 8 de marzo al 2 de abril, ambos inclusive

Del 5 al 30 de abril ambos inclusive

Del 3 al 28 de mayo ambos inclusive

Del 31 de mayo al 25 de junio ambos inclusive

Del 28 de junio al 23 de julio ambos inclusive

Del 26 de julio al 20 de agosto ambos inclusive

DONDE VIVIR

Enlace general de alojamiento:
https://www.unav.edu/admision-y-ayudas/alojamiento
En Pamplona

Recomendamos a los estudiantes vivir cerca de la universidad y de nuestro hospital

universitario. Las areas sugeridas incluyen el Barrio lturrama y el Barrio Mendebaldea.

Sin embargo, Pamplona es una ciudad pequefia, por lo que también es posible vivir

en otras zonas y utilizar el autobus para desplazarse facilmente. Se puede sacar un
no transporte.

Estas son algunas recomendaciones de alojamiento en Pamplona:
Pisos + servicios

Mi Kasita

CampusHome
Pamplonahouse.com

University Booking

Unicasa
Unibooking

Residencias de estudiantes

e Camplus Pamplona
e Residencia Maria Emilia Riguelme

Alquiler de pisos

e Conecta Pisos

e (Cohousing Pamplona
e Airbnb

Familias de acogida
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e Contacto: palomacia@unav.es
En Madrid

Dado que el hospital esta en la Avenida de América, recomendamos vivir en los
alrededores, ya que pasa el autobus 114, que tiene una parada justo frente a la
entrada del hospital. También es conveniente vivir cerca de la Linea 5 del Metro de
Madrid, donde la estacion Suances o Torre Arias son las mas cercanas al hospital.

En Madrid recomendamos sacar el abono transporte

Residencias de estudiantes

Paseo de la Habana
Residencia Femenina Santa Ana

Smart Residences
The Residence in Madrid

Otras opciones de alojamiento

e Aluni.net

e DFLAT Housing
e PyR Solutions

Hotel para estancias cortas:

El Hotel Melia Avenida de América se encuentra a 7 minutos a pie del Edificio
Alumni (Centro de Postgrado) y ofrece una tarifa especial para estudiantes por
estancias de viernes a domingo.

Wifi

Para utilizar la red wifi de la universidad, los estudiantes recibirdn una cuenta de
correo electronico de la universidad. Las instrucciones para configurar el wifi se
pueden encontrar aqui.

CONTACTO:

Ana de Pablo Fernandez ( lof@unav.es)

OTROS LINKS

https://www.unav.edu/en/alumnos/international-students
http://www.renfe.com/
https://lwww.infotuc.es/index.php/es/
https://www.unav.edu/web/facultad-de-medicina
https://www.cun.es/
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EXPERIENCIAS DE ESTUDIANTES

A. Russo, Universita Campus Bio-Medico Roma, 2021

"Experiencia increible. El lugar perfecto para aquellos que desean adquirir habilidades
clinicas y vivir mas alla de las guardias. Como estudiante de medicina, tuve la
oportunidad de rotar en el departamento de Cardiologia de la CUN en Pamplona,
aprendiendo mucho en areas como Imagenes, Hemodinamica, Insuficiencia Cardiaca
y la evaluacion de pacientes en la guardia. Este hospital también realiza trasplantes de
corazon, asi que tuve la oportunidad de aprender sobre como guiar a este tipo de
pacientes hacia la intervencion y como es necesario hacerles un seguimiento posterior.
Todos en el departamento hicieron que la experiencia fuera aun mejor. Son
extremadamente profesionales, con una gran experiencia, pero al mismo tiempo tienen
un enorme deseo de ensenfiar e inspirar a los estudiantes a aprender."

Juan Manuel Naranjo Pineros, Universidad de la Sabana, 2025

Finalizada la rotacion por el servicio de Oftalmologia de la CUN ya me encuentro en
Colombia nuevamente, muy satisfecho con la experiencia en dicho servicio. Resalto la
amabilidad y calidez de los docentes y todo el personal del servicio. Las oportunidades
de aprendizaje son amplias y el interés de los doctores por ensefiar siempre esta
presente.

Adicionalmente, tienen una ciudad hermosa, agradable y muy acogedora. Quedo con el
deseo de regresar a conocer mads de este bello pais.

Sara Urbaez Leon, Universidad CES Medellin, 2025

Quiero expresar mi mds sincero agradecimiento por brindarme la oportunidad de esta
rotacion clinica, por los valiosos aprendizajes adquiridos y, de manera muy especial, por
la comprension y paciencia ante mi retraso en la llegada a Pamplona debido a la
demora en los procesos administrativos de la embajada.

Mads alla del conocimiento adquirido, me llevo un recuerdo inolvidable de esta etapa,
lleno de experiencias, ensefianzas y personas que marcaron mi camino.
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