
Aumento de la práctica deportiva en la sociedad⟶Aumento de lesiones.

Necesidad de profesionales sanitarios que fomenten la salud deportiva.

Desarrollo de la enfermería deportiva en España:

Las enfermeras son profesionales necesarios, sin embargo, no hay
protocolos de cuidado al deportista y su presencia en agrupaciones
deportivas es escasa. 
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Conocer qué aporta la enfermería deportiva en el manejo de lesiones y
mejora de rendimiento incluyendo todos sus roles competenciales,
niveles deportivos y edades.

“¿Qué aporta la enfermería deportiva en el manejo de lesiones
y en la mejora del rendimiento de quienes practican algún
deporte?”
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