
H 0 RA L ù NE S N A R T ES Y IÉR CO L E S IJ EV E S VIE R N E 5 

 

• @esIher amoros 

Universidad 
de Navarra E S T H E R  A M O R O S —  

P R 0 G R A I I A D E D A N Z A Y 6 I E N E S T A P 

A C TI VI DA D E S D E DA N Z A Y B I E N E STA R 

Una invitación a descubrir el bienestar, la danza 

y la comunidad en la Universidad de Navarra. 

09:30 - 10:30 

14:15 - 15:15 

18:00 - 19:00 

19:00 -20:00 

20:00 -21:00 

21:00 - 22:00 

14:1S - J5:15 

P\LATES 

19:00 - 20!00 

20:00 - 21:00 

8ALL£T 

21:00 —22:00 

BIENESTAR 

Cuida cuerpo 

y mente. 

zuMBA 

T9:00 - 20:00 

STROFIG ZUN8A 

•mxir ucióx 
20:00 - 21:00 

ZUf4BA 

09:30 —10:30 

DANZA 

Aprende. crea 

y exprésate. 

SWIN6 

19’00 - 20:00 

MOOkNOS 

20f0 - 2\00 

FLAN£NC0 

20:3ó - 21:30 

14ü5-1515 

0 
18:90 - 19:00G 

COMUNIDAD 

Conoce gente, comparte 

experiencias y disfruta 

del campus. 

O R G A N I Z A  
@esther.amoros_ 
+34 606346312 


