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JUAN JOSÉ PÉREZ-SOBA 
 
Profesor ordinario del Pontificio Instituto Juan Pablo II para las 
ciencias del Matrimonio y la Familia (Roma) y profesor invitado en la 
Universidad Eclesiástica San Dámaso de Madrid.

NIEVES GONZÁLEZ RICO 
 
Licenciada en Medicina y Cirugía, máster en Sexología y experta en 
Planificación Familiar Natural y Educación Afectiva y Sexual. Directora 
académica del Instituto “Desarrollo y Persona” de la Universidad 
Francisco de Vitoria.

JOKIN DE IRALA 
 
Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Navarra, e investigador del proyecto 
“Educación de la afectividad y de la sexualidad humana”, del 
Instituto Cultura y Sociedad.

PONENTES

Del 24 al 26 de mayo,  
de 10.15 a 17.30 h.

Aula 6, Facultad de Comunicación. 
Asistencia presencial (100 plazas).

rduro@unav.es  
Tel. +34 948 425 600 Ext. 802024

El curso también será retransmitido 
de forma on-line, por Zoom.

INFORMACIÓN DEL CURSO

El curso es GRATUITO. Inscríbete: 
http://bit.ly/afectividadUnav

Se entregará material, bibliografía y 
certificado de asistencia.

FECHAS

LUGAR

DOCUMENTACIÓN

SALA VIRTUAL CONTACTO

FORMULARIO

mailto:rduro%40unav.es?subject=Curso%20%E2%80%9CLa%20educaci%C3%B3n%20de%20la%20afectividad%3A%20principios%20antropol%C3%B3gicos%20y%20aplicaciones%20pr%C3%A1cticas%E2%80%9D


Lunes, 24 de mayo de 2021 
NATURALEZA DE LA AFECTIVIDAD Y DEL AMOR
10.15 SESIÓN TEÓRICA. “EL AMOR Y SUS NIVELES: AMOR, VOLUNTAD Y AFECTIVIDAD” 
              Juan José Pérez-Soba
11.15 Coloquio
11.45 Descanso
12.15 SESIÓN TEÓRICA. “DINÁMICA AFECTIVA Y TIPOS DE AFECTOS: AFECTIVIDAD Y  
              LIBERTAD” 
              Juan José Pérez-Soba
13.15 Coloquio
16.00 SESIÓN PRÁCTICA. “CÓMO DISTINGUIR LOS DIVERSOS TIPOS DE SENTIMIENTOS” 
              Juan José Pérez-Soba
17.00 Coloquio
 

Martes, 25 de mayo de 2021 
TIPOS DE AMOR Y SU DINÁMICA
10.15 SESIÓN TEÓRICA. “TIPOS DE AMOR: FILIAL, ESPONSAL Y DE AMISTAD” 
              Juan José Pérez-Soba
11.15 Coloquio
11.45 Descanso
12.15 SESIÓN TEÓRICA. “VOCACIÓN AL AMOR: AMOR, TIEMPO Y FIDELIDAD” 
              Juan José Pérez-Soba
13.15 Coloquio
16.00 SESIÓN PRÁCTICA. “TU PREGUNTA: UNA OPORTUNIDAD DE ENCUENTRO” 
              Nieves González Rico
17.00 Coloquio
 

Miércoles, 26 de mayo de 2021 
EL EQUILIBRIO AFECTIVO
10.15 SESIÓN TEÓRICA. “AMOR Y VIRTUD: EL ORDO AMORIS Y LA VIDA LOGRADA” 
              Juan José Pérez-Soba
11.15 Coloquio
11.45 Descanso
12.15 SESIÓN TEÓRICA. “CONOCER LOS AFECTOS: CONTRA EL ANALFABETISMO  
              AFECTIVO. CONFLICTOS Y MADUREZ AFECTIVA” 
              Juan José Pérez-Soba
13.15 Coloquio
16.00 SESIÓN PRÁCTICA. “LOS JÓVENES QUIEREN SABER.  
              ¿CÓMO CONTESTAR A SUS DUDAS DE MANERA INTEGRADA?” 
              Jokin de Irala
17.00 Coloquio


