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Facultad de Farmacia y Nutricién

11°* JORNADAS DE ACTUALIZACION
“Nutricién, microbiota y salud intestinal”

Viernes, 24 de febrero. Mafana

Ubicacion: Salén de actos. Edificio de Ciencias. Universidad de Navarra

08:45-09:15 Entrega de documentacion Jornadas de Actualizacion

09:15-09:30 Bienvenida

09:30-11:30 Mesa Redonda: Abordaje terapéutico en enfermedades con base gastrointestinal (l)

Moderan: Marian Zulet y Marisol Garcia

Intolerancia gluten no celiaca y celiaca. Félix Sanchez-Valverde. Seccién de Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica.
Hospital Virgen del Camino. Pamplona.

Abordaje dietético-nutricional en fibrosis quistica. Maria Garriga Garcia. Dietista-Nutricionista. Unidad de Fibrosis Quistica.
Servicio de Pediatria y Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid.

Alergia alimentaria: mecanismos, manifestaciones clinicas y tratamiento. Gabriel Gastaminza Lasarte. Consultor del
departamento de Alergologia. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona.

11:30-12:00 Café

12:00-14:00 Mesa Redonda: Abordaje terapéutico en enfermedades con base gastrointestinal (Il)

Moderan: Susana Santiago y Pedro Gonzalez-Muniesa

Manejo nutricional en la disbiosis asociada a patologia digestiva. Maria Eugenia Gonzalez Sanchez. Dietista-Nutricionista.
ELIE Health Solutions. Sevilla.

Abordaje dietético-nutricional en cancer de colon y cancer de estbmago. Patricia Yarnoz Esquiroz. Dietista-Nutricionista.
Area de Nutricion Hospitalaria. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona.

Prebidticos. ¢De la teoria a la practica? Jesus Sanchis Chorda. Departamento de Pediatria, Obstetricia y Ginecologia de la
Universidad de Valencia y Departamento de Pediatria del Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.

Viernes, 24 de febrero. Tarde

Ubicacion: Aulas 0C04 y OE04

15:30-19:30 Taller: Herramientas para la consulta dietética (sesiones simultaneas)

Modera: J. Alfredo Martinez y M. losune Zubieta

Herramientas préacticas para la Nutricién Basada en la Evidencia. Eduard Baladia Rodriguez. Dietista-Nutricionista. Director
del Centro de Andlisis de la Evidencia Cientifica de la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética y Fundador de la Red de
Nutricion Basada en la Evidencia. Barcelona.

17:00-17:30 Descanso

Redes sociales, divulgacién, educacion nutricional a través de redes sociales... Elena Gascoén Villacampa. Presidenta del
Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de Navarra (CODINNA-NADNEO). Equipo de Desarrollo de la Facultad de Farmacia y
Nutricion de la Universidad de Navarra. Pamplona.

Edificio de Ciencias. C/ Irunlarrea, 1. 31008 Pamplona. Tel. 948 425600



Sabado, 25 de febrero. Mafiana

Ubicacidn: Salén de actos. Edificio de Ciencias. Universidad de Navarra
09:00-09:10 Bienvenida.
09:10-11:00 Mesa redonda. Microbiota, dieta y salud (I)

Moderan: Santiago Navas y Marta Cuervo

Microbiota intestinal y dieta. Francisco Guarner Aguilar. Investigador del Instituto de Investigacion Hospital Vall d’Hebron
(VHIR). Barcelona.

Implicacién del consumo de lacteos en la adecuacién de la dieta. Luis A. Moreno Aznar. Catedratico de Metodologia de
Investigacion. Universidad de Zaragoza. Zaragoza.

Leches fermentadas y riesgo metabdlico. Jordi Salas-Salvadd. Catedratico en Nutricion y Bromatologia. Unidad de Nutricion
Humana. Departamento de Bioquimica y Biotecnologia. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitat Rovira i Virgili.
Reus.

11:00-11:30 Café
11:30-13:30 Mesa Redonda: Microbiota, dieta y salud (lI)
Moderan: Diana Ansorena y Eva Almiron

Factores perinatales que afecten a la microbiota de la leche materna. Izaskun Garcia-Mantrana. Investigador postdoctoral.
Instituto de Agroquimica y Tecnologia de Alimentos. Agencia Estatal Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. Valencia.
Trasplante de microbiota fecal como alternativa terapéutica en enfermedades metabdlicas. Fermin Milagro
Yoldi. Investigador del Centro de Investigacion en Nutricion. Departamento de Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia. Facultad
de Farmacia y Nutricion. Universidad de Navarra. Pamplona.

Microbiota y obesidad. J. Alfredo Martinez Hernandez. Catedratico de Nutricién y Bromatologia. Departamento de Ciencias de
la Alimentacion y Fisiologia. Facultad de Farmacia y Nutricion. Universidad de Navarra. Director cientifico del Centro de
Investigacion en Nutricidén de la Universidad de Navarra. Pamplona.

13:30-14:00 Entrega de certificados y Clausura

Universidad de Navarra



