
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

Dña. Soraya Cabezón: scmalo@alumni.unav.es 

Tel. 948 425 600 ext. 6379 
www.unav.es/farmacia/ 

 

 

Inscripción: 170 € 

Miembros Alumni y asociados AEDN: 135 € 
Las inscripciones realizadas antes del 15 de  
Febrero tendrán una reducción (ver cuadro 

interior) 

 
Dña. Soraya Cabezón Malo 

Universidad de Navarra 
Edificio de Ciencias 

C/ Irunlarrea 1 
31008 Pamplona. España 

 

 
 

 

 

 

 
 

Nutrición Humana y Dietética 
Facultad de Farmacia 

 

3as Jornadas de Actualización 
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Pamplona, 13 y 14 marzo 2009 

SECRETARÍA TÉCNICA E 
INFORMACIÓN 

INSCRIPCIONES 

ENVÍO DE INSCRIPCIONES 

  
 

- Plazas limitadas. 

- La inscripción se realizará por riguroso 
orden de recepción.  

- Junto con el boletín de inscripción es 
necesario enviar la documentación que 
acredite ser miembro Alumni o asociado 
AEDN.  

- Jornadas pendientes de acreditación por 
la comisión de formación continuada. 

- Los estudiantes de Master y Doctorado de 
la Universidad de Navarra tienen 
reducción en la matrícula. 

 
 
 
 
 
- Imprescindible hacerlo por correo postal o 

vía e-mail.  
 
- Hasta 15 días antes del comienzo de las 

Jornadas se devolverá el importe de la 
matrícula, con un descuento del 10%.  

 
 
 
 
 
 

Lugar: Las sesiones se desarrollarán en el 
Salón de actos del Edificio de Biblioteca de 
Ciencias 

Edificio de Biblioteca de Ciencias-Universidad de Navarra 

CANCELACIÓN DE INSCRIPCIONES 

OTROS DATOS DE INTERÉS 



                PROGRAMA                                 PROGRAMA 

 

 VIERNES 13 MAÑANA              
 
8:15  Entrega de documentación 
 

8:45  Bienvenida 
 

9:00  Mesa redonda: Experiencias en nutrición y 
enfermedades crónicas 
Moderan: Dr. J. Alfredo Martínez / Dña. Iosune Zubieta  

- Nutrición e hipertensión. Dr. Javier Díez Martínez. 
Director Dpto. de Ciencias Cardiovasculares. Centro de 
Investigación Médica Aplicada (CIMA). Universidad de 
Navarra 

- Nutrición y obesidad. Dr. Francisco Javier Salvador 
Rodríguez. Director Dpto. de Endocrinología y Nutrición. 
Clínica Universitaria de Navarra 

- Nutrición y enfermedad renal. Dra. Nuria García 
Fernández. Servicio de Nefrología. Clínica Universitaria 
de Navarra 

- Nutrición y trastornos digestivos. Dra. Elena 
Macías Mendizábal. Dpto. de Digestivo. Clínica 
Universitaria de Navarra 

 

11:00  Café 
 

11:30 Mesa redonda: Experiencias en nutrición comunitaria  
frente a nutrición individual 

 Moderan: Dra. Iciar Astiasarán / Dra. Diana Ansorena  
- Recomendaciones dietéticas. Dr. Miguel Ángel 

Martínez González. Catedrático de Medicina Preventiva 
y Salud Pública. Universidad de Navarra 

- Nutrición y salud pública. Estrategia PAAS en 
Catalunya. Dña. Gemma Salvador Castell. Dietista-
Nutricionista. Departament de Salut. Generalitat de 
Catalunya 

- Nutrición del deportista. Dr. Jose Calabuig Nogués. 
Director Servicio de Hemodinámica. Dpto. de 
Cardiología. Clínica Universitaria de Navarra 

- Nutrición y ayudas ergogénicas. Dr. Carlos 
Iglesias Rosado. Jefe Dpto. de Nutrición. Profesor de 
Dietética y Nutrición en el Deporte. Universidad Alfonso 
X El Sabio de Madrid 

 
 
 VIERNES 13 TARDE  
 
15:15  Certamen audiovisual 
 Montaje: Dr. Andrew Solomon Edwards. Centro de 

Investigación Médica Aplicada (CIMA). Universidad de Navarra 
y Dr. Bienvenido León Anguiano. Facultad de Comunicación. 
Universidad de Navarra 
Nutrivideo 

 

 

16:30  Mesa redonda: Nutrición en situaciones especiales 
Moderan: Dra. Mª Ángeles Zulet / Dra.  Amelia Martí 
- Nutrición en el niño oncológico. Dr. Luis 

Sierrasesúmaga Ariznavarreta. Director Dpto. de 
Oncología Pediátrica. Clínica Universitaria de Navarra 

- Nutrición artificial. Dr. Sebastián Celaya Pérez. 
Unidad de cuidados intensivos. Hospital Clínico 
Universitario. Zaragoza 

- Nutrición en el enfermo hepático. Dr. Jorge 
Quiroga Vila. Director Dpto. de Medicina Interna. 
Clínica Universitaria de Navarra  

- Alcohol y corazón. Dr. Eduardo Alegría Ezquerra. 
Consultor Dpto. de Cardiología. Clínica Universitaria 
de Navarra 

 

19:00  Cine Forum  
Moderan: Dr. J. Alfredo Martínez, Dra. Patricia Pérez 
Matute y Dr. Bienvenido León Anguiano 
Proyección del film: Supersize me 

 
 SABADO 14 MAÑANA  
 

9:00  Mesa redonda: Nutrición y práctica dietética 
Moderan: Dra. Mercedes Muñoz / Dña. Susana Santiago  

- Evaluación nutricional. Dra. Marta Cuervo 
Zapatel. Dpto. de Ciencias de la Alimentación, 
Fisiología y Toxicología. Universidad de Navarra 

- Intervención nutricional. Dra. Itziar Zazpe García. 
Dpto. de Ciencias de la Alimentación, Fisiología y 
Toxicología. Universidad de Navarra  

- Nutrición clínica. Dña. Marisol García Unciti. Dpto.  
de Ciencias de la Alimentación, Fisiología y 
Toxicología. Universidad de Navarra   

- Restauración colectiva. Dña. Roncesvalles 
Garayoa Poyo. Dpto. de Ciencias de la Alimentación, 
Fisiología y Toxicología. Universidad de Navarra 

 

11:00  Café 
 

11:30  Grabación Gastronómica: D. Martín Berasategui 
 Moderan: Dra. Mercedes Muñoz / Dña. Susana Santiago 
 Interviene: D. Juan Carlos Fernández. Hotel Maisonnave. 

Pamplona 
 

12:30  Debate: Tratamiento nutricional del enfermo 
diabético tipo I versus tipo II 
Intervienen:  
- Dr. Javier Escalada San Martín. Consultor Dpto. de 

Endocrinología y Nutrición. Clínica Universitaria de 
Navarra 

- Dra. Mª Estrella Petrina Jaúregui. Médico especialista 
en Endocrinología y Nutrición. Adjunto Sección de 
Nutrición Clínica y Dietética. Hospital de Navarra 

14:00  Entrega de diplomas 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN  
3as JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 

NUTRICIÓN BASADA EN EL CONOCIMIENTO 
 
NOMBRE Y APELLIDOS:________________________ 
_____________________________________________ 

TITULACIÓN:__________________________________ 
_____________________________________________ 
DIRECCIÓN:__________________________________ 
_____________________________________________ 

CP:________________ POBLACIÓN:______________ 

PROVINCIA:______________ DNI:________________ 

TELÉFONO:______________FAX:________________ 

E-MAIL:______________________________________ 

CENTRO O LUGAR DE TRABAJO:________________ 
_____________________________________________ 
 

 
Antes del  

15 Febrero 
Después del  
15 Febrero 

Inscripción 150 € 170 € 

Miembros Alumni y 
asociados AEDN 

110 € 135 € 

FORMA DE PAGO 
Talón nominativo a favor de la Universidad de Navarra que 
deberá ser enviado por correo postal a la sede del curso.  
Transferencia al Banco Popular, Nº cuenta: 0075 0018 70 
0600354647 donde se indicará: nombre del alumno, importe y 
referencia al curso: Jornadas “Nutrición basada en el 
conocimiento”. Deberá enviarse una copia por correo postal a la 
secretaría de las jornadas: Dña. Soraya Cabezón Malo. 
Universidad de Navarra. Edificio de Ciencias. C/ Irunlarrea nº 1, 
31008 Pamplona. 
Tarjeta de crédito (sólo VISA o Mastercard): indicando nombre 
completo del titular, fecha de caducidad, número de tarjeta (16 
dígitos), importe y curso: Jornadas “Nutrición basada en el 
conocimiento”. 
Para pago por tarjeta de crédito, rellenar la siguiente 
información:  
Nombre del titular:____________________________________ 

Fecha de caducidad:_________________________________ 

Número de la tarjeta: sólo Visa o Mastercard (indicar 16 dígitos)  

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

TOTAL________€ �
 

 


