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SECRETARIA TECNICA

Roncesvalles Garayoa y Rosario Ezcurra

INSCRIPCIONES

Graduados UN y Asociados AEDN: 70 €
Estudiantes Master y Becarios UN: 15 €
No asociados: 100 €
Las inscripciones realizadas antes del 1 de Abril
tendran un descuento del 10%

INFORMACION

Dia. Roncesvalles Garayoa
Nutriciéon Humana y Dietética
Facultad de Farmacia
Universidad de Navarra
C/ Irunlarrea, 1
31008 Pamplona. Espafia

Tel. 948 425 600. Ext. 6561
Fax 948 425 649
www.unav.es/farmacia/
e-mail: rgarayoa@unav.es

Nutricion Humana y Dietética
Facultad de Farmacia
Universidad de Navarra

1** Jornadas de Actualizacién

“NUTRICION, OBESIDAD Y
SINDROME METABOLICO”

para dietistas - nutricionistas

y otros graduados sanitarios

Instituto de Ciencias de la Alimentacién

ica @

Pamplona, 11 - 12 mayo 2007



PROGRAMA PROGRAMA

VIERNES 11

9:00
9:15

9:30

10:30

11:30
12:00

13:00

Entrega de documentacion

Bienvenida
Dra. Iciar Astiasaran, Dra. Mercedes Mufioz, Dr. |.
Alfredo Martinez. Universidad de Navarra.

Obesidad y Sindrome Metabdlico desde la
perspectiva de la Nutricién

Dra. Josefina Bressan. Departamento de Ciencias
de la Alimentacidn, Fisiologia y Toxicologfa.
Universidad de Navarra y Departamento de
Dietoterapia. Universidad Vicosa. Brasil

Obesidad y Sindrome Metabdlico desde la
perspectiva de la Endocrinologia

D. Javier Salvador. Departamento de Endocrinologfa.
Clinica Universitaria de Navarra

Descanso

Obesidad y Sindrome Metabdlico desde la
perspectiva de la Cardiologia

Dr. José Calabuig. Departamento de Cardiologia y
Cirugia cardiovascular. Clinica Universitaria de
Navarra.

Obesidad y Sindrome Metabdlico en Pediatria.

Dra. Margarita Alonso. Servicio de Pediatria. Hospital
Clinico Universitario. Valladolid

VIERNES 11
TALLER PRACTICO |

16:00-19:00 Valoracion de complicaciones y

antropometria en el Sindrome Metabdlico.
- D. Jordi Salas. Unidad de Nutricion Humana.
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.
Universitat Rovira i Virgili.

- Dfia. M* Antonia Lizarraga. CESNID-UB.
Departamento de Ciencias Fisioldgicas II.
Universidad de Barcelona.

- Dfia. Marisol Garcfa. Departamento de
Ciencias de la Alimentacion, Fisiologfa y
Toxicologfa. Universidad de Navarra.

SABADO 12

TALLER PRACTICO I

9:00

11:00

11:30

Presentacion de un nuevo sistema de confeccidon
de dietas por intercambio.

- Dra. Iva Marques. Facultad de Ciencias de la Salud
y del Deporte. Universidad de Zaragoza.

- D. Giuseppe Russolillo. Asociacion Espafiola de
Dietistas-Nutricionistas. Colegio Oficial de Dietistas-
Nutricionistas de Navarra.

Descanso

Mesa Redonda Audiovisual: La nutricién y la
gastronomia en el Sindrome Metabdlico

Moderan
Dra. Iciar Astiasardn y Dra. Mercedes Mufioz.
Universidad de Navarra.

Intervienen

- D. Juan Mari Arzak.
Restaurante Arzak. San Sebastidn.

- D. Pedro Larumbe.
Restaurante Pedro Larumbe.

- Dr. J. Alfredo Martinez.
Universidad de Navarra.

- D. Pedro Subijana.
Restaurente Akelarre. San Sebastidn.

Madrid.

Coordinan
Rosario Ezcurra e ltziar Zazpe.

Material:
- Documentacion de las sesiones.
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BOLETIN DE INSCRIPCIONDE ACTUALIZACION

NOMBRE Y APELLIDOS:

DIRECCION:
CIUDAD:

,

DNI:

PROVINCIA:

CP.

TITULACION:

CENTRO O LUGAR DE TRABAJO:

TELEFONO:

FAX:

E-MAIL:

O Inscripcidn antes del 1 de Abril (63 €)

[0 Graduados UN y Asociados AEDN (70 €)
[ Estudiantes Master y Becarios UN (15 €)

[ Matricula Ordinaria (100 €)

O Inscripcién antes del 1 de Abril (13,50 €)
O Inscripcién antes del 1 de Abril (90 €)

TARJETA DE CREDITOO

TALON NOMINATIVO O

TALON NOMINATIVO a favor de Universidad de Navarra que deberd ser enviado por correo a la sede del curso.

TRANSFERENCIAO

FORMAS DE PAGO:

Obesidad y Sindrome Metabdlico. Deberd enviarse una copia por correo o fax, a la sede del curso: Roncesvalles Garayoa. Nutricion Humana y Dietética. Universidad de Navarra.

TRANSFERENCIA al Banco Popular, N° cuenta: 0075 0018 70 0600354647 donde se indicard: nombre del alumno, importe y referencia del curso: Jornadas sobre Nutricidn,
31008 Pamplona.

TARJETA DE CREDITO (sdlo VISA o Mastercard): indicando nombre completo del titular, fecha de caducidad, ndmero de tarjeta (16 digitos), importe y curso: Jornadas sobre

Nutricién, Obesidad y Sindrome Metabdlico.

PARA PAGO POR TARJETA DE CREDITO, rellene la siguiente informacidn:

Nombre del titular.

Fecha de caducidad.....

Ndmero de la tarjeta: sélo Visa o Mastercard (indicar 16 digitos) |



