Colegio Arenales

CARABANCHEL

7V Universidad
/ de Navarra

LA SITUACION DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS DE MADRID Y

SU APORTACION AL DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

Autores:
Elsa Galiano Garcia
Rodrigo Menéndez de la Iglesia

Andrea Sanchez San Roman

Tutora:

Prof.? Dna. Patricia De Julidn Latorre

Centro de Ensenanza:

Colegio Arenales Carabanchel

Pamplona. Marzo, 2024






“Si quieres llevar felicidad al mundo entero,

ve a casay ama a tu familia”.

Madre Teresa de Calcuta






INDICE

1. INTRODUCCION - ....c.oooiieieeeeieeeeeeeeee e, 7
1.1. Objetivos, hipotesis y preguntas de investigacion ..........cccveeeeveeerveeennveeenne. 8
1.2. Estructura de 1a inVeStiGaCION. ........cccuieriieiieeieeiie e eiee e ete e 9

2. MARCO TEORICO: ..ot ssssseens 9
2.1 Las familias numerosas desde el punto de vista politico y legal................... 9
2.2 Evolucion de las familias numerosas en Espafia y en Madrid .................... 11
2.3 La sostenibilidad y las familias NUMET0Sas ..........cccveeeeuveercrieeniieeeieeeeienns 12
2.4 Limitaciones de la realidad analizada ..............cccooeeniiiiieniieniieee, 12

3. METODOLOGIA .....cotiiiiiiiiiiciesiiee s 13
3.1 Seleccion de 1a MUESLIA .......ccueevirieriiiieiieeeeeeee e 14
3.2 EOIEVISTAS ..eeuieiiuiieiiieetie ettt ettt ettt ettt ettt ettt e st e e bee e 14
3.3 ENCUCSTA ettt 15
3.4 Técnicas de andlisis de datos..........coecueeiieriiiiiiiiiieeeeeee e 16

4. RESULTADOS Y DISCUSION.......coviuirimrimeiseisneisesesessssessssessesssesssnee 16
4.1 Resultados de 1as entrevistas ..........eeveevuerierieerienienieeieeeesieeee st 16
4.2 Resultados de 1a encueSta........cocuevuiiriieienieieeieeeeeceeeee e 18
4.3 DISCUSION ...ttt ettt ettt ettt at e et e st e et e sabe et esabeenbeesaeeenne 25

5. CONCLUSIONES. ... .ottt ettt sneeae s 26

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......coooviveveeieeeeeeeeeeeeseeseeeseeeene e, 28

T ANEXOS ..ottt et 31



RESUMEN: Las familias numerosas son uno de los colectivos que mas ayudan en el
desarrollo de la sociedad y el bien comtin. También colaboran al desarrollo sostenible y
favorecen la natalidad en un contexto de grave descenso de nacimientos que plantea un
problema de relevo generacional a medio plazo. A pesar de ello, este colectivo no recibe
las ayudas adecuadas y necesarias y presentan problemas para llegar a fin de mes, de
conciliacion laboral y familiar y de acceso a la vivienda, entre otros. El objeto de estudio
de esta investigacion es valorar cudl es la situacion de las familias numerosas en Madrid, a
la vez que determinar cudl es su contribucion a la sociedad, a través de distintas técnicas
cualitativas y cuantitativas, y del andlisis de informacion secundaria y estudios ya
realizados por distintas entidades y organizaciones.

PALABRAS CLAVE: familias numerosas de Madrid - investigacion cuantitativa- investigacion
cualitativa - sostenibilidad - descenso de la natalidad.

ABSTRACT: Large families are one of the groups that help the most in the development of
society and its common good. Large families also contribute to sustainable development by
promoting the birth rate in a context of serious decline in births. This will create a problem
of generational replacement in the near future. In spite of this situation, this group does not
receive adequate and necessary assistance resulting in problems in making ends meet. In
addition, other issues could include reconciling work and family life, and access to
housing, among others. The purpose of this research is to assess the situation of large
families in Madrid in order to determine their contribution to society. This research is
concluded through different qualitative and quantitative techniques through the analysis of
secondary information and studies already carried out by different institutions or
organizations.

KEY WORDS: large families in Madrid - quantitative research - qualitative research - sustainability

- declining birth rate.



1. INTRODUCCION:

En la actualidad uno de los temas centrales de la agenda politica, medidtica y
econdmica no solo en Espaiia, sino a nivel global, son los Objetivos de Desarrollo
Sostenible. En paralelo, se impone una realidad: la pirdmide de poblacion se esta
invirtiendo debido al acuciado descenso de la natalidad (INE, 2023). En el caso de Espana,
este fendbmeno supone, a medio plazo y segun los expertos, un problema social y
economico. Fruto de estas dos realidades surge la pregunta: ;Cual es la institucion o
elemento que podria contribuir a mejorar la sostenibilidad en un mundo afectado por la
escasez de nacimientos? La respuesta se encuentra en las familias numerosas, las cuales no
solo aportan un elemento humano esencial, sino que también desempefian un papel

fundamental en la mejora econdmica y social.

Por ello, esta investigacion se centra en el andlisis de las familias numerosas de
Madrid, considerandose elementos fundamentales para el desarrollo econémico de la
ciudad. El término "familia numerosa" abarca diversas situaciones y realidades, lo que
complica su estudio. Aunque el numero de hijos es el criterio principal que determina si
una familia es numerosa o no lo es, la tltima reforma legal ha introducido otros aspectos

que también deben ser tenidos en cuenta.

La justificacion de este estudio radica, por un lado, en que apenas existe
investigaciones cientificas sobre la contribucion de estas familias a la sociedad en general y
a la sociedad madrilefa. Por otro lado, desde hace muchos aos, las propias familias
numerosas han denunciado las escasas ayudas que reciben por parte del Estado, a pesar de
que se han convertido en un elemento clave para contrarrestar la tendencia decreciente de

la natalidad y colaborar al desarrollo sostenible.

Se pretende, por ello, que los resultados obtenidos puedan contribuir a generar

conciencia en la sociedad madrilena sobre la situacidn actual de las familias numerosas, las



condiciones en las que viven y, sobre todo, de lo que suponen para esta region y el aporte

econdmico y social que realizan en distintos niveles.

1.1. Objetivos, hipotesis y preguntas de investigacion

El objeto de estudio de esta investigacion son las familias numerosas de la

Comunidad de Madrid.

El objetivo general que se pretende alcanzar es determinar el aporte de las familias

numerosas al desarrollo sostenible de la Comunidad de Madrid.

Los objetivos especificos son los siguientes:

1- Estudiar la situacién econdmica y social de las familias numerosas y las ayudas

que reciben por parte de las instituciones publicas.
2- Analizar la evolucion de las familias numerosas en Madrid.

3- Determinar qué beneficios aportan las familias numerosas a la economia, a la

sociedad y al medioambiente de la Comunidad de Madrid.

Para ello se parte de las siguientes hipotesis:

1- Las familias numerosas de Madrid reciben cada vez menos ayudas econdmicas y

consideracion social por parte de las instituciones publicas.
2- Cada vez hay menos familias numerosas en Madrid capital.

3- Las familias numerosas realizan un aporte econémico y humano muy grande a la
sociedad de Madrid, a la vez que contribuyen, con su forma de organizacion, al

cuidado del medioambiente.
Las preguntas de investigacion que se plantean son las siguientes:

1- (Como se organizan las familias numerosas?



2- ;Qué ayudas econdmicas reciben en Madrid las familias numerosas?
3- (Cuantas hay en Madrid y cuantos hijos tienen de media?
4- ;Cual ha sido su evolucion en Madrid?

5- (Qué aportan las familias numerosas a la economia y a la sociedad?

1.2. Estructura de la investigacion

En primer lugar, se realiza una introduccién para situar el problema y justificar su
relevancia y el aporte que los datos obtenidos pueden suponer. Ademas, incluye los
objetivos, hipdtesis y preguntas de investigacion de las que se parten. En segundo lugar, se
describe el objeto de estudio a través del marco tedrico, y de distintos autores,
publicaciones etc. Después se explica la metodologia seguida y se exponen los resultados
mas relevantes junto a una breve discusion. Por ltimo, se cierra con las conclusiones del

trabajo.

2. MARCO TEORICO:

2.1 Las familias numerosas desde el punto de vista politico y legal

La Ley 40/2003, de 18 de noviembre, de Proteccion a las Familias Numerosas, en Espana
considera familia numerosa a aquella que estéd integrada por uno o dos ascendientes y tres o
mas hijos, sean o0 no comunes. También la familia formada por uno o dos progenitores con
dos hijos, sean 0 no comunes, siempre que al menos uno de los hijos tenga una discapacidad
superior al 33%. Existen, ademas, otras casuisticas menos comunes en las que la ley
reconoce también a una familia como numerosa. Ademas, hay dos categorias: Familia
Numerosa General (de hasta 4 hijos con alguna excepcion) y Familia Numerosa de Categoria

Especial (con 5 o0 mas hijos).



El 30 de junio del afo 2023 entr6 en vigor, junto a la Ley 40/2003, una nueva llamada
“Ley de Familias 2023 en donde se establecio una sustitucion del antiguo término de este
tipo de familias, pasando del concepto de “familias numerosas” a “familias con mayores
necesidades de apoyo a la crianza”. Esta nueva terminologia es empleada para describir a
aquellos casos que presentan las siguientes caracteristicas: antiguas familias numerosas;
familias monoparentales con 2 hijos a su cargo; cuando uno de los progenitores es victima
de violencia de género con 2 hijos a su cargo; cuando uno de los progenitores, con 2 hijos a
su cargo, haya ingresado en prision o esté en tratamiento hospitalario minimo 1 afio; familias

con 2 hijos en las que un ascendiente (progenitor) o descendiente (hijo) tenga discapacidad.

El 28 de septiembre, el grupo parlamentario VOX, present6 una proposicion de ley en el
Congreso de los Diputados relativa al reconocimiento de las familias numerosas. Se trata de
7 puntos en los que piden, entre otros aspectos, un especial reconocimiento para este
colectivo que permita “tomar conciencia del relevante papel social que desempefan las
familias numerosas para el servicio de Espana, el bien comin y nuestro futuro como
sociedad” (p.5). Ademas, este grupo politico destaca que las familias numerosas son un
ejemplo “sumamente positivo” para la sociedad de cooperacion al bien comun “al traer al

mundo y criar unos hijos que seran el sostén de la sociedad futura” (p.3).

La Comunidad de Madrid, por su parte, esta elaborando una ley prevista para el Gltimo
trimestre del afo. El fin Gltimo de esta nueva ley es reconocer el papel de la familia, ya que
esta es el sustento y la base de la sociedad. Incorpora a las familias monoparentales, a las
familias numerosas, a los concebidos no nacidos y se le da también un papel relevante a los

abuelos.

10



2.2 Evolucion de las familias numerosas en Espafia y en Madrid

En Espafia, hay 795.923 hogares que cuentan con un titulo de familia numerosa en vigor
en 2023 segun datos del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 (2023), 138.085
de ellos son de la Comunidad de Madrid. Son 63.000 titulos mas que en el ano 2019. La
subida se debe al cambio de legislacion explicado con anterioridad. La tasa de fecundidad
en Espaiia es de 1,23 hijos por mujer (INE, 2023). Alejandro Macarrén (2011), en su libro
“el suicidio demografico de Espana”, asegura que “cada nueva generacion de espafioles es
un 30%-40% menos numerosa que la anterior y, por primera vez, Espafia tiene mas presente

y pasado, que futuro” (p.25).

Sin embargo, en el seno de las familias numerosas, se ha visto un ligero repunte en los
ultimos afios, pasando de tener una media de 3,4 hijos por familia numerosa en 2021 (FEFN,
2022), a 3,8 hijos en 2023 (FEFN, 2023). Es decir, disminuye la natalidad en general, pero

las familias numerosas tienen mas hijos.

Los valores de la sociedad espafiola han cambiado. Segun datos de la OCDE (2022),
la prioridad de muchos jovenes no es formar una familia, sino “completar su educacion,
establecerse en el mercado laboral y ahorrar para comprar una vivienda” (p.14). Esto hace
que se aplace la maternidad. En Espana, “la edad media de las mujeres en su primer parto es

de 30,9 anos” (OCDE, p.14).

Pero, uno de los motivos principales que favorecen la bajada de natalidad, es la
subida de los precios y la crisis econdmica. “Uno de cada tres miembros de familias
numerosas vive en situacion de pobreza relativa en Espafia” (OCDE, 2022, p. 29). Los
ingresos familiares mensuales de las familias numerosas espafiolas son, de media, 3.931€

(FEFN, 2023) y “la gran mayoria tiene dificultades econdmicas para llegar a fin de mes” por
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lo que muchas de ellas optan por el pluriempleo en detrimento de la conciliacion laboral y

familiar (FEFN, 2023, p.29).

2.3 La sostenibilidad y las familias numerosas

Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que forman parte de la Agenda 2030,
son un llamamiento universal para poner fin a diversos problemas que afectan a las distintas

sociedades y al planeta en general (ONU, 2024).

Si relacionamos estos ODS con las familias numerosas, se observa como la crisis
econdmica, la subida de los precios, y la escasez de ayudas a este colectivo, hacen que, las
familias numerosas, siempre estén pendientes de reducir el consumo (de luz, agua, comprar
solo lo imprescindible), reutilizar todo lo que puedan (los hijos pequefios heredan lo de sus
hermanos mayores o incluso se intercambian ropa y otros enseres con otras familias). Es

decir, son una fuente de sostenibilidad, reciclaje y aprovechamiento de recursos.

2.4 Limitaciones de la realidad analizada

Los numerosos estudios encontrados sobre las familias numerosas, parten de una
limitacién importante marcada por el reciente cambio de legislacion. Con la nueva ley,
familias que antes no lo eran pasan a ser numerosas, y el criterio del nimero de hijos pasa a
ser secundario. Esto hace que la comparacion de datos y de estudios, no pueda ser totalmente

objetiva puesto que estamos confrontando realidades distintas.

Sin embargo, esto tiene una ventaja y es que, esta es una de las primeras investigaciones
que se realizan después del cambio de ley, por lo que los datos obtenidos son de gran utilidad

y constituyen un punto de partida para futuras lineas de analisis en este campo.
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3. METODOLOGIA

La metodologia que se ha seguido es deductiva, partimos de ideas generales, para llegar

a la situacion concreta de las familias numerosas en Madrid (Berganza y Ruiz, 2005).

Ademas, se ha utilizado la triangulacion metodologica, al mezclar técnicas, para conseguir

acercarnos de una manera mas completa a la realidad estudiada y eliminar sesgos (Carvajal

etal.,2023).

Para el trabajo de campo aplicando dos técnicas: la entrevista (cualitativa) y la encuesta

(cuantitativa). La entrevista es la “técnica de interaccion cara a cara, inmediata, que pretende

conocer en forma exhaustiva un tema en particular” (Conejero, 2020, p. 244). La encuesta

“pretende obtener informacion que suministra muestra de sujetos acerca de si mismos, o en

relacién con un tema en particular” (Arias, 2012 p.72). Siguiendo las recomendaciones de

Townsend (2021) se ha descompuesto el objeto de estudio en variables y, posteriormente, se

han estableciendo indicadores para cada una de ellas (Tabla 1).

Tabla 1: Variables e indicadores medidos.

VARIABLE

INDICADOR

Aporte de las familias numerosas de Madrid

Economico

Medioambiental

Social

Situacion de las familias numerosas de Madrid

Econdomica

Ayudas recibidas

Configuracion, nimero de miembros y
situacion social

Evolucion de las familias numerosas de Madrid

Legislacion

Numero de familias

Distintas propuestas a favor de las
familias numerosas

Fuente: elaboracion propia.
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3.1 Seleccion de 1a muestra

El universo o poblacion de este estudio son todas las 138.085 familias numerosas de la

Comunidad de Madrid.

En el caso de la entrevista, se ha querido recabar el punto de vista de los protagonistas

de esta investigacion, las familias numerosas y se ha buscado la opinién institucional.

En el caso de la encuesta, se ha utilizado un muestreo mixto: probabilistico aleatorio
simple (la encuesta se envid a todas las familias numerosas que pertenecen a la asociacion
de Familias Numerosas de Madrid) y no probabilistico por conveniencia y por bola de nieve
(también se envid a una muestra elegida por conveniencia que, a su vez, la distribuy6 a otros
elementos de la poblacion que cumplian las caracteristicas de ser familia numerosa y vivir
en Madrid, y estos a otros, etc.). Segun Otzen y Manterola (2017), el muestreo aleatorio
simple, “garantiza que todos los individuos que componen la poblacion tienen la misma
oportunidad de ser incluidos en la muestra” (p.228); El no probabilistico por conveniencia,
estd condicionado a la “accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador”
(p-230) y, en el de bola de nieve, “el proceso inicia con un participante que puede llevar a

otros” (Izquierdo, 2015, p.130) y estos a otros, y asi sucesivamente.

3.2 Entrevistas

Se han realizado dos entrevistas. La primera fue a Maria Menéndez, presidenta de la
Asociacion de Familias Numerosas de Madrid, a través de Google Meet. Para ello se elaboro
un guion con las distintas preguntas que se le iban a formular (Anexo ILI). Se realizo en el
mes de octubre 2023. La segunda fue presencial, con Cristina Regodon Fuertes, Responsable
del Area de Familias de la Direccion General de Infancia, Familia y Fomento de la Natalidad
de la Comunidad de Madrid. Se aprovecho el acto institucional convocado por la Comunidad
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de Madrid para conmemorar los 45 afios de la Constitucion Espaiola al que fuimos invitados
algunos alumnos del colegio. Al terminar el acto, nos acercamos a la presidenta de la
Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, para hablarle sobre nuestro trabajo y nos
proporciono el contacto directo para cerrar la entrevista con la persona encargada de asuntos
sociales y familia en la Comunidad (pueden verse fotos con ambas en el Anexo I). También
se elabor6 un guion para poder llevarla a cabo (Anexo ILII). Se realizd durante el mes de

febrero de 2024.

3.3 Encuesta

El instrumento metodologico utilizado para la realizacion de la encuesta es el
cuestionario. En primer lugar, se disefiaron las preguntas (Anexo III) y se enviaron a algunas
familias de muestra para hacer un pretest y comprobar que la redaccion y el sentido eran
entendidos por todos. Tras realizar alguna modificacion, se envid un cuestionario de Google
Forms a través de mail, redes sociales, Whatsapp y correo electronico. También se mando
la encuesta en una de las Newsletter que la Asociacion de Familias Numerosas de Madrid
envia semanalmente a sus miembros. En el texto que acompafiaba a la encuesta se especifica
que solo podia ser contestada por aquellas personas que fueran miembros de una familia

numerosa residente en Madrid (Anexo III).

La encuesta ha sido respondida por 287 familias numerosas de la Comunidad de Madrid.
Teniendo en cuenta que la poblacion es de 138.085 familias, se ha utilizado una calculadora
de muestra online (surveymonkey.com). Para un nivel de confianza del 90% y un margen de
error del 5%, el tamafo ideal de muestra es de 271 respuestas. Se han obtenido mas de las
indicadas, por lo tanto, se considera una muestra suficientemente representativa, que marca

una clara tendencia y cuyos resultados son extrapolables a toda la poblacion del estudio.
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3.4 Técnicas de analisis de datos

En el caso de las entrevistas, ambas fueron transcritas en un procesador de texto y
analizadas de forma manual. Se agruparon las respuestas por variables y se extrajeron los

datos mas relevantes para su posterior analisis.

Los datos obtenidos por la encuesta se volcaron en un documento de Microsoft Excel
y se analizaron utilizando graficas y tablas de datos. Ademas, se hicieron cruces de preguntas

para obtener informacién mas enriquecida.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se van a exponer los principales resultados obtenidos en cada una de las

técnicas de investigacion.

4.1 Resultados de las entrevistas

La Tabla 2, recoge las principales aportaciones de la entrevista realizada a la presidenta

de la Federacion de Familias Numerosas de Madrid (transcripciones en el anexo IV).
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Tabla 2: Resultados de la entrevista 1.

VARIABLE INDICADOR RESULTADOS
- Una vez que los hijos de familias numerosas entran en el mundo laboral, hay mayor nimero de
Economico . i, . . : - )
personas cotizando en esa familia, es decir, garantizando pensiones futuras a la comunidad.
Aporte de las
familias . . Tal y como afirma Maria Menéndez: “Somos los mas ecologicos”. Ejemplificando, siempre
Medioambiental - i - o
numerosas de llenan la lavadora y heredan ropa de familiares/amigos.
Madrid
Social Con las familias numerosas “se va garantizando el relevo generacional y el futuro de la
sociedad™.
Actualmente existe una situacion poco favorable ya que “una de cada cuatro no llegaba a fin de
Econdmica mes”. Ademas, respecto al cuidado de los nifios los padres tienen que prescindir de su profesion
para cuidar a estos.
- Este colectivo no recibe ayudas laborales.
- Descuento en la factura del agua.
SitllﬂCié*_ﬂ_ de las - Las familias en posesion del bono social tienen descuento en las facturas de la luz.
familias de - El coste de la matriculacion del vehiculo disminuye el 50%
UITIerosas , .
Madrid - El bono de transporte tiene un 50% de descuento en categoria especial v un 20% en
Ayudas recibidas general.
- Enel ambito de actividades de ocio, hay un descuento del 50% en algunos sectores o
gratuidad en museos.
- Bonificacion sobre el impuesto del IBL.
- Becas en la educacion universitaria cuyo porcentaje varia dependiendo de la categoria.
- Acceso a contribucion financiera en el sector inmobiliario.
Configuracion,

situacion social y
nimero de miembros

La entrevistadora hace referencia a la legislacion ya explicada en el estado de la cuestion.

Evolucion de las
familias
numerosas de
Madrid

Legislacion

A medida que han pasado los afios se ha visto una transicion de lo que se considera familia
numerosa Anteriormente, entraban en este colectivo a partir de los cuatro hijos v actualmente se
considera a las monoparentales con dos hijos v al que tiene discapacidad se le cuenta como
doble.

Numero de familias

“La piramide se ha invertido totalmente™ y cada vez hay menos familias numerosas.

Distintas propuestas a
favor de las familias
numerosas

- Descuento del 50% en transporte (categoria general), gratis (categoria especial).
- Becas de comedor escolar, aplicando un 30% de descuento en el precio.
- Sesugiere un descuento del 100% en impuestos a nivel autonémico.

Fuente: Elaboracion propia.

La Tabla 3, recoge los resultados obtenidos en la entrevista a la Responsable del Area de

Familias de la Direccion General de Infancia, Familia y Fomento de la Natalidad de la

Comunidad de Madrid.
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Tabla 3: Resultados de la entrevista 2.

VARIAELE INDICADOR RESULTADOS
. Aunque este tipo de familias aportan mucho y son imprescindibles para la economia, el resto de familias son
Econdmico - ,
1gual de importantes, como las monoparentales
Aporte de las
familias Medicambiental | No medido con esta técnica
numerosas de
Madrid
Social Las familias numerosas, a nivel social, aportan una mayor cantidad de personas a comparacién de las familias
’ 10 nuUmMerosas
o Aunque la situacion de estas familias no es tan favorable, el resto de tipos de familias también estin en una
Econdmica e -
posicion desfavorecida
- Subvencién para familias vulnerables
Situacion de las - Ayuda econdmica de pago Gnico de 500€ mensuales para madres por debajo de los 30 afios (ze puso
Famili en marcha en 2022)
amilias Ayudas . . - L
numerosas de y'b da - Ayuda por parto multiple (empezd el 1 de enero de 2024) de 1.800€ por hijo en un Gnico pago
Madrid rectbicas - Centros maternales
- Estrategia maternidad v paternidad involucrada en el tema de familias numerosas
- Facilidad al acceso a la vivienda
Configuracion v | Aunque la configuracion basica es de dos progenitores y tres descendientes, cada vez se dan menos casos de
numero de estas. Lo comin hoy en dia son familias reconstituidas por la separacion de los progenitores v la mezcla de
miembros hijos con nuevas familias. Ademas, existen dos tipos de familias numerosas: general (3-4 hijos) v especial (+5
hijos). Otra caracteristica de los integrantes es que uno de los progenitores tenga una discapacidad de mas del
65% para mantener el titulo.
En la ley de 40/2003, al ser estatal, no puede involucrarse esta administracion. A partir de esta, han surgido
unos cambios:
- Se permute custodias compartidas, cosa que no hacia la ley 40/2003
Legislacion - El titulo caduca a los 21 afios del menor, amphable hasta los 26 s1 sigue estudiando (sin necesidad de
justificacion ya que se presupone). Antes, la ley permitia derecho a titulo hasta los 21 afios del hijo
mayor.
Evolueién de las - La antigua ley exigia un vinculo conyugal, pero ahora no es necesario
familias
numerosasde | Nymero de En los tltimos afios, la perspectiva social v su modelo ha ido cambiando. Esto lo vemos cuando nos damos
Madrid familias cuenta de que ya no se tienen hijos con una sela pareja
Distintas

propuestas a
favor de las
familias
numerosas

No medido.

Fuente: Elaboracion propia.

4.2 Resultados de la encuesta

A continuacién, se muestran graficas que resumen los datos aportados por las 287

familias que respondieron al cuestionario.

El 61,67% de los encuestados tienen 3 hijos; un 14,98%, cuatro hijos y el 2,09%, 9

o mas hijos. Preguntados por la edad del progenitor mas joven, se observa que un 31,93% se

encuentra en la franja de 30 a 40 afos. Es decir, con esa edad, ya son familia numerosa, lo
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que indica que fueron padres jovenes. El resto de franjas tienen la misma representatividad

(grafico 1).

Grafico 1: Numero de hijos y edad del progenitor mas joven de los encuestados.

;Cuantos hijos/as tienes? ;Cuantos afios tiene el progenitor mas joven?

9oméas [ 2.09%
s Il 2.09%
6 I 662%
4 I 14.98%

De 30 a 40 afios

31.93%

3 [, 51.67%

Fuente: Elaboracion propia.

Si analizamos los ingresos mensuales de las familias numerosas, el 40,07% tienen unos
ingresos netos de mas de 4.000 euros. En la franja de 3.500 a 4.000 euros hay un 18,82% v,

cerca de la mitad de los encuestados, un 41,12% esta por debajo de 3.500 euros (grafico 2).

Grafico 2: Ingresos de la unidad familiar.

. Cuales son los ingresos netos de toda la unidad
familiar en total al mes?

40.07%

23.69%
18.82%

12.20%

5.23%

Menos de De2.000 a De3.000 a De3.500a Masde 4.000€
2.000€ 3.000€ 3.500€ 4.000€

Fuente: Elaboracion propia.




Ante las ayudas econdmicas que reciben del Estado las familias numerosas, un 88%

consideran que no son suficientes y un 12% que si lo son (grafico 3).

Grafico 3: ;Consideras que las ayudas que recibis son suficientes?

. Consideras que las ayudas econémicas que recibis del
Estado son suficientes?

12%

= No
Si

Fuente: Elaboracion propia.

El 76% de las familias numerosas realizan las compras necesarias sin permitirse

caprichos de forma frecuente (grafico 4).

Grafico 4: ;Hacéis las compras necesarias u os permitis caprichos?

;Hacéis compras estrictamente necesarias, u os
permitis caprichos?

= Hacemos tnicamente
compras necesarias

Nos permitimos
caprichos frecuentemente

Fuente: Elaboracion propia.
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Sobre como suelen desplazarse normalmente, el 88,85% asegura utilizar el coche o
furgoneta. En el caso de sus hijos eligen por igual el coche y el transporte ptblico (grafico
5).

Grafico 5: Medio de transporte utilizado normalmente.

A l1a hora de desplazaros toda la familia, ;qué medio A la hora de trasladarse (colegio, academia,
de transporte utilizais normalmente? polideportivo...): ;qué medio de transporte utilizan
tus hijos normalmente?
88.85%
47.04% 48.43%
6.27% 4.88%
— — 4.18%
. 0,35%
Coche/furgoneta Mas de un vehiculo porque  Transporte piblico
1o cabemos en uno Bicicleta o patinete Coche Moto Transporte publico

Fuente: Elaboracion propia.

El 95% de los encuestados creen que colaboran al desarrollo economico de nuestro

pais (grafico 6) y el 99% consideran que no malgastan alimentos (grafico 7).

Grafico 6: ;Crees que las familias numerosas ayudan al desarrollo economico de nuestro

pais?

:Crees que las familias numerosas ayudan al
desarrollo economico de nuestro pais?

5%

mSi

Fuente: Elaboracion propia
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Grifico 7: ;Soléis desperdiciar comida?

A la hora de comer: ;Soléis desperdiciar mucha
comida?

1%

m No
Si

Fuente: Elaboracion propia.

A la pregunta de si utilizan ropa cedida el 98% afirma que si (grafico 8).

Grafico 8: ;Habéis utilizado ropa cedida?

;Habéis utilizado ropa cedida de familiares o
hermanos mayores?

2%

mSi

Fuente: Elaboracion propia.

El 92% de los encuestados aseguran que reciclan en sus hogares, mientras que el

8% no lo hacen (grafico 9).
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Grifico 9: ;Reciclais en vuestro hogar?

:Reciclais en vuestro hogar?

— 8%

m S

Fuente: Elaboracion propia.

Respecto al peso que le dan en la educacion de los hijos al uso responsable de la luz
y del agua, un 54,7% piensa que es una formacion esencial, pero un 44,6% da mas

importancia a otros valores (grafico 10).

Grafico 10: Importancia y peso en la educacion de tus hijos del uso responsable de luz y

agua.

¢ Qué importancia y peso tiene en la educacion de

tus hijos el uso responsable de la luz y del agua?

54.70%

44.60%
0.70%
Le damos mas No creemos que sea  Tiene mucho peso en la
importancia a otros prioritario educacion que le damos a
valores pero se lo nuestros hijos
ensefiamos

Fuente: Elaboracion propia.
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El 44,41% han realizado voluntariado en familia, un 32,87% lo han valorado,

aunque no lo han llevado a cabo, y un 22,73% no lo han hecho nunca (grafico 11).

Grafico 11: Voluntariado en familia.

,Alguna vez habéis hecho voluntariado en
familia o habéis animado a vuestros hijos a
hacer voluntariado?

44.41%

32.87%

22.73%

No hemos hecho voluntariado No hemos hecho voluntariado Sihemos hecho voluntariado en

pero animamos a nuestros hijos v, de momento, no hemos familia
a hacerlo animado a nuestros hijos a
hacerlo

Fuente: Elaboracion propia.

El 75,96% realizan donaciones e involucran a sus hijos y un 21,95% lo hace sin

involucrar a sus hijos (grafico 12).

Grafico 12: Donaciones y ayudas a ONGs.

,Donais a ONGs, asociaciones de ayuda o a otras
familias ropa, libros y otros recursos que ya no
utilizais? ;Involucrais a vaestros hijos en estas

acciones?
75.96%
21.95%
No la donamos. La Sila donamos e Si la donamos pero no
tiramos. involucramos a nuestros involucramos a nuestros
hijos hijos

Fuente: Elaboracion propia.
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4.3 Discusion

Tras analizar los datos pueden observarse algunos detalles interesantes. En primer

lugar, como el no desperdiciar comida, reutilizar ropa y reciclar, no depende del nivel de

renta de las familias porque casi la totalidad de ellas lo realizan. Puede deducirse que lo

hacen por conviccion, porque presentan y viven esos valores y no por necesidad econdémica

o falta de recursos.

Es importante también recalcar, como las familias numerosas en un alto

porcentaje, han tenido a sus hijos a una edad joven para la media de Espana y son padres

nacidos en esta generacion. Una generacion que, segun distintos estudios socioldgicos, no

tiene entre sus prioridades tener hijos o formar una familia. Ademas, los progenitores

mayores de 50 afos tienen mas hijos como se puede observar en la grafica 13.

Grafico 13: Relacion entre el nimero de hijos y la edad del progenitor.

Edad progenitor y numero de hijos

mDe 30 a 40 afios De 40 a 45 afios De 45 a 50 afios

11.63%
22,60% 20,00%

20,93%

23,16% 28,00%
16,28%

12,00%

2599%

3 hijos 4 hijos 5 hijos

Mas de 50 afios

38.10%

16,67%

2381%

6 0 mas hijos

Fuente: Elaboracion propia.

En relacion a los ingresos por nimero de descendientes, resulta llamativo que en

familias de menos de 2.000 euros (una de cada cuatro familias) tienen 5 hijos. En la

mayoria de las franjas de ingresos la cifra de hijos que predomina es de 3 (grafico 14).
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Grafico 14: Relacion entre los ingresos netos por edad del progenitor.

Ingresos netos por edad progenitor
m De 30 a 40 afios De 40 a 45 afios De 45 a 50 afios Mas de 50 afios
6.67%
: 17,14% L
20,00% 2.85% 32,17%
20.00% 25.00%
12.96%
26,67%
. 26.09%
28 57% 25.00% 24.07%
. =
Menos de 2 000€ Entre 2000 y 2.500€  Entre 3000y 3.500€  Entre 3.500 y 4.000 € Mas de 4 000 €

Fuente: Elaboracion propia.

Se puede comprobar también, que hay coherencia entre todos los datos

recopilados con las distintas técnicas de investigacion.

5. CONCLUSIONES

Todos los objetivos propuestos se han alcanzado. La hipdtesis 1 se considera
parcialmente verificada, y la 2, no verificada puesto que, tras el cambio de ley, hay otras
tipologias de familia que se consideran numerosas (por criterios distintos al nlimero de hijos)

y, por ello, ha aumentado su cantidad. La hipdtesis 3 se ha verificado.

A continuacion, se detallan las conclusiones obtenidas del conjunto de la investigacion:

1- La tasa de natalidad ha descendido dréasticamente en los tltimos afios, sin embargo, el
nimero medio de hijos por familia numerosa ha aumentado. Esto lleva a la conclusion de
que las familias numerosas estan aportando capital humano y soluciones ante el problema

de relevo generacional que tiene la sociedad espafiola y madrilena.

2- La mayoria de las familias numerosas tienen dificultades para llegar a fin de mes y no

reciben las ayudas adecuadas a su situacion.
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3- El modelo de familia ha cambiado en los tltimos afios y, més concretamente, el de
familia numerosa tras la tltima Ley de Familias aprobada por el gobierno en junio de 2023.

El principal criterio para pertenecer a este colectivo ya no es el numero de hijos.

4- Existen comunidades autonomas, como la de Madrid, y grupos parlamentarios, como
VOX, que han hecho o estan elaborando distintas propuestas legislativas para proteger a las

familias numerosas y mejorar sus condiciones.

5- Las familias numerosas si dan un aporte medioambiental y econdmico a la Comunidad
de Madrid, todos los objetos que usan (tanto ropa como material) nunca son tirados por

capricho. Hacen un uso mas responsable de los suministros basicos en el hogar.

6- El Turismo en Familias Numerosas es una actividad realizada de media 3 veces al afio
y suele ser de d&mbito nacional, gastando por dia de media 44€. Favorecen al desarrollo

econdmico del pais debido a la cantidad de personas que viajan.

7- El mayor aporte de este colectivo aborda el tema econdmico. Esto se ve con el nimero
de personas que aportan a cada familia, las cuales, al llegar a la edad necesaria, cotizan y

generan ingresos y beneficios tanto al pais como a su familia.

8- La piramide de poblacion espafiola cuenta con la caracteristica de ser regresiva desde
el momento de la crisis del petrdleo en el 1973. Esto se debe al descenso tanto de natalidad
como de mortalidad, aunque la esperanza de vida ha aumentado. Esto resulta en que, aunque
las familias numerosas aportan una gran cantidad de poblacidn, la cantidad de poblacion

joven disminuya.

Se puede concluir, por tanto, que, frente a los graves problemas que afronta la
sociedad espafola madrilefia, caracterizados por la disminucién de la natalidad y la carencia

de un relevo generacional, con consecuencias significativas para las pensiones y el mercado
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laboral, las familias numerosas se presentan como una parte de la solucién. La
implementacion de politicas de respaldo y asistencia a estas familias podria revertir la

situacion actual, alentando a otras familias a abogar por la natalidad.

Por otro lado, si observamos los retos que se proponen entorno a los objetivos de
Desarrollo Sostenible, también las familias numerosas son uno de los colectivos que mas
estd ayudando a su cumplimiento y educando a que las futuras generaciones tengan valores
sostenibles, de solidaridad, de ayuda y cuidado a los mas necesitados y al medioambiente, y

los apliquen en todas las decisiones que tomen a lo largo de su vida.
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7. ANEXOS

ANEXO I: Fotografias con las entrevistadas

Foto 1: alumnos con Isabel Diaz Ayuso.
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Foto 3: Alumnos con Cristina Regodén Fuertes.

SERVICIO DE VISITAS
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ANEXO II: Guion de las entrevistas

II.I Guion con las Preguntas a Maria Menéndez.

Este medio cualitativo utilizado se realizo via meet el dia 18 de octubre del 2023.
El motivo de este didlogo fue consultar a Maria Menéndez, presidenta de la Asociacion de
Familias Numerosas de Madrid, cuestiones a tratar en el trabajo. A continuacion, se

exponen las preguntas realizadas a Maria Menéndez:

(Cuadl cree que es la situacion econdmica y social, actual de las familias

numerosas?

(Considera usted que la situacion en Madrid seria la misma sin familias

numerosas?

(En qué ambitos (econdmicos, politicos, sociales) tiene usted certeza que las

familias numerosas aportan?
(Tiene algo que ver con ideologia la cantidad de familias numerosas?
(Qué ayudas reciben? ;Qué ayudas y beneficios cree que necesitan?

En el hipotético caso de que solo existieran familias numerosas, ¢este suceso qué

desencadenaria?

(Cuadles son los proyectos o programas mas destacados que han surgido gracias a

la colaboracion de las familias numerosas?

Ahora que esta tan de moda la agenda 2030, la sostenibilidad ODS (objetivos de

desarrollo sostenible) ... {De qué manera cree que las familias numerosas ayudan?
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IL.IT Guion con las Preguntas Elaboradas a Cristina.

(Cuadl cree que es la situaciéon econdmica, social actual de las familias numerosas?
(En qué ambitos (econdmicos, politicos, sociales y medioambientales) aportan las
familias numerosas?

Desde la Federacion Espaiiola de Familias Numerosas nos han dicho que las ayudas
recibidas por parte de la institucidon son insuficientes, ;lo tenéis en cuenta?

[ Tiene algo que ver con la ideologia la cantidad de familias numerosas?
Legislacion, que ha ido cambiando en la legislacion a los largo de los afios.

(Qué¢ ayudas reciben? Encuesta datos. Previsto alguna mas

(Cuadles son los proyectos o programas mas destacados que han surgido gracias a la
colaboracion de las familias numerosas?

Como han evolucionado las familias numerosas, numero.

Que nos cuente acerca de la ley que se esta haciendo.

La CM ha pensado facilitar el acceso a la vivienda.

El 14 de febrero se dio a conocer que Diaz Ayuso va a aprobar un plan de choque
con 10 nuevas medidas de acceso a la vivienda. ;Para cuando esta previsto que ese

plan entre en vigor? ;En qué medida especifica ayuda a las familias numerosas?

34



ANEXO III: Preguntas de la encuesta y texto enviado para acompanarla.

(Cuantos hijos/as tienes?

(Cuantos afios tiene el progenitor mas joven?

(Cuadles son los ingresos netos de toda la unidad familiar en total al mes?
(Consideras que las ayudas econdémicas que recibis del Estado son suficientes?
(Reciclais en vuestro hogar?

(Habéis utilizado ropa cedida de familiares o hermanos mayores?

A la hora de trasladarse (colegio, academia, polideportivo...): ;qué medio de
transporte utilizan tus hijos normalmente?

A la hora de desplazaros toda la familia, ;qué medio de transporte utilizais?
(Hacéis compras estrictamente necesarias, u os permitis caprichos?

A la hora de comer: ;Soléis desperdiciar mucha comida?

(Crees que las familias numerosas ayudan al desarrollo econémico de nuestro
pais? En caso de ser afirmativo ;Puedes explicar por qué (en la opcidn de otro)?
(Qué importancia y peso tiene en la educacion de tus hijos el uso responsable de la
luz y del agua?

[ Dondis a ONGs, asociaciones de ayuda o a otras familias ropa, libros y otros
recursos que ya no utilizais? ;Involucrais a vuestros hijos en estas acciones?
(Realizais alguna aportacion econdmica a ONGs y asociaciones solidarias y de
ayuda?

(Qué valores inculcas a tus hijos? (elige los tres que consideres mas importantes)
(Alguna vez habéis hecho voluntariado en familia o habéis animado a vuestros

hijos a hacer voluntariado?
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Texto del inicio del formulario.

jHola! Somos tres estudiantes de 2°BACH del Colegio Arenales Carabanchel de
Madrid que participamos en el programa Excellence de la Universidad de Navarra
(UNAYV). Estamos haciendo un trabajo de investigacion sobre el aporte de las Familias
numerosas de Madrid. Si eres familia numerosa y vives en Madrid, nos encantaria
que contestaras el siguiente cuestionario. Es anonimo por lo que os pedimos mucha
sinceridad y no te llevara mas de 3 minutos. Si no lo eres, ;puedes compartirlo con

otras familias que lo sean?

Agradecemos de antemano vuestra participacion y ayuda.
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ANEXO IV

IV.I Transcripcion Entrevista a Maria Menéndez.

Elsa, Rodrigo y Andrea. Maria Menéndez.

-Nuestro objetivo es partir de ideas que vemos obvias. Tu tienes bastante mas
conocimiento que cualquier otra persona en este ambito. Empezamos la entrevista
planteandote la siguiente pregunta: ;Cudl es el estado actual en el ambito economico y

social de las Familias Numerosas?

Mas o menos se puede extrapolar el resultado de toda Espaiia a lo que pasa en
Madrid, y es en definitiva que una de cada cuatro no llegaba a final de mes, entonces: la
situacion economica para todo el mundo estd bastante mal, pero para todas las familias
numerosas es muy dificil. En una familia tanto de un hijo, como de dos, o de seis, hay dos
sueldos. No se puede tener dos pares de padres, y de sueldos por hijo. Las necesidades se
multiplican a medida que hay mas hijos que cuidar, aunque la situacion econémica no sea

solamente nuestra mala.

- A nivel social, dentro de la sociedad en la que vivimos, ;Las familias
numerosas estin mal vistas o vistas como algo raro, radical? ;Crees que la sociedad os

distingue con una apreciacion mala? ;Como se refleja en la sociedad?

El nimero de nacimientos esta disminuyendo, lo que causa problemas como cierre
de colegios y guarderias. Se necesita un promedio de 2,1 hijos por mujer en edad fértil para
mantener la poblacion. Actualmente, cada mujer tiene 1,12 hijos en promedio. Se
considera que las familias numerosas son clave para mantener la piramide de poblacién. La
disminucién de familias numerosas y el aumento de opciones no tradicionales para formar

familias estan cambiando las dinamicas demograficas.
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- . Crees que esa bajada de familias numerosas se ha dado por un tema

ideoldgico, o de politica que haya cambiado a lo largo de estos afios?

Se habla de la importancia de las familias numerosas para contrarrestar la
disminucién de hijos debido a cambios sociales como el uso de anticonceptivos, el divorcio
y el aborto. Se menciona la evolucion de la definicion de familias numerosas en Espafia y
como se busca apoyar a diferentes tipos de familias. También se destaca la preocupacion
por la disminucion de la estabilidad familiar y el aumento de familias reconstituidas, lo que
puede llevar a una sociedad mas dependiente del estado en lugar de las familias.

- . Qué opinas al respecto?

Desde 2014 llevamos haciendo cada afio un foro demografico, no nos han hecho
ni caso, alertando de lo que venia. Ahora todo el mundo se alerta de que hay pocos nifios y
surgen los bancos de dvulos, los hijos de gestacion subrogada, adopciones para parejas
homosexuales, etc. Es un desastre, porque no se trata de tener nifios como recoger setas del
campo, que las estas quitando de su entorno, sino lo que hace falta es que se promuevan y
se formen familias y que estas familias tengan hijos, que ademas es lo mas barato para el
Estado, pero es lo peor porque la familia en realidad es un refugio libertad y es lo que
ahora mismo no quiere el Estado. Ahora mismo lo que quiere es invadir tu vida privada, tu
vida intima, familiar y cogerla y convertirla en un esclavo mas del Estado y poder

manipularte. Lo llevamos fatal.

Estuvimos haciendo una plataforma por la familia cuando el ministerio de
derechos sociales en diciembre del afio pasado presento en el congreso la ley de familias,
donde nos eliminan, nos quitan el nombre, nos quitan el titulo, nos quitan los beneficios,
las bonificaciones y todo. Desaparecemos y nos iban a llamar de otra manera, nos iban a
meter con otros colectivos o con otras formas de familia y bueno gracias a que se
adelantaron las elecciones generales no salid, porque cuando hay convocatoria de
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elecciones se disuelve el congreso y entonces todas las leyes que estan en proyecto
desaparecen y se tendrian que volver a recuperar. Ahora tanto si hay un gobierno o si

tenemos que volver a elecciones, lo tendrian que retomar.

En lo que estamos trabajando ahora, es en que pueda salir una verdadera ley de

familia que de verdad proteja y promueva la familia.

Los de VOX como hace un mes han presentado un proyecto de ley para una ley de
familias. Uno de los puntos incluye cosas para familias numerosas, lo malo es que si
volvemos a tener elecciones en enero como esto es una propuesta que se ha registrado para
tramitar en comision o en el pleno y no se ha llegado a aprobar, en unas nuevas elecciones
en enero se volveria a disolver el congreso y esta propuesta de VOX se pararia, pero bueno

por lo menos esté ahi y si no se puede volver a reconducir.

Por otro lado, os chivo que nos lo dijeron ayer en la Comunidad de Madrid,
pensando en la posibilidad de que Sanchez pueda formar gobierno y puedan volver a sacar
esta ley de familias. Los de la Comunidad de Madrid estan preparando una ley de familias
numerosas que seria solamente para la comunidad de Madrid. Ellos la quieren tener para
antes de finales de Navidad y nos han pedido que les pasemos propuestas para meter en
esta ley. Seria de agradecer, pero claro, no tendriamos acceso a beneficios como familia
numerosa a efectos nacionales; por ejemplo, la desgravacion fiscal que es a nivel nacional
de Hacienda; o por ejemplo el bono social que también es el ministerio de Industria que es
a nivel nacional. En cada ayuntamiento como es soberano en si mismo, no le puede decir
nadie ni a nivel autonémico ni a nivel nacional que tenga que obligar a hacer nada; el

descuento en el Ibi también peligraria.

Vamos a intentar sacarles lo maximo posible. Y a que no sea posible que con un

nuevo gobierno de Pedro Sanchez vuelvan a sacar esta ley de familias.
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Malamente o sea pensando mal hay una cosa buena, aunque os parezca increible
los que promovian esta ley eran los de PODEMOS, que ya ha desaparecido. Ahora algunos
de Podemos se han involucrado en el proyecto de SUMAR. Los de SUMAR estan tocando
mucho las narices a Pedro Sanchez y a 1o mejor en un nuevo gobierno no les tendria tanto
en cuenta como para darles algun ministerio. En contraposicion tenemos a los malisimos
que son los catalanes y los etarras vascos. Los etarras vascos de BILDU son muy PRO
familia numerosa. Aunque parezca una cosa horrible. La que se ha visto ahora con Pedro
Sanchez es familia numerosa, entonces en estas cosas de familia en el Pais Vasco apoyan
un monton y quizas esta ley mejor o no sale o no saldria como tal. Como lo habian
preparado los de Podemos y todo el mundo estaba criticando, puede ser que a lo mejor

tengamos alguna cosa.

El panorama ahora mismo es muy malo y tenemos que trabajar muchisimo y
hacerlo de forma muy astuta para que puedan salir las mas posibles propuestas que vemos

que van a ser buenas y que puedan durar un poco en el tiempo.

- Volviendo a la propuesta que le vais a hacer a la Comunidad de Madrid. ;Qué
cosas necesitan? ;Cudles serian las bases de la propuesta para la Comunidad de

Madrid?

Propuestas para mejorar beneficios a familias numerosas en la Comunidad de
Madrid: descuentos en transporte publico con el consorcio para familias numerosas;
Inclusion preferente en becas de comedor escolar con un descuento del 30%; acceso a dos
o mas viviendas de proteccion oficial para familias numerosas; mejoras en accesibilidad en
autobuses para familias numerosas y personas con discapacidad y ayudas al alquiler
especificas para familias numerosas. Descuento del 100% en impuestos autonomicos para

familias con 4 hijos 0 mas, inspirado en una medida de Hungria.
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-Hemos estado viendo que el 80 % de las familias numerosas tienen problemas
con la gestion del tiempo en relacion a lo cotidiano y la vida laboral. ; Necesitan ayuda?

¢ Recurris mucho a los abuelos? ;Como lo hacéis?

Se aborda la dificultad de conciliar trabajo y cuidado de hijos, donde se recurre a
diferentes estrategias como excedencias, turnos, guarderias, abuelos, entre otros. Se destaca
la falta de apoyo laboral y la limitada conciliacion laboral, que suele enfocarse en madres
trabajadoras y funcionarias. La falta de medidas concretas dificulta la situacion, llevando a
soluciones improvisadas como usar dias de vacaciones o pedir favores en el colegio para

cuidar a los nifios.
-Esto ademas os influye economicamente.

Es necesario que en cada familia haya dos sueldos para cubrir los gastos, como
impuestos y cuidado de los hijos. La opcion de que uno de los padres se quede en casa
reduciria costos en guarderias, comedor escolar y actividades extraescolares. Sin embargo,
actualmente se promueve la independencia econdmica de las mujeres. La conciliacion

laboral y la gestion econdémica son desafios.

- ;Qué aportaciones dan las familias numerosas a la Comunidad de Madrid?
Ademas, por vuestra parte, ; Al aportar en tantos ambitos, reclamdis o pedis ayuda a la

Comunidad de Madrid para “recibir algo a cambio”?

En Espafia hay alrededor de 750,000 familias numerosas, con 130,000 en Madrid.
Los datos detallan la distribucion de titulos por categoria y renovacién en diferentes
municipios. Aunque dejas de ser familia numerosa cuando los hijos cumplen 26 afios, el
impacto econdomico y social sigue, con mas personas cotizando. El aporte beneficia a la

sociedad y el sistema de pensiones a largo plazo.
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- Ahora que se habla mucho de la sostenibilidad, de los ODS. Ligando a este
aporte del que estamos hablando (ya sea heredar ropa, aprovechar mas el espacio de los
coches...) en ese aspecto mdas medioambiental, ;hay certeza de que las familias

numerosas aportan?

Somos ecologicos al llenar el coche, carro de la compra, nevera y lavadora,
compartiendo recursos como ropa y espacios para ahorrar luz y agua. A pesar de recibir
ayudas, se considera que se da mas de lo que se recibe, incluyendo la contribucién como

capital humano desde el nacimiento de los hijos.

-En el hipotético caso de que no hubiese Familias Numerosas, ;cudl seria la

consecuencia?

- Seria muy triste, habria muy poquitos nifios, cada uno en una familia, no habria
casi nadie que tendria hermanos, si no hubiera hermanos pues casi nadie tendria tios,

primos.

Tengo dos amigos que son hijos tnicos que se casaron. S6lo han tenido dos hijos,
sus hijos, no tienen primos, no tienen tios, mis amigos no tienen cufiados. Encima los
padres de cada uno estan separados. Llevan una vida mas solitaria, vacia y triste. Y esta
situacion a nivel de Madrid hipotéticamente dara lugar a una Madrid mas solitaria y triste,

sin vida.
- Muchas gracias por todo Maria, seguimos en contacto y te vamos contando.
- Cualquier cosa que necesitéis me decis vale?

- Muchas gracias.
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IV.II Transcripcion de la entrevista con Cristina Regodon Fuertes.

Cristina: Nosotros formamos parte de la direccion General de Infancia, Familia y
Fomento de la Natalidad. Nos dividimos en tres subdirecciones, estan la subdireccion de
Proteccion del Menor, todo el tema de medidas de proteccion, la Subdireccion de Infancia
Adolescencia y, nosotros, que somos el de Familia y Fomento de la Natalidad. Dentro de
nuestra subdireccion, ademas de gestionar el titulo de familia numerosa, gestionamos
recursos como son los centros de apoyo y encuentro familiar; tenemos una subvencion para
familias vulnerables, para entidades que trabajan con familias vulnerables; tenemos la
ayuda econdmica de pago unico de los 500 € mensuales para mamas por debajo de los 30
afos, para fomentar la natalidad, que se puso marcha en 2022; justo ahora, otra ayuda por
parto multiple, que acaba de empezar el 1 de enero de 2024. Es una ayuda de nacimiento
multiple, quien tenga parto multiple o adopcion multiple y son 1800 € por hijo en un tinico
pago. No es como la ayuda de la natalidad que son 500 € mensuales hasta los dos afios de
edad del menor; y tenemos los centros maternales de la Comunidad de Madrid. Son centros
para mamas jovencitas, que se quedan embarazadas que carecen de red de apoyo y
necesitan un sitio para quedarse. Trabajamos todos esos temas. Lo que respecta a familias
numerosas. Es muy importante decir y diferenciar que nosotros tramitamos el titulo de
familia numerosa. Cuando yo doy datos, los datos que hay, no son familias numerosas de
la Comunidad de Madrid, porque familias numerosas en la Comunidad de Madrid hay
muchisimas mas, nosotros tramitamos el titulo. Lo que tenemos son datos de titulos de
familia numerosa en la Comunidad de Madrid. Ahora mismo a 31 de enero habia 147.000
titulos, redondeando, en vigor en la Comunidad de Madrid. ;Qué es lo nuevo? Si habéis
leido cosas, sabéis que la ley es muy antigua, es la ley estatal 40/2003, del 18 de
noviembre. Es una ley un poco desfasada. Luego las comunidades autdnomas han sacado

decretos de aplicacion de la ley. El nuestro fue de 2014, también muy desfasado. ;Qué ha
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hecho la Comunidad de Madrid? El afo pasado, publicamos una modificacion de ese
decreto y, aparte, también, el afio pasado, ya hacia finales, tenemos unos nuevos criterios
que han surgido a raiz de las sentencias del tribunal supremo que casa doctrina y que ha
ido por la realidad social en la que vivimos. Por ejemplo, la ley 40/2003 no contemplaba
custodias compartidas, que, ahora, casi todo el mundo que se separa tiene custodia
compartida, asi que se queda muy muy desfasada y no entraba a detallar muchas
circunstancias que nosotros a diario vemos aqui. Lo basico basico es papd, mama y tres
hijos, pero esas familias realmente ya nos la vemos, normalmente ahora son muchas
familias reconstituidas, donde los papas y mamas se separan, forman nueva familia y
mezclan hijos. La mayoria que estan viniendo son asi. Entonces, ;me decis que la natalidad
ha bajado? Si, pero bueno, es que el modelo social ha cambiado también, ya no solo se
tienen hijos con una pareja. El titulo lo puedes tener o t solo o sola con tres hijos, si estas

divorciada o divorciado o familiar reconstituidas.

Andrea: [y este cambio en la legislacion puede haber sido por un cambio en la

mentalidad, en la ideologia a lo largo de los aiios?

Cristina: Bueno es verdad que se tienen menos hijos por multiples factores. Se
tienen menos hijos y no se tienen hijos, las dos cosas. Se retrasa la edad de nacimiento,
entonces no se puede tener todos los hijos que quieres o deseas. Entonces, nosotros
modificamos la tramitacion y las leyes basicas, pero esta no es una ley estatal y no
podemos meternos en competencias estatales. Como nosotros tenemos la competencia de
tramitar el titulo, lo que hemos introducido son medidas en la tramitacion de ese titulo, es
decir, antes se estaba en el titulo hasta los 21 afios del mayor de los hijos y caducaba el
titulo. Luego pas6 a 21 afios de la edad del menor de los hijos de la unidad familiar,
ampliable a los 26 afios si seguian estudiando. Habia que justificar cada afio, a 31 de

octubre habia que justificar que los hijos estaban estudiando. Eso ya ha cambiado. Ahora
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no hay que justificar nada. Es decir, la administracion presupone que lo que el ciudadano
dice es verdad, entonces damos el titulo hasta la edad del menor de los hijos hasta los 26
afios. Suponemos que siguen estudiando todos y se carga al ciudadano con la
responsabilidad. Se supone que si no cumple requisitos, nos tiene que comunicar a
administracion, pero nos evitamos todas las trabas de tener que venir a renovar cada afio.
Entonces es verdad que los hijos tienen sus titulos individuales y tienen su caducidad en el
titulo, porque claro, la mayor de 26 afios saldra antes que el menor que tiene 15 todavia.
Aunque el titulo es para todos y no caduca, hasta los 26 afios, los hijos mayores van

saliendo del titulo.

Andrea: Tener el titulo supone tener todos los beneficios, entonces, a lo mejor,
puede ser que las familias se aprovechen de los beneficios cuando ya no cumplen

requisitos.

Cristina: Claro, pero nosotros ahi ya no entramos. También sabéis que existen dos
categorias, la general y la especial, y tienes que cumplir unos requisitos. Si tienes cuatro
hijos, es necesario cumplir el requisito de renta. Si tienes cinco hijos es especial
directamente. Eso fue con la modificacion del decreto, la eliminacion de toda la base
burocratica, del decreto de 30/2003 del 5 abril. A raiz de numerosas, como estamos todas
las comunidades autonomas con dudas sobre la aplicacion de la ley, que ya tiene mas de 20
afos, en los tribunales se han ido casando doctrina. ;Qué ha dicho en el tltimo afio? El
vinculo conyugal. Antes se exigia matrimonio, porque la ley de 2003 exigia el vinculo
conyugal. Si no tenias vinculo conyugal y eras pareja de hecho, no tenias derecho a titulo.
Podia estar uno de los progenitores con sus hijos pero no los dos. Ahora ya, con pareja, de
hecho, ya puede optar a titulo de familia numerosa, estando los dos progenitores. En

cuanto a cuestiones mas técnicas, las personas discapacitadas. Antes, tenian que estar los
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dos progenitores con una discapacidad de un 33 %. Ahora con que uno de ellos tenga un 65

%, aunque se separen, mantienen el titulo. Esas son las novedades mas importantes.
Andrea: estas son todas a raiz de la ley del aiio pasado, ;no?

Cristina: No, esto es a raiz de sentencias de casacion del Tribunal Supremo, que
ha dictado doctrina donde, si el ciudadano dice una cosa y la administracion otra, el

tribunal decide como se hace.

Andrea: Pero, el afio pasado se aplico una nueva ley que modifica la de 2003,

pero no la reemplaza ;no?

Cristina: No, no. La de 2003 no. Nuestro decreto 141. El 2003 es competencia

estatal y nosotros ahi no podemos entrar.
Andrea: Claro, tiene que ser a nivel de Comunidad de Madrid.

Cristina: Exactamente, de tramitacion unicamente. Todos los requisitos para ser
familia numerosa los dice el estado. Hasta que no haya una ley, que no si sabéis que la
anterior legislatura iba a haber una nueva ley de familias, que con el cambio de gobierno se
cayo, asi que volvemos al punto de partida. Hasta que no cambie la ley, no podemos

cambiar los requisitos, porque no tenemos competencias para ello.

Andrea: Y desde vuestra conserjeria, aparte de tramitar el titulo, ;tramitdis

beneficios?

Cristina: Nada, eso son las propias entidades, empresas, ayuntamientos... El IBI,
por ejemplo, es uno de los beneficios. En cada uno de los ayuntamientos es diferente. Si ti
vives en Madrid, en Alcorcén o en Majadahonda, es diferente el IBI en cada uno y los
beneficios. Iberdrola gestiona sus propios beneficios, las universidades. Cada una hace lo
que quiere con sus beneficios. Nosotros tenemos un consorcio de transporte y ahi

gestionamos nosotros los beneficios y todo lo que tiene que ver con periodos impositivos,
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mas bajo para familias numerosas y temas a lo mejor de vivienda o de becas en educacion
y educacion infantil. El resto es cada entidad, cada empresa o cada polideportivo municipal
del barrio. Burger King, Renfe, AVE. Nosotros aqui no gestionamos beneficios. Luego,
otra modificacion muy importante que se ha hecho el afio pasado es que ya ha desaparecido
el titulo fisico y solo existe el titulo en la APP. Al ciudadano se le manda un aviso
diciéndole que se le ha renovado el titulo, ¢l se descarga la APP y en su mdvil puede ver su

titulo y las tarjetas individuales.

Andrea: A ver, nosotros estamos investigando algunos tipos de variables.
Estamos viendo la situacion economica que hay y a partir de esta situacion pues qué
ayudas reciben y que aportan estas familias. Entonces como vosotros gestiondis lo que

son los titulos, pues no sabemos hasta qué punto nos puede responder.

Cristina: Lo que pasa es que tenemos muchos estudios, por otros lados, por
ejemplo, con la estrategia de maternidad y paternidad que se ha metido el tema de familias
numerosas o con la nueva ley de Familia que vamos a hacer desde aqui este ano. ;Qué es
lo que ha hecho la estrategia de maternidad, paternidad y conciliacion? Mete todos los
tipos impositivos, todo el acceso a la vivienda a familias numerosas, los beneficios. Os
puedo pasar los datos del numero de titulos de familias numerosas en cada municipio.
Veréis qué Pozuelo de Alarcon es uno de los que maés, en relacion con la poblacion. Las
reivindicaciones de las familias numerosas siempre son que aportan mas a la sociedad,
porque pagan mas. Maria os habra explicado todas las reivindicaciones que tiene la
Asociacion de Familias Numerosas. La administracion hacemos lo que podemos, aunque

siempre hay unos limites.
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Andrea: Claro. En la entrevista nos contaba un poco que las familias

numerosas sienten que aportan mucho, ya que cotizan el triple que el resto de familias.

Cristina: Si, pero ese mismo discurso también lo tiene el colectivo de las
monoparentales. Nosotros lo vemos y las familias numerosas es un colectivo muy
importante para nosotros y estamos volcados con las familias numerosas en la politica de la
Comunidad de Madrid, pero hay otros colectivos. Por ejemplo, las monoparentales tienen
ese discurso y no hay un titulo de familia monoparental. Si que es verdad que es un nico
progenitor con sus hijos sin ayuda, pero cada tipo de familia tiene sus caracteristicas

especificas.

Andrea: Es que hicimos una encuesta y vimos que la mayoria tenian una renta

mayor de 4000 € al mes y casi todas decian que no tenian ayudas suficientes.

Elsa: Hicimos una encuesta a 287 personas y, de hecho, el 25 % decia que le

costaba llegar a fin de mes.

Rodrigo: Sentian que, proporcionalmente, con lo que ganaban no recibian las

suficientes ayudas para poder subsistir en condiciones.

Cristina: Ya os he dicho la cantidad de ayudas que tenemos para las familias
numerosas, y ya os digo que el titulo de familia numerosa, que les permite otro abanico de
ayudas que se escapan de la administracion, lo hemos facilitado al méximo para eliminar
todas las cargas burocraticas. En cuanto al acceso a la vivienda, se han facilitado los
requisitos para acceder a una vivienda en la Comunidad de Madrid. El consorcio de
transportes hizo lo mismo. Ahi creo que es el 30 % y 50 % en el abono a los titulares de
familia numerosa. El tipo impositivo en el IRPF también es diferente para familias
numerosas, ya que tienen una bonificacion que no tienen el resto de familias. La verdad es
que hay bastantes y cada vez se van ampliando mads. Si lo queréis ver, en la estrategia de

maternidad y paternidad de la Comunidad de Madrid vienen todas del periodo de 2022 a
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2026 y ahi hay medidas de familias numerosas. Tanto en el ambito de vivienda como en el

de educacion.

Andrea: Es que al final nos sorprendian los resultados, que eran como que
reciclan, ayudan en lo medioambiental y como que no sienten que se les que ayuda, es

decir, que no consideran que las ayudas sean suficientes.
Rodrigo: Muchas sentian como que no las tienen en cuenta.

Cristina: Pues en la Comunidad de Madrid es de los colectivos mas importantes a
los que se le dirige casi toda la ayuda. Ahora, la politica de Ayuso es apoyar a la natalidad
absoluta, pero para adelantar la edad y sobre todo que se tengan hijos y que se tengan los

hijos que se quieran.

Elsa: Y ya, en relacion a lo de la nueva ley que se estd haciendo, justed qué

sabe de ella?

Cristina: Pensamos prepararla para el Gltimo trimestre de este afio e incorpora el
tema de familia monoparentales, familias numerosas, concebido a no nacidos se le da
también un papel relevante y se va a tener en cuenta también a los abuelos, con un papel

muy importante en la crianza de los nifios.
Andrea: ;Y qué va a implementar esa ley en cuanto a familias numerosas?
Cristina: Bueno, es una ley autondémica, es decir, a nivel Comunidad de Madrid.
2 9 2
Andrea: ;Y qué implementa a nivel de familias numerosas?

Cristina: Esté en elaboracion. De hecho, estamos ahora escribiéndola. Hay unas

pinceladas que sabemos y de colectivos que van a afectar.
Andrea: ;Y esta ley, qué busca?
Cristina: Va a ser la primera ley autonomica de Madrid que regule todo tipo de

familias existentes ahora mismo. Ayuso tiene muchas esperanzas en esta ley porque es la
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primera en Madrid y busca reconocer el papel de la familia, que al final es el sustento, es la
base de la sociedad. Todos tenemos familias, con nuestros padres o con nuestros hijos y, al
final, sirve de apoyo, ya que nos apoyamos todos en nuestras familias. Es verdad que
nosotros aqui nos dirigimos mucho a familias desestructuradas, con todo el tema de
proteccion de menores que abarca otros temas que familias con menos recursos, pero en

esta subdireccion, el perfil de Familia se amplia. Buscamos mejorar.

Elsa: Por ultimo, mencionando el plan de choque de Ayuso del 14 de febrero.
Fue un plan general para todas las familias, que si que es verdad que menciono que
iban a tener una bonificacion en cuanto al acceso a la vivienda. ;Usted sabe cudndo

entrard en vigor?

Cristina: En el tercer trimestre del afio. Aunque aqui s6lo trabajamos con titulos
de familia numerosa. El resto de administraciones llevan la educacion, las becas de
educacion y de comedor. También analizamos las exigencias de la Federacion y las
tenemos en cuenta para la elaboracion de la ley con grupos de discusion, tenemos muchas

relacion con ellas.
Andrea: Por lo que nos conto Maria, hicieron una propuesta, ;no?

Cristina: Nosotros cuando tramitamos una ley, que esta se publicara en breve, se
publica la intencion de esa ley y los objetivos basicos en ese periodo de 15 dias. También
se publican el portal de la transparencia se hace difusion para que las entidades
representativas de intereses presenten sus aportaciones y nosotros desde aqui vemos que
podemos coger, ya que hay ideas de todo tipo, y vemos qué sirve y que no sirve. Nosotros
lo que intentamos es que la ley vaya con todas esas aportaciones que han hecho y eso va a
salir breve, la vais a poder ver en el portal. Ademas, ahora tenemos la subvencion que ya
tenemos desde hace muchos afos, pero el afio pasado se ampli6 a las asociaciones que
trabajan con familias numerosas. En concreto este afio, la FEDMA ha tenido subvencion, y
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lo que hace es canalizar las demandas de los ciudadanos, que nos las hacen llegar por si
existen problemas con titulos, también una labor de difusion que, con la nueva normativa,
se lo mandamos a ellos para que lleguemos al méximo. Si que es verdad que muchas veces
lo que pasa es que la administracion no llega directamente al ciudadano. Hay muchos
ciudadanos que dicen que vienen a renovar y ya no hace falta renovar. La FEDMA lo que
hace es la labor de difusion con nosotros el afio pasado ya para gestionar todo eso, ya que

representa a todas las familias numerosas.
Rodrigo: Muchas gracias.

Andrea: Si, muchas gracias por la informacion
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