
Ampliación del Uso de Datos del Proyecto PORTIONS-4 

De acuerdo a la Disposición adicional XVII de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 

de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos 

digitales, mediante este documento se informa que los datos recogidos como 

parte del estudio de investigación: 

IMPLEMENTACIÓN DE ESTRATEGIAS PARA EL CAMBIO DE 

HÁBITOS ALIMENTARIOS BASADAS EN EL CONTROL DE LA 

RACIÓN: ESTUDIO PILOTO (“PORTIONS-4”) (Ref. 2023.179) 

llevado a cabo en el Centro de Investigación en Nutrición de la Universidad 

de Navarra, entre el 11 diciembre 2023 y el 10 de octubre 2024, en el 

presente datos seudonimizados (es decir, codificados con un código de 

participante, y sin incluir la información personal), y que en su día se usaron 

para evaluar la experiencia de usar durante 6 meses una intervención 

nutricional de enfoque conductual global dirigida a la modificación de hábitos 

vinculados al sobrepeso y la obesidad: 

1) Se usarán en un nuevo estudio relacionado con la prevención de la 

obesidad, por parte del Centro de Investigación en Nutrición y en 

colaboración con la Universidad Pública de Navarra. 

2) Este nuevo estudio se centrará en la generación de algoritmos 

(cómputos matemáticos) para la predicción del riesgo de obesidad en 

base a características individuales de las personas como su peso y 

altura, el perfil alimentario y datos socio-demográficos. 

De conformidad con la legislación vigente en materia de protección de datos, 

le informamos que puede Vd. oponerse a que sus datos personales sean 

utilizados para el nuevo proyecto, así como solicitar el acceso, rectificación y 

supresión de los mismos, entre otros derechos que se relacionan en 

https://www.unav.edu/proteccion-de-datos, mediante el envío de un 

mensaje de correo electrónico a la dirección dpo@unav.es, indicando en el 

título del mismo “PORTIONS-4”. 

En Pamplona, a 18 de noviembre, 2024 el Investigador Principal 

Dra. Eva Almirón Roig 

https://www.unav.edu/proteccion-de-datos
mailto:dpo@unav.es

