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GRADO EN PSICOLOGÍA 

 

1. COMPETENCIAS BÁSICAS Y GENERALES 

 

BÁSICAS 

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos 

en un área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele 

encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también 

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de 

estudio. 

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación 

de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de 

la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 

estudio. 

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos 

relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una 

reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética. 

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y 

soluciones a un público tanto especializado como no especializado. 

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje 

necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía. 

 

GENERALES 

CG1 - Analizar mensajes, ideas y teorías, y relacionarlos con conocimientos previos 

sobre la cuestión. 

CG2 - Resolver problemas y tomar decisiones con profesionalidad y eficacia. 

CG3 - Enfocar los problemas personales y sociales con espíritu crítico. 

CG4 - Reconocer y respetar la diversidad cultural, étnica, religiosa, etc., como parte 

de la dignidad humana; evitando prejuicios y discriminaciones. 

CG5 - Establecer relaciones interpersonales satisfactorias con iniciativa, actitud de 

escucha y compromiso ético. 

CG6 - Adaptarse a situaciones nuevas con creatividad. 

CG7 - Conocer y dominar las técnicas de expresión oral y escrita 

 

2. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

 

CE1 - Comprender y asimilar los rasgos distintivos de la Psicología como ciencia: su 

objeto, su metodología y sus características particulares. 

CE2 - Comprender y asimilar los rasgos distintivos de la Psicología como ciencia: su 

objeto, su metodología y sus características particulares. 

CE3 - Conocer las bases biológicas de la personalidad y de la conducta humanas, 

entendiendo cómo funcionan y cómo influyen sobre los diversos aspectos de la vida humana. 

CE4 - Utilizar las bases de datos y fuentes bibliográficas principales de la Psicología y 

sus disciplinas para realizar las tareas de formación e investigación propias de un graduado 

universitario. 

CE5 - Identificar los tipos de variables psicológicas (nominales, ordinales, de 

intervalo, de razón) y conocer la forma de describirlas, medirlas y utilizarlas en la práctica 

profesional. 

CE6 - Conocer y saber aplicar las técnicas de análisis asociadas a los diferentes tipos 

de diseños de investigación en Psicología (observacionales, experimentales, etc.) 

CE7 - Construir y validar escalas psicológicas, sabiendo reconocer los pasos y 

actividades que hay que desarrollar para que sean fiables y válidas. 

CE8 - Expresar y comprender información científica en lengua inglesa, oralmente y 

por escrito, al menos en el nivel B1 del Marco de Referencia Europeo de las Lenguas. 
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CE9 - Conocer los fundamentos de la ética y saber aplicarlos al contexto profesional 

del psicólogo, entendiendo que la psicología es una disciplina en la que todo acto profesional 

debe realizarse de forma tal que no lesione la dignidad, la libertad ni la vida de los demás ni 

la propia. 

CE10 - Comprender las aproximaciones a la naturaleza del ser humano desde otras 

ciencias como la Filosofía, la Antropología y la Sociología, reconociendo la diversidad de 

enfoques y metodologías y valorando las aportaciones de cada una de ellas. 

CE11 - Conocer las características de la familia, la sociedad y la educación como 

ámbitos en los que se desarrolla la actividad humana. 

CE12 - Conocer los paradigmas y procedimientos experimentales asociados al 

aprendizaje, distinguiendo especialmente los condicionamientos clásico y operante y el 

aprendizaje social, así como comprendiendo las características y procesos de cada uno de 

ellos. 

CE13 - Comprender los mecanismos de la atención y de la percepción, entendiendo 

los principales problemas planteados en su estudio y las respuestas dadas desde los diversos 

enfoques teóricos. 

CE14 - Comprender los conceptos y los principios fundamentales de la motivación y 

de las emociones, identificando los distintos modelos teóricos que se han propuesto y 

conociendo los principales resultados de investigación alcanzados en ambos ámbitos. 

CE15 - Comprender los principios básicos de funcionamiento de la memoria y del 

pensamiento humano, conociendo y aplicando el vocabulario propio de estos ámbitos de 

estudio, así como distinguiendo las aportaciones de los principales modelos. 

CE16 - Analizar la función del lenguaje y los procesos básicos que involucra, 

conociendo los procesos cognitivos implicados en su comprensión y en su producción. 

CE17 - Analizar las distintas etapas del desarrollo humano, conociendo las 

características de cada una de ellas, comprendiendo la evolución de unas etapas a otras y 

distinguiendo entre rasgos normales y patológicos del desarrollo. 

CE18 - Distinguir los factores (intra e interpersonales) que influyen en el aprendizaje 

y en la conducta de los sujetos en situaciones educativas, que permiten explicar los procesos 

básicos de enseñanza-aprendizaje. 

CE19 - Conocer las diferentes teorías y métodos de estudio de la personalidad, así 

como identificar los diversos factores que la configuran y aplicar los diversos métodos de 

evaluación. 

CE20 - Conocer la terminología específica de la Psicopatología, así como los 

fundamentos teóricos y los métodos de investigación de esta rama. 

CE21 - Conocer los trastornos psicológicos más frecuentes durante la infancia y la 

adolescencia, sabiendo describir sus causas y sus síntomas. 

CE22 - Conocer los trastornos psicológicos más frecuentes durante la edad adulta y 

la tercera edad, sabiendo describir sus causas y sus síntomas. 

CE23 - Conocer las funciones, características, ventajas y limitaciones de los distintos 

modelos teóricos y procedimientos de la Evaluación Psicológica en los ámbitos de la 

personalidad, la inteligencia, la salud mental y la educación. 

CE24 - Planificar un proceso de diagnóstico siguiendo los criterios propios de la 

profesión y aplicar los diferentes criterios diagnósticos estandarizados. 

CE25 - Conocer, aplicar y valorar críticamente las diferentes técnicas de tratamiento 

utilizadas en psicoterapia. 

CE26 - Elaborar un plan de intervención psicológica en el ámbito de la salud mental, 

mediante el correcto empleo de las diferentes herramientas terapéuticas disponibles. 

CE27 - Conocer y comprender las teorías, modelos, métodos y conceptos sobre los 

procesos psicosociales básicos. 

CE28 - Conocer la dinámica y el funcionamiento de los grupos y organizaciones 

desde una perspectiva psicosocial. 

CE29 - Conocer la realidad profesional del psicólogo en un campo aplicado 

concreto. 
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CE30 - Aplicar los conocimientos de la Psicología a un ámbito laboral, utilizando 

programas, actividades y servicios propios de dicho ámbito. 

CE31 - Colaborar con otros profesionales (de la Psicología y de otras áreas), así 

como saber tomar decisiones y resolver conflictos. 

CE32 - Aplicar las competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales 

adquiridas, integrándolas en un trabajo académico. 

CE33 - Utilizar las bases de datos de información bibliográfica utilizadas en las 

ciencias sociales y en las ciencias de la salud. 

CE34 - Elaborar informes de investigación aplicando con rigor el método científico y 

siguiendo las convenciones establecidas en cuanto a contenido, formato y modo de citar. 
 


