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2. Personal Docente Investigador

El Master E-MENU dispone de 26 profesores con contrato permanente a tiempo completo y de-
dicacion exclusiva en la Universidad de Navarra que se distribuyen en las siguientes categorias
académicas: Catedraticos de Universidad; Titulares de Universidad; Profesor Contratado Doc-
tor; Colaborador Doctor; Ordinario (categoria interna equivalente a Catedratico) y Agregado
(categoria interna equivalente a Profesor Titular).

APELLIDOS Nombre p Departame.n t(.)/ Categoria Académica
Area de conocimiento
ANSORENA ARTIEDA | Diana Ciencias de la Alimentacion y Catedrética
Fisiologia
ASTIASARAN ANCHIA | Iciar Ciencias de la Alimentacion y Catedrética
Fisiologia
CID CANDA M2 Concepcién Ciencias de.la.l Allrrllentacwn y Catedratica
Fisiologia
CUERVO ZAPATEL Marta Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
DE PENA FARIZA M2 Paz Ciencias de la Alimentaciény Profesora Titular
Fisiologia
GARAYOA POYO Roncesvalles Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
GARCIA CALZON Sonia Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
GARCIA UNCITI Marisol Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
GARCIA-GRANERO i .
MARQUEZ Marta Genética Profesor Asociado
GIL ROYO Ana Gloria Farmacologia y Toxicologia Profesor Contratado
Doctor
4 Ciencias de la Alimentacion y .
GONZALEZ MUNIESA Pedro - , Profesor Titular
Fisiologia
GONZALEZ PENAS Elena Tecnologia y Quimica Catedrética
Farmacéuticas
Universidad de Navarra
LEON SANZ Pilar Unidad de Humanidades y Etica Catedratica
Médica
LLAMAS SAIZ Carmen Filologia Profesor Contratado
Doctor
LOPEZ GUZMAN José Humanidades Biomédicas Profesor Titular
LORENTE CEBRIAN Silvia Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
MARTI DEL MORAL Amelia Ciencias de la Alimentacion y Catedrética
Fisiologia
MILAGRO YOLDI Fermin Ciencias de la Alimentacion y Catedrético
Fisiologia
MILLER Paul William Instituto de Idiomas Profesor Titular
MORENO ALIAGA M2 Jesiis Ciencias de la Alimentacién y Catedratica
Fisiologia
RUIZ-CANELA LOPEZ | Miguel Medicina Preventiva y Profesor Titular
Salud Publica
SANTIAGO NERI Susana Ciencias della.l Allrrllentacwn y Profesor Contratado
Fisiologia Doctor
VILLANUEVA R . . .
BAQUEDANO José Félix Historia de la Medicina Colaborador Docente
VITAS PEMAN Ana Isabel Microbiologia y Parasitologia Profesora Titular
ZAZPE GARCIA [tziar Ciencias de.la.l Allrrllentacwn y Profesora Titular
Fisiologia
ZULET ALZORRIZ M2 Angeles Ciencias de la Alimentacion y Catedratica

Fisiologia




Ademas, el Master cuenta con la participacion de 30 profesores colaboradores en su mayoria
pertenecientes al ambito clinico-licenciados, master, doctores o profesores titulares y catedrati-
cos, con amplia experiencia en su area, que, en su mayoria, llevan mas de cinco afios, impartien-

do clases en el Master E-MENU y una experiencia docente media superior a quince afios.

APELLIDOS Nombre Empresa Grado Académico
AB];TE ltziar Centro de Investigacion en Nutricién Profesor
GONI Universidad de Navarra Contratado Doctor
ALMIRON Eva Universidad de Navarra Profesor
ROIG Ciencias de la Alimentacidn y Fisiologia Colaborador
ANGULO . L, _ . .
FERNANDEZ Javier Centro de Investigacion de Medicina del Deporte Licenciado
BARRENETXE . Universidad de Navarra
HUICI Jaione Ciencias de la Alimentacidn y Fisiologia Doctora
(2211:]1\3/[ :I{(Z)E Javier Making Genetics Doctor
CENICEROS Gwenaélle Universidad de Navarra Técnico
HATET Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia
CIAUR’RIZ Verénica Universidad de Navarra Técnico
FERNANDEZ Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia
CONDE ALVAREZ | Raquel Universidad de Navarra Doctora
Microbiologia y Parasitologia

: Universidad de Navarra
ETAYO GARCIA Juan Carlos Responsable Propiedad Industrial Doctor
ggli(lj\u"?"ORRE Silvia CNTA Investigadora
GARDE ETAYO Laura NUNTIA Dietista
GIL Marta CNTA Investigadora
LATORRE
GQNZALEZ M2 Carmen Universidad de Navarra Doctora
VAZQUEZ Farmacologia y Toxicologia
IRIBARREN Isabel Universidad de Navarra Doctora
MAESTRO Biologia Ambiental
LORENTE Ana Centro de Investigacion en Nutricion Técnico
NIEVA Universidad de Navarra
LUDWIG ltziar Escuela Técnica Superior de Ingenieria Agraria Doctora
SANZ ORRIO (ETSEA) Universidad de Lleida
MARQUINEZ Marda Universidad de Navarra Doctora
CABREJAS Servicio de Bibliotecas
1(241{}1{{41];1111\11]:: Z José Angel Centro de Investigacion Médica Aplicada Doctor
MARTINEZ . Blanca Universidad de Navarra Licenciada
DE MORENTIN Esther Ciencias de la Alimentacién y Fisiologia
MONREAL , . Clinica Universidad de Navarra. -
MARQUIEGUI Jose Ignacio Director del Laboratorio de Bioquimica Catedrdtico
MUGUETA Maria  del Clinica Universidad de Navarra Doctora
URIAQUE Carmen Laboratorio de Bioquimica
NAVAS Santiago Centro de Investigacion en Nutricién Doctor
CARRETERO Universidad de Navarra
REDIN PEREZ Asuncién _ UniversidaddeNavarra Técnico

Ciencias de la Alimentacidn y Fisiologia
REMIRO ESNOZ Leire NUNTIA Dietista
IF\{/[(())?JIEII(E,[I{EZ Ana Belén Clinica Universidad de Navarra Licenciada
ROYO Montserrat Universidad de Navarra Doctora
TABERNER Servicio de Bibliotecas
Facultad de Farmacia y Nutricion. lrunlarrea,1. 31008 Pamplona. Espafia -Tel. +34 948 425600 e-menu@unav.es
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ROMO Ana Centro de Investigacion en Nutricién Doctora
HUALDE Universidad de Navarra

VETTORAZZI Ariane Universidad de Navarra Doctora
ARMENTAL Farmacologia y Toxicologia

VIVAR Maria José Asociacién Navarra de Empresas Laborales Licenciada
DURAN (ANEL)

gAAIEEﬁgZZ Maria Facultad de Farmacia y Nutricion Graduada

3. Calendario Académico 2020-2021

Comienza el 1 de septiembre de 2020, en el que tendra lugar el Acto Académico de
Apertura del Master EMENU y termina la tercera semana del mes de septiembre de 2021
con el Acto Académico de Clausura de Curso.

Las clases comenzaran el 2 de septiembre de 2020.

Dentro del periodo lectivo, son dias de vacaciones:
m Navidad: del 22 de diciembre al 10 de enero, ambos inclusive.
m Semana Santa y Pascua: del 29 de marzo al 11 de abril, ambos inclusive.

Son dias festivos, dentro del periodo lectivo ordinario, los siguientes:

4 de septiembre Apertura Curso Académico 2020/2021

30 de septiembre Patrona de la Facultad

12 de octubre N2 Sra. del Pilar

1 de noviembre Fiesta de Todos los Santos

30 de noviembre San Saturnino (Trasladada del 29 de noviembre)
3 de diciembre San Francisco Javier

7 de diciembre Dia de la Constitucion (Trasladada del 6 de diciembre)
8 de diciembre La Inmaculada Concepcién

28 de enero Santo Tomas de Aquino

19 de marzo San José

1 de mayo Fiesta del Trabajo

26 de junio San Josemaria Escriva

4. Plan de Estudios

4.1.A) Descripcion General del Plan de estudios

La carga lectiva prevista para el Master E-MENU esta diseflada para cubrir 60 ECTS a
lo largo de un curso académico con caracter presencial. Las lenguas en las cuales se im-
partira el Master seran espafiol e inglés.

El plan de estudios que se propone para la consecucién de los objetivos que plantea el
Master E-MENU esta organizado en 3 médulos:

El médulo I (Metodologia y Comunicacion cientifica) es de caracter obligatorio (16
ECTS). Lo integran tres materias: Comunicacién cientifica en Ciencias de la Alimentacién
(5 ECTS), Disefio Experimental en Ciencias de la Alimentacién (5 ECTS) y Capita Selecta
en Alimentacion y Salud (6 ECTS). Los contenidos de las materias que integran este mo-
dulo hacen referencia al acceso a las fuentes de informacién cientifica, al manejo de bases
de datos, a la presentaciéon y comunicacion cientifica (oral y escrita) en espafiol e inglés,
asi como al método cientifico, bioestadistica, epidemiologia o bioética, aplicadas a temas




de Alimentacién, Nutricion y Salud. Ademas el alumno asistira a sesiones de discusion
presencial con expertos invitados sobre aspectos actuales en Alimentacion.

El médulo II (Trabajo fin de Master) de caracter obligatorio (30 ECTS) para todos los
alumnos. Lo constituye la elaboracion y defensa publica del trabajo fin de Master. Este
modulo se lleva a cabo a lo largo de todo el curso académico y con una mayor dedicacién
tras la finalizacién de las actividades presenciales. Cada alumno del Master sera asignado
a un grupo de investigacién donde, bajo la supervisién de un tutor/es, realizara el Traba-
jo de fin de Master, en conexion con la investigacion que se lleva a cabo en los distintos
grupos. El Trabajo fin de Master se podra realizar en otra universidad o institucién, na-
cional o extranjera, contando con el seguimiento de un tutor de la Universidad de Nava-
rra.

El médulo III (Nuevas tendencias en Alimentacién y Nutricién) consta de un total de
14 ECTS. Esta integrado por una materia de caracter obligatorio (Técnicas de Investiga-
cion en Alimentaciéon con 5 ECTS) que aborda la realizacion de sesiones tedricas y practi-
cas, impartidas por profesorado o personal especializado, para la adquisicion de las com-
petencias técnicas necesarias para obtener resultados precisos y reproducibles mediante
las metodologias aplicables en alimentacion, nutricion y salud, en centros de investiga-
cion, empresas o instituciones. Los 9 ECTS restantes el alumnado los completard, en fun-
cion de su interés académico, con asignaturas de caracter optativo que abordan conteni-
dos avanzados y especializados en Nutricién y metabolismo molecular, alimentos funcio-
nales, patrones alimentarios, y su relacion con la salud desde la evidencia cientifica.

El Master se realiza en doce meses, de mitad de septiembre a mitad de septiembre,
organizados en 2 semestres. En el primer semestre el alumno completa 30 ECTS, dedi-
cando el segundo semestre de forma exclusiva a la realizacion del trabajo fin de master
(30 ECTS). Los diferentes mdédulos estan distribuidos temporalmente para que la carga
lectiva del alumno se reparta adecuadamente a lo largo de un afio. El Master E-MENU
concluye con la defensa oral y publica del Trabajo fin de Master.

Enla tabla 1 se muestran los diferentes moédulos y su caracter, las distintas materias
que los integran, el numero de ECTS de cada una de ellas, su distribuciéon temporal y su
caracter.



Tabla 1. M6dulos, materias, asignaturas, créditos y caracter.

Médulos Materias Asignaturas ECTS Caracter *
Comunicacién
cientifica en S
Ciencias de la Comunicacion cientifica en 5 OB
alimentacion ciencias de la alimentacién
(5 ECTS)
Médulo I: Disefio
Metodqlogl.e} y experimental en L .
comunicacion Ciencias de la .DIS(?HO experlrpental en 5 OB
cientifica (16 ECTS) Alimentacién Ciencias de la Alimentacion
(5 ECTS)
Capita selecta en International Workshops 2 OB
Alimentacién y
Salud Nutricién médica 4 OB
(6 ECS) personalizada
Moddulo II:
Trabajo Fin de Trabajo Fin de Master 30 OB
Master (30 ECTS)
Técnicas de
investigacion en Técnicas avanzadas de 5 OB
alimentacién investigacion
(5 ECTS)
Balance energético y
obesidad 3 op
Médulo I1I: Nuevas Capacitacion en 3 oP
tendencias en experimentacién animal
Alimentacion y ,
Nutricién (14 ECTS) . Cromatografia 3 opP
Optativas
(9 ECTS a cursar) Dietas terapéuticas unificadas 3 oP
Investigacion aplicada en
compuestos bioactivos en los 3 opP
alimentos
Nutriomics and Metabolic 3 oP
control
Patrones alimentarios 3 opP

*0OB: obligatoria
OP: optativa

De acorde con esta distribucion temporal, cada alumno cursara 30 ECTS en el primer
semestre del Master y otros 30 ECTS, correspondientes al trabajo Fin de Master, en el
segundo semestre del Master.



5. Competencias

5.1. Competencias Basicas (RD 861/2010): CB
Las competencias basicas y generales se han establecido de acuerdo con el RD 1393/2007
/anexo I, articulo 3.3)

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser origi-
nales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacidn.

CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de reso-
luciéon de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas am-
plios (o multidisciplinares) relacionados con su drea de estudio.

CB8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la comple-
jidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, in-
cluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de
sus conocimientos y juicios.

CB9 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigliedades.

CB10 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.2. Competencias Generales: CG

Ademas de las competencias basicas anteriores, establecidas por el citado RD, los estu-
diantes del Master universitario Europeo en Alimentacién, Nutricién y Metabolismo por la
Universidad de Navarra, deben adquirir las siguientes competencias generales:

CG1 Elaborar adecuadamente y con cierta originalidad composiciones escritas o argumen-
tos motivados, redactar planes, proyectos de trabajo o articulos cientificos o formular hip6-
tesis razonables.

CG2 Presentar publicamente ideas, procedimientos o informes de investigacion, de trans-
mitir emociones o de asesorar a personas y a organizaciones.

CG3 Llevar a cabo con destreza presentaciones orales y escritas en diversos ambitos profe-
sionales (especializado, docente y divulgativo) y en ambos idiomas espafiol e inglés.

CG4 Seleccionar con juicio critico bibliografia cientifica especializada.
CG5. Conocer y comprender las fases y fundamentos de la aplicacién del método cientifico.

CG6 Conocer el trabajo en equipo formando parte de un grupo investigador y potenciar la
capacidad de integracién y adaptacién a un grupo multidisciplinar.

5.3. Competencias Especificas de Asignaturas Optativas: CEOP

CEOP1: Profundizar en el conocimiento actualizado de los requerimientos nutricionales y
recomendaciones dietéticas en diferentes etapas de la vida y en diferentes situaciones fi-
siopatoldgicas.

CEOP2: Conocer la perspectiva actual de la prevencion y tratamiento de las enfermedades
cronicas relacionadas con la alimentacion y su relacién con los patrones alimentarios en un
entorno global.



CEOP3: Profundizar en el conocimiento de compuestos bioactivos de los alimentos, y de sis-
temas de vehiculizacién de ingredientes, nutrientes, probi6ticos y otros compuestos para
obtener alimentos funcionales.

CEOP4: Adquirir destreza en el manejo de animales aplicando la legislacion y los principios
éticos y deontoldgicos con relacion al conjunto de rutinas que se realizan en la experimen-
tacién animal.

CEOP5: Conocer los fundamentos fisico-quimicos de los distintos tipos de cromatografias y
capacidad para poder aplicarlos en andlisis de alimentos y muestras biolédgicas.

CEOP6: Comprender el fundamento, 1a metodologia y las posibles aplicaciones de las técni-
cas 6émicas en nutricién y salud.

CEOP7: Profundizar en los mecanismos moleculares y las rutas metabélicas implicadas en
la obesidad y complicaciones asociadas.



6. Servicios de interés

Capellania

La Capellania de la Universidad de Navarra, tiene como finalidad proporcionar formacién cris-
tiana y atencion espiritual a todos los miembros de la comunidad universitaria que libremente
lo deseen.

Para llevar a cabo esta tarea, el Master cuenta con la asistencia de un Capellan, que promueve
actividades encaminadas a profundizar en el conocimiento de la fe y facilitar la practica de la
vida cristiana: grupos de catequesis basica y avanzada, preparacion para la Confirmacidn, gru-
pos de oracion de estudio de la Sagrada Escritura, cursos de retiro espiritual, etc.

Ademas, el Capellan, dentro de un horario conocido, atiende gustosamente las consultas de to-
dos los que soliciten consejo y orientaciéon para el desarrollo de su vida personal, en los aspectos
humanos o espirituales.

La Universidad cuenta con Oratorios situados en distintos edificios: Arquitectura, Central, Cien-
cias, Derecho y Econdémicas, Humanidades e Investigacion. En ellos se celebra diariamente la
Eucaristia, y los confesionarios estan atendidos con regularidad para administrar el sacramento
de la Penitencia.

La Capellania colabora con otras instituciones en la ayuda a los mas necesitados: atencién de
enfermos y ancianos, campafias de recogida de alimentos y medicinas, tareas de promocion en
paises del tercer mundo y otras iniciativas de solidaridad y cooperacion social. El Capellan reco-
ge también la informacién que cualquier persona desee proporcionar sobre necesidades socia-
les que interesaria atender. El Consejo de Capellania asume la tarea de coordinar estas activida-
des y promueve otras de interés mas general para toda la Universidad.

Capellan de la Facultad de Farmacia y Nutricion:
D. Juan Carlos Martin
jcmartin@unav.es
Edificio de Ciencias

Biblioteca de Ciencias

En el primer piso del Edificio Bibliotecas se encuentra la Biblioteca de Ciencias, en la que hay
dos mostradores a los que pueden acudir los alumnos, profesores e investigadores para realizar
las consultas que necesiten: el mostrador de Informacién y Préstamo (situado en el vestibulo) y
el mostrador de Apoyo a la Investigacion (situado en la zona de investigacion).

Datos de interés:
P Puestos de lectura y ordenadores:
e 572 puestos de estudio individual (70 de ellos con conexién a red eléctrica)
e 20 ordenadores para consulta



e 4 ordenadores con acceso exclusivamente al catdlogo y a los recursos electro-
nicos de la Biblioteca

e Aula de trabajo con 32 puestos de lectura y 32 ordenadores

e 13 salas de trabajo en grupo que disponen de ordenador y pizarra: 4 salas con
capacidad para 4 personas; 7 salas con capacidad para 8 personas y 2 salas
con capacidad para 6 personas

P Existen taquillas en la sala de investigadores que se pueden prestar durante todo el curso
académico para los alumnos de Master.

b Una sala de acceso exclusivo para profesores, investigadores y alumnos Master, que dispone
de 32 puestos de lectura con conexion a red eléctrica y 40 taquillas (el préstamo es durante
un curso académico).

# Una coleccion bibliografica compuesta por: bibliografia recomendada en las asignaturas,
libros y revistas de investigacidn, diccionarios, enciclopedias, obras literarias (novelas, etc.).

P Servicio de Autopréstamo de libros (situado en el vestibulo).

b Servicio de Reprografia: fotocopiadoras, impresoras y escaneres. Los usuarios pueden con-
figurar su ordenador personal con las maquinas de autoservicio de la Biblioteca de Ciencias:

P Formacion: puede solicitarse sesiones de formacién a demanda de los usuarios (alumnos de
grado y posgrado, profesores e investigadores) que serdn impartidas por el bibliotecario
tematico de la Facultad o Centro al que corresponda el usuario.

Los libros y revistas de la Biblioteca deben tratarse con el mayor cuidado, evitando subrayarlos,
hacer anotaciones, doblar sus paginas, hacer sefiales, etc. Es importante comunicar al personal
bibliotecario los desperfectos que puedan encontrar.

Para cualquier consulta mas detallada sobre la Biblioteca de Ciencias:
http://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias

El servicio de préstamo de libros es personal, funciona durante todo el afio y varia de acuerdo a
la tipologia de usuario: http://www.unav.edu/web /biblioteca/prestamo/periodos

HORARIO: Lunes a Sdbado: 8.00 a 21.00 h.; Domingo: 10.00 a 14.00 h.

HORARIO EN EPOCA DE EXAMENES: Lunes a Sabado: 8.00 a 23.00 h.; Domingo: 8.00 a 20.00 h.
Para consultas mas detalladas y CUALQUIER PROTOCOLO DE ACTUACION SOBRE EL
CORONAVIRUS en la Biblioteca de Ciencias, informarse en:

https://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias

Bibl accesible | FAQs | Micuenta | English Version

niversidad ibli weoBbioleca vl [
" e Moo ‘ Biblioteca EEIIE=N

Aurmi | PAS | Visitante

CONGCENOS BIBLIOTECAS SERVICIOS INVESTIGACION Y APRENDIZAJE

Horarios.Quiénes somos. Biblictecas de la Universidad: Préstamo. Adquisicion. Recursos por malerias.
Datos. Fotografias. Ceniral, Cioncias, Trabajo en grupo. Reprografia. Evaluacién y acrodtacién.
Donaciones bibliograficas. ‘Arquitectura y Campus de Madnd Boletin de novedades. Biblioteca accesible. Formacion. Guias

Estas en: Universidad de Navarra. Biblioteca > Bibliotecas > Ciencias

Biblioteca Central Biblioteca de Ciencias

La Biblioteca de Ciencias alberga la coleccion de bibliografia bsica y de investigacion

especializada en ciencias (quimica, farmacia, biologia, enfermeria, medicina, etc), asi

Plano ©OMo una seccidn de literatura de entretenimiento tante en castellano (PLC) como inglés
(ENG) y las colecciones especiales Weck y Oehling

Cuenta con una zena de esiudio, ordenadores, salas de trabaje en grupo, laquillas,
maquinas de on de [ v escdner).

Sistema de clasificacion

Préstamo

Horarios
Ubicacién

La biblioteca en cifras

Salas de Trabajo en Grupo

42 mil vetimenes 572 _ puestos de lectura

Aula de ordenadores B @ Biblioteca de Ciencias

Sala de Investigadores
Contacto:
Universidad de Navarra. Edificio
Biblioteca de Ciencias (Enfrada
Sur)
31009 Pamplona
3 fotocopiadoras/ 2 escaneres Espaia
~ impresoras/ escaneres -

52  ordenadores 13  salas detrabajo en

Novedades bibliograficas - grupo

Fotocapias & impresiones.
Taquillas

+34 948 42 56 00 (Ext. 80 6229)
Rugnat prestamocien@unav.es



http://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias
http://www.unav.edu/web/biblioteca/prestamo/periodos
https://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias
https://www.unav.edu/web/biblioteca/ciencias

Servicio de deportes

La Universidad de Navarra pone a disposicion de todos los estudiantes un completo Servicio de
Deportes que incluye instalaciones, organizacién de diversos torneos, cursillos y selecciones
deportivas.

Las instalaciones deportivas de la Universidad permanecen abiertas durante los siete dias de la
semana y permiten la practica de los siguientes deportes: Aerobic, Ajedrez, Atletismo, BAdmin-
ton, Baloncesto, Balonmano, Campo través, Ciclismo, Esqui, Frontenis, Futbol, Fatbol sala, Gim
Jazz, Golf, Judo, Karate, Kendo, Montafiismo, Pelota Vasca, Rugby, Softbol, Squash, Taekwondo,
Tenis, Tenis de mesa, Padel, Pilates, Tiro con Arco y Voleibol.

Cada afio se celebra en la Universidad El Dia del Deporte y se organiza anualmente el Trofeo
Rector abarcando numerosas modalidades deportivas. La inscripcién en estos torneos esta
abierta a todos los estudiantes.

Las instalaciones deportivas se encuentran en torno al edificio Polideportivo. En él se pueden
utilizar -previa reserva- pistas para la practica del futbol-sala, futbol, baloncesto, tenis, squash y
gimnasio. El acceso es libre con la tarjeta de estudiante.

Asi mismo, la Universidad de Navarra cuenta con selecciones de diversos deportes, tanto en
categoria masculina como femenina. Estas selecciones toman parte en los campeonatos y con-
cursos universitarios nacionales celebrados anualmente.

Finalmente, el Servicio de Deportes también promueve diferentes cursillos y actividades regula-
res a lo largo del curso. Dentro de éstos se incluyen los clubes universitarios de ski, montaiia,
etc.

Para consultas mas detalladas y CUALQUIER PROTOCOLO DE ACTUACION SOBRE EL
CORONAVIRUS en el Polideportivo, informarse en:

www.unav.es/ deportesz

vidauniversitaria W
DEPORTES

ULTIMAS ACTUALIZACIONES DE LA UNIVERSIDAD SOBRE EL CORONAVIRUS

Los eventos previstos en la Universidad se cancelan
temporalmente a causa del coronavirus.

ACTUALIDAD

¢Conoces
nuestro

- - ’
gimnaslo:
Desde septiembre comenzamos un
nuevo curso en el gimnasio con un
monion de posibilidades. {Ven a
ponerte en formal



http://www.unav.es/deportes/
http://www.unav.es/deportes/

Comedores Universitarios

Los comedores Universitarios estan situados en el Campus Universitario, frente al Edificio Cen-
tral.

Se ofrece tanto menu del dia como distintas variedades de platos y platos combinados. El acceso
a este servicio es libre para cualquier persona, aunque sea ajena a la Universidad.

Ademas, existen cafeterias en los diferentes edificios de la universidad también con ment del
dia y distintas variedades de platos y platos combinados.

Servicio de Alojamiento

El Servicio de Alojamiento, situado en el Edificio Central de la Universidad: Tfno. (948) 425614
ext: 802974

https://www.unav.edu/web/admision-y-ayudas/alojamiento/tipos

E-mail: alojamiento@unav.es

Este servicio facilita informacién a padres, alumnos, profesores y personas interesadas sobre las
distintas posibilidades de alojamiento. Colegios Mayores y Residencias, casas de familias, clubes

universitarios, pisos para compartir entre estudiantes, alojamiento para alumnos de postgrado,
etc.

FACULTADES

Universidad
de Navarra MASTERES

PROGRAMAS DE DOCTORADO

ESTUDIOS ADMISION Y AYUDAS INVESTIGACION CONOCE LA UNIVERSIDAD VIDA UNIVERSITARIA

Estas en: Universidad de Navarra = Admigion y Ayudas = Alojamiente » Campus de Pamplona = Ofros alojamientos

Admisién nuevos alumnos Otros ti pos de al Oj amiento PORTAL MIUNAV

Becas y Ayudas DESCUBRE LA UNIVERSIDAD DESDE
El Servicio de Admisian de la Universidad de Navarra ofrece informacidn a CASA

Orientacién estudiantes sobre |as distintas posibilidades de alojamiento, pero son las
familias quienes han de realizar directamente las gestiones de bisqueda de

SETATT A e RIET G T alojamiento. SOLICITUD DE INFORMACION

LU Aconsejamos simultanear el proceso de admisién a la Universidad con la

busqueda de alojamiento con el fin de encentrar con tiempo aguél que mejor
encaje con cada persona.

Matricula y tramites académicos
R e 9| Respecto alos pisos compartidos con otros estudiantes o pisos en

alquiler, existen diversas empresas gue los ofrecen. Conviene recordar que Visitas al campus
Colegios Mayores no tienen ninguna vinculacion con la Universidad de Navarra.

Glubs Universitarios Aqui se relacionan los datos de referencia para poder gestionar el Q Area de Alojamiento
alojamiento contactando con ellas.

Proyecto GET (Cualificacion, Estudio y

Solicitud de admision
Alojamiento

Trabai Contacto:
fabajo} Campus Universitario
Residencias [@] Universidad de Navarra
31009 Pamplona
Espaiia
Otros alojamientos P
Alojamiente para Estudiantes de Pisos en alquiler Estancias cortas
; +34 943 42 55 14 ext. 802234
Establecimientos hoteleros Grado, Posgrada e Infercambio -
alojamiento@unav es

Campus de Madrid 1F

Campus de San Sebastian

S - CAMPUSHOMEF ——


https://www.unav.edu/web/admision-y-ayudas/alojamiento/tipos

Museo Universidad de Navarra-Campus Creativo

EXPOSICIONES ARTES ESCENICAS CINE
Los aumnos gueden entrar de forma gratuta a las El Teatro disgone de tarfas especiales para universitanios. Se  EI cine 5 gratuio para los alumnos de |a Universidad de
EXDOSCioNes presentando su came en taguila. pusden aplicar desde un 20% a un 50% de descuemio sobre la MNavarma

tarifa general. presentand

adas 50lo pueden adquirirse en taquilla

mé unversitana.

MAS INFORMACI %
MAS INFORMACION MAS INFORMACLON

EL ARTISTA ESTA EN EL CAMPUS TIENDA

£Miros CON AMIStAs Son gratutos para jos alumnos. Bl Mostrando el carne uni
itado por lo que =2 recomienda retirar & entrada en  Nasta un 20% O descusl
taguilla con amelacion Muzso

ftaro, los alumnos pueden
n fos articules y puiiic

MAS INFORMACION MAS INFORMACLON

https://museo.unav.edu/
https://museo.unav.edu/alumnos/campus-creativo

Alumni Universidad

Alumni-Universidad de Navarra nace en 1992 para servir a la Universidad de Navarra y a sus
miles de antiguos alumnos. Desde entonces, participa del afdn de la Universidad por descubrir y
transmitir el conocimiento al mas alto nivel intelectual y profesional, y preparar profesionales
destacados que sirvan a la comunidad en la que trabajan, con responsabilidad ciudadana e ini-
ciativa, contribuyendo a orientar la sociedad hacia configuraciones mas justas y armonicas.

Entre sus fines:

-Mantener vivo el contacto de la Universidad de Navarra con los antiguos alumnos y de estos
entre si.

= Facilitar espacios de relacion social y oportunidades de encuentro con los antiguos alumnos de
la Universidad, fomentando a su vez las relaciones con sus profesores y con la Universidad en su
conjunto.

~+Fomentar las actividades de formacién permanente y relacién profesional entre los antiguos
alumnos.

~+Fomentar la labor de los antiguos alumnos como embajadores de la Universidad de Navarra.
<Fomentar entre los antiguos alumnos la obtencién de los medios necesarios para que la Uni-
versidad de Navarra alcance sus fines fundacionales.

- Difundir la imagen y el mensaje de la Universidad de Navarra por todo el mundo.

Si quieres mas informacidn acerca de la mision, fines y objetivos:
http://www.unav.edu/alumni


https://museo.unav.edu/
https://museo.unav.edu/alumnos/campus-creativo
jetivos:http://www.unav.edu/alumni/
jetivos:http://www.unav.edu/alumni/

Universidad de Navarra

—_—

AUTneal

CION ONUINE RECURSOS'PROFESIONALES IMPUESA PROYECTOS SIGUE EN GO

v 7\

7 “AlUnnes & glurini queidejan e marca
S M gCofitragkooronavinyss

C@]{: Smpr @Lie ha surgido debido & la situacion actual

AT

La Agrupacion publica la revista mensual Nuestro Tiempo-edicion Graduados, en la que se
recogen noticias relacionadas con los antiguos alumnos, profesores, departamentos y servicios
de la Universidad. Esta revista se envia de forma gratuita a los Miembros de la Agrupacién, asi
como Redaccion, un periédico trimestral que publica noticias de la Universidad. Diferentes Fa-
cultades y Escuelas remiten a sus graduados sus publicaciones especificas, como la Revista de
Medicina, Desde Ibaeta, Memoria de Proyectos, Desde Faustino, Revista de Antiguos del IESE,
etc.

Es practica habitual en las asociaciones de antiguos alumnos de las mejores universidades
de ambito internacional ofrecer a sus Miembros servicios de diferente tipo que incluyen, por un
lado, aquellos que la propia universidad ofrece a sus estudiantes y, por otro lado, servicios que
ofrecen empresas de los mas diversos sectores interesados en promocionarse entre el colectivo
universitario.

Estds en: Universidad de Navarra. » Alumni > Sigue en contacto

SIGUE EN CONTACTO

 QUE ACTUALIZA
NECESITAS? TUS DATOS

Cuéntanos tus inquistudes: trabajamos para dar respussta a tus Dinos ddnde estas para que podamos informarte de lo que ocurre
necesidades en tu ciudad.
[Completa el farmulario] [Completa el formulario]

REVISTA ULTIMAS

NUESTRO TIEMPO NOTICIAS

Revista cultural y de cuestiones actuales de la Universidad de Toda la actualidad referente a la actividad de la Universidad para
Navarra. los antiguos alumnos
[Accede a la web] [Leer mas]




La Agrupacién de Graduados establece Clubes Territoriales en diferentes ciudades y paises
para potenciar los objetivos de la Agrupacién en esos lugares.

INFORMACION: Agrupacion de Graduados. Edificio Central
https://www.unav.edu/web/alumni

E-mail: alumni@unav.es
Career Services

Desde el Servicio de Carreras Profesionales de la UNAV, Career Services, queremos acompafiar
al alumno del Master en el disefio de su carrera profesional, orientandole, no sé6lo en su futuro
mas inmediato, sino a lo largo de lo que sera su trayectoria profesional.

INFORMACION: Maria Zarranz Sanchez
Career Manager
Edificio de Ciencias. Despacho 2E04
Contacto: 948 425600 Ext. 806400
E-mail: mariazarranz@unav.es

https://www.unav.edu/web /facultad-de-farmacia/carreras-profesionales

Universidad de Navarra

Mi comeo | Aula Virtual ADI | English Version

Facultad de Farmacia y Nutricién

ESTUDIOS INVESTIGACIGN ’l S EVENTOS

Estas en: Universidad de Navarra » Facultad de Farmacia y Mutricion » Estudios > Carreras Profesionales

Estudios

Oferta docente Carreras Profesionales Siguenos en:

Formacidén Online La Facultad de Farmacia y Mufricion tiene como una de sus prioridades impulsar el *e o G @
desarrollo profesional de sus alumnos. Con tal fin, el Servicio de Carreras

Internacional Profesionales acompafia a los alumnos, tanto de Grado como de Master, en el

disefio de su carrera profesional, orientandoles, no solo en su futuro mas inmediato,

Carreras Profesionales sino a lo largo de lo que sera su trayectoria profesional
Sistema de Garantia de Calidad IR AL PORTAL DE CARRERAS PROFESIONALES

UNETE AL GRUPO
DE LA FACULTAD

Maria Zarranz
Manager for Career
i Service

- mariazarranz@unav es

Contacto general:

Cllrunlarrea, 1
2ANNE Dammnlana

Facultad de Farmacia y Nutricion. lrunlarrea,1. 31008 Pamplona. Espafia -Tel. +34 948 425600 e-menu@unav.es
http://www.unav.edu/web/master-europeo-en-alimentacion-nutricion-y-metabolismo


https://www.unav.edu/web/alumni
mailto:alumni@uanv.es
mailto:mariazarranz@unav.es
https://www.unav.edu/web/facultad-de-farmacia/carreras-profesionales

Informacion ultil para alumnos Internacionales

INFORMACION: Gladys Nufiez
Servicio de Relaciones Internacionales
Contacto: 948 425600 Ext. 803459

Informacion sobre inmigracion: visa@unav.es / welcome@unav.es

-~ WELCOMING D

m SPRING SEMESTER

Estas en: Universidad de Navara > Jomadas de Bienvenida » Spring Semester

WELCOMING DAYS CONNECTIVITY HOUSING

Gladys Niifiez
bl Servicio de
b Relaciones
B Internzcionales

~—
-

-

©

Contacto general:
Campus Universitario
31008 Pampona
Espaiiz

+34 948 425600
UNIVERSITY £t 803459 .
INFORMATION REQUEST A BUDDY Informacién sobre inmigracién:

visa@unav.es

weicome @unaves
INSCRIPCION A LAS
RNADAS

IMMIGRATION

0

INFORMACION: Beatriz Fernandez de Gaceo
Servicio de Adminisién y Ayudas
Contacto: 948 425600 Ext. 802234

ESTUDIOS ADMISION Y AYUDAS INVESTIGACION UNIVERSIDAD

Estas en: | de Navarra > Admision y Ayudas > Asistencia sanitaria y Seguros

Admisién nuevos alumnos Asistencia sanitaria y seguros PORTAL MIUNAV

Becas y Ayudas . DESCUBRE LA UNIVERSIDAD DESDE
i = = CASA

Orientacién !

¢Cuanto cuesta estudiar en la E - SOLICITUD DE INFORMACION
universidad? i
Alojamiento E e |

Salicitud de admision

Mafricula y irimites académicos

Guia para internacionales m s |
Visilas al campus

Visita el Campus Nuevo seguro frente al Covid 19
Asistencia sanitaria y Seguros Los alumnos de la Universidad pueden contratar un seguro frente al Covid

19. La asistencia sanitaria tendré lugar en la Clinica Universidad de Navarra
Si d lud frente al Covid 19 .

LRI R MO En caso de enfermedad comiin:

Seguro Escalar Obligatario El alumno podré ser atendido en centros de salud o en hospitales publicos

(debe presentar la Tarjeta Individual Sanitaria o la Tarjeta Sanitaria Europea).
Seguro de Accidentes de Alumnos Si el alumno dispone de un seguro médico privado (bien parque no tiene
(Mapfre) Tarjeta Sanitaria o bien pergue lo ha contratado de forma voluntaria) podra Nuestra Clinica

acudir a los centros concertados que determine su pdliza.
Asistencia en Viaje - Alumnos en &l

La Clinica Universidad de Navaira
Exiranjero En caso de accidente: proporciona a cada paciente una
atencion personalizada y de
calidad. Nuestra organizacion
estd disefiada pensando en el
paciente, y hacia él volcamos
(ACUNSA) nuestros esfuerzos.

Asistencia y Seguros Estudiantes Seguro Escolar Instituto Nacional de la Seguridad Social
intemacionales

Seguro de Accidentes Mapfre
Seguro de Asistencia Sanitaria

Alumnes en précticas Amplia la imagen y conoce nuestra asistencia sanitaria y seguros Ira la web



https://www.unav.edu/es/web/jornadas-de-bienvenida/post-welcoming-days
mailto:visa@unav.es
mailto:welcome@unav.es
https://www.unav.edu/web/admision-y-ayudas/asistencia-sanitaria

Informacion ultil CORREO UNAV

Direccién de correo electronico y gestién de cuentas

Si usted es alumno nuevo en la Universidad podrad acceder a su correo electrénico
https://www.unav.edu/web/it/correo-electronico y al resto de servicios accesibles desde el
mismo sitio: calendario, chat, documentos...

Recuerde que los datos para poder utilizar el correo electrénico se los han facilitado al
matricularse. Si pierde esos datos, cuando empiece el curso, puede solicitar nuevas credenciales
en las salas de ordenadores (mostrador de acceso), para lo cual tendra que venir correctamente
identificado: DNI o pasaporte.

Si el identificador que el sistema le ha asignado resulta malsonante, dirijase a la Secretaria de IT
Services para que se lo cambien (planta baja del Edificio Amigos).

Si usted ya ha estado matriculado anteriormente en la Universidad y no se acuerda de sus
credenciales, ni de la direccién de correo electrénico, puede solicitar que le generen unas
nuevas en cualquiera de las salas de ordenadores (en el mostrador de acceso), para lo cual
tendra que acudir correctamente identificado: DNI, pasaporte o carnet de alumno.

Una vez que disponga de las credenciales, puede utilizar el correo electrénico desde cualquier

ordenador conectado a Internet conectandose desde https://www.unav.edu/web/it/correo-
electronico

You are in: Universidad de Mavarra = [T Services = Semvicios = Correo electronico

IT Services

Servicios _) <_
Asistencia informatica M
E-mail and applications

Credenciales y claves de acceso

. Docencia después del
Cormeo elecironico - - b .
alumni.unav.es unav.es ! Covid-13

Listas de distribucion

Hovedades de Google l-~.-1 Correo electronico l--.'- ) Correo electrénico .
((?\ Tecnologia en las Aulas y,
JP— L% | contenido virtual
31 Calendar 31 Calendar

Uso de aulas y recursos + I
Servicio de reprografia +

rive

Guia de recomendaciones

@@ de IT Services

T

angouts

.
o
g

Disco virlual y copias Q

Cambio de la contrasena

Si quiere cambiarse la contrasefia y poner una que recuerde mas facilmente, puede conectarse a

https://www.unav.edu/web/it/credenciales-y-claves-de-acceso y verd una imagen que es un
“candado”:


https://www.unav.edu/web/it/correo-electronico
https://www.unav.edu/web/it/correo-electronico
https://www.unav.edu/web/it/correo-electronico
http://www.unav.es/IT/
http://www.unav.es/IT/

? Credenciales y claves de acceso

Una vez identificado, aparecera una imagen similar a ésta.

Ryl

Universidad
de Navarra

| HB A scrvices

Gestor de cuentas

Datos usuario || Corres electronico || Acceso a aulas |[ Discovirtual || ARUN-wiFi || webspaces |[ Grupos |[ coogleapps

Datos:
Correo electronico

Identificador:
Mombre y apellidos
Teléfono

Fax:

Localidad:

Calle:

libarbuen@unav es
libarbuen

Laura Ibarbuen

+34 948 425600 x3158
+34 048 425619
Pamplona

Campus Universitario

Provincia/estado Navarra
Cadigo postal 31009
Edificio: Edificio Amigos
Edificio (UTF-8): Edificio Amigos
Edificio (inglés) Friends
Departamento: IT Services
Departamento (UTF-8): IT Services
Camné: libarbuen

£ 4

£

[E]}

1

=

En la pestaia “Datos usuario” vera una imagen que es i
Pulse dicho botdn y aparecera lo siguiente:

&% Universidad
Ly de Navarra

IR services

Cambio de contrasefia personal

Contraseha personal acbual:

Forakeza de la contrasefia CONTRASENA
PERSONAL
Fapita la nueva contrasefia; UNch

Repitala aqul @
Complats ko8 CAMEOS PAMA Continuar v

Cambiar contrasena

#2015 Uishmrsstad ds Mirvarei | 1T Sarvees

Rellene el campo “Contrasefia actual” con la contrasefia que tiene para los servicios, y en los
campos “Nueva contrasefia” y “Repita nueva contrasefia” ponga la que desee, siguiendo las
indicaciones de la pagina. Y pulse el botén “Cambiar contrasefia”.

Ahora, todos los servicios tendran esa nueva contraseifia.



Si quiere solicitar que le recuerden su clave

https://www.unav.edu/en/web/it/credenciales-y-claves-de-acceso

SERVICIOS NORMATIVA QUIENES SOMOS

Estés en: Universidad de Navarra > [T Services > Senvicios >C i y claves de acceso

IT Services

Servicios

Asistencia informatica

Correo electrénico

Acceso alared

Uso de aulas y recursos +
Servicie de reprografia +
Disco virtual y copias

Wideoconferencia +
Telefonia

Recomendacion de recursos para
alumnos

Guias y manuales +

? Credenciales y claves de acceso

En esta seccion puede solicitar sus credenciales informaticas de la Universidad de
Navarra y gestionar sus servicies, cambiar la clave de acceso, efc.

b Solicitud del alta
» Modificar datos personales

} Cambic de clave de acceso

SALIR DE TODAS LAS APLICACIONES

Nuevas Becas para
grado y master
Prepara2

mbiogquetemer

RECUPERAR

CLAVE

Gestor de cupntas
£No recuerdas tu clave? (si tienes
registrado el teléfono movil)


https://www.unav.edu/en/web/it/credenciales-y-claves-de-acceso

5. Guia de buenas practicas

Asistencia a Clases

La asistencia a clases, seminarios, talleres, procesos de seleccién y otras actividades del
programa tiene caracter obligatorio.

Durante el desarrollo de la sesion, el teléfono mévil permanecerd apagado y no se atenderd a
ningin tipo de llamada o requerimiento externo. Constituira falta de asistencia realizar o
atender a una llamada telefénica durante la sesién o ausentarse de clase a tal efecto. La
utilizacién de ordenadores personales y tablets queda a discrecion del profesor de la asignatura.

Para facilitar la identificacién del alumno por parte de los profesores e invitados al programa, al
menos los primeros dias de clase, el alumno, a lo largo del curso hara uso del cartel identificador
que se le entregue el primer dia de clase.

Cuestionarios de Satisfaccion

Una vez terminadas cada una de las asignaturas, se enviara a los alumnos matriculados en la
misma, un cuestionario de calidad obligatorio por la ANECA, (Agencia Nacional de Evaluacién de
la Calidad y Acreditacion), a vuestra direcciéon de alumni. La idea es recoger vuestra opinion y
satifaccion con respecto a la imparticion de la materia. Es breve y apenas os llevara unos minu-
tos, pero vuestra participacién es muy importante para nosotros y para nuestro sistema de me-
jora.

Otros aspectos relacionados con el desarrollo del curso y el uso de instalaciones
1) A través de “Google Calendar” el alumno dispondra de los horarios de las sesiones
lectivas, asi como del aula o laboratorio donde se imparten. La informacién pro-

porcionada a través de esta herramienta estara siempre actualizada.

2) La plataforma “ADI” serd la herramienta de comunicacién con los alumnos, a tra-
vés de la cual recibiran notificaciones, documentos y casos practicos.

3)  No se puede consumir ningun tipo de bebida o alimento dentro del aula.
4)  No estad permitido fumar en el edificio.

5)  Eluso de mascarilla sera obligatorio en todo el recinto.
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