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Aportar los conocimientos y destrezas para poder realizar una primera atención cualificada de la parada cardíaca. Los alumnos al finalizar el curso deben ser capaces de:


•Identificar una parada cardio-respiratoria.


•Conocer la cadena de supervivencia.


•Conocer los fundamentos básicos y avanzados de la RCP.


•Aplicar la RCP básica y avanzada.


•Conocer el manejo básico de la RCP en pediátricos.


•Canalizar una vía venosa.


•Realizar la intubación endotraqueal.


•Conocer las alternativas a la intubación endotraqueal.


•Identificar y diagnosticar las arritmias graves.











✤Disminuir la mortalidad y las secuelas que originan las paradas cardíacas.


✤Difundir las técnicas de soporte vital avanzado entre los sanitarios titulados (médicos y DUE’s) de acuerdo con las recomendaciones del European Resucitación Council.


✤Disminuir la variabilidad clínica en la respuesta a la parada cardíaca.


✤Contribuir a impulsar estrategias dirigidas a la desfibrilación temprana en respuesta a la parada cardíaca.


✤Facilitar la integración de los diferentes agentes implicados en la cadena de supervivencia.


✤Aprender a trabajar en grupo para optimizar resultados, desempeñando diferentes roles en el equipo de parada (función de integrante y líder).








Objetivos específicos del Curso
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CURSO DE SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA)








Objetivos Generales del Curso











CENTRO DE SIMULACIÓN FACULTAD DE MEDICINA








CURSO HOMOLOGADO POR LA SEMICYUC, EL PLAN NACIONAL DE RCP Y LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA








Un módulo no presencial


En este primer módulo el alumno prepara los contenidos y estudia con un mes de anticipación a la fecha de curso el “manual de SVA 2010” siguiendo las últimas recomendaciones de la ERC (European Resuscitation Council)con lineamientos estipulados por la SEMICYUC (Sociedad Española de Medicina intensiva y Unidades Coronarias) y del Plan Nacional de Resucitación cardio-pulmonar.


Un módulo presencial


El módulo presencial consta de clases teóricas diarias y talleres prácticos llevada a cabo en el Centro de Simulación de la Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra (centro equipado con la última tecnología en simulación). Estas actividades serán impartidas por profesionales e Instructores altamente cualificados de la Clínica Universidad de Navarra que realizan su actividad diaria en áreas críticas o de alta complejidad en el tema


(Anestesiólogos, cardiólogos, médicos de urgencias, pediatras y enfermeras especializadas). El alumno aquí recibirá conocimientos e instrucción para alcanzar un excelente nivel de capacitación que le permitirá no solo adquirir destreza como parte de un equipo de SVA sino también en el rol de líder de un grupo en situaciones críticas simuladas. Todo esto, junto con la evaluación final superada forma parte de los requisitos para la obtención del Diploma de SVA.








Curso dirigido a Médicos y D.U.E constituido por dos módulos.














CARACTERISTICAS DEL CURSO DE SVA











El curso tiene carácter mixto con componente presencial y no presencial.


La fase no presencial se inicia como mínimo 30 días antes de la presencial. En ella se imparten las bases del conocimiento teórico de la resucitación y la secuencia de actuación avanzada e instrumentalizada. 


La formación presencial se realiza con clases teóricas y talleres teórico-prácticos, donde se consolidan los conocimientos ya adquiridos y se aprenden las habilidades y destrezas necesarias para la realización de la RCP mediante la utilización de maniquíes y simuladores.


Área teórica.


Se impartirán 12 clases teóricas, cada una de ellas con una duración que varía entre 30 y 60 minutos, con un total de 10 horas. El temario es el siguiente:


Presentación del Curso, Introducción y evaluación inicial teórica (45 min.). 


RCP Básica y DEA (45 min.) 


Vía Aérea (45 min.) 


Síndrome Coronario Agudo (60 min.) 


Diagnóstico de Arritmias en RCP (60 min.)


Algoritmos y tratamientos de Arritmias 


periparada (45 min.) 


Farmacología en la RCP (30 min.)


Algoritmos y tratamientos de arritmias 


de parada.(45minutos) 


RCP Pediátrica (60 min.) 


10. Vías venosas (30 min.)





11. RCP en Situaciones especiales (60 min.)





12. Algoritmo de la RCP avanzada e integración final (60 min.)








Área práctica


Se realizará mediante 8 clases prácticas y 4 evaluaciones con una duración total de 12 horas.


Las clases prácticas consistirán en la realización por los cursillistas de las técnicas siguientes:


1. RCP Básica.





2. RCP en Equipo.





3. RCP Instrumental y soporte respiratorio (manejo de vía aérea y sus alternativas).


4. Diagnósticos de arritmias





5. Uso del  Desfibrilador manual y DEA.


 6. RCP Pediátrica.


7. Vías venosas y sus alternativas (uso de la ecografía)


8. Prácticas de Megacode varias.





CONTENIDOS DEL CURSO








EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN











Evaluaciones


a) Evaluación teórica:


Se realizará un examen tipo multi test al finalizar el curso, con 25 preguntas cada una de ellas con 5 Contestaciones posibles, de las que sólo una será válida. Superarán esta prueba aquellos que contesten adecuadamente al menos al 80% de las preguntas.


b) Evaluación práctica:


Se efectuará una evaluación de los conocimientos prácticos adquiridos por los alumnos en cada una de las técnicas fundamentales, debiendo superarse unos niveles preestablecidos, de acuerdo con los estándares internacionales.


c) Evaluación final. La nota final:


La evaluación práctica tendrá un peso del 60% y la teórica de un 40%. La asistencia debe ser al 100% de las actividades programadas.





Acreditación y


Diploma


Se enviará un diploma acreditativo de su formación a todos aquellos cursillistas que superen satisfactoriamente las evaluaciones y que hayan participado en el 100% de las actividades programadas.
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