PREMIOS TFG GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

PREMIO AL MEJOR TFG
- Pueden presentarse estudiantes de la Facultad de Farmacia y Nutricion de la Universidad de Navarra que
tengan previsto defender su TFG en el Grado en Nutricion Humana y Dietética, durante el curso 21-22.
- El premio consiste en una Tablet y un diploma de reconocimiento.
- El plazo de presentacion de trabajos finaliza el 13 de mayo de 2022. Quien quiera presentarse, debe enviar
un mail a Mar Lopez (marlopez@unav.es)

PREMIO ISTUN AL MEJOR TFG (con tematica especifica)
- Pueden presentarse estudiantes de la Universidad de Navarra que tengan previsto defender su TFG
durante el curso 21-22, en un area directamente relacionada con la Salud Tropical.
- El premio consiste en 300 € brutos y un diploma.
- El plazo de inscripcion de trabajos finaliza el 1 de abril de 2022; y el plazo de envio de trabajos esta abierto
hasta el 9 de mayo de 2022. Es necesario completar el formulario de Inscripcion disponible en la web de
ISTUN: https://www.unav.edu/web/instituto-de-salud-tropical/premios-y-ayudas
- La documentacion a enviar por correo electronico (istun@unav.es) consiste en:
a. Documento PDF del trabajo
b. Curriculum Vitae

PREMIO DANONE AL MEJOR TFG (con tematica especifica)
- Pueden presentarse estudiantes de la Universidad de Navarra que tengan previsto defender su TFG
durante el curso 21-22, en un area directamente relacionada con:
0 Relacion entre los diferentes patrones dietéticos (omnivoro, flexitariano y vegano) y su impacto
ambiental
0 Papel de los alimentos plant-based (sustitutos de carnes y lacteos) en la salud y en la
sostenibilidad
0 Alimentos plant-based (sustitutos de carnes y lacteos) en guias alimentarias
0 Cambios en habitos de consumo de alimentos plant-based o analisis sobre las nuevas tendencias
de consumo de estos productos
0 Papel de los alimentos fermentados en la salud/ sostenibilidad
0 Intervenciones para llevar una dieta mas sostenible, abordando alguna de estas cuestiones:
propuestas de Menus/ Dietoterapia, estrategias nutricionales en colectividades; origen,
pensamiento critico y sostenibilidad
0 Equilibrio en el consumo de la proteina animal y vegetal. Controversias y puntos fuertes de cada
tipo de proteina, como integrar ambas en la dieta, implicaciones a nivel salud y sostenibilidad
0 Alimentacion sostenible y etiquetado como palanca de cambio
0 Educacion en nutricion, alimentacion saludable y sostenible focalizado a la poblacion infantil:
propuesta de estrategias, analisis de su impacto
- El premio consiste en 300 € brutos y un diploma.
- El plazo de envio de trabajos esta abierto hasta el 13 de mayo de 2022. Quien quiera presentarse, debe
enviar un mail a Mar Lopez (marlopez@unav.es)
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