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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACION DE TITULOS OFICIALES
1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, por el que se regulan los Programas de Doctorado Oficiales

Fecha: 20/03/2023

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

CENTRO

CODIGO CENTRO

Universidad de Navarra

Facultad de Farmaciay Nutricion

31006582

NIVEL

DENOMINACION CORTA

Doctor

Alimentacion, Fisiologiay Salud

DENOMINACION ESPECIFICA

Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud por la Universidad de Navarra

NIVEL MECES

4

CONJUNTO

CONVENIO

NOMBRE Y APELLIDOS

‘
o

CARGO

DianaMaria Ansorena Artieda

Coordinadora del Programa de Doctorado

Tipo Documento

NUmer o Documento

NIF

NOMBRE Y APELLIDOS

33436461G

CARGO

Unai Zalba Irigoyen

Subdirector del Servicio de Calidad e Innovacion

Tipo Documento

NUmero Documento

NIF

NOMBRE Y APELLIDOS

33444178Q

CARGO

Diana Maria Ansorena Artieda

Coordinadora del Programa de Doctorado

Tipo Documento

NUmero Documento

NIF

33436461G

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

en el presente apartado.

A los efectos de la préacticade laNOTIFICACION de todos los procedimientos relativos ala presente solicitud, las comunicaciones se dirigiran aladireccion que figure

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
Universidad de Navarra. Campus Universitario 31009 Pamplona/lrufia 615238866
E-MAIL PROVINCIA FAX
uzalba@unav.es Navarra 948425619
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3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en laLey Organica 5/1999 de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Carécter Personal, se informa que los datos solicitados en este

impreso son necesarios para la tramitacién de la solicitud y podréan ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero automatizado corresponde
al Consegjo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades |os derechos de informacién, acceso,
rectificacion y cancelacion alos que serefiere el Titulo |11 delacitada Ley 5-1999, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que ampare los derechos como

cedentes de |los datos de carécter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoriay se compromete acumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacion por
medios teleméticos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 59 de la 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas'y del

Procedimiento Administrativo Comun, en su version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

En: Navarra,a____de de

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TiTULO
1.1. DATOSBASICOS

Identificador : 5600109

Fecha: 20/03/2023

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO

Doctor Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia |No Ver anexos.
y Salud por la Universidad de Navarra Apartado 1.

ISCED 1 ISCED 2

Terapiay rehabilitacion Farmacia

AGENCIA EVALUADORA UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Agencia Nacional de Evaluacion delaCalidad y Acreditacion Universidad de Navarra

1.2CONTEXTO

1.2. CONTEXTO

El Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud se enmarca dentro de la Escuela de Doctorado que
la Universidad de Navarra ha implantado, en el marco establecido por el RD 99/2011, como érgano de planificacion,
coordinacién y seguimiento de los Programas de Doctorado.

Esta presidida por el Vicerrector de Investigacion y cuenta con un Director Ejecutivo y con tres subdirectores en re-
presentacion de las tres grandes areas de la universidad: Area de Ciencias Sociales, Juridicas y Humanidades, Area
de Ciencias Experimentales y de la Salud (a la que pertenece este Programa de Doctorado) y Area de Ingenieria 'y
Arquitectura.

La Escuela establece los objetivos y lineas estratégicas del Tercer Ciclo en la Universidad y vela por su adecuado
cumplimiento. La investigacion que se desarrolla en el &mbito de este Programa de Doctorado esta integrada en la
estrategia de I+D de la Universidad.

La responsable del desarrollo y organizacion del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud es la
Facultad de Farmacia y Nutricion de la citada Universidad. Es un Programa adaptado al Espacio Europeo de Edu-
cacion Superior que cumple las exigencias sefaladas en el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre por el que se
establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales (modificado por RD 861/2010, BOE de 3 de ju-

lio de 2010). Fue evaluado positivamente por la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad de las Universidades
(ANECA), Verificado de forma positiva por el Consejo de Universidades (10 junio 2009). Tiene caracter oficial, y se
encuentra inscrito en el Registro de Universidades, Centros y Titulos (BOE de 10 de febrero de 2010). El Programa
ha sido adaptado a los procedimientos de verificacion previstos por el Real Decreto 99/2011, de 28 de enero, por el
que se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado (BOE de 10 de febrero de 2011). El 27 de julio de 2018 recibi6
el Informe Favorable de Renovacion de la Acreditacion de la ANECA.

El Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud de la Universidad de Navarra ha obtenido la Mencién
hacia la Excelencia (MEE2011-0136) para los cursos 2011-12, 2012-13 y 2013-14 segln Resolucion de 6 de octubre
de 2011, de la Secretaria General de Universidades (BOE de 20 de octubre de 2011). En el informe de la ANECA ob-
tuvo una valoracién global ponderada de 97 puntos sobre 100.

Los antecedentes académicos de este programa de Doctorado se fundamentan en la existencia previa de un Pro-
grama de Doctorado denominado ¢ Fisiologia y Alimentaciong,, regido por el RD 778/1998 que fue aprobado como
Programa Oficial de Posgrado por el Ministerio de Educacion y Ciencia segun el Real Decreto 56/2005, que obtuvo y
mantuvo la Mencion de Calidad otorgada por el Ministerio de Educacion y Ciencia (Ref. MCD-2007-00012).

Asociado a este Programa de Doctorado cabe destacar el Master Universitario Europeo en Alimentacién, Nutricion y
Metabolismo (E-MENU), que es un Master oficial (ref.MO2006-00958) de acuerdo con el Anexo | del RD 1393/2007
por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales y cuenta con la evaluacion positiva
del programa VERIFICA de la ANECA (Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion). Este Master
se recomienda como periodo de formacion para aquellos estudiantes que vayan a matricularse en este Programa de
Doctorado.

A titulo informativo cabe destacar los siguientes datos del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiolo-
giay Salud de la Universidad de Navarra correspondientes a los ultimos 5 afios (2010-2014):

N° de doctorandos activos: 52

Ne de tesis defendidas (2010-2014): 28
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N° de tesis con Mencion Europea/Internacional en el titulo de Doctor (2010-2014): 15
N° de alumnos procedentes de otras universidades: 24

N° de publicaciones (articulos JCR) derivadas de las tesis defendidas (2010-2014): 122
. 53 en d primer cuartil (JCR)

. 35 en @ segundo cuartil (JCR)

- 18 en @ tercer cuartil (JCR)

- 16 en @ cuarto cuartil (JCR)

Organizaciéon académica

El Programa de Doctorado en ¢ Alimentacion, Fisiologia y Salud¢,, cuya planificacién y seguimiento compete a la Es-
cuela de Doctorado de la Universidad de Navarra y su desarrollo y organizacion a la Facultad de Farmacia y Nutri-
cion, se imparte en esta Universidad bajo la responsabilidad y la supervision de la Comision Académica del mencio-
nado Programa.

En el desarrollo del mismo participan los siguientes Departamentos y Centros de la Universidad de Navarra:
- Departamento de Ciencias de la Alimentacion, y Fisiologia dela Facultad de Farmaciay Nutricién

http://www.unav.es/departamento/caft/
- Departamento de Tecnologia y Quimica Farmacéuticas de la Facultad de Farmacia 'y Nutricion

https://www.unav.edu/web/departamento-de-tecnologia-y-quimica-farmaceuticas/inicio
- Departamento de Microbiologia y Parasitologia, I nterfacultativo de las Facultades de M edicina, Cienciasy Farmaciayy|
Nutricion

https://lwww.unav.edu/web/departamento-de-microbiologia-y-parasitologia
- Departamento de Far macologia y Toxicologia de la Facultad de Farmaciay Nutricién

https://www.unav.edu/web/departamento-de-farmacologia-y-toxicologia

http://www.unav.edu/departamento/farmacologia/
. Centro de Investigacién M édica Aplicada (CIMA)

http://lwww.cima.es/
. Centro delnvestigacién en Nutricion (CIN) dela Facultad de Farmaciay Nutricién

https://www.unav.edu/web/centro-de-investigacion-en-nutricion

De forma puntual, dependiendo del proyecto de tesis doctoral, pueden participar en el desarrollo del Programa, princi-
palmente en la codireccion de tesis doctorales, profesores e investigadores de otros Departamentos del area de Cien-
cias de la Universidad de Navarra y de la Clinica Universidad de Navarra.

Asi mismo, pueden participar en el Programa profesores y doctores de otras instituciones nacionales y extranjeras,
como de hecho lo vienen haciendo, ya sea en la codireccion de tesis doctorales, imparticion de seminarios, acciones
de movilidad (tanto de doctorandos como de los propios profesores), participacion en tribunales de tesis convocados
para la obtencién de la Mencién Europea/Internacional en el titulo de Doctor, etc.

Todos los profesores del Programa, responsables de la formacién académica de los alumnos, mantienen relaciones
de colaboracion con profesores e investigadores de otras instituciones, tanto nacionales como extranjeras, lo que fa-
cilita que los estudiantes de doctorado puedan realizar parte de su tarea investigadora en esos centros, financiados
en la mayor parte de los casos con ayudas oficiales conseguidas en las correspondientes convocatorias. Esto contri-
buye en gran medida a mejorar y enriquecer la formacion de los futuros doctores, y a que muchos de ellos obtengan
un doctorado europeo o internacional y a la internacionalizacion del Programa.

El nimero de plazas ofertadas para el curso 2011-12 ha sido de 15 y para los cursos 2012-13 y 2013-14 se ofertaran
un maximo de 20 plazas por curso. Cuando las circunstancias que concurran en el doctorando le impidan realizar la
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tesis doctoral a tiempo completo y siempre y cuando el director de la misma haya dado su consentimiento, existe la
posibilidad de que alguna/s de estas plazas sea a tiempo parcial.

A dia de hoy, las personas encargadas de la coordinacion del Programa de Doctorado en Alimentacién, Fisiologia y
Salud, de la Direccion Ejecutiva de la Escuela de Doctorado de la Universidad de Navarra y del posgrado dentro de la
Secretaria de la Facultad de Farmacia y Nutricion, son:

Coordinadora del Programa: Diana Ansorena. Departamento de Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia. Facultad
de Farmacia y Nutricion. Edificio de Investigacion. c/Irunlarrea s.n. Teléfono. 948 425 600. Extensién 806263. Correo
electrénico: dansorena@unav.es.

Directora ejecutiva de la Escuela de Doctorado: D. Pilar Recalde. Edificio Central. Oficinas Generales.
Universidad de Navarra. 31080 Pamplona Teléfono. 948 425 600. Extension 802606. Correo electrénico:
escueladoctorado@unav.es

Postgrado Secretaria de la Facultad de Farmacia y Nutricién: D. Gonzalo Flandes. Facultad de Farmacia y Nutri-
cion. Universidad de Navarra. 31080 Pamplona. Teléfono: 948 425 600 Ext: 806521. Fax: 948 425740. Correo elec-
tronico: gflandes@unav.es

Contexto social

El tercer ciclo de estudios universitarios contribuye de manera significativa al desarrollo cientifico, social y econémico
de un pais, por cuanto de la profundidad de sus contenidos y la seriedad de su planteamiento, depende la formacién
de los futuros profesores universitarios, investigadores y profesionales de los distintos &mbitos cientificos y sociales.

En ocasiones, el posgraduado universitario percibe un vacio entre la formacion adquirida en la Facultad durante el
primer y segundo ciclo de sus estudios y la formacion requerida por la actividad profesional. La profundizacion en la
investigacion y desarrollo de la Nutricion y de la Alimentacion y sus implicaciones en el estado de Salud, también es
una necesidad actual indiscutible, y la innovacién en este &mbito es una cuestion fundamental.

Por esta razén, el programa de doctorado en ¢ Alimentacion, Fisiologia y Salud¢, se propone:

. Formar anuevosinvestigadoresy preparar equipos que puedan afrontar con éxito el reto que suponen la Cienciade los Ali-
mentos, y laNutricion y su relacion con la Salud.

- Impulsar laformacion de nuevos profesores universitarios en | as disciplinas relacionadas con estas Ciencias.

- Especidizar a aguellos postgraduados que estén interesados en este amplio e importantisimo campo de investigacion para su

adecuado desarrollo profesional, cientifico y técnico.

. Formar doctores que puedan contribuir a desarrollo de nuevos productos alimentarios seguros y saludablesy promover una

alimentacion Optima de las personas en | as diferentes etapas de lavida

Estas cualificaciones capacitan al doctor egresado del Programa para integrarse en grupos de investigaciéon multidis-
ciplinares dentro del complejo campo de la Nutricion, Alimentacion y Salud, Institutos de Nutricién tanto en la Univer-
sidad como en unidades de I+D+I de la Industria Alimentaria, en Organismos Publicos y Privados de Investigacion,
Agencias de Seguridad Alimentaria, en unidades de investigacion de Centros Hospitalarios, etc. Cabe destacar tam-
bién el elevado nimero de industrias alimentarias de diversa indole en nuestra regiéon que han ido desarrollando sus
equipos de 1+D contando, entre otros, con doctores formados en el ambito de este Programa de Doctorado.

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CcODIGO

UNIVERSIDAD

031

Universidad de Navarra

1.3. Universidad de Navarra

1.3.1. CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

cODIGO

CENTRO

31006582

Facultad de Farmaciay Nutricion

1.3.2. Facultad de Farmaciay Nutricion
1.3.2.1. Datos asociados & centro

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION

SEGUNDO ANO IMPLANTACION

20

20

NORMAS DE PERMANENCIA
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http://www.unav.edu/documents/11310/559537/NormativapermanenciaPDV 2.pdf

LENGUAS DEL PROGRAMA

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

1.4 COLABORACIONES

LIS VEREECOLER GeERee e ED ]
CODIGO|INSTITUCION DESCRIPCION NATUR.
INSTIT

9 Université de Rennes 1, Francia. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico
Universitadi Bologna (Italia). Convenio Intercambio de Alumnos Daoctorado. Pablico

10 Université de Angers, Francia. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico

11 Aix Marsaille Université, Francia. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico

12 University College Cork, Irlanda. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pablico

13 Universitadegli Studi di Parma, Italia. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico

14 Universitadegli Studi di Padova, Italia. | Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico

15 Universidade do Algarve, Portugal . Convenio Intercambio de Alumnos Daoctorado. Pablico

16 Universidade do Porto, Portugal. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico

17 University College London, Reino Unido. | Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pablico

18 University of Wolverhampton, Reino Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pablico
Unido.

19 Liverpool John Moores University, Reino [ Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico
Unido

2 Maastricht University (Holanda). Convenio Intercambio de Alumnos Daoctorado. Pablico

20 Charles University, Republica Checa. Convenio Intercambio de Alumnos Daoctorado. Pablico

21 Université de Genéve, Suiza. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico

22 Mersin Universitesi, Turquia Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico

23 UniversiéLille11UT "A" de Lille, Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico
Francia.

24 Institut Limayrac, Francia. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico

25 Hogeschool van Amsterdam, Holanda. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico

26 Universita Campus Biomedico di Roma, |Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico
Italia

27 University of Greenwich. Reino Unido. | Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico

28 St Mary's University. Reino Unido. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pablico

29 Pontificia Universidad Catdlica de Chile. | Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico
Chile.

3 Universitadegli studi di Pavia (Italia). Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Publico

30 Universidade de Lisboa, Portugal . Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico

4 Université Victor Segalen Bordeaux 2 Convenio Intercambio de Alumnos Daoctorado. Pablico
(Francia)
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5 University College Dublin, National Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pablico
University of Ireland Dublin

6 Universtat Bonn, Alemania. Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Plblico
Université de Francois Rabelais (Tours), | Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico
Francia

8 Université de Lille 2, Droit et Santé, Convenio Intercambio de Alumnos Doctorado. Pdblico
Francia

CONVENIOS DE COLABORACION

Ver anexos. Apartado 2

OTRAS COLABORACIONES

1.4.2. OTRAS COLABORACIONES

Se detallan a continuacion otras colaboraciones que el programa de doctorado mantiene para intercambio de alum-
nos y profesores con otras universidades, organismos o instituciones nacionales e internacionales. También se deta-
llan otras colaboraciones que mantienen los diferentes equipos de investigacion con otros grupos internacionales y
nacionales mediante participacion en proyectos de investigacion conjuntos, participacion en redes de investigacion,

empresas, asi como otras que dan lugar a publicaciones conjuntas.

Se describen también todas las acciones de movilidad en el ambito del programa tanto de los estudiantes como del

profesorado correspondientes al periodo 2013-2018.

COLABORACIONES CON OTRAS UNIVERSIDADES PARA INTERCAMBIO DE ALUMNOS Y PROFESORES

(2013-18)

Universidad de Helsinki (Finlandia). Estancias pre y posdoctorales.

Universidad de Oporto (Portugal). Estancias pre y posdoctorales.

Universidad de Burdeos (Francia). Estancias pre y posdoctorales.

Universidad de California. Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Glasgow (Escocia). Estancias pre y posdoctorales.

Universidad de Gante (Bélgica). Estancias pre y posdoctorales.

Universidad Técnica de Berlin (Alemania). Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Marburgo (Alemania). Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Essen (Alemania). Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Noruega (Noruega) Estancias pre y posdoctorales

Instituto Karolinska (Suecia) Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Heidelberg (Alemania). Estancias pre y posdoctorales

Universidad Técnica de Dinamarca (Dinamarca). Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Campinas (Brasil). Estancias pre y posdoctorales

Universidad de Parma (ltalia). Estancias pre y posdoctorales

University of Ulster (Reino Unido). Estancias pre y posdoctorales.

COLABORACIONES A TRAVES DE PROYECTOS DE INVESTIGACION DE AMBITO INTERNACIONAL FINAN-

CIADOS (2013-18)

Titulo del proyecto: PREVIEW - Prevention of diabetes a lifestyle intervention and population studies in Europe and

around the World
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Entidad financiadora: Unién Europea. 7° Programa Marco

Referencia: FP7-KBBE-2012-6-Singlestage

Duracién: Fecha inicio: 01/01/2013 Fecha fin: 31/12/2018

Cuantia concedida: 8.993.475 euros (778.268 euros Universidad de Navarra)

Entidades participantes: KOBENHAVNS UNIVERSITET, Denmark - HELSINGIN YLIOPISTO, Finland - WAGENIN-
GEN UNIVERSITY, Netherlands - UNIVERSITEIT MAASTRICHT, Netherlands - THE UNIVERSITY OF NOTTING-
HAM, United Kingdom - UNIVERSIDAD DE NAVARRA, Spain - MEDICAL UNIVERSITY OF SOFIA, Bulgaria - SWA-
NSEA UNIVERSITY, United Kingdom - UNIVERSITAET STUTTGART, Germany - MEYERS MADHUS AS, Denmark
- NETUNION SARL, Switzerland - TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS, Finland - THE UNIVERSITY OF SYD-
NEY, Australia - THE UNIVERSITY OF AUCKLAND, New Zealand - UNIVERSITE LAVAL, Canada

Investigador Responsable en Espafia: Martinez, JA

Coordinadora del proyecto: Raben, Anne B. (Universidad de Copenhague, Dinamarca)

Titulo: Personalised nutrition: An integrated analysis of opportunities and Challenges (Food4Me)

Entidad financiadora: European Union Comission. 7th Framework Program THEME [KBBE.2010.2.3-02] [Strategies
for personalised nutrition - Call: FP7-KBBE-2010-4]. Grant agreement no: 265494

Financiacién: 450, 350 ¢, for Spanish Node (UNAV)

Referencia: FP7-KBBE-2010-4

Duracion: Abril-2011 hasta Marzo-2015

Tipo de convocatoria: 7th Framework Program

Instituciones participantes:25 instituciones europeas

Numero de investigadores: 12 (en la Universidad de Navarra)
Investigador principal del Proyecto: Mike Gybney (University of College, Dublin)
Investigador principal: J. Alfredo Martinez (Nodo Universidad de Navarra)
Otros investigadores del Nodo Universidad de Navarra:

Fermin Milagro (M), PhD. Researcher.

Javier Campién (M), PhD. Researcher.

Pedro Gonzalez-Muniesa (M), PhD. Researcher.

M Angeles Zulet (F), PhD. Researcher.

Santiago Navas-Carretero (M), PhD. Researcher.

Marta Cuervo (F), PhD. Researcher.

Itziar Abete (F), PhD. Researcher.

Blanca Martinez de Morentin (F), MD Nutr. Physician.

Salomé Pérez (F), nurse.

Maria Hernandez (F), Dietitian

Ana Lorente (F), technician

Los diferentes Partners de este Proyecto son:
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- UNIVERSITY COLLEGE DUBLIN, NATIONAL UNIVERSITY OF IRELAND, (NUID UCD), Ireland. Project coordina-
tor: Prof. Mike Gibney
- UNIVERSITY OF ULSTER (Ulster), United Kingdom. Principal investigator: Dr. Barbara Stewart-Knox

- UNIVERSITEIT MAASTRICHT (MUMC), Netherlands. Principal Investigator: Prof. Wim H Saris

- UNIVERSITY OF NEWCASTLE UPON TYNE UNEW United Kingdom. Principal Investigator: Prof. John C Mathers
- UNIVERSITETET | OSLO UiO Norway. Principa Investigator: Prof. Christian A Drevon

- UNIVERSIDAD DE NAVARRA UNAYV Spain. Principal Investigator: Prof. J Alfredo Martinez

. Giract SARL GIRACT Switzerland. Principal Investigator: Dr. Jo Goossens

. LUNDSUNIVERSITET ULUND Sweden. Principal Investigator: Prof. UIf Gérman

. THEUNIVERSITY OF READING UREAD United Kingdom. Principal Investigator: Prof. Christine Wllliams

. CREME SOFTWARE LTD Creme Ireland. Principal Investigator: Cronan McNamara

. EUROPEAN FOOD INFORMATION COUNCIL AISBL EUFIC Belgium. Principal Investigator: Prof. Josephine Wills
- INSTYTUT ZYWNOSCI | ZYWIENIA 1ZZ Poland. Principal Investigator:Dr. lwona Traczyk

- NEDERLANDSE ORGANISATIE VOOR TOEGEPAST NATUURWETENSCHAPPEL|JK ONDERZOEK - TNO (TNO),
Netherlands. Principal Investigator: Dr. Ben Van Ommen
. DSM Innovation Center B.V. (DSM), Netherlands. Principal Investigator: Dr. Jan Hunik

- HAROKOPIO UNIVERSITY (HUA), Greece. Principal Investigator: Dr. Yannis Manios
- WAGENINGEN UNIVERSITEIT (WU), Netherlands. Principal Investigator: Prof. Lynn Frewer

- STICHTING DIENST LANDBOUWKUNDIG ONDERZOEK (LEI-WUR), Netherlands. Principal Investigator: Dr. Amber
Rotentalp
. PHILIPS ELECTRONICS NEDERLAND B.V. (PHI-N), Netherlands. Principal Investigator: Dr Gijs Geleijnse

. TECHNISCHE UNIVERSITAET MUENCHEN (TUM), Germany. Principal Investigator: Prof. Hannelore Daniel

- Vereniging European Nutrigenomics Organisation (NuGO-A), Netherlands. Principal Investigator: Dr. Robert Van Gorcom
. Keller and Heckman LLP (KH), United States. Principal Investigator: Jean Savigny

. PHILIPS ELECTRONICS UK LIMITED (PH-UK), United Kingdom. Principal Investigator: Dr. Michael Burcher

- VITASAS (VITAS) Norway. Principal Investigator: Dr. Thomas E. Gundersen

. HOGSKOLAN FOR LARANDE OCH KOMMUNIKATION | JONKOPING - HLK SCHOOL OF EDUCATION AND
COMMUNICATION (HLK), Sweden. Principal Investigator: Prof. UIf Gérman
- UNIVERSIDADE DO PORTO (UPORTO), Portugal. Principal Investigator: Prof. Maria Daniel Vaz de Almeida.

Titulo del proyecto: Red ¢ISEKI_Food-4 Towards the innovation of the food chain through the modernization of Food
Studiesyg,

Entidad financiadora: Unién Europea. Lifelong Learning Programme. Ref. 518415-LLP-1-2011-1-IT-ERASMUS-ENW

Entidades participantes: 86 participantes de 27 paises de la Unidn Europea, 3 paises estratégicos de fuera de la
Union Europea (Israel, Estados Unidos y Brasil) y 30 colaboradores de todo el mundo.

Duracion desde: 1 de octubre de 2011 hasta: 30 de septiembre de 2014.

Ne° total de meses: 36 meses

Cuantia de la subvencion: 624.167 euros

Investigador responsable: Paola Pittia, Universita degli Studi di Teramo (ltalia)

Investigador responsable Universidad de Navarra: Dra. M. Paz de Pefia Fariza

Numero de investigadores participantes: 119

Grado de responsabilidad del solicitante: Participante

Dedicacion: Compartida

COLABORACION A TRAVES DE PARTICIPACION EN REDES DE INVESTIGACION Y PROYECTOS COORDI-
NADOS (2013-18)

Red de Excelencia CONSOLIDER Productos carnicos seguros, nutritivos y saludables (AGL 2014-51722-
REDC). Entidad financiadora el Ministerio de Ciencia y Tecnologia/Convocatoria Consolider.

Entidades participantes hay 12 grupos de investigacion con 66 investigadores. Investigador responsable: Dr. Manuel
Nufiez, del Instituto Nacional de Investigacion y Tecnologia Agraria y Alimentaria (INIA). Investigador principal en la
Universidad de Navarra: Dra. Iciar Astiasaran. Duracion: 1 dic 2014-30 nov 2017.
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Entidades participantes: Institut de Recerca i Tecnologia Agroalimentaria IRTA, Universidad de Extremadura UEX,
Instituto del Frio IF-CSIC, Universidad de Navarra UNAV, Universidad de Ledn ULE, Universitat de Barcelona UB,
Instituto Nacional de Investigaciones Agrarias INIA, Centro Tecnol6gico AINIA, Universidad Complutense de Madrid
UCM, Universidad Politécnic de Valencia UPV y Universidad de Zaragoza UZ.

Obtencion de bioactivos de aplicacion en la prevencion de la obesidad y el sindrome metabélico mediante
fraccionamiento bioguiado de extractos naturales (OBEBACS). Gobierno de Navarra. Proyecto colaborativo. Ref.
PC008. 2016-2017. Investigador principal en la Universidad de Navarra: Dr. Carlos Javier Navarro Gonzélez. Partici-
pantes: UNAV, CNTA. Importe subvencion: 198.053,42 ¢,.

Desarrollo y validacion de ingredientes funcionales y nutracéuticos basados en compuestos bioactivos de
origen natural (NUTRAGEN). Gobierno de Navarra. Departamento de Economia, Hacienda, Industria y Empleo.
Ref. 1IM14672.RI1. Investigador principal en la Universidad de Navarra: Dr. Carlos Javier Navarro Gonzélez. Partici-
pantes: CNTA, UNAV. 2014-16. Importe subvencién: 199.279,20 ¢,.

Modulacion personalizada de la microbiota mediante el disefio inteligente de alimentos e ingredientes a par-
tir del diagndstico basado en enterotipos (NUTRIBIOTA). Gobierno de Navarra. Dpto. Industria, Energia e Innova-
cion. Ayudas a Proyectos Estratégicos de 1+D 2018-2020, Reto: ALPES. N° expediente: 0011-1411-2018-000040. In-
vestigador responsable UNAV: Fermin Milagro Yoldi. participantes: Ultracongelados Virto S.A., Isanatur Spain S.L.,
Urzante S.L., Industrias Alimentarias de Navarra S.A.U., Centro Nacional de Tecnologia y Seguridad Alimentaria,
Universidad de Navarra (Centro de Investigacion en Nutricion, CIMA Lab y grupo de investigacion en Alimentos Fun-
cionales-Dpto de Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia). 2018-2020. Cuantia de la subvencion: 1.051.413,3 ¢, (Uni-
versidad de Navarra: 477.778,14 ¢)

Tecnologias innovadoras para el diagnéstico, prevencion y eliminacién de contaminantes emergentes (anti-
biéticos) de las aguas del territorio POCTEFA (OUTBIOTICS). European Commission (European Programme IN-
TERREG - POCTEFA). EFA183/16 OUTBIOTICS. Responsable en la Universidad de Navarra: Amaya Azqueta. Cen-
tre National de la Recherche Scientifigue; ENOSAN laboratories; Local Infrastructures Navarra; Pyrénées Services
Industrie; University of LLeida; University of Navarra; University of Zaragoza. 2018-2020. Cuantia de la subvencion:
1.271.224,5 ¢,

ALGUNAS COLABORACIONES CON EMPRESAS (2013-18)
LABORATORIOS ABBOT

EMBUTIDOS GOIKOA, SA. Proyecto de investigacion para el desarrollo de productos carnicos mas saludables. Du-
raciéon: Septiembre 2017 hasta Abril 2019.

Contrato-programa con LABORATORIOS CINFA. 2014-2018. Importe: 1.500.000 ¢,.
Contrato-programa con VISCOFAN. 2016-2020. Importe: 1.270.000 ¢,.

Modulacién del microbioma y del postbioma mediante el disefio inteligente de alimentos promotores de una micro-
biota saludable en relacién con el Sindrome Metabdlico (BIOTAGUT). PROGRAMA ESTRATEGICO CIEN. Importe:
325.638 ¢,. Empresas: AMC INNOVA JUICE AND DRINKS S.L., AGROINDUSTRIAL KIMITEC, S.L., NOVAPAN,
S.L., OLEOESTEPA COOP., PROCESOS FARMACEUTICOS INDUSTRIALES S.L., POSTRES Y DULCES REINA
S.L.y SAKATA SEED IBERICA S.L.U. 2018-2021.

Obtencion de componentes bioactivos para el sector agroalimentario, mediante procesos de bioconversion y biorrefi-
neria de subproductos de origen animal y vegetal (BIOPRO). PROGRAMA ESTRATEGICO CIEN. Importe: 206.950
¢. Empresas: ALIMENTARIO ARGAL, S.A., ANECOOP S. COOP., ELMUBAS IBERICA, S.L.U., GO FRUSELVA
S.L., AGROINDUSTRIAL KIMITEC, S.L., BODEGA MATARROMERA, S.L., MAHOU, S.A. y UVE, S.A. 2018-2021.

Estrategias para la mejora de la calidad de vida de colectivos pre-senior y senior basadas en la nutricion de precision
(NUTRIPRECISION). PROGRAMA ESTRATEGICO CIEN. Empresas: AMC, EUROPASTRY, CONGELADOS DE
NAVARRA, IBERFRUTA MARTINEZ SOMALO. Importe: 309.000 ¢. 2017-2020.

Desarrollo y validacion de alimentos saciantes mediante la integracion de las sefiales pre y postingestivas (SATIS-
FOOD). Tipo: PROGRAMA ESTRATEGICO CIEN. Empresa: VISCOFAN. Importe: 480.0000 ¢,. 2016-2019.

PAMPLONICA: EPO en diferentes Proyectos de investigacion y otros.
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Guia para la Sustanciacion de alegaciones de Salud en alimentos: funciones INmune, COgnitiva y sindrome MEtabé-
lico INCOMES). Tipo: INNPRONTA. Empresas: LA MORELLA NUTS, S.A., BODEGAS MATARROMERA, S.L.,
GALLETAS GULLON, S.A., MIGUEL TORRES, S.A., LABORATORIOS ORDESA, S.L., BIOSEARCH, S.A., BIO-
TECNOLOGIAS APLICADAS, S.L., NEWBIOTECHNIC, S.A., SORIA NATURAL, S.A., IBERFRUTA-MUERZA,
S.A. 2011-2014.

Colaboracion bajo contrato con EGGNOVO. Importe: 9.350 ¢,. 2013
Colaboracién bajo contrato con IBERFRUTA (Proyectos INCOMIB2 y METAXFEN). Importe: 63.245 ¢,. 2014-2015.

Colaboracion bajo contrato con CNTA. Proyecto SIMBIOTPLUS. Importe: 27.500 ¢,. 2016.

OTRAS COLABORACIONES DE LOS DISTINTOS EQUIPOS DE INVESTIGACION DEL PROGRAMA

Ademas de las colaboraciones ya mencionadas, a través de proyectos de investigacion o participacion en redes, en
el Programa de Doctorado se mantienen colaboraciones estables con otros investigadores en las diferentes lineas de
investigacion del Programa de Doctorado (ver pdf apartado 6.1). Se enumeran a continuacion de forma resumida:

Profesores de Instituciones extranjeras que colaboran o han colaborado en el periodo 2013-2018

. Alan Crozier, Alan. Professor of Plant Biochemistry and Human Nuitrition in the Division of Environmental and Evolutionary
Biology University of Glasgow (Escocia).

- Alonso, Alvaro. Associate Professor of Epidemiology. Dept. of Epidemiology. Minnesota University.

- Ascherio, Alberto.¢Harvard School of Public Healthg,

. Bandarra, Narcisa. Nutrition Laboratory. IPPIMAR, Portugal.

- Bernoud-Hubac, Nathalie. IMBL (Institut Multidisciplinaire de Biochimie des Lipides, Lyon).

- Bragagnolo, Neura. Faculty of Food Technology. Universidad de Campinas, Brasil.

- Bressan, Josefina. Departamento de Nutricdo e Salde. Universidade Federal de Vigosa, Brasil.

- Brunstrom, Jeff. Professor of Experimental Psychology, University of Bristol, Reino Unido.

. Calder, Philip. Department of Human Development and Health, Faculty of Medicine University of Southampton, UK

. Cammerer, Bettina Maria. L ebensmitteltechnologie und L ebensmittel chemie Institut. Technishe Universitét Berlin (Alema-
nia).

. C?péné, Christian. INSERM U1048, 12MC, University of Paul Sabatier Toulouse, Francia.

. Casal, Susana. Servico de Bromatologia REQUIMTE Faculdade de Farmacia, Universidad de Oporto (Portugal).

- Collins, Andrew R. University of Oslo. (Noruega)

. Daglia, Maria. University of Pavia, Dipartmento di Chimica Farmaceutica. Pavia (Italy).

. DelaGarza, AnaLaura. Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, México.

- Del Rio, Daniele. The laboratory of Phytochemicalsin Physiology, L59 InterLab Group, Department of Food & Drug, Uni-
versidad de Parma (Italia)

- Ducroc, R. Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale, U773, CRB3 Faculté de Médecine Xavier Bichat, Paris,

France.
. Farah, Adriana. Vanderbilt University School of Medicine. Universidade Federal do Rio de Janeiro. (Brasil).

. Gill, Chris. Biomedical Sciences Research Institute, School of Biomedical Sciences, University of Ulster (Reino Unido).

.- Havel, Peter J. University of California. Davis CA. U.S.A.

- Hebebrand, J. University of Duisburg. Essen (Germany).

- Higueret, Paul. Unité de Nutrition et Neurosciences (U2N), Université Bordeaux 1, France.

- Hu, Frank B. Professor of Nutrition and Epidemiology. Dept. of Nutrition. Harvard School of Public Health. Harvard Univer-

Sity.

. Jf:cyobsen, Charlotte. National Food Institute, Technical University of Denmark, Dinamarca

. Jeszka-Skowron, Magdalena. Poznan University of Technology (Polonia).

. Kennedy, Ann. St Mary¢s University, UK.

. Langin, Dominique. INSERM, UMR1048, Obesity Research Laboratory, Institute of Metabolic and Cardiovascular Diseases,
Toulouse, France; University of Toulouse, UMR1048, Paul Sabatier University, Toulouse, France.

- Laville, Martine. Centre for European Nutrition and Health (CENS, Lyon).

. Lercker, Giovanni. Departamento de Ciencias de los alimentos. Univesidad de Bolonia (Italia)

. Lépez Fontana, Constanza. L aboratorio de Enfermedades Metabdlicasy Cancer. Facultad de Farmaciay Bioquimica. Univer-
sidad Juan Agustin Maza, Mendoza, Argentina

- Marette, André. Institut Universitaire de Cardiologie et de Pneumologie de Québec (Université Laval, Canadd).

. Mavrommatis, Yiannis. St Mary¢s University, UK.

- Mena, Pedro. The laboratory of Phytochemicalsin Physiology, L59 InterLab Group, Department of Food & Drug, Universi-
dad de Parma (Italia)

. Noel-Suberville. Unité de Nutrition et Neurosciences (U2N), Université Bordeauix 1, France.

. O¢Grady, Michael. Researcher. University College Cork (Ireland).

. Ordovas, Jose Maria. Nutrition and Genomics Laboratory Jean Mayer USDA HNRCA Tufts University, USA
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- Pallet, Véronique. ITERG. Département Nutrition Santé. Université Bordeaux 1, Francia.

. Ramos Lopez, Omar. Universidad de Guadalajara, México

- Ratcliffe, Peter J. Nuffield Department of Medicine. University of Oxford, UK.

- Ribeiro, Sonia M. Department of Nutrition and Health, University Federal of Vicosa, Brazil.

- Rodriguez-Estrada, Maria. Departamento de Ciencias de los alimentos. Univesidad de Bolonia (Italia).

. Sabate, Joan. Professor of Nutrition and Epidemiology. Dept. of Nutrition. Loma Linda School of Public Health. LomaLinda
University.

. Santos, Jgsé Luis. Departamento de Nutricion, Diabetes y Metabolismo. Facultad de Medicina. Pontificia Universidad Catdli-
cade Chile.

- Sinal, Christopher J. Department of Pharmacology and College of Pharmacy, Dalhousie University, Halifax, Nova Scotia,
Canada.

. Stanhope, Kimber L. Department of Molecular Biosciences, School of Veterinary Medicine, University of California, Davis,
Davis, California, USA.

- Trayhurn, Paul. University of Liverpool

. Willet, Walter. ¢Harvard School of Public Health¢,

- Todos los que estéan incluidos en €l proyecto europeo anteriormente mencionado (Personalised nutrition: An integrated analy-
sis of opportunities and Challenges (Food4M €) (Citados en esta Memoria).

Profesores de Instituciones nacionales que colaboran o han colaborado en el periodo 2013-2018

- Arce Borda, AnaMaria. Hospital Donostia de San Sebastian. Unidad Neurovascular del Instituto Biodonostia (FUNDACION
VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS/ BIO EUSKO FUNDAZIOA)

. Balaguer, Albert. Universitat Internacional de Catalunya.

- Bravo, Laura. Department of Nutrition and Metabolism (DMN) Institute of Food Science, Technology and Nutrition (IC-
TAN-CSIC), Madrid. )

. Bustos de Abajo, Matilde. Area de Terapia Génicay Hepatologia. Centro de Investigacion Médica Aplicada (CIMA). Univer-
sidad de Navarra.

. Corrales, Fernando. Area de Terapia Génicay Hepatologia. Unidad de Protedmica, Gendmicay Bioinformatica. Centro de
Investigacion Médica Aplicada (CIMA). Universidad de Navarra.

- Delgado Rodriguez, Miguel. Universidad de Jaén-Javier Llorca, Universidad de Cantabria.

- Fernandez-Abalos, JM. Fisiologiay Farmacologia, Facultad de Farmacia, Universidad de Salamanca.

- Forga, Luis. Servicio de Endocrinologia, Hospital de Navarra.

- Garaulet Aza, Marta. Departamento de Fisiologia. Universidad de Murcia.

. Garcia Jalén, José Antonio. Universidad de Zaragoza

. GarciaMarin, J.J. Fisiologiay Farmacologia, Facultad de Farmacia, Universidad de Salamanca.

. Garcia-Regueiro, José Antonio (IRTA)

. Giménez, Ignacio. Departamento de Farmacologiay Fisiologia. Universidad de Zaragoza.

. Jiménez-Colmenero, Francisco (CSIC)

- Lépez de Muniéin Arregui, Adolfo José. Hospital Donostia de San Sebastian. Unidad Neurovascular del Instituto Biodonostial
(FUNDACION VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS/ BIO EUSKO FUNDAZIOA)

. Ludwig, Iziar. Dpto. Tecnologia de alimentos. Universidad de Lleida.

- Marcos, Ascension y €l resto de participantes del Proyecto EVASION. Proyecto. "Desarrollo, aplicacion y evaluacion dela
eficacia de un programa terapéutico para adol escentes con sobrepeso y obesidad: educacion integral nutricional y de actividad
fisica (EVASYON)". Entidad financiadora: FIS, Instituto de Salud Carlos 111, participando investigadores de cinco ciudades
de Espafia (www.estudioevasyon.com). El proyecto harecibido el Premio Estrategia NAOS 2009.

- Marques Lopez, Iva. Facultad de Ciencias dela Salud y del Deporte. Universidad de Zaragoza, Huesca

. Martinez Valverde, Angela. Ingtituto de Investigaciones Biomédicas Alberto Sols (Centro Mixto CSIC-UAM), Arturo Dupe-
rier 4, 28029 Madrid, Spain.

- Martinez Zabaleta, M. Teresa. Hospital Donostia de San Sebastidn. Unidad Neurovascular del Instituto Biodonostia (FUN-
DACION VASCA DE INNOVACION E INVESTIGACION SANITARIAS/ BIO EUSKO FUNDAZIOA)

- Marzo Pérez, Florencio. Departamento de Ciencias del Medio Natural. Universidad Pdblica de Navarra.

- Morales, Francisco J. Investigador del Instituto de Cienciay Tecnologia de Alimentos y Nutricién (ICTAN)
del CSIC (Madrid).

. Moreno Aznar, Luis A. Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Zaragoza.

. Moreno Rojas, Jose Manuel. Areade Alimentacion y Salud. Instituto de Investigacion y Formacion Agrariay Pesquera (IFA-
PA), Centro Alameda del Obispo, Cérdoba.

. Motilva, M2 José. Ingtituto de CienciasdelaVidy del Vino (CSIC), Logrofio.

. Pastor-Anglada, M. Departamento de Bioquimicay Biologia Molecular de la Facultad de Biologia, Universidad de Barcelo-
na. Proyecto financiado (Ref: BFI2003-01371). cuya entidad participante esla Universidad de Navarra (Dra. M2 Pilar Lostao)

- Portillo Baquedano, M. del Puy. Departamento de Nutricidény Ciencia de los Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad
del Pais Vasco. )

- Rodriguez-Ortigosa, Carlos. Area de Hepatologia. Centro de Investigacion Médica Aplicada. Pamplona.

- Rufian Henares, José Angel. Departamento de Nutricion y Bromatologia. Facultad de Farmacia. Universidad de Granada.
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- Selgas, M2 Dolores (Universidad Complutense)

ACCIONES DE INTERNACIONALIZACION/MOVILIDAD EN EL AMBITO DEL PROGRAMA

Ademas de los convenios de colaboracion especificos firmados con otras instituciones, existen colaboraciones cien-
tificas entre los profesores que desarrollan el Programa de Doctorado y profesores y doctores pertenecientes a dis-
tintas instituciones nacionales e internacionales, lo que hace posible que los alumnos del mismo puedan desarrollar
parte de su trabajo de investigacion en esos centros o bien puedan acudir a ellos para formarse en determinadas téc-
nicas y métodos. Todo ello contribuye a mejorar y enriquecer la formacién de los doctorandos del Programa y, te-
niendo en cuenta las colaboraciones con instituciones extranjeras, a la internacionalizacién del mismo.

Ademas, parte de los investigadores de las diferentes lineas de investigacion colaboran en proyectos de investiga-
cién de ambito europeo como se ha recogido con anterioridad en esta Memoria.

A continuacion se recogen los datos de Movilidad de Estudiantes y Profesores del Programa de Doctorado en Ali-
mentacion, Fisiologia y Salud que han realizado estancias en el extranjero, asi como visitas de profesores y alumnos
a la Universidad de Navarra, dentro del plan de acciones de internacionalizacién del Programa de Doctorado. Mu-

chas de estas acciones han sido financiadas por diferentes entidades, de forma prioritaria por el Ministerio correspon-
diente en cada momento.

MOVILIDAD PREDOCTORAL DE DOCTORANDOS DEL PD QUE HAN REALIZADO ESTANCIAS EN OTROS
CENTROS (2013-2018)

MOVILIDAD INTERNACIONAL

Doctorando: ANA LAURA ISABEL DE LA GARZA HERNANDEZ

Centro: Departamento de Ciencias de la Nutricién. Universidad de Viena. Austria

Duracion (meses): 3 meses (23 de Septiembre al 23 de Diciembre de 2013)

Financiacion: ¢ Erasmus Internacional¢, FEUN Fundacion Empresa Universidad de Navarra.

Doctorando: CARMENROSA MONENTE RAMOS
Centro: Departamento de Ciencias de la Nutricién. Universidad de Glasgow, UK
Duracién (meses): 6 meses (1 Julio al 23 Diciembre 2013)

Financiacion: Beca ADA Universidad de Navarra y medios propios

Doctorando: PATRICIA LOPEZ LEGARREA
Centro: Universidad de Sydney, Australia.
Duracion (meses): 3 meses (4 de Septiembre al 5 Diciembre 2013)

Financiacién: Beca ADA Universidad de Navarra y medios propios

Doctorando: MIGUEL LOPEZ YOLDI
Centro: School of Veterinary Medicine, University of California, Davis, USA.
Duracion (meses): 3 meses (4 de Septiembre al 5 Diciembre 2013)

Financiacién: Beca ADA Universidad de Navarra y medios propios

Doctorando: BLANCA BARRIUSO ESTEBAN
Centro: Universidade Estadual de Campinas, BrasiL.

Duracién (meses): 4 meses (27 de Agosto al 27 Diciembre 2013)
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Financiacion: Beca Banco Santander

Doctorando: JONAI PUJOL GIMENEZ
Centro: Liverpool John Moores University. Reino Unido.
Duracion (meses): 3 meses (26/05/2013 al 26/08/2013)

Financiacién: Caja Rural-Beca Erasmus

Doctorando: ANA ELSA HUERTA HERNANDEZ
Centro: Institut Multidisciplinaire de Biochimie des Lipides, Francia
Duracion (meses): 2 meses (30 de septiembre al 3 de diciembre de 2014)

Financiacion: Beca ADA Universidad de Navarra.

Centro: Centre for European Nutrition and Health (CENS) (Francia)
Duracion (meses): 4 meses (3 de febrero al 30 de mayo de 2014)

Financiacion: Beca ADA

Doctorando: ISABEL JUANIZ ZURBANO
Centro: Department of Food Science. University of Parma. Italia.
Duracion (meses): 3 meses y medio (11/04/2015 al 31/07/2015)

Financiacion: Beca ADA

Doctorando: AMAYA LOPEZ PASCUAL
Centro: Nuffield Department of Clinical Medicine. University of Oxford. Reino Unido.
Duracion (meses): 3 meses (02/04/2015 al 30/06/2015)

Financiacion: Ministerio Educacion, Cultura y Deporte (FPU)

Doctorando: LAURA LAIGLESIA GONZALEZ
Centro: Université Laval (Canadd)
Duracion (meses): 6 meses (30 de enero al 4 de junio de 2016)

Financiacién: Asociacién de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: ROSA CASTILLA MADRIGAL
Centro: Section Gastroenterology and Hepatology, Department of Medicine. Universidad de llinois. Chicago (USA)
Duracién (meses): 3 meses (1 Julio al 30 Septiembre)

Financiacion: Journal of Phisiology and Biochemistry

Doctorando: LEYRE MARTINEZ FERNANDEZ

Centro: University of Southampton (Reino Unido)

14749



Identificador : 5600109 Fecha: 20/03/2023
GOBIERNG INETERND
iﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

Duracion (meses): 4 meses (01/03/2016 al 28/06/2016)

Financiacién: Ministerio de Economia y Competitividad (FPI-MINECO)

Doctorando: RODRIGO SAN CRISTOBAL BLANCO
Centro: Martin Kolhmeier. University of North Carolina (Estados Unidos)
Duracién (meses): Tres meses. Del 01/07/2016 al 03/10/2016

Financiacion: Asociacién de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: LETICIA GONI MATEOS
Centro: Tulane University (Estados Unidos)
Duracion (meses): Tres meses. Del 19/09/2016 al 18/12/2016

Financiacién: Beca del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (FPU).

Doctorando: LAURA PASTOR CASTRO
Centro: Karolinska Institute (Suecia)
Duracion (meses): 5 meses. Del 1 de abril al 31 de agosto de 2016

Financiacién: Asociacién de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: LUCIA GAYOSO MORANDEIRA
Centro: Heidelberg University. (Alemania)
Duracién (meses): Cuatro meses y medio. Del 15/01/2017 al 31/05/2017

Financiacion: Asociacion de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: JOSE MANUEL ENCISO GADEA
Centro: Norwegian Institute of Public Health (Noruega)
Duracion (meses): Tres meses. Del 06/03/2017 al 08/06/2017

Financiacién: Proyecto europeo COST

Doctorando: MIRIAN SAMBLAS GARCIA
Centro: University of Cambridge (Reino Unido)
Duracién (meses): Tres meses. Del 15/03/2017 al 16/06/2017

Financiacién: Ministerio de Economia y Competitividad (FPI-MINECO)

Doctorando: LYDIA MORELL AZANZA
Centro: Centre for Medical Biotechnology (Alemania)
Duracion (meses): Tres meses. Del 03/04/2017 al 30/06/2017

Financiacién: Ayuda de movilidad para la obtencion de mencién " Doctor Internacional”. Programa impulsado por la
Universidad de Navarra con la colaboracion de Obra Social "La Caixa" y Fundacién Bancaria Caja Navarra.
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Doctorando: ELSY GABRIELA DE SANTIAGO CASTANEDO
Centro: Fondazione Edmund Mach (ltalia)
Duracién (meses): Dos meses. Del 20/04/2017 al 23/06/2017

Financiacion: Asociacién de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Centro: Ulster University (Reino Unido)
Duracién (meses): 3meses. Del 26 de junio al 29 de septiembre de 2017

Financiacion: Asociacion de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: ANA ARPON MIRANDA
Centro: Instituto Karolinska (Suecia)
Duracion (meses): Tres meses. Del 06/09/2017 al 05/12/2017

Financiacion: Gobierno de Navarra

Doctorando: IRENE CANTERO GONZALEZ
Centro: Dublin Institute Technology (Irlanda)
Duracién (meses): Tres meses. Del 18 de septiembre al 19 de diciembre de 2017

Financiacion: Asociacién de Amigos de la Universidad de Navarra (ADA)

Doctorando: MARCOS GARCIA LACARTE
Centro: Instituto Karolinska (Suecia)
Duracion (meses): Tres meses. Del 4 de septiembre al 3 de diciembre de 2017

Financiacion: Gobierno de Navarra

Doctorando: MARTA ALEJANDRE AMELA
Centro: University of Guelph (Canada)
Duracion (meses): 6 meses. Del 27 de diciembre de 2017 al 20 de junio de 2018

Financiacion: Gobierno de Navarra

Doctorando: EVA GIL ITURBE
Centro: Centre de Recherche des Cordeliers (Francia)
Duracion (meses): 3 meses. (31 marzo de 2018 al 1 julio de 2018)

Financiacion: CIN (Centro de Investigacion en Nutricion Universidad de Navarra)

Doctorando: ANA OJEDA RODRIGUEZ
Centro: University College Dublin (Irlanda)

Duracion (meses): 3 meses. (17 septiembre de 2018 al 17 diciembre de 2018)

Financiacion: Beca ADA (Asociacion de Amigos de la Universidad de Navarra)
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MOVILIDAD NACIONAL

Doctorando: ISABEL JUANIZ ZURBANO
Centro: Centro IFAPA Alameda del Obispo.
Duracién: Del 02/12/2014 al 11/12/2014

Financiacién: Propia

Doctorando: ELSY GABRIELA DE SANTIAGO CASTANEDO
Centro: Centro IFAPA Alameda del Obispo.
Duracion (meses): Mes y medio. Del 01/06/2016 al 15/07/2016

Financiacién: Propia

Doctorando: MAITE DOMINGUEZ FERNANDEZ
Centro: Escuela Técnica Superior de Ingenieria Agraria (Lleida)
Duracion: Del 21/02/2018 al 02/03/2018

Financiacién: Propia (Beca)

Doctorando: ESTIBALIZ HUARTE CILVETI
Centro: Escuela Técnica Superior de Ingenieria Agraria (Lleida)
Duracion: Del 21/02/2018 al 02/03/2018

Financiacion: Propia (Beca)

MOVILIDAD DE PROFESORES DEL PROGRAMA DE DOCTORADO DE LA UNIVERSIDAD DE NAVARRA A

UNIVERSIDADES EXTRANJERAS (2013-2018)
Dra. Diana M2 Ansorena Artieda. Universidad de Amsterdam ¢, School of Applied Sciences. 18 y 19 de Septiembre de
2013y 10y 11 de Septiembre de 2015. Impartir clases en grado. Financiado por programa Erasmus.

. Dr. J. Alfredo Martinez Hernandez. Universidad de Harvard, EEUU. Del 1 de junio a 31 de agosto de 2013. Programa de
estancias de movilidad de profesores e investigadores espafioles seniors y Programa Salvador Madariaga. Ministerio de Edu-
cacion, Culturay Deporte.

Estancia en el Kings College London (Reino Unido). Del 01/04/2017 al 30/06/2017.

. Dr. Fermin Milagro Yoldi. Estanciaen |a Pontificia Universidad Catélica de Chile. Del 23/11/2016 al 08/12/2016. Invita-
cion del Prof. José Luis Santos para trabajar en proyecto conjunto.

. Dra. M2 Angeles Zulet Alzorriz. Estanciaen laUniversidad Federal de Vigosa (Brasil). Del 23/10/2017 al 10/11/2017. Pro-
fesorainvitada Programa de Posgrado en Ciencia de la Nutricion.

ESTANCIA DE INVESTIGACION DE ESTUDIANTES DE OTRAS UNIVERSIDADES EN LA UNIVERSIDAD DE NA-

VARRA (2013-2018)
Dfia. Anita Schella. Universita della Calabria. Italia. Doctorado internacional. Del 31/10/2013 & 30/04/2014.

- D. Jose Luis Marquez Rocha Universidad Federal de Vicosa. Brasil. Del 01/09/2013 a 31/08/2014. Beca del Programa de
Doutorado Sanduiche no Exterior. Fines: Estancia predoctoral. Capesy Linea Especial.

. Dfia. Viviana Algjandra Arroyo Jousse Universidad de Chile. Chile. Del 01/09/2013 al 31/08/2014.

- D. Jordi Ortufio Universidad de Murcia. Espafia. Del 01/09/2013 al 31/08/2014. Fines. Colaboracion en andlisis de muestras.

- Dfia. Joanna Mikolgjczyk Stecyna Poznan University of Life Sciences. Polonia. Del 29/06/2014 a 05/07/2014. Beca del Mi-
nistry of Science (Polonia). Fines: Mentoring.
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. D. Ottoboni Luperini, Bruno César UNESP Universidad Seo Paulo. Brasil. CAPES/Sao Paulo University. Del 01/08/2015 al
31/12/2015. Responsable: Alfredo Martinez. Fines: investigacion.

. Dfia. Jessica Maria Soto Covasich Universidad de Chile, Chile. Del 1 de diciembre 2015 a 31 de marzo 2016 (4 meses). Ob-
jetivo: Estancia investigadora. Direccion de su estancia doctoral: Fermin Milagro.

. Dfia. Amina Ahmed Universidad de Bolonia, Italia. Del 11 de abril de 2016 a 22 de abril de 2016 (11 dias) Objetivo: Cola-
boracion en e estudio de reformulacion de productos carnicos. Direcciédn de su estancia doctoral: Dfia. Diana Ansorena. De-
partamento de Ciencias de la Alimentacion, Fisiologiay Toxicologia.

. Dfia. Mayra Elisa Sanchez Murillo Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Mexico. Del 23 de enero 2017 a 26 de mayo
2017 (4 meses). Entidad financiadora: CONACY T. Objetivo: Estancia predoctoral. Direccién de su estancia doctoral: Diia.
Conchita Cid/Dfia. Maria Paz de Pefia. Departamento de Ciencias de la Alimentacion.

. D. Omar Ramos Lépez Universidad de Guadalgjara, Mexico. Del 29 de septiembre de 2016 al 30 de septiembre de 2017 (1
afio). Entidad financiadora: CONACY T. Objetivo: Estanciainvestigadora. Direccion de su estancia doctoral: Fermin Milagro.

- Dfia. Shadi Amininia. Universidad de Cagliari, Italia. Del 10 de octubre de 2017 al 31 de marzo del 2018. Objetivo: Estancia
predoctoral. Direccion de su estancia: Amaya Azquetay Arianne Vettorazzi.

- Dfia. Lucero Canto Guerrero. Querétaro, México. Del 15 de febrero al 16 de mayo de 2018. Direccidn de la estancia: Maria
Jestis Moreno.

. D. Bertrand Pourrut. Universidad Catdlicade Lille. Del 12 a 16 de marzo de 2018. Entidad financiadora: Proyecto hCOMET
(Accién COST) y Erasmus+. Objetivo de la estancia: Proyecto HComet. Direccion: Amaya Azqueta.

. Dfia. Agata Muzsik. Poznan University of Life Sciences, Polonia. Del 18 de abril a 21 de junio de 2018. Objetivo de la estan-
cia estancia predoctoral. Entidad financiadora: Erasmust+. Direccion de la estancia: Fermin Milagro.

. Dfia. Anna Radzigjewska. Poznan University of Life Sciences. Del 18 de abril a 21 dejunio de 2018. Objetivo de la estancia:
estancia predoctoral. Entidad financiadora: Erasmus+. Direccién de la estancia: Fermin Milagro.

. Dfia. Fanny Dussert. Univesity of Grenoble-Alpes, Suiza. Del 17 a 28 de septiembre de 2018. Objetivo: Estancia doctoral.
Entidad Financiadora: Proyecto hCOMET. Direccion de la estancia: Amaya Azqueta.

- Dfia. Barbara Echibura Lépez. Universidad de Chile, Chile. Del 14 de octubre a 14 de diciembre de 2018. Objetivo de laes-
tancia: estancia post-doctoral. Entidad financiadora: Becas CHILE-CONICY T. Direccion de la estancia: Fermin Milagro.

. Diia Glorialtzel PefiaVazquez. Universidad Autonomade Nuevo Léon, México. Del 24 de septiembre a 21 de diciembre de|
2018. Objetivo de la estancia: investigacion. Entidad financiadora: CONACyT México. Direccion de la estancia: Maria Paz
de Pefia.

. Dfia Tais Silveira Assmann. Universidad Federal do Rio Grande, Brasil. Del 8 de agosto de 2018 al 8 de agosto de 2019. Ob-
jetivo de la estancia: Estancia post-doctoral. Entidad financiadora: CAPES. Responsable de la estancia: Alfredo Martinez.

. Dfia. Sanjana Srinivasan. University of Illinois Chicago, Estados Unidos. Del 15 de septiembre de 2018 a 14 de junio de
2019. Objetivo de la estancia: estancia de investigacion. Entidad financiadora: Fullbright. Direccion de la estancia: Maria Pi-
lar Lostao.

ESTANCIA DE PROFESORES/INVESTIGADORES DE CENTROS EXTRANJEROS EN LA UNIVERSIDAD DE NA-

VARRA (2013-2018)

- Diia Tatiana Christides. Universidad of Greenwich. Reino Unido. Del 11/11/2013 a 16/11/2013. Erasmus. Clasesy colabo-
racion.

. Dra Dhouha Krichene Centre de Biotechnologie Technologie BorjCédria. Francia. Del 9 de enero afebrero 2014.

. Dra. Maria Magdal ena Jeszka- Skowron Poznan University of Technology. Polonia. Del 14/02/2015 a 28/02/2015. Beca del
Human Capital Operational Programme.

- Dra. AnalLauradelaGarza Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, México. Del 1 Junio a 24 de Julio de 2015.

- D. Nicoletti, Carolina Fundacion parala Investigacion del Estado de Sao Paulo FAPESP. Brasil. 01/05/2014 a 28/02/2015.

. D. Konieczna, Jadwiga CIBERabn. Universidad de las |las Baleares. 27/10/2015 a 27/01/2016.

. Dra Soto Covasich, JessicaMaria CONICYT. Universidad de Chile. Chile. Del 1/12/2015 a 31/3/2016.

. Dra Barbara Anna Bobrowska-Korczak Assistant Professor, Warsaw Medical University, Polonia. Del 30 de enero de 2017
al 28 de febrero de 2017 (1 mes).

Por ultimo sefialar que la Internacionalizacién del Programa de Doctorado se refleja en que un 87,5% (curso
2017-18) de Tesis defendidas en el Programa tienen la Mencién europea/internacional. Esto contribuye también a
que dentro del mismo haya una proporcién importante de articulos cientificos en colaboracién con profesores o in-
vestigadores de instituciones extranjeras, algunas de las cuales se recogen en las 25 contribuciones seleccionadas
para presentar en la Memoria y otras muchas se recogen solo en los CV de los diferentes investigadores de las dis-
tintas lineas de investigacién del Programa.

También se refleja en la participacion de los miembros de los equipos de investigacion en Proyectos de &mbito inter-
nacional/europeo y en distintas redes de investigacion tal como aparece recogido también, aunque no de manera ex-
haustiva, en esta Memoria.

2. COMPETENCIAS
2.1 COMPETENCIASBASICASY GENERALES
BASICAS

CB11 - Comprension sistemética de un campo de estudio y dominio de las habilidades y métodos de investigacion rel acionados con
dicho campo.
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CB12 - Capacidad de concebir, disefiar o crear, poner en précticay adoptar un proceso sustancial de investigacion o creacion.

CB13 - Capacidad para contribuir ala ampliacion de las fronteras del conocimiento a través de unainvestigacion original.

CB14 - Capacidad de realizar un andlisis critico y de evaluacion y sintesis de ideas nuevasy complejas.

CB15 - Capacidad de comunicacion con la comunidad académicay cientificay con la sociedad en general acerca de sus ambitos de
conocimiento en los modos e idiomas de uso habitual en su comunidad cientificainternacional.

CB16 - Capacidad de fomentar, en contextos académicos y profesionales, el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico o
cultural dentro de una sociedad basada en €l conocimiento.

CAPACIDADESY DESTREZAS PERSONALES

CAO01 - Desenvolverse en contextos en los que hay poca informacién especifica.

CAOQ2 - Encontrar las preguntas claves que hay que responder para resolver un problema complejo.

CAQ3 - Diseflar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su ambito de conocimiento.

CA04 - Trabgjar tanto en equipo como de manera auténoma en un contexto internacional o multidisciplinar.

CAO05 - Integrar conocimientos, enfrentarse ala complgjidad y formular juicios con informacién limitada.

CAO06 - Lacriticay defensaintelectual de soluciones.
OTRAS COMPETENCIAS

CEO01 - Capacidad de desarrollar destrezas en €l laboratorio a nivel avanzado en: Técnicas cromatogréficas (HPLC-DAD, GC-FID,
GC-MS, HPLC-MS), espectrofotométricas, RMN, Absorcidn atomica, Real Time-PCR, microbiolégicas, etc. Esta competencia
deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de investigacion de este
Programa: lineas 1y 2. Dependiendo de lalinea desarrollaran destrezas en unas u otras técnicas de laboratorio.

CE15 - Capacidad de aplicar las directrices y principios éticos a disefio de Proyectos de investigacion y ala difusién de resultados.
Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de
investigacion del Programa de Doctorado en Alimentacién, Fisiologiay Salud: lineas 1y 2.

CE14 - Capacidad de realizar ensayos en cultivos celulares con €l fin de estudiar €l posible efecto beneficioso paralasalud de
compuestos bioactivos o extractos de distinta naturaleza. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis
se enmarque en alguna de | as siguientes lineas de investigacion del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud:
lineas1y 2.

CE13 - Capacidad de llevar a cabo el disefio, reaizacion y validacion de estudios epidemiol égicos nutricional es en distintos
ambitos. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque la siguiente linea del Programade
Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud: linea 1.

CE12 - Capacidad de establecer pautas para la alimentacion optima de las personas en las diferentes etapas de laviday en
diferentes situaciones fisiopatol 6gicas a partir de estudios avanzados. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto
de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de investigacion del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay
Salud: lineas 1y 2.

CE11 - Capacidad para disefiar, realizar e interpretar estudios de toxicidad sistémica bajo BPLs por distintas vias de administracion,
en el contexto del desarrollo de un compuesto que vaya a ser utilizado en laindustria alimentaria. Esta competencia deben
adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque lasiguiente lineadel Programa de Doctorado en Alimentacion,
Fisiologiay Salud: linea 2.

CE10 - Capacidad para disefiar, realizar e interpretar estudios de genotoxicidad in vitro e in vivo que en una estrategia integrada,
sirven para detectar compuestos con actividad mutagénicay probable actividad cancerigena. Esta competencia deben adquirirlalos
alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en la siguiente linea de investigacion del Programa de Doctorado en Alimentacion,
Fisiologiay Salud: linea 2.

CEOQ9 - Capacidad de optimizar el balance beneficio/riesgo asociado al procesado de los alimentos. Esta competencia deben
adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de investigacion del Programa de
Doctorado en Alimentacién, Fisiologiay Salud: linea 2.

CEOQ8 - Capacidad de disefiar nuevos productos alimentarios seguros, estables y saludables para su posterior desarrollo. Esta
competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de investigacion
del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud: linea 2.

CEQ7 - Capacidad de poner a punto, optimizar y validar técnicas analiticas de investigacion en el andlisis de alimentos, que
permitan identificar y cuantificar los diferentes compuestos quimicos presentes en |os mismos, tanto beneficiosos como
perjudiciales parala salud. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las
siguientes lineas de investigacién del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud: linea 2.

19/49



Identificador : 5600109 Fecha: 20/03/2023
GOBIERNG INETERND
ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

CEO06 - Capacidad de plantear y desarrollar proyectos de investigacion en el ambito de la Ciencia de los Alimentos, Nutricion y
Salud orientados ala mejora de los procesos tecnol 6gicos y la salud de los consumidores. Esta competencia deben adquirirlalos
alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de investigacion del Programa de Doctorado en
Alimentacion, Fisiologiay Salud: lineas 1y 2..

CEOQ5 - Capacidad de estudiar €l efecto de |as variaciones genéticas y epigenéticas en lainteraccion entre ladietay la enfermedad.
Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las siguientes lineas de
investigacion del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud: lineas 1.

CEO04 - Capacidad de profundizar en las bases moleculares de la nutricion y los mecanismos de accién de los compuestos bioactivos
delos alimentos y susimplicaciones en el estado de Salud. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis
se enmarque en lasiguiente linea de investigacién del Programa de Doctorado en Alimentacidn, Fisiologiay Salud: linea 1.

CEO3 - Capacidad de disefiar y llevar a cabo estudios de intervencion nutricional en humanos en colaboracion con equipos
multidisciplinares en base alos principios éticos y reguladores que rigen lainvestigacion en seres humanos. Esta competencia
deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en la siguiente linea de investigacion del Programa de Doctorado
en Alimentacion, Fisiologiay Salud: lineal .

CEOQ2 - Capacidad de disefiar y llevar a cabo estudios en model os animales de desdrdenes relacionados con alteraciones del
metabolismo y la nutricion de acuerdo alos principios éticos y las buenas précticas de laboratorio que rigen el manejo y uso delos
animales de experimentacion. Esta competencia deben adquirirlalos alumnos cuyo Proyecto de Tesis se enmarque en alguna de las
siguientes lineas de investigacién del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay Salud: linea 1.

3.ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES
3.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

3.1. SISTEMA DE INFORMACION PREVIO A LA MATRICULA

La pagina Web del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud de la Universidad de Navarra (http://
www.unav.es/doctorado/alimentacion-fisiologia-salud/) recoge toda la informacién de interés para el alumno pre-
vio a su matricula. Entre otros aspectos recoge los siguientes: competencias, requisitos de acceso y criterios de ad-
mision al Programa, complementos de formacion y actividades formativas a desarrollar por el alumno dependiendo
de su perfil académico, organizacion del programa, asi como las diferentes lineas y equipos de investigacién del Pro-
grama. Desde esta pagina se difunden también las noticias de interés relativas al Programa. Asimismo, dispone de
un acceso directo a los correos electrénicos del Director Ejecutivo de la Escuela de Doctorado y de la Coordinadora
del Programa, que responden de forma personal a las cuestiones planteadas por los alumnos que deseen acceder al
mismo.

Ademas, la Facultad de Farmacia y Nutricion organiza de manera anual la Semana del Posgrado (hasta ahora se
viene realizando en el mes de marzo). Su finalidad es dar a conocer la oferta de posgrado de la Facultad, en concre-
to de sus dos Programas de Doctorado: Alimentacion, Fisiologia y Salud y el de Medicamentos y Salud y de sus cua-
tro Masteres. Durante esos dias se imparten a los alumnos que lo deseen diferentes sesiones que les ayudan a co-
nocer, entre otros aspectos, las lineas de investigacion que se desarrollan en este Programa de Doctorado, a través
de diferentes sesiones en las que distintos directores de tesis del Programa exponen sus diferentes ambitos de in-
vestigacion.

También, desde la Secretaria Técnica de Investigacion de la Universidad (http://www.unav.es/servicio/investi-
gacion/comision) se informa a través de correo electrénico a todos los directores de tesis del Programa sobre las
distintas convocatorias de becas predoctorales (nacionales, autonémicas, propias o de otros organismos publicos o
privados), de movilidad, etc., asi como de cualquier otro tipo de financiacion competitiva a la que puedan acceder los
doctorandos. Esto permite que los alumnos estén informados en todo momento a través de sus respectivos directo-
res de tesis. Esta informacion también se encuentra disponible en la Web (http://www.unav.es/servicio/investiga-
cion/becas).

La Facultad de Farmacia y Nutricion, como centro responsable del desarrollo y organizacion del Programa de Docto-
rado en Alimentacion, Fisiologia y Salud, cuenta con un Servicio de Promocién que proporciona orientacion e infor-
macion y realiza los tramites de acogida de los candidatos hasta su admision en el Programa de Doctorado. Los can-
didatos son atendidos por correo electrénico, por teléfono o de forma directa, segun lo soliciten. Ademas este Servi-
cio es responsable de planificar y desarrollar las acciones de comunicacién de los Programas de Doctorado de la Fa-
cultad de Farmacia y Nutricién de la Universidad de Navarra.

A su vez el Servicio de Promocion de la Facultad de Farmacia y Nutricion junto con la Escuela de Doctorado realizan
las siguientes actividades encaminadas a orientar a cualquier candidato que solicite informacién sobre un programa
de doctorado.

. Elaboracién de un plan de medios conjunto: papel y on-line
- Produccién de material promocional general.
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- Gestion de las peticiones de informacion bien por correo electrénico, por teléfono o de forma directa, segin lo solicite el can-
didato.
. Actualizacion y control del enlace doctorado de la pagina Web de la Universidad

. Organizacién de eventos de informacion sobre |os programas de doctorado tanto fuera de la Universidad como en la propia
Universidad.

- Asesoramiento en aspectos de promaocion, ayudas econémicas, becas, etc.

- Favorecer la creacion de un punto de encuentro para compartir experiencias, acciones, sugerencias, necesidades;,

Perfil del alumno

Perfil General

Alumnos, espafioles o extranjeros, que acrediten los requisitos legales de acceso previstos en el articulo 6 del Real
Decreto 99/2011, preferiblemente con formacion previa en Ciencias de la Salud o Ciencias. Estos requisitos se deta-
llan en el apartado 3.2 de esta Memoria.

Caracteristicas personales

. Esrecomendable, ademas, que los alumnos tengan inquietud intelectual que les empuje a desarrollo de las herramientas ne-
cesarias para profundizar en € conocimiento cientifico en ambitos de investigacion de las ramas de Ciencias de la Salud o en
Cienciasy de modo més especifico en los dmbitos alimentario, nutricionales y larelacion alimentacion-salud. Asi como en la
comprension de los diferentes procesos fisiol 6gicos implicados y en los distintos aspectos toxicol égicos y de seguridad de los
alimentos.

. Serequiere ademas que los estudiantes tengan ilusién y motivacion para buscar lacalidad y excelenciaen el trabajo, con ini-
ciativay capaces de hacer una evaluacion critica de la bibliografia més relevante en el ambito cientifico correspondiente, asi
como de |os resultados propios.

. Deben poseer también capacidad de trabajo, iniciativay espiritu creativo que les lleve a plantearse nuevas cuestiones, asi co-
mo habilidad para aplicar a su trabajo el pensamiento critico, l6gico y creativo. Ademas deben tener respeto por la ética pro-
fesional y ser capaces de trabajar con rigor intelectual y profesional.

. Capacidad de relacion y de sintesis, gusto por €l trabajo en el laboratorio, buena capacidad de comunicacién 'y de relaciones
interpersonales y cualidades para €l trabajo en equipo.

. Esimprescindible que el aumno posea un nivel medio de conocimiento de lalenguainglesaanivel de comprensién ora y es-
critaque le permita moverse en el ambito cientifico, asi como capacidad y gusto por mejorar dicho nivel. Deberd acreditar es-
tenivel con un Titulo equivalente a 3° de la Escuela Oficial de Idiomas o demostrarlo a través de una entrevista personal .

. Debe mostrar su interés en el ambito de investigacién en alguna de las lineas de investigacion de este Programa (ver apartado
6.1 de esta Memoria).

o Nutricion Molecular, Nutrigendmicay Nutricidn Personalizada
o Alimentos Funcionalesy Seguridad Alimentaria

Perfil académico

Es recomendable que los solicitantes ademas de poseer formacion previa en Ciencias de la Salud o Ciencias tam-
bién la hayan adquirido en alguna o algunas de las &reas incluidas en los siguientes Méasteres que se imparten en la
Universidad de Navarra:

. Master Universitario Europeo en Alimentacidn, Nutricion y Metabolismo (E-MENU) (http://www.unav.es/master/nutri-
cion-metabolismo/)
- Méster Universitario en Investigacion, Desarrollo e Innovacion de Medicamentos (https://www.unav.edu/web/mas-

ter-en-investigacion-desarrollo-e-innovacion-de-medicamentos http:ffunav-esimaster/fmedicamentoss)

Estos dos Masteres, por su orientacién investigadora, constituyen la formacién recomendada para acceder al Progra-
ma de Doctorado en Alimentacién, Fisiologia y Salud.

También es necesario que el alumno posea un nivel de inglés medio a nivel de comprension oral y escritura (titulo de
tercero de la Escuela Oficial de Idiomas o equivalente).

La Comision Académica del Programa de Doctorado podra establecer, oido el Director de la tesis doctoral, comple-
mentos de formacion para aquellos alumnos que no acrediten una adecuada formacion en aspectos que puedan ser
determinantes para llevar a buen término su proyecto de tesis doctoral. Dicha Comision podra requerir al alumno la
superacion de asignaturas basicas de investigacion y/o de otras mas especificas.

La eleccion de los complementos de formacion estara orientada a suplir las carencias de formacion del alumno en
aquellos aspectos que se consideren imprescindibles para la realizacion de su proyecto de tesis. Cursar dichos com-
plementos le situara en disposicion de poder adquirir aquellas competencias basicas y destrezas personales del Pro-
grama de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud que no posea y que se considera deben desarrollar todos
los alumnos del mismo (ver en la seccion 2.1. Competencias basicas y generales) (CB11-CB16) y (CA01-CAQ6) y/o
las competencias especificas propias de la Linea de Investigacion del Programa en la que se enmarque su proyecto
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de tesis, si no las tiene (ver en la seccion 2.1. ¢ Otras competencias¢,, en concreto las competencias CEO1 a CE015)
que son las asociadas a las diferentes Lineas de Investigacion del Programa).

A continuacion se indican, teniendo en cuenta los diferentes perfiles académicos de acceso de los alumnos al Pro-
grama de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud, en qué casos deberan cursar complementos de formacion,
los casos en los que podria ser necesario cursarlos y los casos en los que no seria necesario:

a) Los alumnos que estén en posesion de un Titulo Oficial espafiol de Graduado o Graduada cuya duracién, confor-
me a normas de derecho comunitario, sea de al menos 300 ECTS, tendran que cursar con caracter obligatorio un
maximo de 10 créditos ECTS de complementos de formacion. En el caso de aquellos alumnos que acrediten haber
cursado en el plan de estudios del correspondiente titulo de grado créditos de formacion en investigacion, equivalen-
tes en valor formativo a los créditos en investigacion procedentes de estudios de Master, la Comision Académica del
Programa, oido el Director de tesis, estudiara su posible convalidacion, y si fuese necesario porque se detectasen
carencias de formacién en aspectos que resulten determinantes para llevar a buen término su proyecto de tesis, po-
dréa requerir al alumno la realizacion de alguno de los complementos de formacién sefialados anteriormente (maximo
10 ECTS).

b) Para los alumnos que estén en posesién de un titulo universitario oficial espafiol, o de otro pais integrante del Es-
pacio Europeo de Educacion Superior, que habilite para el acceso a Master y hayan superado un minimo de 300 cré-
ditos ECTS en el conjunto de estudios universitarios oficiales, de los que, al menos 60, hayan sido de nivel de Mas-
ter . A estos alumnos, la Comision Académica del Programa, oido el Director de la tesis, podra requerirles en caso de
que se detecten carencias de formacién en aspectos que resulten determinantes para llevar a buen término su pro-
yecto de tesis, la realizaciéon de hasta un maximo de 10 ECTS de los complementos de formacion. (*) en el caso de
los alumnos que estén en posesion de un titulo oficial espafiol regido por el RD 1497/1987 en los que el plan de estu-
dios tengan cinco o mé&s cursos se considerara de nivel de master el dltimo curso del segundo ciclo.

c) En el caso de los alumnos que, previa obtencién de plaza en formacién en la correspondiente prueba de acceso

a plazas de formacién sanitaria especializada, hayan superado con evaluacién positiva al menos dos afios de forma-
cién de un programa para la obtencién del titulo oficial de alguna de las especialidades en Ciencias de la Salud, la
Comisién Académica del Programa, oido el Director de tesis, podra requerirles si se detectan carencias de formacion
en aspectos que resulten determinantes para llevar a buen término su proyecto de tesis, la realizacién de hasta un
méaximo de 10 ECTS de los complementos de formacion.

d) En el caso de los alumnos que estén en posesion de un titulo obtenido conforme a sistemas educativos extran-
jeros, no necesariamente homologado, pero que la Universidad ha comprobado que acredita un nivel de formacion
equivalente a la del titulo oficial espafiol de Méaster Universitario y que faculta en el pais expedidor del titulo para el
acceso a estudios de doctorado, la Comision Académica del Programa, oido el Director de tesis, podra requerirles si
se detectan carencias de formacion en aspectos gque resulten determinantes para llevar a buen término su proyecto
de tesis, la realizacion de hasta un méximo de 10 ECTS de los complementos de formacion.

e) En el caso de los alumnos que estén en posesion de otro titulo espafiol de Doctor obtenido conforme a anteriores
ordenaciones universitarias, la Comision Académica del Programa de Doctorado en Alimentacién, Fisiologia y Salud,
oido el Director de tesis, podra requerirles si se detectan carencias de formacién en aspectos que resulten determi-
nantes para llevar a buen término su proyecto de tesis dentro de este Programa, la realizaciéon de hasta un maximo
de 10 ECTS de los complementos de formacion.

3.2REQUISITOSDE ACCESO Y CRITERIOSDE ADMISION

3.2. REQUISITOS DE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

REQUISITOS DE ACCESO AL DOCTORADO
Los establecidos por la normativa vigente.
CRITERIOS DE ADMISION AL DOCTORADO
Procedimiento de admisién

La solicitud y admision al Programa de Doctorado en Alimentacioén, Fisiologia y Salud de la Universidad de Navarra,
que concede el Rectorado, se realizard de acuerdo con los criterios determinados por la Comision Académica del
mismo tras comprobar que los solicitantes cumplen lo establecido por el articulo 7 del Real Decreto 99/2011.

El alumno solicitara la admision al Programa en la Secretaria Técnica de Investigacion como érgano encargado de la
entrada y registro de solicitudes de admisién, que enviaran toda la documentacion a la Comisién Académica del Pro-
grama. El coordinador entrevistara al candidato que valorara su idoneidad y le advertir, en su caso, del posible es-
tablecimiento de complementos de formacién. Tras esta valoracion, la Junta directiva de la Facultad de Farmacia y
Nutricién emitird su V°B® y lo remitird a la Escuela de Doctorado para su resolucion. En cada caso se establecera la
necesidad de que el alumno requiera o no cursar alguno de los complementos de formacién que se especifican en el
apartado correspondiente de esta Memoria (3.4). Estos complementos de formacién especifica tendran, a efectos de
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precios publicos y de concesion de becas y ayudas al estudio la consideracion de formacién de nivel de doctorado y
su desarrollo no computara a efectos del limite de tiempo establecido para la defensa de la Tesis Doctoral.

La carta de admision se enviara al alumno por correo postal y electrénico junto a la informacion necesaria para for-
malizar la matricula.

Los criterios de seleccidn de los alumnos estaran basados en:

- Expediente académico (nota media), que supondra el 80 % de la valoracidn global .
. Curriculum vitae, que supondra el 10 % de lavaloracién global. Se valorar&
o El tipo de conocimientos adquiridos por el candidato durante su etapa de formacion previa
o Larealizacion de un proyecto de investigacion en este periodo y la calidad del mismo.
o El trabajo de Fin de Grado si es el caso.
o El conocimiento de inglés. El candidato deberd acreditar €l titulo de tercero de la Escuela Oficial de Idiomas o equiva
lente, o demostrar esos conocimientos a través de un examen o una entrevista personal.
o Otros conocimientos; informética, otros idiomas, etc.
- Cartas de recomendacion, que supondran el 10 % de lavaloracion global: Se exigiran dos cartas de recomendacion del ambitol
académico o profesional.

Este procedimiento y criterios son comunes tanto para los alumnos a tiempo completo como para los posibles alum-
nos a tiempo parcial. Estos Ultimos deben especificarlo en la solicitud.

Los estudiantes con necesidades educativas especificas derivadas de la discapacidad contaran en el proceso de ad-
misién con un asesor académico que evaluara la necesidad de posibles adaptaciones curriculares, itinerarios o estu-
dios alternativos.

3.3ESTUDIANTES

UNIVERSIDAD TiTULO
Universidad de Navarra Programa Oficial de Doctorado en Alimentacion, Fisiologiay
Salud

CURSO N° Total estudiantes N° Total estudiantes que provengan de otros paises
Afio 1 6 2

Afio 2 6 0

Afio 3 5 2

Afio 4 8 0

Afio 5 6 2

3.4 COMPLEMENTOS DE FORMACION

3.4. COMPLEMENTOS DE FORMACION

El Coordinador del Programa mediante la entrevista contemplada en el procedimiento de admision valorara la forma-
cion previa del alumno de acuerdo con el perfil académico recomendado para el acceso al Programa de Doctorado
en Alimentacion, Fisiologia y Salud. Si se detectan necesidades formativas de cara a un adecuado rendimiento en la
realizacion de la Tesis Doctoral, la Comision Académica del mismo podréa requerir al alumno la superacion de asigna-
turas bésicas de investigacion y/o de otras més especificas.

En cuanto a las asignaturas especificas, éstas se elegiran preferiblemente entre las ofertadas, en el Master Univer-
sitario Europeo en Alimentacion, Nutricion y Metabolismo (http://www.unav.es/master/nutricion-metabolismo/) ,y
en el Master Universitario en Investigacion, Desarrollo e Innovacién de Medicamentos (https://www.unav.edu/web/
master-en-investigacion-desarrollo-e-innovacion-de-medicamentos. En caso necesario también podrian elegirse
entre las ofertadas por otros Masteres del area de Ciencias que se imparten en la Universidad de Navarra (https://
www.unav.edu/web/estudios/programa-master)

La informacion relativa a los contenidos, resultados de aprendizaje, actividades formativas, sistema de evaluacion, bi-
bliografia recomendada, etc. de las diferentes asignaturas se encuentra recogida en las guias docentes de las mis-
mas que se encuentran a disposicion de los alumnos en las paginas Web de los méasteres que las ofertan.

Los alumnos que accedan al Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud tras estar en posesion de
un Titulo Oficial espafiol de Graduado o Graduada cuya duraciéon, conforme a normas de derecho comunitario, sea
de al menos 300 ECTS deberan cursar con caracter obligatorio un maximo de 10 ECTS de los complementos de for-
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macion anteriormente sefialados. Esta norma regira también para los estudiantes que estén en posesion de un titulo
universitario oficial de un pais integrante del Espacio Europeo de Educacion Superior con las caracteristicas anterio-
res.

En el caso de los alumnos que acrediten haber cursado en su plan de estudios del Titulo de Grado créditos de for-
macion en investigacion, equivalentes en valor formativo a los créditos en investigaciéon procedentes de estudios de
Master, la Comisién Académica del Programa estudiara su posible convalidacion y, en su caso, la necesidad de cur-
sar alguno/s de los complementos de formacion anteriormente mencionados (méximo 10 ECTS). Esta norma tam-
bién sera aplicable a los estudiantes que estando en posesion de un titulo universitario oficial de al menos 300 ECTS
de un pais integrante del Espacio Europeo de Educacion Superior acrediten lo dispuesto anteriormente.

Para el resto de los alumnos que accedan al Programa de Doctorado, independientemente de la via de acceso, la
Comision Académica del Programa estudiara cada caso y si lo estima oportuno de cara a un adecuado rendimien-
to en la realizacion de la Tesis Doctoral, podra establecer los complementos de formacién a realizar (maximo 10 EC-
TS).

En todos los casos, los complementos de formacion a realizar quedaran recogidos en el correspondiente ¢ Documen-
to de actividades¢, del doctorando, materializado en el correspondiente soporte, que sera regularmente revisado por
el tutor y el director de tesis y evaluado por la Comision Académica responsable del Programa de Doctorado.

4. ACTIVIDADESFORMATIVAS

4.1 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD: Cursosde Gestion y Difusion de la Informacion cientifica
41.1DATOSBASICOS N° DE HORAS 0

DESCRIPCION

Descripcion: El servicio de Bibliotecas de la Universidad de Navarra oferta diversos cursos de formacién sobre gestién, uso y difusion de la informa-
cién cientifica especialmente dirigidos a los doctorandos.

Algunos de los cursos ofrecidos se orientan a la formacion en:

Serviciosy recursos de la Biblioteca parainvestigadores
Gestion y uso de lainformacion cientifica

Uso de fuentes de informacidn bibliogréfica especializadas
Coémo publicar en revistas cientificas de calidad

Difusion de lainvestigacién cientifica. Open Access.

El nimero de horas depende de cada curso y del nimero de ellos a los que asista el doctorando, por ello no se ha establecido el nimero de horas (por
defecto se ha puesto 0 h).

En su planificacién y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacion del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial. Aunque se trata de
una actividad opcional se recomendara su realizacion a los alumnos con dedicacion a tiempo completo.

Competencias relacionadas con esta actividad: CB14, CB15, CB16, CA01, CA02 y CA05.
4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control:

Los doctorandos deben solicitar la inscripcion en el curso y ser admitidos. Tras el pertinente control de la asistencia y participacién en las actividades
del mismo, el alumno recibira un certificado expedido por el Servicio de Bibliotecas.

El doctorando incorporaré esta actividad a su Documento (Registro) de Actividades incluyendo una memoria-resumen de los conocimientos y habilida-
des adquiridos, con el fin de constatar el aprovechamiento de la misma. El Director de Tesis dar, si procede, su visto bueno y la Comisién Académi-
ca del Programa la evaluara junto con el resto de actividades realizadas por el doctorando durante ese afio.

La realizacion de esta actividad sera fomentada desde la Escuela de Doctorado.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica

ACTIVIDAD: Cursosy sesiones sobre Gestion y Transferencia de la investigacion
4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 0

DESCRIPCION

Descripcién: El servicio de Gestién de la investigacion en colaboracion con otros servicios de la Universidad de Navarra ofertan diversas sesiones for-
mativas sobre gestion y transferencia de la investigacion asi como sobre emprendimiento, innovacion, etc. dirigidas a los doctorandos.

El nimero de horas depende de cada sesién o curso y del nimero de ellos a los que asista el doctorando, por ello no se ha establecido el nimero de
horas (por defecto se ha puesto 0 h).
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En su planificacién y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacién del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial. Aunque se trata de
una actividad opcional se recomendara la asistencia a alguno de estas sesiones a los alumnos con dedicacién a tiempo completo.

Competencias relacionadas con esta actividad: CB12, CB13, CB14, CB15, CB16, CA01, CA02, CA03, CA04, CA05 y CA06. La participacion en es-
ta actividad también contribuira a la adquisicion de alguna/s de las competencias especificas propias de la linea de investigacién correspondiente.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control:

Los doctorandos deben solicitar la inscripcién en el curso y ser admitidos. Tras el pertinente control de la asistencia y participacion en las actividades
del mismo, el alumno recibira un certificado expedido por el Servicio organizador del evento.

El doctorando incorporaré esta actividad a su Documento (Registro) de Actividades incluyendo una memoria-resumen de los conocimientos y habilida-
des adquiridos, con el fin de constatar el aprovechamiento de la misma. El Director de Tesis dara, si procede, su visto bueno y la Comisién Académi-
ca del Programa la evaluara junto con el resto de actividades realizadas por el doctorando durante ese afio.

La realizacion de esta actividad sera fomentada desde la Escuela de Doctorado.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica
ACTIVIDAD: Cursos de Formacion Didactica
41.1DATOSBASICOS N° DE HORAS 12
DESCRIPCION

Descripcion: El Servicio de Innovacion Educativa de la Universidad de Navarra oferta un curso de formacién en innovacién educativa especialmente
dirigido al Personal Investigador en Formacion. Este curso ofrece al doctorando la posibilidad de mejorar su formacién docente y comprender el papel
del profesor en el EEES. Se le ofrece ademas sesiones sobre Pautas de expresion oral y manejo de nuevas tecnologias docentes, o cual es de gran
ayuda para el desempefio de la actividad docente del doctorando en las sesiones practicas de las asignaturas en las que colabora. Se trata de un cur-
so optativo para la formacion del alumno con una extension de unas 12 h. El calendario y la planificaciéon de estas actividades se publican en la Web
del Servicio (https://www.unav.edu/web/calidad-e-innovacion).

Algunas de las sesiones ofrecidas se dedican a la formacion en:

Planificacion docentey Web dela asignatura.

Cémo mejorar nuestras presentaciones or ales.

Estrategias metodol 6gicas activas para la ensefianza.

Técnicasy estrategias parala evaluacion del aprendizaje de los alumnos.

Técnicasy estrategias de seguimiento de trabajo del alumno.

Herramientas de apoyo a la docencia: Portafolios, Clickers, Herramientas de ADI: diario, tareas, examinador, calificaciones, documentos, etc., OCW, Moodle,

etc.
Algunas herramientasde Word, Excel y Power Point de utilidad parala docencia.

En su planificacién y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacion del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial. Aunque se trata de
una actividad opcional se recomendara su realizacion a los alumnos con dedicacion a tiempo completo.

Competencias relacionadas con esta actividad: CB14, CB15y CB16.
4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control:

Los doctorandos deben solicitar la inscripcién en el curso y ser admitidos. Tras el pertinente control de la asistencia y participacién en las actividades
del mismo, el alumno recibira un certificado expedido por el Servicio de Innovacién Educativa.

El doctorando incorporaré esta actividad a su Documento (Registro) de Actividades seguida de una memoria-resumen de los conocimientos y habilida-

des adquiridos, con el fin de constatar el aprovechamiento de la misma. El Director de Tesis dard, si procede, su visto bueno y la Comisién Académi-
ca del Programa la evaluara junto con el resto de actividades realizadas por el doctorando durante ese afio.

La realizacién de esta actividad serd fomentada desde la Escuela de Doctorado.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica
ACTIVIDAD: Participacion en Seminarios, Conferenciasy Jornadas organizadas por la Universidad de Navarra
4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 0
DESCRIPCION

Descripcién: El doctorando tendré la posibilidad de participar en aquellos seminarios, conferencias y jornadas que sean de su interés y se desarrollen
en la Universidad de Navarra, bien en el &mbito del grupo de investigacién, departamento, facultad u otros.
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En este contexto se incluyen aquellos seminarios en los que el doctorando expone sus resultados de investigacion y se discute con otros investigado-
res recibiendo las sugerencias oportunas. Ademas, anualmente se celebran las Jornadas de Investigacién en Ciencias Experimentales y de la Salud
organizadas de forma conjunta por las facultades de Ciencias, Medicina, Farmacia y Nutricién, Enfermeria de la Universidad de Navarra, en formato de
congresos. Se recomienda a los doctorandos la presentacién de sus resultados de investigacion.

El nimero de horas depende de las conferencias/seminarios en los que participe el alumno por ello no se ha establecido el nimero de horas (por de-
fecto se ha puesto 0 h).

En su planificacién y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacion del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial. Aunque se trata de
una actividad opcional en el caso de los alumnos a tiempo completo se recomendara su participacion activa.

Las fechas y lugar de celebracion de estos seminarios/jornadas seran comunicados a los estudiantes con la debida antelacién y mediante los cauces
habituales.

Competencias relacionadas con esta actividad: CB11, CB12, CB13, CB14, CB15, CB16, CA01, CA02, CA03, CA04, CA05 y CA06. Esta actividad
también contribuird a la adquisicién de alguna/s de las competencias especificas propias de la linea de investigacion correspondiente.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control:

Los doctorandos deben solicitar la correspondiente inscripcién y ser admitidos en aquellos que lo requieran. Tras el pertinente control de la asistencia y
participacion en las actividades, el alumno recibira el oportuno certificado de participacién y, en su caso, de presentacion de comunicacion, expedido
por el Comité Organizador del Evento.

El doctorando incorporara esta actividad a su Documento (Registro) de Actividades incluyendo una memoria-resumen de los conocimientos y habilida-
des adquiridos, con el fin de constatar el aprovechamiento de la misma. El Director de Tesis dard, si procede, su visto bueno y la Comisién Académi-
ca del Programa la evaluara junto con el resto de actividades realizadas por el doctorando durante ese afio.

La realizacion de esta actividad sera fomentada desde la Escuela de Doctorado.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica

ACTIVIDAD: Participacion en Congresos, Reunionesy M eetings cientificos.
41.1DATOSBASICOS N° DE HORAS 0

DESCRIPCION

Descripcion: Se promueve la asistencia a Congresos, Reuniones y Meetings cientificos, asi como la participacion activa en los mismos. En principio,
la idea es que cada uno de los doctorandos asista al menos a dos eventos cientificos durante el periodo de desarrollo de la Tesis Doctoral. Se promue-
ve la participacion especialmente mediante comunicaciones orales y, en su defecto, bajo forma de péster.

El nimero de horas depende de cada Congreso, Reunién, etc. y del nimero de ellos a los que asista el doctorando, por ello no se ha establecido el nd-
mero de horas (por defecto se ha puesto 0 h).

En su planificacion y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacion del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial:

A los aumnos con dedicacion atiempo completo se les recomendarala asistenciay participacion activaen a menos dos de estos eventos cientificos, preferente-
mente a partir del tercer afio de su matriculacion en el Programa de Doctorado.

A los alumnos con dedicacion atiempo parcial se les recomendaré la asistenciay participacion activa en alguno de estos eventos cientificos cuando su proyecto
de tesis esté suficientemente avanzado y su calendario se lo permita.

Competencias relacionadas con esta actividad: CB11, CB12, CB13, CB14, CB15, CB16, CA01, CA02, CA03, CA04, CAO5 y CA06. La participacion
en esta actividad también contribuira a la adquisicion de alguna/s de las competencias especificas propias de la linea de investigacion correspondiente.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control: El pertinente certificado de asistencia y de presentacion de comunicaciones en su caso expedido por el Comité Organiza-
dor del Evento. Todas las actividades se incorporaran al Registro de Actividades del doctorando, recibiran el visto bueno del Director de Tesis y seran
evaluadas anualmente por la Comisién Académica.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

Actuaciones de movilidad: Se facilitara en la medida de los fondos disponibles la participacion en los principales Congresos Europeos e Internaciona-
les del area, fomentando asi mismo la solicitud de Becas/bolsas de viaje para la asistencia a dichas Reuniones Cientificas.

ACTIVIDAD: Estancias de I nvestigacion en Centros extranjeros dereferencia
4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 450
DESCRIPCION

Descripcién: El Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud fomentara la realizacién de estancias de investigacion de al menos 3 me-
ses consecutivos en Universidades/Centros de Investigacién de referencia con el fin de que los Doctorandos del Programa completen su formacion in-
vestigadora y desarrollen parte de su Proyecto de Tesis en dichos centros, y puedan posteriormente obtener la Mencién Europea/Internacional del Titu-
lo de Doctor.
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En su planificacién y estructura se ha tenido en cuenta la dedicacién del alumno tanto a tiempo completo como a tiempo parcial:

Los alumnos con dedicacion atiempo completo que quieran optar ala obtencién de laMencidn Europea/internacional en € Titulo de Doctor deberéan realizar una
estancia minima de 3 meses de forma consecutiva en una Universidad o Centro de Investigacion de referencia (recomendable de 4 a 6 meses), preferentemente a
partir del segundo afio de su matriculacion en el Programa de Doctorado.

Los alumnos con dedicacion atiempo parcial que quieran optar ala obtencién de la Mencién Europea/Internacional en el Titulo de Doctor deberan realizar una
estancia minima de 3 meses consecutivos en una Universidad o Centro de Investigacion de referencia, preferentemente a partir del tercer afio de su matriculacion
en el Programa de Doctorado.

Estas estancias podran realizarse en aquellas instituciones de prestigio con las que existen firmados convenios de colaboracién. Asi mismo, podran
realizarse en otras instituciones con las que los profesores del Programa mantengan relaciones de colaboracion, en estos casos se promovera la firma
de los correspondientes convenios.

Para financiar su Movilidad a esas instituciones de prestigio, los doctorandos pueden acudir a las convocatorias de movilidad predoctoral previstas por
los diferentes organismos publicos para la realizacién de Tesis Doctorales (FPU, FPI, Gobiernos auténomos, etc.). La financiaciéon puede correr tam-
bién a cargo de partidas asignadas para movilidad de estudiantes en proyectos de investigacion otorgados a los grupos de investigacion, Becas de en-
tidades bancarias (Santander, Caixa,¢) para estancias en centros extranjeros o Becas de la Uni6n Europea u organismos internacionales (como por
ejemplo las becas DAAD). De la misma manera la Asociacion de Amigos (ADA) de la Universidad de Navarra ha dotado una bolsa de becas para la fi-
nanciacién de estancias de doctorandos en el extranjero.

También podran realizarse estancias de una menor duracién con objetivos concretos como el aprendizaje o puesta a punto de nuevas técnicas requeri-
das para el desarrollo de la Tesis Doctoral.

Competencias relacionadas con esta actividad: CA01, CA02, CA03, CA04, CAO5 y CA06 y las especificas de la linea de investigacion en la que se
encuadre el Proyecto de Tesis del doctorando.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control: El Doctorando debera cumplimentar los documentos requeridos para la solicitud de su estancia en el extranjero con el Vis-
to Bueno del Director de Tesis con el fin de obtener la aprobacién de la estancia por parte de la Comisién Académica del Programa de Doctorado y de
la Junta Directiva de la Facultad a la que esta adscrito. Todas las actividades se incorporaran al Registro de Actividades del doctorando, recibiran el
visto bueno del Director de Tesis y seran evaluadas anualmente por la Comisién Académica.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

Actuaciones de movilidad: La Comisién Académica del Programa de Doctorado junto con la Junta Directiva de la Facultad a la que esta adscrito y la

Escuela de Doctorado seran las encargadas de establecer los Convenios necesarios para facilitar las estancias de los Doctorandos en Centros Extran-

jeros. Se facilitara asimismo toda la informacion relativa a la existencia de Becas y Programas que puedan contribuir a la financiacion de la estancia en

el extranjero del doctorando. Desde la coordinacion del Programa de Doctorado se fomentara la salida de aquellos alumnos que puedan optar al Docto-
rado internacional, asi como a la busqueda de fuentes de financiacion.

ACTIVIDAD: Publicacién deresultados de investigacion
4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 0

DESCRIPCION

Descripcion: El objetivo de esta actividad es el aprendizaje por parte del alumno de doctorado de la presentacion de los resultados de su investigacion
en forma de articulo cientifico original o de revisién para su publicacién en una revista especializada de alto impacto internacional indexada en JCR o
bases similares. Aunque se trata de una actividad opcional, dada su importancia en el &mbito investigador se promovera activamente la realizacién de
este tipo de contribuciones cientificas por parte del doctorando. En esta Actividad Formativa se podréa inscribir tantas veces como sea posible en cada
curso académico, por ello no se ha establecido el nimero de horas (por defecto se ha puesto 0 h).

Competencias relacionadas con esta actividad: CB11, CB12, CB13, CB14, CB15, CB16, CA01, CA02, CA04, CA05 y CA06. También contribuird a
la adquisicion de alguna/s de las competencias especificas propias de la linea de investigacién correspondiente

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

Procedimiento de control: La realizacion de esta actividad serd fomentada desde la Escuela de Doctorado y su realizacién quedara incorporada al
Documento de Actividades del alumno, recibiran el visto bueno del Director de Tesis y seran evaluadas anualmente por la Comisién Académica.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica

ACTIVIDAD: Lainvestigacion en la universidad: interdisciplinariedad, éticay sociedad
4.1.1 DATOSBASICOS N° DE HORAS 35
DESCRIPCION

El curso "La investigacion en la Universidad: interdisciplinariedad, ética y sociedad" es una actividad formativa de caracter avanzado y obligatorio para
todos los alumnos de doctorado de la Universidad de Navarra. Su objetivo fundamental es mostrar de manera préactica y tedrica la especificidad y el va-
lor afiadido que implica la investigacién en la universidad. Para ello, esta actividad reine a estudiantes de los diferentes programas de doctorado de la
Universidad de Navarra en conferencias y mesas redondas, impartidas principalmente por catedraticos y titulares de diversas areas de conocimiento y
pertenecientes a diferentes departamentos y grupos de investigacion de la Universidad y también en sesiones de trabajo y discusién en grupos interdis-
ciplinares que tratan sobre los temas de las conferencias plenarias y sobre textos previamente asignados.

A lo largo de la actividad cada participante tendra la ocasién de conocer y conversar personalmente con profesores y estudiantes de doctorado que tra-
bajan en campos del saber, objetos de estudio, tradiciones cientificas e intelectuales y metodologias de investigacion diferentes al suyo. Con ello se
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pretende que los participantes estén en condiciones de formular las preguntas clave que hay que responder para resolver los problemas complejos que
se presentan en la investigacion cientifica y disefiar, crear, desarrollar y emprender proyectos novedosos e innovadores en su ambito de conocimiento.

Para un mayor aprovechamiento de la actividad se recomienda que tanto los alumnos a tiempo completo como los alumnos a tiempo parcial la cursen
preferentemente en su primer afio de doctorado.

Se desarrollan las competencias CB 14, CB 15y CB 16

Las capacidades y destrezas personales CA02 y CA04.

Contenidos:

Los contenidos de las conferencias, mesas redondas y sesiones en grupos de trabajo, asi como los materiales para lectura giran en torno a los siguien-
tes temas:

1. La universidad: misién e identidad

2. La universidad como lugar para la interdisciplinariedad

3. La universidad, la vida intelectual y la dimensién ética de la investigacion

4. El compromiso social de la universidad

Estos cuatro aspectos se desarrollan en 10 conferencias seguidas de turnos de intervenciones de los participantes y 4 sesiones de trabajo en 12 gru-

pos interdisciplinares. Las sesiones son impartidas por catedraticos, titulares y profesores contratados doctores de la Universidad de Navarra. Las se-
siones de trabajo en grupos interdisciplinares estan dirigidas también por profesores doctores de la Universidad.

Metodologia:

Conferencias con intervenciones de los participantes: 11 horas.
Sesiones de trabajo dirigido en grupo: 4 horas.

Estudio personal (lectura de textos): 20 horas.

Se ofrece a los alumnos tener una sesién de tutoria voluntaria con alguno de los ponentes.

4.1.2 PROCEDIMIENTO DE CONTROL

La actividad se evaluara por la asistencia y participacion en las sesiones presenciales (50%) y por la realizacién de un trabajo de hasta 1500 palabras
sobre alguno de los temas tratados en las sesiones presenciales (50%). A su finalizacién se entregara al alumno un certificado de superacién que in-
corporard al registro de actividades formativas.

4.1.3 ACTUACIONES DE MOVILIDAD

No aplica.

5. ORGANIZACION DEL PROGRAMA
5.1 SUPERVISION DE TESIS

5.1 SUPERVISION DE TESIS

La Comisién académica encargada de la direccién y gestiéon académica del Programa de doctorada esté integrada por el coordinador del programa, el
vicedecano de la Facultad de Derecho responsable del tercer ciclo en la Facultad y el subdirector de la Escuela de Doctorado de la Universidad de Na-
varra por el Area de Humanidades, Ciencias Sociales y Juridicas.

De acuerdo con lo previsto en la Instruccion de Estudios de Doctorado de la Universidad de Navarra, esta Comision dirige y gestiona el Programa, y
respecto de cada alumno realiza: la propuesta de admisién de alumnos, la asignacion de director, la aprobacién del plan de investigacion, la evaluacion
del documento de actividades y el seguimiento anual del doctorando y la conformidad con el depésito de la tesis.

La Instruccién reguladora de los Estudios de Doctorado aprobada por la universidad para la aplicacion del RD 99/2011 y el "compromiso documental de
supervision" que suscriben el doctorando, su director de tesis y la propia universidad, regulan el régimen de supervision de la tesis doctoral y se erigen
como referencia y guia de buenas practicas:

Director y Co-Director de Tesis

La Comisién académica asignara al doctorando un director de tesis en el momento de su admision, quien asumira las funciones de tutor previstas en la
normativa. La tesis podra ser codirigida por otro o excepcionalmente méas doctores.

El codirector, salvo excepcién debidamente justificada, debera reunir los siguientes requisitos:

- al menos un afio de experiencia postdoctoral
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- haber participado en al menos un proyecto o contrato de investigacion

- poder aportar cuatro contribuciones cientificas en los 5 dltimos afios.

El director, salvo excepcion debidamente justificada, debera reunir ademas de los requisitos anteriores, los siguientes:
- haber codirigido al menos una tesis
- un sexenio de investigacién o equivalente

En ninglin caso un profesor podré dirigir simultineamente mas de cinco tesis doctorales (las codirigidas, a estos efectos, computaran como media).

Procedimiento para el cambio en la direccién de Tesis

La comisién académica, oido el doctorando, podré modificar el nombramiento de director de tesis doctoral a un doctorando en cualquier momento del
periodo de realizacién del doctorado, siempre que concurran razones justificadas.

Direccién conjunta de tesis, mecanismos de fomento para la direccién de tesis
En relacién a la direccién conjunta de tesis y a los mecanismos de fomento para la direccién de tesis:

1. La Comisién Académica del programa, que es 6rgano competente para la aprobacion del plan de investigacion, lo revisara y estudiara con el Direc-
tor de tesis para determinar la necesidad de una direccién conjunta en funcién del grado de complejidad e interdisciplinariedad del proyecto de investi-
gacion.

2. La Escuela de Doctorado, a través del Subdirector de cada area, supervisara la aprobacion de planes de investigacion y asignacion de directores, y
propiciara, en su caso, la colaboracion interdepartamental o interfacultativa en la codireccion de tesis doctorales.

3. Ademas de ello la web de cada Programa de Doctorado publicara los planes de investigacién en vigor para difundir la investigacién activa y facilitar
la colaboracién con otras instituciones.

4. La direccion de tesis doctorales esta contemplada expresamente como parte de la dedicacion docente en la evaluacion de la actividad docente del
profesorado en la Universidad de Navarra que se realiza segun el programa AUDIT de la ANECA y que ha sido certificado por dicha agencia.

5. La direccion de tesis doctorales esta incluida como uno de los méritos para la evaluacion por parte de la facultad de la actividad investigadora de los
profesores segln el documento sobre profesorado de la UN de septiembre de 2011. Dicha evaluacion se afiade a la evaluacion externa realizada por la
ANECA segun los programas correspondientes.

6. En cuanto a actividad especificas de fomento de la direccién de tesis, la Comisién Académica prevé: reuniones informativas globales al claustro

de profesores de los Departamentos vinculados al PD, reuniones informativas con los potenciales directores de tesis de los solicitantes de admision,
reuniones informativas para motivar a los investigadores que en estos momentos no pueden dirigir tesis, informacion relevante en la web del programa
de doctorado, clarificacién al profesorado sobre el cémputo de las tesis doctorales en el plan docente.

Compromiso documental de supervision

El marco de trabajo, seguimiento y colaboracion que se establecera entre el doctorando y el director de tesis se fija en el "compromiso documental de
supervision” en el que se fijan los derechos y obligaciones de ambos y las cuestiones derivadas de la confidencialidad, propiedad intelectual y resolu-
cién de conflictos. A tal efecto, se comprometen, en el &mbito de las funciones que a cada uno corresponden, a establecer unas condiciones de colabo-
racién que permitan la presentacién del plan de investigacion, su posterior elaboracion y, finalmente, su defensa, de acuerdo con los procedimientos y
los lazos que se hayan establecido en la normativa aplicable.

El doctorando se compromete a desarrollar los estudios de doctorado y a llevar a cabo la investigacion objeto del plan de investigaciéon en el marco que
establece la normativa aplicable, bajo la supervision del Director y Co-director/es, de acuerdo con las obligaciones que resultan del citado compromiso.

Por otro lado el Director y codirector de tesis se comprometen a supervisar y realizar con regularidad el seguimiento de la actividad investigadora que
desarrolle el doctorando, facilitandole la orientacién y el asesoramiento necesarios y procurando que el doctorando desarrolle su iniciativa y alcance au-
tonomia en la tarea investigadora.

Cotutela de Tesis

La Escuela de Doctorado promovera y facilitara el desarrollo de convenios de cotutela de tesis con universidades de reconocido prestigio de &mbito in-
ternacional que garantizaran una estancia de al menos un curso académico y la codireccién de un investigador de primer nivel de esa institucion.

En esa linea se establece las siguientes medidas para el desarrollo de convenios de cotutela:

1. Al comienzo de cada curso académico la Escuela de Doctorado informaré al servicio de Relaciones Internacionales de la universidad de las lineas
de investigacion desarrolladas en cada Programa de Doctorado, para que este las difunda en las universidades convenidas y redes en los que participa
la universidad.

2. La Escuela de Doctorado ha creado un sencillo modelo marco de convenio de colaboracién que facilitaré el establecimiento de acuerdos de colabo-
racion institucional; fruto del desarrollo de diversas experiencias de cotutela principalmente con universidades del Sur de Francia en el marco de la Red
de Universidades Aquitania-Euskadi-Navarra. Este convenio contempla una comisién de seguimiento de la que formara parte un miembro de la Escue-
la de Doctorado, con el fin de desarrollarlo con iniciativas de cotutela, intercambio de alumnos y profesorado.
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3. La Escuela de Doctorado propiciara y dard asesoramiento a la direccién de los Programas de Doctorado para la concurrencia en las diferentes con-
vocatorias de financiacién de movilidad e intercambio de alumnos y profesores. A tal efecto contara con un apartado especifico en su pagina web.

Ademas se creara una bolsa de becas financiada por la Asociacién de Amigos de la universidad para la realizacion de estancias de investigacion.

Estancias de investigacion
Todos los Programas de Doctorado contemplaran como parte de su oferta de actividades formativas las estancias de investigacion en el extranjero.

Se recomendara una estancia de al menos tres meses en centros de reconocido prestigio internacional. Se prevera para los alumnos a tiempo parcial
la posibilidad de realizar un mayor nimero de estancias de una duracién menor.

A tal efecto, tal y como se indica en el capitulo 1 de la memoria, se han establecido diversos acuerdos con universidades extranjeras en los que se faci-
litaré la movilidad de alumnos.

No obstante desde la Escuela de Doctorado y el Servicio de Relaciones Internacionales se procurara el establecimiento de nuevos convenios de cola-
boracién con centros extranjeros.
Plan de Investigacion

En el plazo de 8 meses desde la admisién, el doctorando, con el visto bueno de su director de tesis, solicitara la aprobacién del Plan de Investigacion a
la Comisién académica.

El Plan de Investigacion deberd incluir: a) estado del tema (con bibliografia), b) hipétesis de trabajo, c) objetivos concretos, d) metodologia, e) planifica-
cién temporal y f) medios con los que cuenta para llevarlo a cabo.

En todos los casos, debe presentar una estructura y los elementos adecuados para evidenciar la calidad cientifica del Plan.

Revisor de la tesis

En el plazo de 8 meses desde la admision del doctorando, si la Comisién académica lo estima oportuno, designara un revisor como garantia adicional
a la calidad cientifica de la tesis. El revisor sera un experto de reconocido prestigio que retina los requisitos para ser director de tesis y que podra perte-
necer a una institucion de investigacion nacional o preferentemente extranjera, que emitira un informe anual sobre la calidad de la trabajo de investiga-
cién realizado ese afio por el doctorando

5.2 SEGUIMIENTO DEL DOCTORANDO

5.2 SEGUIMIENTO DEL DOCTORANDO

Admisién

El candidato presentar la solicitud de admision en la Secretaria Técnica de Investigacion, que procederan a su registro y posterior envio a la Comision
académica del programa. Esta Comision emitira su informe tras la preceptiva entrevista con el candidato, designara su director de tesis quien asumira
las funciones de tutor previstas en la normativa y en su caso establecera los complementos formativos adecuados al perfil del alumno. La Junta direc-
tiva del centro responsable del programa elevara la solicitud con su visto bueno a la Escuela de doctorado, que comprobara el cumplimiento de los re-
quisitos de acceso para su admision por el Rectorado.

Plan de Investigacion

En el plazo de 8 meses desde la admision, el doctorando, con el visto bueno de su director de tesis, solicitara la aprobacion del Plan de Investigacién
a la Comision académica. El Plan de Investigaciéon deberd incluir: a) estado del tema (con bibliografia), b) hipétesis de trabajo, c) objetivos concretos,
d) metodologia, e) planificacién temporal y f) medios con los que cuenta para llevarlo a cabo. En todos los casos, debe presentar una estructura y los
elementos adecuados para evidenciar la calidad cientifica del proyecto.

Seguimiento anual

Anualmente la Comisién académica del programa evaluara el plan de investigacion y el documento de actividades junto con los informes que a tal efec-
to deberan emitir el Director y el tutor y en su caso el revisor. En el caso de que la Comisién académica detecte carencias importantes, podra solicitar
que el doctorando presente un nuevo plan de investigacién el plazo de seis meses. En el supuesto de que las carencias se sigan produciendo, la Comi-
sién académica debera emitir un informe motivado y el doctorando causaré baja definitiva en el programa.

Registro de actividades

La universidad cuenta con una aplicacién informatica que permite que el alumno vaya introduciendo todas las actividades formativas que va realizando
a lo largo de su formacion. Incluye la informacion en texto libre en base a unas categorias preestablecidas, y ofrece la posibilidad de adjuntar la docu-
mentacion que se precise para cada actividad.

El alumno puede compartir su contenido con aquellas personas que él mismo designe (Director de Tesis).

Ademas, ciertos usuarios autorizados (Director de Tesis, Comision Académica del programa, Comité Directivo de la Escuela) podran proponer a los
alumnos la realizacion de actividades concretas.
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Existe la posibilidad de exportar todos los datos a un documento PDF que configurara el documento de actividades del alumno. Todos los alumnos ma-
triculados en el doctorado ya cuentan con el acceso a la aplicacién via web.

Contenido:

a) Actividades. El doctorando incluird una breve descripcién de la actividad realizada, duracién y lugar de realizacién. Asimismo justificara la oportuni-
dad de su realizaciéon (complemento a su formacién personal, relacién con el tema de su tesis etc...). Siempre que sea posible adjuntara el correspon-
diente justificante.

Para su posterior evaluacion deberan ser validadas por el Director de Tesis que podra acceder a cada una de ellas comentarlas y dar su visto bueno.
Unicamente podran incorporarse las actividades realizadas a partir de la admisién a los estudios de doctorado y antes del depésito de la tesis doctoral.

b) Propuestas. El comité directivo de la Escuela de Doctorado, el Director de Tesis, el Vicedecano de cada centro y el Director del PD podran acceder
al Registro de Actividades de cada alumno para proponer la realizacion de nuevas actividades.

Deberan incluir una descripcién lo mas detallada posible asi como el caracter obligatorio u optativo de la propuesta. El doctorando debera justificar tan-
to el cumplimiento como el incumplimiento de sus propuestas.

Tanto las actividades como las propuestas tendran reflejo en el documento de actividades. También constaran los comentarios de los usuarios autori-
zados.

Operativa:

A medida que el alumno vaya realizando actividades formativas las ird incorporando al Registro. Para que una actividad pueda ser considerada para su
evaluacion debera contar el visto bueno del Director de Tesis, que avalara su pertinencia y aprovechamiento.

Al final del segundo semestre el doctorando generara el documento PDF y lo remitird por e-mail al Director de su Tesis.

El Director de la Tesis lo guardara y reenviara por mail al Director del Programa de Doctorado que informara a la Comisién Académica para su evalua-
cion definitiva.

Una vez depositada la tesis en la secretaria de la Facultad, el Director de Tesis imprimira y entregara el documento de actividades definitivo con su vis-
to bueno para la posterior revision del tribunal evaluador de la tesis.

Se incentivara que el alumno realice al menos una estancia de investigacion de una duracién minima de tres meses en una institucion extranjera de re-
conocido prestigio en el &rea de su estudio, en el momento que director, codirector y alumno estimen mas aconsejable. Asi mismo se incentivara que el
alumno acuda a Congresos de la especialidad, nacionales o internacionales. Toda esta formacién se recogera en el documento de actividades.

53 NORMATIVA PARA LA PRESENTACION Y LECTURA DE TESISDOCTORALES

5.3 NORMATIVA PARA LA PRESENTACION Y LECTURA DE TESIS DOCTORALES

Depésito

Una vez finalizada la realizacion de la tesis doctoral, si el doctorando cuenta con el seguimiento del revisor le enviara la memoria de investigacion para
recabar su informe favorable.

A continuacién efectuara su depdsito, con el visto bueno del director de tesis, mediante la entrega de tres ejemplares a la Comisién académica que,
con su conformidad y, en su caso, el informe favorable del revisor, lo remitira a la Junta directiva del centro para su conformidad.

La Junta directiva del centro, remitir4, toda la documentacién (informe del revisor, visto bueno de la Comisién académica y del centro) a la Escuela de
doctorado para su tramitacién. La documentacién anterior ird acompafiada de una propuesta de expertos en la materia que puedan formar parte del tri-
bunal encargado de juzgarla.

La propuesta de tribunal incluira cinco profesores doctores que asistiran a la defensa publica, de los cuales al menos tres seran externos a la Universi-
dad de Navarra. Se propondran también dos suplentes, uno de la Universidad de Navarra y otro externo a ella. Ninguno de los expertos propuestos po-
dré ser el director o codirector de la tesis.

La Escuela de doctorado, a la vista de la documentacion recibida, procedera a la autorizacion o no de la defensa de la tesis. En los supuestos de no
autorizacion de la defensa de la tesis, la Escuela deberd comunicar por escrito las razones de su decision a la Junta directiva responsable del progra-
ma, al doctorando y al revisor si lo hubiera, los cuales podrén presentar alegaciones a la Escuela en el plazo de diez dias. A su vista, y recabados los
informes orales y escritos que se estimen oportunos, se resolvera con la mayor celeridad.

Nombramiento del Tribunal

Autorizada la defensa de la tesis doctoral, la Escuela de doctorado, a propuesta del centro, nombrara el tribunal tras la comprobacién de los requisitos
legales establecidos.

La Escuela de doctorado designard, entre los miembros del tribunal, a un presidente y un secretario.
En caso de renuncia por causa justificada de un miembro titular del tribunal, el presidente procedera a sustituirle por el suplente correspondiente.

La Junta directiva del centro remitird a los miembros del tribunal un ejemplar de la tesis doctoral.

Defensay evaluacién de la tesis doctoral
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El acto de defensa de la tesis serd convocado por el presidente y comunicado con una antelaciéon minima de 15 dias naturales a la fecha de su cele-
bracion.

Tendra lugar en sesion publica y consistird en la exposicién por el doctorando de la labor realizada, la metodologia, el contenido y las conclusiones,
con una especial mencién de sus aportaciones originales. El tribunal dispondra del documento de actividades que no dara lugar a una puntuacion
cuantitativa pero si constituira un instrumento de valoracién cualitativa que complementar la evaluacion de la tesis doctoral.

Los miembros del tribunal plantearan al doctorando cuantas cuestiones estimen oportunas. Los doctores presentes en el acto publico podran intervenir
en el momento y forma que sefiale el presidente del tribunal.

El tribunal emitira la calificacién global que finalmente concede a la tesis, de acuerdo con la siguiente escala: "no apto”, "aprobado", "notable", "sobre-
saliente".

El tribunal podré proponer que la tesis obtenga la mencién de «cum laude» si se emite en tal sentido el voto secreto positivo por unanimidad. A tal efec-
to, y una vez emitida la calificacién global de la tesis, cada miembro del tribunal emitira su voto en sobre cerrado. El tribunal volvera a reunirse para
realizar el correspondiente escrutinio.

Doctorado Internacional y cotutela
El titulo de Doctor o Doctora podra incluir en su anverso la mencién «Doctor internacional», siempre que concurran las siguientes circunstancias:

a) Que, durante el periodo de formacién necesario para la obtencién del titulo de doctor, el doctorando haya realizado una estancia minima de tres me-
ses fuera de Espafia en una institucién de ensefianza superior o centro de investigacion de prestigio, cursando estudios o realizando trabajos de inves-
tigacién. La estancia y las actividades han de ser avaladas por el director y autorizadas por la Comisién académica, y se incorporaran al documento de
actividades del doctorando.

b) Que parte de la tesis doctoral, al menos el resumen y las conclusiones, se haya redactado y sea presentado en una de las lenguas habituales pa-
ra la comunicacion cientifica en su campo de conocimiento, distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en Espafia. Esta norma no sera de aplicacion
cuando las estancias, informes y expertos procedan de un pais de habla hispana.

¢) Que la tesis haya sido informada por un minimo de dos expertos doctores pertenecientes a alguna institucién de educacién superior o instituto de in-
vestigacion no espafiola.

d) Que al menos un experto perteneciente a alguna instituciéon de educacién superior o centro de investigacion no espafiola, con el titulo de doctor, y
distinto del responsable de la estancia mencionada en el apartado a), haya formado parte del tribunal evaluador de la tesis.

El titulo de Doctor incluird en su anverso la diligencia "Tesis en régimen de cotutela con la Universidad U", siempre que concurran las siguientes cir-
cunstancias:

a) Que la tesis doctoral esté supervisada por dos o mas Doctores de dos Universidades, una espafiola y otra extranjera, que deberan formalizar un
convenio de cotutela.

b) Que durante el periodo de formacién necesario para la obtencién del titulo de Doctor, el doctorando haya realizado una estancia minima de seis me-
ses en la institucion con la que se establece el convenio de cotutela, realizando trabajos de investigacion, bien en un solo periodo o en varios. Las es-
tancias y las actividades seran reflejadas en el convenio de cotutela.

Doctorado Industrial
Se otorgara la mencién "Doctorado Industrial" siempre que concurran las siguientes circunstancias:

a) La existencia de un contrato laboral o mercantil con el doctorando. El contrato se podra celebrar por una empresa del sector privado o del sector pu-
blico, asi como por una Administracion Publica.

b) El doctorando debera participar en un proyecto de investigacién industrial o de desarrollo experimental que se desarrolle en la empresa o Adminis-
tracion Publica en la que se preste el servicio, que no podra ser una Universidad. El proyecto de investigacion industrial o de desarrollo experimental
en el que participe el doctorando tiene que tener relacién directa con la tesis que realiza. Esta relacion directa se acreditara mediante una memoria que
tendra que ser visada por la Universidad.

2. En el caso de que el proyecto de investigacion industrial o de desarrollo experimental se ejecute en colaboracion entre la Universidad y la empresa o
Administracion Publica en la que preste servicio el doctorando, se suscribira un convenio de colaboracién marco entre las partes. En este convenio se
indicaran las obligaciones de la Universidad y las obligaciones de la empresa o Administracién Publica, asi como el procedimiento de seleccién de los
doctorandos.

El doctorando tendra un tutor de tesis designado por la Universidad y un responsable designado por la empresa o Administracion Publica, que podra
ser, en su caso, Director de la tesis de acuerdo con la normativa propia de Doctorado.

6. RECURSOSHUMANOS
6.1 LINEASY EQUIPOSDE INVESTIGACION

L ineas de investigacion:

NUMERO LINEA DE INVESTIGACION

1 NUTRICION MOLECULAR, NUTRIGENOMICA Y
NUTRICION PERSONALIZADA.

2 ALIMENTOS FUNCIONALESY SEGURIDAD
ALIMENTARIA
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Equipos de investigacion:

Ver documento Sl Cedu en anexos. Apartado 6.1.

Descripcion de los equipos deinvestigacion y profesores, detallando la inter nacionalizacién del programa:

6.1. EQUIPOS DE INVESTIGACION
Lineas de investigacion:
1. NUTRICION MOLECULAR, NUTRIGENOMICA Y NUTRICION PERSONALIZADA

2. ALIMENTOS FUNCIONALES Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

En el PDF adjunto se recoge la informacién relativa a:

6.1. EQUIPOS DE INVESTIGACION

6.1.1. LINEAS; Y EQUIPOS DE INVESTIGACION

6.1.2. CONTRIBUCIONES CIENTIFICAS DESTACADAS (25)

6.1.3. DATOS RELATIVOS A 10 TESIS DOCTORALES Y CONTRIBUCION CIENTIFICA DESTACADA

6.1.4. COLABORACIONES INTERNACIONALES

Se recoge a continuacion la descripcion de los 2 equipos de investigacion del Programa de Doctorado, asi como las lineas de investigacion correspon-
dientes:

LINEA Y EQUIPO DE INVESTIGACION 1.
NUTRICION MOLECULAR, NUTRIGENOMICA Y NUTRICION PERSONALIZADA.

Las enfermedades relacionadas con la nutricién y el metabolismo, tales como la obesidad y patologias asociadas como diabetes tipo 2, hipertension y
enfermedades cardiovasculares constituyen una de las principales causas de mortalidad. La epidemia de la obesidad se atribuye sin duda a inadecua-
dos habitos alimentarios y el sedentarismo de la sociedad actual, pero es evidente también la participacién de factores ligados a la herencia genética.
Ademas, existe en la actualidad un gran aumento en la demanda de alimentos que puedan mejorar el estado de salud.

En este contexto se hace necesario conocer los mecanismos implicados en el desarrollo de la obesidad y alteraciones metabdlicas y nutricionales rela-
cionadas, asi como las bases cientificas de la actividad biol6gica de alimentos e ingredientes funcionales y su implicacién en la regulacién del metabo-
lismo y el peso corporal. Es necesario también conocer los mecanismos implicados en el cambio de conducta y en la adherencia a estrategias que pro-
picien el mantenimiento de este cambio. Conocer mejor estos procesos permitira, con-etfin-de personalizar la prevencion y el tratamiento, y desarrollar
indices relacionados con el diagndstico y/o pronéstico de estas patologias (por €j. utilizando tecnologias -6micas).

Por ello en esta linea se llevan a cabo estudios de:

Caracterizacion de mecanismos celulares y moleculares, factores genéticos y epigenéticos implicados en la regulacion del metabolismo y el peso corporal.

Regulacién de factores hormonales y mediadores inflamatorios y su influenciaen la homeostasis energéticay el metabolismo glucidico y lipidico.

Estudio de los mecanismos molecul ares subyacentes a la actividad biol 6gica de nutrientes o componentes de alimentos que prevengan o reviertan la obesidad y

sus comorbilidades asociadas.

Respuesta metabdlica a distintas dietas (con perfiles bioactivos beneficiosos y dietas modificadas en su distribucién de macronutrientes, laimportanciade la cro-

nonutricion), asi como laintervencién sobre distintos componentes del estilo de viday lainfluenciadel tratamiento sobre factores psicol6gicosy grado de ansie-

dad.

5. ldentificacion de Biomarcadores Nutrigendmicos (relacionados con la genética, transcriptomica, epigendmica, protedmicay metabol 6mica) que permitan deter-
minar la susceptibilidad a desarrollar obesidad y sindromes relacionados. Se estudiara asi mismo su interaccion con el estilo de viday el prondstico de respuesta a
diferentes tratamientos (dietéticos, etc.) en funcion del componente genético del individuo.

6. Evaluacion de larelacion de los habitos dietéticos y estilos de vida con laincidencia de enfermedades cronicas como la diabetes, la obesidad, la depresiony en-
fermedades cardiovasculares.

7. Desarrolloy validacion de estrategias para facilitar estilos de vida que mejoren la salud de las personas, tanto en poblacién sana como en poblaciones vulnerables

y con patologias crénicas.

» wNhpE

LINEA Y EQUIPO DE INVESTIGACION 2.
ALIMENTOS FUNCIONALES Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

Uno de los grandes retos de la sociedad actual es la Seguridad y Calidad Alimentaria que pretende, entre otros aspectos, adaptar los alimentos a las
nuevas demandas del consumidor, aportandoles un valor afiadido como por ejemplo la presencia de compuestos bioactivos con propiedades beneficio-
sas para la salud, mediante la investigacion, la innovacién y la mejora y/o desarrollo de nuevos procesos tecnolégicos que garanticen la seguridad y ca-
lidad a lo largo de la cadena alimentaria.

La finalidad dltima de la investigacién desarrollada por este equipo es lograr alimentos més saludables y seguros, asi como disefiar y desarrollar nue-
vos ingredientes de aplicacion en alimentos funcionales, que contribuyan a la salud y bienestar de los consumidores y de manera particular a la preven-
cion de enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo, cancer, diabetes, obesidad, enfermedades cardiovasculares, etc.

Para ello en esta linea se llevan a cabo estudios de:
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Disefio y desarrollo de alimentos para poblaciones con necesidades nutritivas especiales.

Evaluacion del impacto del procesado de los alimentos, principal mente tratamientos térmicos, sobre |a estabilidad y/o formacion de compuestos bioactivos tarte
con efectos beneficiosos paralasalud (compuestos fendlicos, productos de la reaccion de Maillard, etc.)

Evaluacion de la bioaccesibilidad de compuestos bioactivos, principal mente fendlicos, y de su degradaci én/biotransformaciéon a nivel del tracto susmetabelites
tras-procesos de-digestidn-gastrointestinal en modelos in vitro incluida la accion de lamicrobiotaintestinal, mediante metaboldmica dirigida

Estudios de biodisponibilidad y metabolismo (ADME) de compuestos bioactivos (compuestos (poli)fendlicos) mediante estudios de ingesta aguda en humanos.
Estudio de | as potencial es propiedades saludabl es (capacidad antioxidante, antimutagénica, genoprotectora, antibacteriana, antifingica, etc.) delos dimentosy
sus principales compuestos bioactivos en modelos ex vivo e in vitro y en un modelo animal (C. elegans).

Puesta a punto y validacion de métodos analiticos por cromatografia liquida de alta resolucion, cromatografia de gases, cromatografia liquida de alta resolucion
acoplada a cromatografia de gasesy electroforesis capilar, para la determinacion de micotoxinas, otros compuestos bioactivos y sus metabolitos, en matrices bio-
Ioglcas y alimentarias. Apllcam 6n aestudlos de prmmaen allmentosy de blomonltonza(:lon humana.

Evaluacion de riesgo de micotoxinas de formaindividual y combinada (mezclas). Caracterizacion del peligro mediante ensayos de toxicidad, toxicocinéticay ge-
notoxicidad en modelosin vitro ein vivo. Estudio de |os mecanismos de accién a nivel molecular.

Puesta a punto y validacion de ensayos de genotoxicidad que aportan informacion sobre el mecanismo de accion. Contribucion al desarrollo de estrategias de de-
teccién de carcindgenos genotdxicos y no genotoxicos. Aplicacion de estrategias y ensayos de genotoxicidad al ambito de la seguridad alimentaria.

Evaluacion de riesgos microbiol gicos asociados a procesado de alimentos. Seguimiento de laincidencia de patdgenos (Listeria monocytogenes) y de la disemi-
nacion de bacterias resistentes a los antibiéticos. Implantacion del sistema APPCC en el sector restauracion para garantizar la seguridad alimentaria. Desarrollo
de estrategias para mejorar 1os conocimientos y comportamientos de |os manipuladores de alimentos.

6.2 MECANISMOS DE COMPUTO DE LA LABOR DE TUTORIZACION Y DIRECCION DE TESIS

M ecanismos de computo de la labor de tutorizacién y direccion detesis:

Segun la Nueva Instruccion de octubre de 2011 que determina y amplia para la universidad la normativa actual de los estudios de Doctorado (RD
99/2011) y concreta los mecanismos para la direccion de tesis doctorales; el Director de tesis debe tener un sexenio de investigacion o equivalente y
haber codirigido al menos una tesis. Ademas, debera reunir las condiciones exigidas para ser codirector: al menos 1 afio de experiencia postdoctoral,
haber participado en al menos un proyecto o contrato de investigacion y poder aportar 4 publicaciones cientificas en los 5 ultimos afios.

La direccién de tesis doctorales esta contemplada expresamente como parte de la dedicacién docente en la evaluacién de la actividad docente del pro-
fesorado en la Universidad de Navarra que se realiza segun el programa AUDIT de la ANECA y que ha sido certificado por dicha agencia.

La direccion de tesis doctorales esta incluida como uno de los méritos para la evaluacion por parte de la facultad de la actividad investigadora de los
profesores seglin el documento sobre profesorado de la UN de septiembre de 2011. Dicha evaluacion se afiade a la evaluacion externa realizada por la
ANECA segun los Programas correspondientes.

7. RECURSOSMATERIALESY SERVICIOS

La Facultad de Farmacia y Nutricién de la Universidad de Navarra, responsable del desarrollo y organizacién del Programa de Doctorado en ¢Alimen-
tacion, Fisiologia y Saludg,, dispone de la infraestructura adecuada y cuenta con todos los medios materiales para el desarrollo del mismo y para reali-
zar una actividad investigadora competitiva a nivel internacional.

Sus instalaciones estan integradas en el area de Ciencias de la Universidad de Navarra, ubicada en la zona sanitaria de Pamplona.

El &rea de Ciencias esta constituida por: un conjunto de nueve edificios que albergan las diferentes instalaciones. En un radio menor de 1 Km se en-
cuentran:

Cuatro edificios en los que se ubican las Facultades de Farmacia y Nutricién, Ciencias, Medicinay Enfermeria, las cuales comparten algunos Departamentos
Interfacultativos. Entre ellos cabe sefialar el Edificio de Investigacion en el que se encuentran ubicados la mayor parte de |os laboratorios de investigacion en los
que desarrollan su tarealos equipos de investigacion sefialados en el apartado 6 de esta Memoria

El Centro de Investigacion en Farmacobiologia Aplicada (CIFA), creado en el afio 1988, que cuenta con diversas Unidades técnicasy Laboratorios, Quird-
fano experimental, Animalario y Unidad de Garantia de Calidad. En dicho centro trabajan algunos investigadores doctores del Programa de Doctorado en ¢Ali-
mentacion, Fisiologiay Saludg, asi como otros grupos de investigacion del érea de Ciencias.

El Centro de Investigacion M édica Aplicada (CIMA), dedicado alainvestigacion en las éreas de Fisiopatol ogia Cardiovascular, Oncologia, Neurocienciasy
Terapia Génicay Hepatologia, dotado de |aboratorios equipados con los Ultimos adel antos tecnol 6gicos. Algunos investigadores del CIMA son también profeso-
res delaFacultad y colaboran en el desarrollo del Programa de Doctorado, por o que los doctorandos que trabajan en sus lineas de investigacion pueden disponer
también de los medios materiales de este centro.

LaClinica Universidad de Navarra colabora, de forma activa con alguno de sus Departamentos como el de Endocrinologia, en el desarrollo de algunas lineas
de investigacion del Programa de Doctorado.

El Servicio de Gestion de la I nvestigacion, con edifico propio, ue actiia como nexo de unién entre los investigadores y las empresas con el fin de facilitar y pro-
mover lainvestigacion e impulsar latransferencia de los conocimientos y resultados de investigacion generados en la Universidad. Como Oficina de Transferen-
ciade Resultados de Investigacion pertenece ala Red OTRI de las Universidades Espafiolasy alared de Centros de Enlace paralalnnovacion (IRC) de la Comi-
sion Europea, através del consorcio IRC CENEO.

Animalario con especies grandes y pequefias, parallevar a cabo lainvestigacion con animales.

Los diferentes Departamentos poseen recursos propios con dotacién del equipamiento necesario para desarrollar su investigacion. La relaciéon de equi-
pos, con su ubicacién y normas de utilizacién, de toda el rea de Ciencias esta disponible en la intranet de la Universidad a disposicion de todos los
profesores e investigadores. Los doctorandos matriculados en el Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud tendran a su disposicion
diferentes laboratorios (segln el tema de su Proyecto de Tesis y por lo tanto el &rea de investigacion en la que se encuadre su trabajo). Los principales
equipos de los que se dispone en este momento se enumeran por linea de investigacién, aunque se encuentran a disposicién de todos los investiga-
dores cuyo trabajo se encuadra en las diferentes lineas de investigacion incluidas en este Programa de Doctorado. Ademas, cuentan con otros medios
generales a su disposicion

7.1. EQUIPOS DE INVESTIGACION DISPONIBLES
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Cada uno de los equipos de investigacion descritos en el apartado 6 de esta memoria dispone de varios laboratorios debidamente acondicionados de
uso exclusivo para la investigacion y por lo tanto a disposicién de los estudiantes inscritos en este Programa de Doctorado. A continuacién se recogen
algunos de los grandes equipos y unidades de trabajo disponibles en los mismos a disposicién de los alumnos:

EQUIPOS DE LOS QUE SE DISPONE EN LOS LABORATORIOS correspondientes a lalineay equipo de investigacion 1 Nutricién Molecular,
Nutrigenémicay Nutricién Personalizada de este Programa de Doctorado:

Unidad de cultivos celulares

1 microscopio invertido

2 campanas de flujo laminar para cultivos

2 incubadores para cultivos celulares

1 camara de fotos Olympus

Unidad de experimentacién con animales

1 equipo de calorimetria indirecta para pequefios animales Oxylet

1 equipo de composicion corporal para animales EchoMRI

Almacenamiento de muestras
8 ultracongeladores de -80°C
1 ultracongelador de -150°C

Varis congeladores de -20°C y frigorificos

4 ultracongel adores:
o SANY O -80 modelo: MDF-U5186S, capacidad: 518 litros
o SANYO -80 modelo MDF-U74V capacidad: 728 litros
o SANYO -80 modelo MDF-C8V 1 capacidad: 84 litros
o SANYO0-80 modelo MDF-U74V capacidad: 728 litros
1.centrifuga Eppendorf 5804R
1 lector 6ptico Scanmark ES2800
Programa estadistico SPSSv.15y STATA v.11

Laboratorio de biologia molecular

2 equipos de electroforesis para geles de agarosa

1 transiluminador UV

4 equipos de electroforesis y de transferencia de proteinas (western blot)
1 analizador de geles y membranas por fluorescencia Li-Cor

1 fluorimetro polarizado para microplacas Fluoroskan Ascent

1 sonicador Bandelin

2 armarios de seguridad

1 aparato fabricador de hielo

1 termociclador de PCR cuantitativa ABI7900HT Fast Real Time PCR System
1 termociclador de PCR cuantitativa ABI7000

3 termocicladores

1 autoanalizador para bioquimica Pentra 200 de Horiba

1 autoanalizador para microplacas Triturus

1 equipo de purificacién de agua Wasserlab

1 espectrofotémetro Nanodrop

1 espectrofotémetro para microplacas Multiskan
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1 bioanalizador de &cidos nucleicos Biorad
1 cabina de esterilizacion para PCR

1 cabina con filtro para acrilamida

1 centrifuga Sorvall de alta velocidad

2 centrifugas de sobremesa

2 microcentrifugas

1 mufla

1 autoclave

1 pHmetro

1 balanza de precisién

Picofugas, bafios secos, estufa, bafios con agitacion, balanzas, agitadores,¢,

Unidad de intervencion humana
1 analizador de composicién corporal para humanos iDEXA

1 equipo de calorimetria indirecta

Absorcién intestinal de azGicares y aminoacidos: efecto de la citoquina proinflamatoria TNF-alfay de la hormona leptina.

Bafio Himedo Memert W B U 45

Bafio Selecta Unitronic 320

Bomba de vacio Laboport

Cabina de seguridad biolégicallB Indelab 1258

Centrifuga Hermle Z200A

Incubador de Co2 MCO-18 (UV) Sanyo

Microscopio Olympus CK30

Contador beta radioactividad Wallac1409
pHmetro HI 8520

Congelador -80°C Sanyo

Frigorifico 4°C con congelador Corbero FM 850
Agitador Vortex Heidolph Reax 2000

Millicell- Ers Mers 00001(TEER)

Balanza de precision Mettler AE50

Agitador magnético SBS A-09

Espectrofotémetro Lambda 10 Perkin Elmer
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Recipiente criogénicoTR11 Air Liquide

Recipiente criogénico GT11 Air Liquide
- Aire acondicionado Panasonic

Cabina termorregul ada para estudios de absorcion intestinal in vivo

Estudio de los transportadores concentrativos de nucleésidos mediante técnicas electrofisioldgicas: aplicacién al transporte de farmacos
anticancerigenos y andlisis funcional de polimorfismos.

Estos estudios requieren la expresion de los transportadores en oocitos de Xenopus laevis lo cual requiere las siguientes dotaciones:

Estabulacién y Cuidado de Xenopus laevis

Laboratorio biologia molecular

El laboratorio consta de una superficie de 27 m2 con capacidad para 5 trabajadores que contiene los siguientes aparatos para la microinyeccién de
cRNA en oocitos de Xenopus laevis:

Pipeta de microinyeccion, capacidad 10 ml. Modelo Digital S10 (Drummond Scientific Company).
Soporte vertical parala pipeta de microinyeccion.

Platina de desplazamiento horizontal y vertical.

Lupa binocular (Olympus Modelo SZ30).

lluminador de luz fria (Olympus, High Light 2001).

Incubador (Lab. Line Instruments, Inc)

Laboratorio electrofisiologia

Este laboratorio situado en las proximidades del anterior posee una superficie de 12,5 m2 y contiene los siguientes aparatos para la realizacion de téc-
nicas electrofisiolégicas:

Ordenador parala adquisicion de datos Pc Pentium 133 MGHz, sistema operativo Windows 98, 80 MB de memoria RAM y 1,18 GB de espacio en el disco duro.
Orier&ador garael andlisis de datos Pc HP con procesador Intel Core 2 DUO y sistema operativo Windows XP, 1,95 GB de memoria RAM y 123 GB de espacio
en el disco duro.

Tarjeta de adquisicion de datos Digidata 1200 series interface (Axon Instruments, Inc. Foster City, CA, EEUU).

Programa Suite pClamp v6 y v10.1 (Axon Instruments, Inc. Foster City, CA, EEUU).

Programa Axoscope v1.1.1.14. (Axon Instruments, Inc. Foster City, CA, EEUU).

Filtro Frecuency Devices modelo 900.

Amplificador de corriente.

Bomba de vacio KNF Neuberger Laboport.

Bomba peristéltica Gilson Minipuls 2 (Francia).

Estereomicroscopio ZUZI.

2 Estiradores verticales: modelo 730 KOPF (Tujunga, CA, EEUU) y Narishige.

EQUIPOS DE LOS QUE SE DISPONE EN LA LINEA Y EQUIPO DE INVESTIGACION 2 ALIMENTOS FUNCIONALES Y SEGURIDAD ALIMENTA-
RIA

Grandes equipos:

GC 6890N Hewlett Packard coupled to a 5973 Mass Selective Detector (Agilent Technologies, Inc., CA, USA)

GC 6890N Hewlett Packard coupled to a 5975 Mass Selective Detector (Agilent Technologies, Inc., CA, USA)

Liofilizador : freeze-dryer-cryodo Lyo Quest (Telstar, Barcelona, Spain)

Perkin-Elmer Autosystem XL gas chromatograph

Perkin-Elmer Clarus 500 gas chromatograph

UV/VIS Perkin-Elmer Lambda 5 spectrophotometer

HPLC Perkin EImer Series 200 Photo Diode Array (PDA)" y Detector de fluorescencia, con automuestreador Series 225 LC.
Espectréometro de Absorcién Atémica con atomizador de [lama (Perkin EImer, Analyst 800, Norwalk, USA).

Sistema de extraccion en continuo (Soxlhet) BUCCHI B-811.

Equipo Kjedahl (unidad de digestion) y sistema de destilacién de la casa BUCCHI

Medidor de actividad de agua (NOVASINA) (model o aw-center awc 203-c)

Planta piloto de productos carnicos

Otros equipos: frigorificos, arcones congeladores, balanzas, estufas, hornos mufla, material de uso comdn, etc.

GC 7890A Agilent Technologies coupled to a 5973 Mass Selective Detector (Agilent Tecnologies 5970), Inc., CA, USA
Static headspace sampler 7694E, Agilent Technologies, Palo Alto, CA

GC 6890 PLUS Hewlett Packard coupled to a 5973 Mass Selective Detector, Inc., CA, USA.

Static headspace sampler 7694, Hewlett Packard, Palo Alto, CA

HPLC Agilent Tecnologies 1200, binary pump (serie 1200) and automater sample inyector with diode-array detector.
HPLC Hewlett Packard 1100, binary pump (serie 1100) and automater sample inyector with diode-array and fluorescence detector.
GC HP 6890 Hewlett Packard con detector de ionizacion de llama (FID)

1 equipo UHT (ultra high temperature)/HTST (FT74X UHT/HTST) con su correspondiente intercambiador de placasy unidad de circulacion de agua fria (situa-
do en el laboratorio del edificio de investigacion).
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Espectofotémetro UV/VIS (Perkin Elmer)
Espectrofotémetro CM-3600d (MINOLTA)
Sistema de extraccion en continuo (Soxlhet) BUCCHI B-811.

Sala de Catas debidamente acondicionada segin Normas UNE.

Dos cabinas de flujo laminar de seguridad biol6gicay quimicatipo Il Telstar AV-30/70.
Cabinade flujo laminar de seguridad quimicaIndelab IDL-48V.

Mesa de tallado de érganos Bio Optica. Trimming Path.

Incubador Heraeus BB6620.

Incubador BS061EK/CO2.

Estufa Sanyo CO2 Incubator Mod. 96.

Centrifuga Heraeus Megafugue 1,0.

Centrifuga Heraeus Megafugue 1,0R.

Balanza Mettler PM 2000.

Balanza de 6rganos FX-300 AND.

Balanza de 6rganos FX-300i A&D.

Balanza analitica Metler Toledo

Autoclave Raypa AES-75.

Sonicador de véstago Bandelin Sonoplus HD 3100.

Microscopio de campo claro Nikon Eclipse 501.

Microscopio de fluorescencia Nikon Eclipse 501.

Microscopio invertido Olimpus

Analizador Bioguimico Hitachi 911.

Analizador Hematol 6gico Sysmex XT-1800i.

Coagulémetro Diagnostica Stago. Start 4.

Analizador semiautomético de tiras reactivas de orina Cobas. Mod U411.
Equipo de anestesiainhal atoria para animales pequefios MSS3 Air liquide.

MATERIALES Y EQUIPOS GENERALES para ENSAYOS MICROBIOLOGICOS

Autoclave P-Selecta (121 + 3°C)

pH-metro CRISON

Cabinadeflujo laminar TELSTAR BIO |1

Stomacher LAB-BLENDER

Micropipetas GILSON de1y 0,2 ml

Bafios termostéticos de precision P-SELECTA (44-47°C)

Estufas de incubacion HERAEUS (30 + 1°C; 37 + 1°C; 41,5 + 1°C)

Contador de colonias

Asas de siembra

Cepas de referencia (Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella enteritidis, Listeria innocua, Listeria monocytogenes).
Material estéril de un sélo uso (puntas de pipeta, placas de Petri, pipetas, bolsas de Stomacher, ¢)
Reactivos paratincién de Gram (cristal violeta, lugol, alcohol-acetona, safranina)

Reactivos para pruebas bioquimicas (oxidasa, catalasa, reactivo Kovacs,¢)

Medios de cultivo preparados y deshidratadosy galerias API

Area de Técnicas instrumentales/ TECNOLOGIAS TRANSVERSALES

2 Cromatégrafos de liquidos HPLC con detectores de ultravioleta visible (DAD) Agilent Technologies 1100 y fluorescencia (FLD) Agilent Technologies
1200SL.

2 Cromatografos de liquidos de resolucion répida RRLC con detectores de ultravioleta visible (DAD) y fluorescencia (FLD). Agilent Technologies 1200 SL

2 Cromatografos de | iquidos de resolucion répida RRLC Agilent Technologies 1200SL, acoplados a espectrdmetros de masas Triple cuadrupolo (QQQ) Agilent
XCT Plus, Trampade iones (TRAP) Agilent 6410QQQ y tiempo de vuelo (TOF) Agilent 6620 TOF.

Electroforesis capilar con detector de ultravioleta visible (DAD) CE Agilent, acoplable alos detectores de masa anteriormente citados.

Cromatdgrafo de gases Agilent 6890N, acoplado a espectrometro de masas de cuadrupolo simple Agilent 5973.
Espectrofotémetro de placas Dimex Spectra MR.

Citofluorimetro Termolabsystems Fluoroskan.

Calorimetro diferencial de barrido (DSC). Perkin EImer Pyris Diamont DSG.

Analizador Termogravimétrico (TGA). Perkin Elmer Pyris 1TGA

Céamaras climéticas para estudios de estabilidad segiin ICH marca Heraeus. HC 0033, VC 0033(x2) y VC0034.
Cémarafrigorifica Tarre.

Frigorifico Liebherr KB4250.

Frigorifico-congelador ITT REF. 2580.

Congelador Liebherr -20°C GX 821.

Congelador -20°C Zanussi ZD 2050.

Congelador horizontal -40°C Zanussi.

Congelador -135°C Sanyo MDF-2136 ATN.

7.2.- OTROS MEDIOS DISPONIBLES
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La Facultad cuenta ademas con aulas equipadas con ordenador con conexién a internet, proyector de video y DVD, sistema de audio y proyeccién de
diapositivas.

De todos los edificios y de la mayor parte de las instalaciones han sido suprimidas las barreras arquitecténicas, de tal manera que alumnos, profesores
o empleados con discapacidad pueden desarrollar su actividad con normalidad.

Existen también Servicios centrales disponibles para la Facultad de Farmacia y por ello para los doctorandos del Programa en ¢ Alimentacion, Fisiolo-
giay Saludg,.

Servicio de Bibliotecas, con certificado de calidad ANECA en el curso 2004, que consta de 3 Secciones. Humanidades, Ciencias Geogréficasy Socialesy Cien-
cias Experimentales. A titulo informativo, el Servicio de Bibliotecas cuenta con més de un mill6n de volimenes, més de 19.000 revistas, més de 15.000 revistas
electronicas, arededor de 46.000 libros electrénicos, casi 9.000 jemplares de otro tipo (videos, fotografias, etc.) y acceso amés de 700 bases de datos.

La seccion de Ciencias Experimentales ocupa un edificio situado junto a las Facultades de Farmacia, Medicina y Ciencias y ofrece a los doctorandos,
entre otros, los siguientes servicios:

Una sala exclusiva para profesores e investigadores, incluido el personal investigador en formacion, con puestos dotados de conexion alared y taquillas indivi-

duales para guardar objetos personales.

Una coleccion bibliogréfica formada por 7.000 obras en acceso directo.

Ordenadores parala consultadel catélogo.

20 puestos con ordenador para consulta de bases de datos, librosy revistas, consulta de la pagina web de la Universidad, etc.

Una seccion de diccionarios y enciclopedias bésicas y otra dedicada alaliteratura de entretenimiento (signatura PLC).

3 méqtgl nas fotocopiadoras (ubicadas en el hall de acceso ala Biblioteca), una de ellas con funcién de impresora, que puede configurarse desde |os ordenadores
sonales.

gas detrabajo en grupo provistas de ordenador y pizarra, que se pueden reservar a través de la pagina web.

Servicios | nformaticos (www.unav.es/Sl) que son responsables de administrar los servicios de red, |os sistemas de informacion, desarrollan las aplicaciones
propias del entorno universitario y gestionan las telecomunicaciones. Dentro del campus se dispone de red inaldmbrica (WiFi). Prestan también soporte técnico a
profesores, departamentos, serviciosy en general atodo el persona de la Universidad.

Facilitan a los doctorandos y al resto de alumnos de la Universidad:

lacredencial para acceder alos sistemas informéticos de la Universidad con la que pueden obtener una cuenta de correo €lectrénico permanente, acceder alosre-
cursos de la Biblioteca, salas de ordenadores, etc.

un sistema de almacenamiento de documentos. Se les facilita el acceso alnternet, alared de transmisién de datos de la Universidad y a todos los servicios dispo-
nibles en lared. Paratodo €llo, disponen de més de 400 equipos en |as salas de ordenadores de |os edificios de: Derecho, Ciencias, Ciencias Socialesy Arquitec-
tura

Ademés, coordinan y gestionan las aulas de ordenadores de la Universidad, donde existen a disposicién de los alumnos ordenadores, proyectores, impresoras, etc.

Servicio de Reprogr afia que dispone de fotocopiadoras de altas prestaciones, manejadas por personal del Servicio, y fotocopiadoras para el manejo de profeso-
res, investigadores, alumnos'y personal administrativo.

Instituto de Idiomas (www.unav.es/idiomas) que ofrece a estudiantes y profesionales una amplia variedad de cursos y programas parala ensefianzay perfec-
cionamiento del inglés, francés, aleman, italiano, ruso, chino mandarin y euskera. El alumno tiene a su disposicion los recursos necesarios para profundizar en el
estudio de los idiomas como ordenadores multimedia, DV D, television, material de audio y video, libros, publicacionesy otros materiales de estudio. El Institu-
to ofrece cursos de técnicas de comunicacion para congresos, de conversacion y de redaccion con fines académicosy cientificos. Imparte también cursos semi-in-
tensivos de preparacion paralos exdmenes internacionales TOEFL, IELTSy Cambridge. El Instituto de Idiomas es centro autorizado y sede local de los exdme-
nes internacionales de la University of Cambridge.

Servicio de Alojamiento (www.unav.es/alojamiento) que asesoraalos alumnos que lo soliciten sobre lamodalidad de alojamiento que mejor se adapte a su
perfil.

Servicio de Innovacion Educativa (www.unav.es/innovacioneducativa/) cuyafinalidad es apoyar en lamejorade la calidad docente y educativay en el
uso de los medios tecnol égicos. La Facultad de Farmacia dispone, entre otros sistemas, de la ¢Herramienta portafolios¢, En él, profesores, estudiantesy otras per-
sonas relacionadas con la Universidad pueden recoger datos personales, informacion y evidencias sobre su desarrollo persona y profesional. Puede ser utilizado
como herramienta de evaluacion en asignaturas para valorar la adquisicién de competencias y grado de destreza al canzado. Serd utilizado como herramienta para
el Documento de Actividades de |os estudiantes del Programa de Doctorado.

El servicio de Innovacién Educativa colabora con la Facultad en la organizacién de cursos y sesiones, puesta en marcha de proyectos de mejora e in-
novacion, etc.

Y otros como la Fundacién Empresa-Universidad de Navarra (www.unav.es/feun), el Servicio de Actividades Culturales (www.unav.es/activi-
dades/), el Servicio de Deportes (www.unav.es/deportes), Prevencién de Riesgos Laborales, Capellania (www.unav.es/capellaniauniversitaria),
Alumni Navarrenses (www.unav.es/alumni) o Universitarios por la Ayuda Social (www.unav.es/uas).

A su vez, la Fundacién Empresa Universidad de Navarra (www.unav.es/feun) permite al doctor egresado del Programa acceder a ofertas de trabajo
de acuerdo a su perfil formativo, en la bisqueda de puestos de desempefio profesional post-doctoral.

7.3. PREVENCION DE RECURSOS EXTERNOS

Para poder financiarse la realizacién de la tesis Doctoral, los alumnos del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud, optan prioritaria-
mente a subvenciones oficiales (Ministerio de Educacion, Gobierno de Navarra, Gobierno Vasco, Gobierno de la Rioja) en las convocatorias de ayudas
predoctorales, muchos de los cuales consiguen esta financiacion. Ademas, también pueden optar a otro tipo de financiaciones (Ministerio de Asuntos
Exteriores los alumnos extranjeros, Becas financiadas por empresas, por ejemplo Danone, Pascual, etc.). Si el expediente se lo permite, pueden optar
a becas competitivas de la propia Universidad de Navarra (becas ADA, becas del Centro de investigacion en Nutricion (CIN)); estas becas tienen siem-
pre carécter subsidiario.

Respecto a la Movilidad de los alumnos a otros centros nacionales o internacionales de prestigio, de ordinario los alumnos acuden a las convocatorias
de movilidad predoctoral previstas por los diferentes organismos publicos para realizar Tesis Doctorales (FPU, FPI, Gobiernos auténomos, etc.). Ade-
mas en el caso del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud, los alumnos pueden acudir a la convocatoria de ayudas de movilidad
predoctoral prevista por el Ministerio de Educacién para los estudiantes inscritos en programas de doctorado con Mencién de excelencia que se con-
voca anualmente. La financiacién puede correr también a cargo de partidas asignadas para movilidad de estudiantes en proyectos de investigacion
otorgado al grupo de investigacion, Becas de entidades bancarias (Bancaja, Santander, Caixa,¢,) para estancias en centros extranjeros o Becas de la
Unién Europea u organismos internacionales (como por ejemplo las becas DAAD). EL porcentaje de alumnos que consiguen las becas de movilidad
esta alrededor del 90% del solicitado
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Ademads, la Universidad de Navarra cuenta con dos servicios propios que permiten a los doctorandos obtener toda la informacion relevante al respecto
de la obtencién de bolsas de viaje y ayudas para la financiacién de asistencia a congresos internacionales o la estancia en centros de investigacion de
reconocido prestigio en el extranjero:

Relaciones | nter nacionales: colabora con el resto de la comunidad universitaria en la creciente dimension internaciona de la Universidad de Navarra, através
de: acogida, y atencion de alumnos, organizacion de servicios especificos dedicados a estudiantes internacional es, gestion de Programas de Intercambio (Eras-
mus/Socrates, Leonardo, etc.), gestion y mantenimiento de los convenios y acuerdos con otras instituciones académicas o de investigacion de carécter internacio-
nal y atencion de lared de delegados internacional es de la Universidad de Navarra presentes en 31 paises.

Servicio de Asistencia Universitaria (www.unav.es/becas): ofrece atodos los alumnos que lo soliciten, informacion y asesoramiento personalizado sobre
becasy ayudas al estudio, asi como de otras vias de financiacidn de los estudios universitarios. A través de este servicio, la Universidad de Navarra pretende con-
Seguir que ninguna persona con aptitudes para el estudio, deje de cursar una carrera por motivos econémicos.

Los estudiantes de la Universidad de Navarra pueden beneficiarse de las convocatorias de becas publicas asi como de las propias de la Universidad.

A su vez, la Fundacién Empresa Universidad de Navarra, permite al doctorando, tras la obtencién de su titulo de Doctor, acceder a ofertas de trabajo
de acuerdo a su perfil formativo, en la bisqueda de puestos de desempefio profesional post-doctoral. Las funciones concretas de este servicio se pue-
de establecer en:

Fundacion Empresa-Universidad de Navarra (www.unav.es/feun): su misién es colaborar en la gestion de la carrera profesional de sus graduados durante
los tres afios posteriores ala finalizacion de sus estudios. Cada universitario, desde que comienza sus estudios, cuenta con su pagina persona de empleo, donde
puede acceder de formaindividualizaday confidencia alas ofertas de trabajo, su situacion real en cada momento, informe de pruebas psico-profesionales, curri-
culum vitae, etc. Esta oficina esta en permanente contacto con la persona de la Facultad que se encarga de la gestion de las précticas en empresa. Todos los afios
se organizan actividades de cara a fomentar e informar alos alumnos sobre salidas profesionales (Foro del empleo, jornadas de insercién laboral, etc.). Creada co-
mo instrumento de relacion entre el mundo empresarial y el universitario, estd a servicio del empleo universitario, de lamejora de lainnovacion y de la competi-
tividad de la empresa. Entre otras actividades gestiona précticas y empleo universitario de estudiantes y recién graduados.

7.3.1. Prevision de porcentaje de estudiantes que consiguen las mencionadas ayudas

El porcentaje de estudiantes que consiguen las mencionadas ayudas, dentro del Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud tanto pre-
doctorales como posdoctorales es practicamente del 100%. No se incluye en este porcentaje aquellos doctorandos que compatibilizan la realizacién de
la Tesis Doctoral a tiempo parcial con su trabajo profesional.

8. REVISION, MEJORA Y RESULTADOSDEL PROGRAMA
8.1 SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD Y ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS
SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

El Programa de Doctorado cuenta con un Comisién Académica encargada de su direccion y gestion académica. Esta integrada por el coordinador del
programa, el vicedecano/subdirector responsable del tercer ciclo en el centro y el correspondiente subdirector de la Escuela de doctorado.

Como consecuencia del compromiso con la calidad de la Universidad de Navarra, sus Centros deben desarrollar una serie de procedimientos que ase-
guren la revisién y mejora continua de las titulaciones impartidas, y por tanto, establecer un Sistema de Garantia Interna de la Calidad (SGIC).

Corresponde a la Comision Académica del programa, y en particular a el/la Decano/a del Centro, la responsabilidad de que esta garantia de la calidad
sea llevado a cabo.

El 6rgano encargado del seguimiento y garantia de la calidad de los Titulos Oficiales de Grado y Posgrado de la UN es la Comisién de Garantia de Cali-
dad (CGC) de la Facultad, constituida y regulada por resolucién de la Junta Directiva de la Facultad, y que garantiza en su composicion la presencia de

los distintos grupos de interés: profesores, alumnos de grado y posgrado, PAS, miembros de la Comisién de Evaluacion de la Calidad y Acreditacién de
la Universidad de Navarra (CECA) y, eventualmente, podran incluirse agentes externos. Las funciones de la CGC, en relacién al Programa de Doctora-

do consisten basicamente en:

Coordinar larecopilacion de datos, informesy cualquier otrainformacion sobre el desarrollo del Programa. de los estudios oficiales de grado y posgrado.
Impulsar y supervisar el sistema de gestién de calidad establecido.

Coordinar € andlisisy valoracion de |os resultados obtenidos.

Proponer al coordinador del Programa planes de mejora para su aprobacion y contribuir a su implantacion.

Coordinar € seguimiento de los resultados y de |as acciones de mejora emprendidas.

La coordinacion de esta Comision sera responsabilidad del Coordinador/a de Calidad, el cual sera, preferentemente, el decano o vicedecano correspon-
diente. El coordinador/a sera responsable de:

Asegurarse de que se establecen, implantan y mantienen los procesos necesarios para el desarrollo del Sistema de Garantia de Calidad de la Facultad.
Informar a coordinador del Programa sobre el desempefio del Sistema de Garantia de Calidad y de cualquier necesidad de mejora.
Asegurarse de que se promueve |a toma de conciencia de los requisitos de calidad por |os grupos de interés.

La CGC debera reunirse, al menos dos veces al afio.

La descripcion de todos los procesos y la composicién de la Comisién de Garantia de Calidad del Centro (CGC) pueden encontrarse en siguiente link:
https://lwww.unav.edu/web/facultad-de-farmacia/sistema-de-garantia-de-calidad

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO %
100 23

TASA DE EFICIENCIA %

100

TASA |VALOR %
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No existen datos
JUSTIFICACION DE LOSINDICADORES PROPUESTOS

Dado que en el régimen anterior al RD 99/2011 del doctorado no hay un plazo legal para la defensa de la tesis no es
posible determinar adecuadamente la tasa de graduacién; esa es la razén por la que hemos indicado un 100%. La
tasa de abandono refleja el porcentaje de alumnos que han abandonado sus estudios en cualquier momento, respec-
to al total de alumnos que estan matriculados y al total de alumnos que han defendido la tesis en el programa. La ta-
sa de eficiencia muestra que todos los alumnos que han defendido su tesis han obtenido el Grado de Doctor.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOSRESULTADOS

A. El SGIC cuenta con un procedimiento especifico en el que se determinaran un conjunto de indicadores relaciona-
dos con la insercion laboral y la satisfaccion con la formacion recibida de los titulados.

Descripcién del proceso:
1. OBJETO
Realizar el seguimiento de la insercién laboral de los titulados de la Facultad.

Se determinaran un conjunto de indicadores relacionados con la insercion laboral y la satisfaccion con la forma-
cién recibida de los titulados. Al menos se recogeran los siguientes:

Experiencia profesional durante la carrera.
- Actitud y preparacion ante el empleo.
- Situacion laboral actual.
. Satisfaccion con la formacién recibida.

2. ALCANCE

- Los titulados universitarios pertenecientes a las promociones que hayan finalizado con una anterioridad igual a
uno, tres o cinco afos respecto al curso actual.

3. REFERENCIAS/NORMATIVA

- BOE-01 Ley de proteccion de datos.

MEC-02 Ley Organica de Modificacién de la Ley Organica de Universidades (LOMLOU).

4. DESARROLLO DEL PROCESO

Se definen los indicadores que permiten evaluar los indices de insercién laboral y satisfaccion con la formacion re-
cibida de los titulados. Siguiendo las orientaciones del Departamento de Comunicacion Publica (Facultad de Co-
municacion de la UN) y con el visto bueno y atendiendo a las observaciones de la Facultad, se elaboraréa el cues-
tionario definitivo. Este cuestionario se revisara cada afio.

Se definira la muestra a la que se dirige el estudio de insercion profesional, en relacién al afio en curso; quedara
determinada por aquellas promociones que hayan concluido con uno, tres o cinco afios de antelacion. Sus datos
se obtendran de la Agrupacion de Graduados de la UN. Se utilizara Internet y Telemarketing, para completar los
datos e intentar garantizar un nivel de fiabilidad del 95% en la medida en que esto sea posible.

1- Difusién del cuestionario entre los egresados.

Se realizard un e-mail masivo a toda la muestra, donde se animaré a participar con un enlace directo a la encues-
ta que estara "colgada" en la web de la Universidad. El contenido del mensaje ser& similar al de la carta del anexo
y estara firmado por el Decano de la Facultad.

2-Telemarketing

Se realizard una campafia con el objetivo de conseguir un nimero suficiente de respuestas, para llegar a un grado
de fiabilidad del 950.

Se preparara todo el proceso desde el Departamento de Comunicacién Publica de la UN, argumentaciones, hora-
rio de llamada, perfil del operador.

Procedimiento

Toda la logistica de e-mails se realizara desde la Oficina de Salidas Profesionales (OSP). Las respuestas seran
archivadas y procesadas por el Departamento de Comunicacién Publica de la UN.
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5. SEGUIMIENTO Y MEDICION

La OSP sera la encargada de coordinar la realizacion de los estudios y el cumplimiento del plan establecido anual-
mente.

El Departamento de Comunicacion Publica sera el responsable de la encuesta, asi como de recoger, archivar y
elaborar los informes con los resultados del cuestionario.

Una copia de la base de datos, donde se recogen los resultados en formato SPSS, se remitira al responsable de
cada Centro o Facultad. De este modo que cada centro procesard, cruzara y obtendra la informaciéon como crea
conveniente.

Asimismo, el Departamento de Comunicacién Publica elaborard un documento de insercion laboral de toda la Uni-
versidad.

Se recogeran los siguientes indicadores:

INO1-P2.9 Porcentaje de insercién laboral.
IN02-P2.9 Satisfaccion con el empleo actual.
IN03-P2.9 Satisfaccion del egresado con la formacion recibida. O

6. RESPONSABILIDADES
OSP y Centro: definir indicadores y cuestionarios.

OSP: coordinar el trabajo desde la definicion de indicadores y disefio de cuestionarios hasta la obtencion y difu-
sion de informes de resultados.

Departamento de Comunicacion Publica: orientar en la elaboracion del cuestionario. Analisis y validacién de los
resultados. Elaboracién de informe general de la Universidad.

7. RENDICION DE CUENTAS
El Departamento de Comunicacién Publica de la UN elaborara un informe con el estudio de insercion laboral. La
OSP seré la encargada de distribuirlo al Rectorado, a los Centros y al Servicio de Comunicacion Institucional, di-
fundiéndose a la sociedad en general a través de los medios que se determinen (web, folletos..).

B. Prevision del porcentaje de estudiantes que consiguen ayudas para contratos post-doctorales

Hasta ahora ha sido aproximadamente el 90% de los que solicitan estas ayudas posdoctorales.

C. Datos relativos a la empleabilidad de los doctorandos durante los tres afios posteriores a la lectura de su tesis.

Los ambitos de trabajo mas frecuentes de los doctores formados en el Programa de Doctorado en Alimentacion, Fi-

siologia y Salud son:

Industrias Farmacéuticas

Empresas del Sector Agroalimentario

Centros de investigacion publicos y privados

Universidades estatales y privadas (nacionales y extranjeras)

Administracién publica: funcionarios

Oficina de Farmacia

Asesorias industriales

Gestores de investigacion

Se recogen a continuacion los datos correspondientes a los doctores egresados que han defendido su Tesis Doctoral
en el Programa de Doctorado en Alimentacion, Fisiologia y Salud

Doctorando egresado Fecha LecturaTesis Situacion Profesional

Arbillaga Lacunza, Leire Noviembre 2007 Investigador. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra

42149



Pérez Echarri, Maria Nerea
Larrdyoz Roldéan, Ignacio
Ifiigo Ganuza, Carmen

Gorraiz Eusa, Edurne

Ferndndez de Arcaya Rotellar,
|sabel

Pascual Lisarri, I[ranzu

Pérez Matute, Carmen Patricia
VilaMartin, M@ Aurelia
Lépez Galilea, Isabel

Garcia Esteban, Marta
Conchillo Armendériz, Ana
ValenciaRedin, Idoia
Menéndez Carrefio, Maria
Puchau de L ecea, Blanca
Barbarin Aizpun, Cristina

Lamas Longarela, Oscar

L épez Fontana, Constanza

Gonzélez Muniesa, Pedro
Solomon Edwards, Andrew
Cuervo Zapatel, Marta

Crujeiras Martinez, Ana Belén

Abete Gofii, Itziar
Goyenechea Soto, Estibaliz
Ochoa Nieto, Maria Carmen
Razquin Burillo, Cristina
Zazpe Garcia, Itziar
Andueza Irurzun, Susana
Echarte Subiza, Maider
Pérez Martinez, Monica
Garcia Diaz, Diego Fernando
Lomba Piquer, Almudena
Prieto Hontoria, Pedro
Marcos Goméz, Beatriz

Miranda Hermsdorff, Helen Her-
mana

Garcialfiiguez de Ciriano, Mikel

Paternain Markinez, Laura

GOBIERMC N TERIO

22 Mayo 2005
11 Junio 2004
30 Junio 2006

27 Junio 2007

26 Marzo 2004

19 Diciembre 2003
30 Mayo 2005

17 Noviembre 2006
25 Enero 2008

14 Junio 2004

7 Noviembre 2005
27 Junio 2008

18 Septiembre 2009
25 Junio 2009

16 Junio 2004

27 Febrero 2004

20 Octubre 2005

27 Mayo 2005
5 Mayo 2006
24 Mayo 2008
4 Julio 2008

3 Julio 2008

18 Diciembre 2008
10 Octubre 2007

30 Junio 2009

28 Noviembre 2008
19 Diciembre 2003
15 Diciembre 2003
29 Abril 2010

19 Septiembre 2010
16 Septiembre 2010
28 Junio 2010

14 Octubre 2011

29 Junio 2010

13 Diciembre 2011

16 Diciembre 2011
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Oficinade Farmacia Navarra
Investigador. CIBIR. Logrofio
BIR Miguel Servet Zaragoza

Investigadora Postdoctoral. Department of Physiology. School of Medicine. University of Californiain
LosAngeles (UCLA, USA)

CINFA. Navarra

Profesora Ensefianza Secundaria. Navarra

VIH Unit Researcher. Infectious Diseases Area. Center for Biomedical Research (CIBIR). Logrofio
Oficinade Farmacia Navarra

Profesora Ensefianza Secundaria. Navarra

Inspector Sanidad. Instituto Navarro de Salud Publica (Pamplona)

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Navarra

Profesora Ensefianza Secundaria. La Rioja

Investigador. Universidad de Utrecht. Holanda

Comercial Empresa M édica-Farmacéutica

Oficinade Farmacia Navarra

Investigador Postdoctoral. Department Molecular Virology. Heidelberf University Hospital. Heildelberf
Alemania

Investigador. Laboratorio de Enfermedades Metabdlicasy Cancer. Universidad Juan Agustin Maza.
Mendoza. Argentina

Profesor Contratado Doctor. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra
Gestor delaActividad Investigadora. CIMA. Universidad de Navarra
Profesor Contratado Doctor. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra

Investigador. Laboratory of Molecular and Celular Endocrinology. Instituto de Investigaciones Sanitarigs
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago (CHUS). Santiago de Compostela

Programa Sara Borrell. Instituto de Investigacion Sanitaria Bioindustrial (San Sebastian)
Secretaria Técnica del Colegio Farmacéutico de Guipuzcoa

Investigadora. Terapia Génicay Hepatologia. CIMA. Universidad de Navarra
Investigadora. Neurociencias. CIMA. Universidad de Navarra

Profesor Contratado Doctor. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra
Inspector Farmacéutico de Aduanas

Oficinade Farmacia. Navarra

Gestor de Proyectos de Investigacion. Asesoria Industrial Zabala. Navarra
Profesor Asistente. Universidad de Chile

Adjunta Gerente. Facultad de Ciencias. Universidad de Navarra

Ayudante Investigacion. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra
Buscando trabajo o posdoctoral

Profesor Asistente. Universidad de Vigosa. Brasil

Investigador. VISCOFAN

Ayudante Investigacion. Facultad de Farmacia. Universidad de Navarra

Fecha: 20/03/2023

8.3 DATOSRELATIVOSA LOSRESULTADOSDE LOSULTIMOS5ANOSY PREVISION DE RESULTADOS DEL PROGRAMA
TASA DE EXITO (3 ANOS)% TASA DE EXITO (4 ANOS)%

8,7 17,3

TASA VALOR %

No existen datos
DATOSRELATIVOSA LOSRESULTADOSDE LOSULTIMOS5ANOSY PREVISION DE RESULTADOS DEL PROGRAMA

43/ 49



Identificador : 5600109 Fecha: 20/03/2023
GOBIERNG INETERND
iﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

Indicadores del Programa correspondientes al periodo 2010-2014

Rendimiento en Tesis Doctorales del Programa

Tesis defendidas / n° directores de Tesis

Valor del indicador 56/21 = 2,67

Tesis defendidas / n® estudiantes inscritos (doctorandos activos)

Valor del indicador 28/52 = 0,54

n° estudiantes con financiacién externa / n® estudiantes inscritos Valor del indicador 47/52 = 0,9

Rendimiento cientifico de las tesis doctorales defendidas

El total de articulos cientificos en revistas con JCR, derivadas de las Tesis Doctorales defendidas en el periodo
2010-2014 dentro del Programa de Doctorado ha sido de 122 articulos (JCR) del area correspondiente distribuidos
del siguiente modo:

53 articulos en revistas Q1 (primer cuartil)

35 articulos en revistas Q2 (segundo cuartil)

18 articulos en revistas Q3 (tercer cuartil)

16 articulos en revistas Q4 (cuarto cuartil)

Namero de articulos (JCR) por Tesis defendida= 122/28 = 4,4

Movilidad del estudiante

n° estudiantes que han realizado estancia en el extranjero (2010-2014) durante la realizacion de la Tesis Doctoral / n°
de estudiantes que tienen la Tesis inscrita (doctorandos activos)

Valor del indicador 22/52 = 0,42

n° estudiantes que participaron en un Programa de movilidad en convocatorias publicas competitivas (2010-2014) /
n° de estudiantes que han hecho una estancia en el extranjero

Valor del indicador 17/22 = 0,77

Duracion media (en meses de movilidad) del conjunto de estudiantes que han hecho estancias en el extranjero

(2010-2014) durante la realizacion de la Tesis Doctoral

Valor del indicador 80 meses/22 estudiantes = 3,6

Intensidad de colaboracién con otras Universidades
NuUmero de convenios con instituciones internacionales: 30

Participacion en redes de investigacion: 7

Publicaciones conjuntas con otros grupos de investigacion derivadas de las tesis defendidas (2010-14): 52

44149



Identificador : 5600109 Fecha: 20/03/2023

E }ﬁ GOBIERNG INETERND
DE ESPANA ~ DE LNAVERUDADES
i

Estancias predoctorales de estudiantes en universidades extranjeras (2010-14): 25
PREVISION DE RESULTADOS DEL PROGRAMA
Dado que el Programa ha sido distinguido con la " Mencidn hacia la Excelencia" para los cursos 2011-12, 2012-13
y 2013-14 (MEE2011-0106), en la medida de lo posible, se intentaran mantener los resultados obtenidos.
9. PERSONAS ASOCIADASA LA SOLICITUD
9.1 RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE DOCTORADO
NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
33436461G DianaMaria Ansorena Artieda
DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO
Campus Universtiario 31009 Navarra Pamplona/lrufia
EMAIL MOVIL FAX CARGO
dansorena@unav.es 615238866 948425740 Coordinadora del Programa de
Doctorado
9.2 REPRESENTANTE LEGAL
NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
33444178Q Unai Zaba Irigoyen
DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO
Universidad de Navarra. 31009 Navarra Pamplona/lrufia
Campus Universitario
EMAIL MOVIL FAX CARGO
uzalba@unav.es 615238866 948425619 Subdirector del Servicio de
Calidad e Innovacién
9.3SOLICITANTE
NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
33436461G DianaMaria Ansorena Artieda
DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO
Campus Universtiario 31009 Navarra Pamplona/lrufia
EMAIL MOVIL FAX CARGO
dansorena@unav.es 615238866 948425740 Coordinadora del Programa de
Doctorado

45/ 49




E Identificador : 5600109 Fecha: 20/03/2023
GOMERNG  HINGTEROD
ﬁ_ DE ESPARA  DE UNMVERNDADES

ANEXOS: APARTADO 14
Nombre : Doctorado en alimentacionv241115.pdf

HASH SHA1 :301AE1EAB7811F88C6FAB7F36E6B7E615CF3804D
Cédigo CSV :192347771622823947686217
Doctorado en alimentacionv241115.pdf
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ANEXOS: APARTADO 6.1
Nombre :Apartado 6.1.pdf
HASH SHA1 :5BAF73511AC652E2FDA 17BE37DEC0O0CD5E610458

Cadigo CSV :596126801836683244536231
Apartado 6.1.pdf
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ANEXOS: APARTADO 9
Nombre :Poder_Pepa_Unai.pdf

HASH SHA1 :FF711EE34DCD2AD196B22D75DCF510C9019ADCID
Cadigo CSV :341398269225796860503839
Poder_Pepa Unai.pdf
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