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Experiencia de la familia cuando uno de
los padres es drogodependiente




INTRODUCCIÓN:

El consumo de drogas por parte de un
miembro de la familia repercute
negativamente a todos los integrantes de la
misma(1).
Los trastornos por uso de sustancias
confieren una carga sustancial a las
familias (2,3).
Generan cambios en la dinámica de poder,
los roles y la estructura familiar afectando
perjudicialmente a su salud (1).
Es por ello necesaria la atención y el apoyo
a las familias que sufren de esta
problemática (1).




METODOLOGÍA:

Revisón narrativa de la literatura:

Idioma: Castellano e
Inglés

Últimos 5 años

Experiencias
Impacto familiar

Un padre drogodependiente

7 articulos

 seleccionados

RESULTADOS:

1.IMPACTO  EN EL
BIENESTAR
MENTAL (4):

2. IMPACTO EN LAS
RELACIONES
SOCIALES(5):

3.IMPACTO EN LA
DINÁMICA FAMILIAR:

OBJETIVO:

Investigar cómo afecta en la salud y en la vida de los
familiares convivientes con un padre
drogodependiente.

Aislamiento social

Inversión de roles
familiares(6,7)
Cultura y conjura
dle silencio(6,7)Víctimas de

violencia verbal,
física, emocional

y sexual

CONCLUSIÓN:
Se ha visto el impacto que esta problemática tiene sobre la salud
mental, las relaciones sociales, la dinámica familiar y la
seguridad física de los familiares. Estos daños a menudo están
poco visibilizados y los familiares carecen de recursos para
hacerles frente, es por ello necesario ofrecerles la ayuda y el
apoyo pertinentes desde una edad temprana para poder prevenir
estos resultados perjudiciales.
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