
Intervenciones de enfermería eficaces para
satisfacer las necesidades de los padres de

pacientes oncológicos pediátricos 

Cada año 400.000 niños y adolescentes de entre 0 y 19
años padecen cáncer. Actualmente gracias a los avances
en el tratamiento, se ha logrado aumentar la cura del
mismo en casi el 80% de los pacientes pediátricos. Esta
enfermedad y sus tratamientos no solo afecta a los niños
si no que también puede causar graves consecuencias
en la salud física y emocional de los padres. Las
enfermeras presentan un papel crucial en el cuidado y el
apoyo que pueden brindar a los padres que se
encuentran en esta situación. Es por ello que con el fin
de poder brindar el apoyo emocional, físico y psicológico
de estos padres resulta fundamental identificar aquellas
intervenciones de enfermería optimas para cubrir las
necesidades individuales de cada uno de ellos. 
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Identificar aquellas intervenciones de enfermería que
resultan efectivas para cubrir las necesidades de los

padres de pacientes oncológicos pediátricos. 

NECESIDADES
EMOCIONALES Y
PSICOLÓGICAS
DE LOS PADRES
DE NIÑOS CON

CÁNCER
PEDIATRICO

Normalización del dolor, apoyo  y
comunicación autentica y sincera.

Apoyo social. 

Programas de enseñanza dirigido a
los padres sobre la valoración y el
tratamiento del dolor. 

Valores y creencias de los padres. 

IMPORTANCIA
DE LA

PARTICIPACIÓN
DE LOS PADRES
EN LA ATENCIÓN

SANITARIA

Reuniones padres- enfermera
especializada.

Grupos de apoyo entre padres con
la misma situación.  

Escucha activa. 

VALORACIÓN DE
LAS

NECESIDADES
DE LOS PADRES

SEGÚN LA
ETAPA DE LA
ENFERMEDAD

Información
frecuente
acerca de la
tasa de éxito
del
tratamiento y
el pronostico
posterior. 

INICIO DEL
TRATAMIENTO

 Información
detallada
sobre la
medicación
utilizada y sus
efectos.

Apoyo
psicológico y
emocional. 

TRATAMIENTO
CONTINUO

 

Informar
acerca del
pronóstico de
la enfermedad
y la adaptación
de sus hijos a
la vida diaria.

POST-
TRATAMIENTO

 

CUIDADOS
PALIATIVOS

COMO APOYO
PARA LOS
PADRES

ESTRÉS
ANSIEDAD
CARGA

MEJORA DE LA
CALIDAD DE VIDA 

APOYO
CONFIANZA

EXITO Y
EFECTIVIDAD

DEL
TRATAMIENTO 

CARGA
ANSIEDAD 
DEPRESIÓN

ORIENTACIÓN ANTICIPADA Y
MEJOR PREPARADOS PARA

AFRONTAR LA MUERTE

“Parents”
MSH

 
OR

 
Parents

 

AND

“Pediatrics”
MSH
OR

Pediatrics
AND

“Neoplasms”
MSH
OR

Neoplasms
OR

Cancer

Los profesionales de enfermeía desempeñan un papel crucial
en la prestación de cuidados holísticos e integrales que
satisfacen las necesidades de los padres de pacientes

oncológicos pediatrícos en el contexto de la enfermedad. 
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