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INTRODUCCIÓN1.

3. METODOLOGÍA

Encontrar evidencia científica acerca de la repercusión que tiene la
promoción de salud hecha por las enfermeras en redes sociales

5.  CONCLUSIÓN
Se identifican artículos que demuestran el trabajo de las enfermeras que contribuyen
a la promoción de salud a través de redes sociales. Se encuentran acciones específicas
como la transmisión de información mediante diferentes especialidades o ámbitos de
trabajo y qué redes son más utilizadas además de el tipo de pacientes con el que son
empleadas. 
Implicaciones: 

2.OBJETIVO

"¿Están las enfermeras en redes sociales contribuyendo a
la promoción de salud?"

4. RESULTADOS
Las redes sociales se refieren a
plataformas en internet que permiten
a los individuos y comunidades la
transmisión de información (1).
El uso de redes sociales ha
incrementado drásticamente la última
década (2).
El 60% de la población española utiliza
internet para consultar información y
un 20% lo hace a través de redes
sociales (3).
Las enfermeras están implicadas en la
adquisición de competencias digitales
en el campo de la salud (3).
Las redes sociales pueden ser un
formato idóneo para la acción de
promoción de la salud (4).
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15 ARTÍCULOS
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Comportamiento poco profesional
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Sobreutilización
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RIESGOS  (5-18)
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Artículos que no hablen de enfermeras en redes sociales
Artículos que no hablen de promoción de la salud o información en redes
sociales
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