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INTRODUCCION RESULTADOS

En Espana, la mortalidad en pacientes pediatricos ha disminuido, pero la

revalenci j | las enferm incurables han aumentado. '
prevalencia de discapacidad y las enfermedades incurables han aumentado NECESIDADES FISICAS . Dispositivos médicos (VMI, SNG, SV,

CWIC,. ). &
Los cuidados paliativos pediatricos son aquellos destinados a proporcionar un

cuidado integral tanto al paciente como a su familia, cubriendo todas las

- Dispositivos no medicos (silla
necesidades. 2

salvaescaleras, cama articulada,
andador...). °
A diferencia de los adultos, los ninos se estan desarrollando emocional vy

psicologicamente, por ello, les cuesta comprender lo que es su enfermedad, asi

-« Farmacos (opioides, antiepilépticos,

s : - 6,7
como el significado de la muerte. 34 antiacidos, antiemeticos...).
NECESIDADES SOCIALES
Dentro de la poblacion pediatrica, también encontramos diferencias, cuanto mas . Mantener relaciones sociales con familia
pequeno es el nino, mayor es su dependencia de los demas y su miedo a y amigos.®
separarse de la familia. O < =
){j - Recibir informacidn acerca de su

Por la situacion epidemioldgica y la complejidad del trato, resulta imprescindible enfermedad. %10

gue conozcamos los requerimientos de estos pacientes en la etapa final de su vida. | | N
« Cubrir las necesidades pragmaticas, con

una buena comunicacion.®

NECESIDADES PSICOLOGICAS
« Mantener una escucha centrada en el

paciente, con un lenguaje claro.?

- Los adolescentes tienen mas
necesidades psicologicas, mayor
malestar somatico y alteraciones en el
estado de animo.'"1213

OBJETIVO

Conocer las principales necesidades de los
pacientes pediatricos en cuidados paliativos.
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« Terapias combinadas o tratamientos
conductuales.'

NECESIDADES ESPIRITUALES

- Dialogar sobre los objetivos de los
cuidados para que el nino tenga una
mayor comprension de los deseos al
final de la vida. 1>1°

~

METODOLOGIA

Se realizé una busqueda bibliografica, utilizando las bases de datos Pubmed y

CINAHL. CONCLUSIONES

P

. Operadores booleanos: "AND" y "OR". - Palabras clave: ‘pediatric El paciente pediatrico en cuidados paliativos tiene diferentes
. Término MeSH: "Pediatric Palliative patient’,  ‘palliative  care’, necesidades fisicas, sociales, psicologicas y espirituales.
Care". "demands”, "needs"...
El rol de la enfermeria es imprescindible para que estas
CRITERIOS DE INCLUSION CRITERIOS DE EXCLUSION necesidades sean cubiertas, ya que el paciente requiere:
& Articulos publicados en los dltimos  ® Estudios no disponibles en inglés o

- Medidas farmacologicas.

. Cuidados emocionales.

. Contacto fisico.

- Comunicacion verbal y no verbal.
- Apoyo espiritual.

10 anos. espanol.

& Articulos que traten las necesidades

Pacien ntr 18 anos. o :
@ Pacientes entre 0y 18 anos de la familia o de los profesionales

sanitarios.
« Investigaciones que mencionen % Estudios enfocados en poblacién (?o.n estos cuidados se logra una mayor calidad de vida en esta
una o mas necesidades. mayor de 18 afos. ultima etapa.
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