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INTRODUCCION

: Enfermedad neurodegenerativa de inicio temprano
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PERSONALIDAD

que provoca alteraciones COMPORTAMIENTO Ciﬁ

DIFICULTAD
SOBRECARGA PARA ACCEDER
EMOCIONAL A RECURSOS
Debido a estas caracteristicas, DE APOYO Este impacto hace evidente

FALTA DE
INFORMACION
ESPECIFICA

las familias cuidadoras asumen
un papel fundamental en el
acompanamiento del paciente,
enfrentandose a importantes
desafios emocionales, sociales
y funcionales’.

AISLAMIENTO
SOCIAL

la iImportancia de disenar
Intervenciones de
enfermeria que puedan
abordar estas necesidades
y mejorar la calidad de vida
tanto del paciente como de
su entorno familiar .

OBJETIVO

|dentificar cuales son las
intervenciones de enfermeria dirigidas
a cubrir las necesidades de apoyo de

_ Intervenciones :
i de pacientes con necesidades de
las familias de personas con DFT.

DFET de enfermeria apoyo

Familia cuidadora I . Cubrir
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Lectura Lectura w : .
resumen completo seleccionados ,
- . . Articulos que traten acerca de la
Familia como cuidadora principal ,
demencia, como un aspecto general
CINAHIL Bases de .
PUbLmed datos Articulos que se centren en el Articulos que se centren en
apoyo emocional Intervenciones al paciente
0ov| Ultimos 15 afios Limites Intervenciones de enfermeria Articulos que hablen del diagnostico
y tratamiento de la DFT

RESULTADOS

Aportan alivio emocional, comprension de la enfermedad, mejora en la capacidad de

afrontamiento, apoyo en la organizacion del cuidado y reduccion del aislamiento social.

CONCLUSION

Las estrategias analizadas han demostrado mejorar el No obstante, es necesario seguir

bienestar psicologico, la autoeficacia y la capacidad de investigando para desarrollar herramientas

adaptacion al rol de cuidador. mas especificas y accesibles, que se

Estas intervenciones permiten a las enfermeras brindar ajusten a la realidad de estas familias a lo

un acompanamiento mas efectivo y personalizado. largo de la progresion de la enfermedad.
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