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3. FORMACION Y FUNDAMENTOS TEORICOS
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Una atenciéon holistica es fundamental en el acompafiamiento del
duelo perinatal, donde destacan como mas valoradas las
intervenciones emocionales y psicosociales. Los profesionales
deben desarrollar habilidades y estrategias especificas, por
ejemplo, de comunicacion y empatia, para un acompafiamiento
efectivo. Ante la evidente escasez formativa, es prioritario mejorar la
capacitacion profesional mediante teorias y guias clinicas que
orienten adecuadamente la actuacion sanitaria.
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