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Pregunta de investigación tipo PICo --> ¿Cuáles son las motivaciones de
las enfermeras para la participación en organizaciones voluntarias?

                                                  BASES DE DATOS

Altruismo (3,4,5,6,7) 
Deber y obligación (8,9,10,11)
Vocación y compromiso
profesional (12,13)
Impacto en la sociedad (6,14)
Crecimiento personal y
profesional (3,5,6,15)
Sentimiento de plenitud (16)

Se han podido identificar y analizar las principales motivaciones que impulsan a las
enfermeras a participar en actividades de voluntariado, tanto en contextos generales como
específicos.
El voluntariado beneficia a:

                      Las comunidades receptoras
                      Las propias enfermeras, fortaleciendo su desarrollo personal y profesional

Se recomienda implementar programas de apoyo, recursos y estructuras que valoren y
promuevan el voluntariado enfermero.
Estos hallazgos pueden: Fomentar la implicación de las enfermeras en la asistencia,

       
       ser parte de la enseñanza enriqueciendo la formación profesional,
       
       e impulsar la investigación sobre el tema para reducir las barreras a participar.
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Introducción Objetivo

Metodología

Resultados

Conclusión

Militares
Ideología política
(17,18)
Patriotismo (8)
Superación de
barreras de género
(19)
Emancipación
femenina (18,19) 
Apoyar a los
soldados (19)

Pertenencia a una
comunidad (13)
Contribuir a
causas locales (14)
Insatisfacción en
el trabajo (13)

MOTIVACIONES
COMUNES:

MOTIVACIONES PARA VOLUNTARIADOS ESPECÍFICOS

Comunitarios Covid-19 Internacionales
Prestar ayuda a las
enfermeras (9,20)
Sentirse útiles en
momento de crisis
(20)

Ganar perspectiva
(6)
Justicia social (21)
Valores religiosos o
espirituales (22,23)
Enriquecimiento
cultural (3,24)
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La salud es un derecho fundamental, pero sigue siendo un reto global: 4.500 millones de personas
carecen de servicios esenciales de salud (1).
El rol del voluntariado, especialmente de enfermeras, es clave para cubrir necesidades básicas de salud
(2).
El deseo de ayudar a quienes lo necesitan, la búsqueda de crecimiento personal, o la vivencia de
experiencias enriquecedoras son algunas de las razones halladas en estudios que se han realizado (3). 
Las razones que las motivan a implicarse en estas actividades y les hacen adentrarse en el ámbito del
voluntariado deben ser exploradas con más profundidad para: 

Conocer cuáles son las motivaciones
que impulsan a las enfermeras a
participar en diferentes
organizaciones voluntarias o
voluntariados, tanto a nivel nacional
como internacional.
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Revisión narrativa de la
literatura

24 artículos finales

-Cualquier tipo de voluntariado 
-Estudiantes
-Profesional sanitario no enfermero
-Motivaciones de voluntarios no sanitarios
-Estrategias para fomentar la motivación
-Motivaciones de enfermeras no voluntarias
-No acceso a texto completo

Conocer                     Fomentar


