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Compartir experiencias (7,12,16,18)
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Introducción: 
El cáncer infantil representa una de las principales causas de
mortalidad en la niñez, con aproximadamente 400.000 casos
anuales en menores de 19 años (1).

El diagnóstico genera desestabilización familiar, obligando a
redefinir roles y rutinas (2-4). Los hermanos, considerados los
"grandes olvidados", sufren alteraciones en su vida cotidiana (5,6). 

Estudiar el impacto en los hermanos es fundamental para detectar
sus necesidades específicas, frecuentemente desatendidas, y
desarrollar un plan de acción adecuado para brindar el apoyo
necesario.

Objetivo: 

Conocer las percepciones y estrategias
de afrontamiento que desarrollan los
hermanos de niños con cáncer ante la

enfermedad.

Metodología:
Pregunta PICo: 
¿Cómo perciben (Interés) los hermanos de un niño
con cáncer (Población) la enfermedad (Contexto)?
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Resultados:

CAMBIOS PERCIBIDOS EN SU VIDA

Separaciones y cambios en la dinámica familiar (7-13)
Cambios en las relaciones (8-17)
Aumento en las responsabilidades (7,9–11,14,16–18)
Cambio en el ámbito académico y social (8,11,12,16,17)

SENTIMIENTOS EXPERIMENTADOS

Conclusión:

Tristeza, miedo e incertidumbre (7,10–17)
Sentimientos de ambivalencia (7,9,10,14–17)
Abandono e invisibilidad (7–9,11,12,14–16)

Bibliografía El cáncer infantil transforma profundamente la vida de los hermanos del niño enfermo.
Es esencial reconocerlos como parte integral del proceso oncológico, implementando
protocolos específicos y espacios hospitalarios adecuados para ellos. La formación de
enfermería debe abordar este impacto familiar y desarrollar habilidades comunicativas
específicas. Se necesita investigación sobre efectos a largo plazo y herramientas de
detección precoz de problemas adaptativos en estos hermanos.
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