
INTRODUCCIÓN:

• El cáncer es una enfermedad en la que las células
crecen descontroladamente. (1)

• El diagnóstico en la infancia es muy duro, ya que
imapcta tanto en el niño como en la familia. (2)

• En España, es la principal causa de muerte por
enfermedad en niños de 1-14 años. (3)
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OBJETIVO:
Conocer el impacto del diagnóstico de cáncer infantil 
en el funcionamiento y dinámica familiar.

METODOLOGÍA:

       Bases de datos utilizadas

• Pregunta de investigación: ¿Cuál es el impacto del 
diagnóstico de cáncer infantil en el funcionamiento y en la 
dinámica 

• Estrategia de búsqueda

• Diagrama de flujo:

• Palabras clave: Family, Child, Neoplasms
• Criterios de inclusión:

➢ Niños entre 0-14 años.
➢ Niños con diasgnóstico de cáncer.
➢ Artículos publicados los últimos 10 años.
➢ Artículos en inglés o español.

• Criterios de exclusión: 
➢ Diagnóstico de cáncer en un adulto
➢ Literatura gris y resúmenes de congresos.

10 ARTÍCULOS INCLUIDOS EN TOTAL

RESULTADOS:
Redistribución de roles y carga del cuidado en la familia: (4), (5), (6), (7)

• Generalmente:  Madre                cuidadora principal
Padre 

• Impacto económico: por abandono del trabajo de uno de los padres

Impacto en la relación marital y en la comunicación familiar: 

• Diagnóstico y tratamiento: periodos con más estrés. (8), (9), (10)

• Enfermedad = 

Carga emocional y psicológica en los cuidadores y hermanos

• Ansiedad, nerviosismo y soledad del cuidador principal. (11), (12)
• Hermanos del niño enfermo: niveles más altos de madurez emocional y empatía. (7), 

(11)

CONCLUSIÓN:

- El cáncer infantil transforma la vida del niño, pero 
sobre todo, redefine por completo la estructura 
familiar.

- Apoyo psicológico, emocional y social.
- Familia = unidad fundamental.

Implicaciones para la práctica:
• Profesionales de enfermería:

• Clave en la detección de signos de 
sobrecarga 

• Pueden intervenir facilitando recursos

Implicaciones para la docencia:
• Formar en ofrecer un enfoque integral del cuidado.
• Formación en habilidades psicosociales, puede 

mejorar la capacidad de acompañar a estas familias.

Implicaciones para la investigación:

• NUEVAS INVESTIGACÍONES QUE ABORDEN A LA 
FAMILIA EN SU TOTALIDAD.
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Factor de unión (7), (8), (10)

Factor de desgaste (7), (8), (10)
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