
ENERO 

Miércoles 20 

Presentación: La salud y la 
comunicación en la sociedad 
contemporánea

Alejandro Navas
Profesor de Sociología 
en Universidad de Navarra 

Jueves 21

Pornografía y salud sexual
Cristina López del Burgo
Profesora de Medicina Preventiva y 
Salud Pública de la Universidad de 
Navarra

Miércoles 27

Medicamento como lazo de unión 
de las profesiones sanitarias
Ignacio Yurrs
Médico del Servicio Navarro de 
Salud-Osasunbidea

FEBRERO

Miércoles 3 

Noticias de salud e impacto  
en pacientes 
Pilar Pérez, Jefa de sección Área 
de Salud El Mundo

Jueves 4 

Redacción periodística en salud
Sonsoles Gutiérrez
Periodista

Miércoles 10

La ciencia en la televisión
Pere Estupinyà
Comunicador científico, escritor y 
speaker 

Jueves 11
La estructura del Sistema 
Nacional de Salud
Francisco Errasti
Director General Fundación para
la Investigación Médica Aplicada en 
Universidad de Navarra

Miércoles 17

Internet y RRSS: salud sin bulos
Jordi Mitjà, Enfermero Área Salud 
Mental en Hospital Sant Joan de 
Déu de Barcelona

Jueves 18

Suicidio: información y prevención
Gabriel González
Miembro en la comisión del 
Gobierno de Navarra para la 
prevención del suicidio

Miércoles 24

Los influencers y las 
recomendaciones en salud
Conchi Lillo
Periodista

Jueves 25

Publicidad y tabaco
Hildegart González
Profesora de Sociología en 
Universidad de Navarra

MARZO

Miércoles 3

Generar comunidad en RRSS
David Belzunce
Social Media Manager 

Jueves 4 

El papel de las asociaciones de 
pacientes en la sociedad actual
José Antonio Villanueva 
Gerente de ADEMNA

Miércoles 10
Mensaje de los cuidados paliativos
Carla Reigada
Investigadora del grupo ATLANTES, 
del Instituto de Cultura y Sociedad 
(ICS) en Universidad de Navarra

Jueves 11
Trastornos alimentarios
Susana Santiago
Profesora de Nutrición en 
Universidad de Navarra

Miércoles 17
La salud en medios digitales
Ramiro Navarro
Colaborador en ElDiario.es

Jueves 18
Comunicar desde el Hospital en 
tiempos de crisis
Albert Moltó
Jefe de Comunicación en Hospital 
Sant Joan de Déu de Barcelona

Martes 23

Comunicación médico-paciente
Pilar León
Profesora Historia de la Ciencia en 
Medicina en Universidad de Navarra

Miércoles 24

Relaciones con los medios: 
hacerlo bien y hacerlo saber 
María Fernández Santiago
External Communications 
Manager de Novartis
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