
PROGRAMA  

JUEVES 12 DE JUNIO DEL 2025  

HORA 
  

ACTIVIDAD 
12:30 - 14.30 Sesión formativa para doctorandos 
15:00 - 15:30 Recogida de documentación 
15:15 - 15:30 Acto de inauguración 

Participan: 
● Dr. Carles Pérez Testor, Presidente de la Asociación Española para la 

Investigación y Desarrollo de la Terapia Familiar (AEI+DTF). 
● Dr. Alfonso Osorio, Director del Departamento de Psicología, 

Universidad de Navarra. 
15:30 - 17:00 Sesión conjunta 

Principales líneas de investigación en psicoterapia en ICS-UNAV: 
transformando la terapia de pareja en español (Proyecto Effects). La necesidad 
de terapias culturalmente sensibles. 
Ponente: Dr. Martiño Rodríguez González, Universidad de Navarra. 

Principales líneas de investigación en psicoterapia en Deusto FamilyPsych: 
Profundización en las últimas aplicaciones de la investigación en intervención 
postdivorcio. 
Ponente: Dra. Ana Martínez Pampliega, Universidad de Deusto. 

17:00 - 18:00 Sesión conjunta 
La alianza terapéutica en terapia familiar y de pareja: situación actual y 
perspectivas de futuro. 
Ponentes: 

● Dr. Valentín Escudero, Universidad de A Coruña. 
● Dr. Shayne Anderson, Brigham Young University (participación 

online). 
18:00 – 18:30 Pausa - Café 
18:30 - 19:30 Sesión plenaria 

Retos y nuevas herramientas en la formación de terapeutas: la experiencia de 
HAP (Habilidades Aplicadas a la Práctica Psicoterapéutica). 
Ponente: Dra. Candice Fisher, Pontificia Universidad Católica de Chile 
(participación online). 
Discussant: Dra. Olatz Ormaetxea, UNED 

  *Asamblea de la asociación AEI+DTF (19.30-20.45) 
21:30 Cena congreso 

 



PROGRAMA  

VIERNES 13 DE JUNIO DEL 2025  

HORA 
  

ACTIVIDAD 
09:00 – 11:15 Sesión conjunta 

Principales proyectos del Grupo de Investigación de Pareja y Familia de la 
Universidad Ramón Llull y aportaciones de la investigación a la psicoterapia 
psicoanalítica de pareja. 
Ponente: Dr. Carles Pérez Testor y Dra. Anna Vilaregut, Universidad Ramon 
Llull. 

Mind the gap: tendiendo puentes entre investigación y práctica clínica en la 
UNINPSI. 
Ponente: Dra. Virginia Cagigal de Gregorio, Pontificia Universidad de 
Comillas. 

Investigación aplicada en terapia sistémica: de la evidencia a la innovación 
clínica. 
Ponente: Dr. Adrián Montesano, Universitat Oberta de Catalunya. 

11:15 – 11:45 Pausa - Café 
11:45 – 13:45 Talleres simultáneos 

Taller 1: Reflexiones humorísticas sobre la persona del terapeuta y sus 
recursos. Si te quedas en blanco... baila con los pies. 
Ponente: Dr. Miguel Garrido Fernández, Universidad de Sevilla. 

Taller 2: Perspectivas éticas y relacionales: Aplicaciones prácticas de la teoría 
contextual de Boszormenyi-Nagy. 
Ponente: Dra. Mercè Rived-Ocaña, Universidad Autónoma de Barcelona. 

Taller 3: "Del si tú me dices ven lo dejo todo, al si tú me dices bien me voy con 
todo." 
Ponente: Dr. Íñigo Ochoa de Alda, Universidad del País Vasco. 

13:45 – 15:15 Comida 
15:15 – 16:30 Comunicaciones simultáneas 
16:45 – 17:45 Ponencia de clausura  

El enfoque de terapia familiar "Bringfordism" (Dr. Karl Tomm) y sus 
desarrollos desde el Centro de Terapia Familiar de Calgary (CFTC). 
Ponente: Dr. Joaquín Gaete, University of Calgary. 
Discussant: Dra. Olatz Ormaetxea, UNED 

17:45 Clausura de la jornada 
 


