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MASTER EN
MATRIMONIO Y FAMILIA

MASTER’S DEGREE IN
MARRIAGE AND THE FAMILY

El Master en Matrimonio y Familia del Instituto de Ciencias para la Familia ofrece
una vision sistematica e integral del matrimonio y de la familia. Con un programa de
marcado caracter internacional e interprofesional, flexible y personalizado.

The Master’s Degree in Marriage and the Family offered by the Institute of Family
Sciences provides a systematic, comprehensive vision of marriage and the family, based
on a strong international profile and a flexible, personalized interprofessional approach.

INSTITUTO DE CIENCIAS A 3 Universidad J PROGRAMAS
PARA LA FAMILIA ) de Navarra MASTER
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Natalia Barcdiztegui
Espafia. XV Promocion
Spain. 15th Graduating Class

... Porgue la familia,
en la actualidad, requiere

de respuestas mas expertas
y mejor fundamentadas”

... Because today’s
families need more precise
and well-founded answers”

EL MASTER EN MATRIMONIO Y FAMILIA ORGANIZA
SU PLAN DE ESTUDIOS EN DOS CURSOS ACADEMICOS

CON UN TOTAL DE 120 ECTS

PRIMER CURSO
(SEPTIEMBRE-JUNIO)

» Antropologia
de la esponsalidad
y de la conyugalidad
» Antropologfa filoséfica
» Antropologia teologica
» Biologia de la personalidad
» Biomedicina de las
relaciones conyugales

y de la concepcion de la vida
humana

Biomedicina de la regulacion
natural de la fertilidad
humana

Fundamentos de Pedagogia
familiar

Psicologia de las edades

Teoria general del
matrimonio

4

v

4

¥

¥

Familia y medios de
comunicacion

Educacion familiar
en la adolescencia

v

Educacion familiar
en lainfancia

Etica de los valores
matrimoniales y familiares

v

4

Filosoffa del matrimonio
y de la familia
Fundamentos de Psicologia

de la personalidad para
terapia familiar

4

¥

Modelos de orientacion

en Psicopedagogia familiar
Psicopedagogia

de las relaciones
intergeneracionales

» Teologfa del matrimonio
y de la familia

4

4

» Memoria Fin de Master |
» Presencial Interdisciplinar |

SEGUNDO CURSO
(SEPTIEMBRE-JUNIO)

» Demografia

» Derechos humanos
y derechos de la familia

» Estructura y dindmica del
amor conyugal

» Derecho matrimonial
canonico

» Dimension econdmica de la
familia

» Historia de la familia

» Psicologfa y Psicopatologia
de la comunicacion conyugal
y familiar

» Sociologfa de la familia

» Moral matrimonial y familiar
» Bioética

» Doctrina social de la Iglesia

» Derechoy crisis
matrimoniales

» Consulta, asesoramiento
y mediacion familiar

» Derecho civil del matrimonio
y de la familia

» Politica familiar y politicas
sociales

» Procedimientos de
evaluacion y diagndstico
familiar

» Procedimientos de
intervencion familiar

» Proteccion juridica
de la familia

» Memoria Fin de Master Il
» Presencial Interdisciplinar I

THE CURRICULUM OF THE MASTER’S DEGREE IN MARRIAGE
AND THE FAMILY IS ORGANIZED IN TWO ACADEMIC YEARS
AND A TOTAL OF 120 ECTS CREDITS

FIRST ACADEMIC YEAR
(SEPTEMBER-JUNE)

» Conjugal and Spousal
Anthropology

Philosophical Anthropology
Theological Anthropology
Biology of Personality

Biomedicine of Conjugal
Relations and the
Conception of Human Life

Biomedicine of Natural
Regulation of Human
Fertility

Fundamentals of Family
Education

Psychology of Aging
General Theory of Marriage
The Family and the Media

Family Education and
Adolescents

Family Education and
Infants

2

¥

¥

¥

¥

¥

¥

2

¥

2

2

Ethics of Matrimonial and
Family Values

Philosophy of Marriage and
the Family

Fundamentals of Personality
Psychology for Family
Therapy

Counseling Models in Family
Psychoeducation

Psychoeducation of
Intergenerational Relations

» Theology of Marriage and
the Family

» Master’s Thesis Project |

» On-Campus
Interdisciplinary Session |

¥

¥

¥

¥

¥

SECOND ACADEMIC YEAR
(SEPTEMBER-JUNE)

» Demographics

» Human Rights and Family
Rights

» Structure and Dynamics
of Conjugal Love

» Canon Law of Marriage
» Economic Size of the Family
» History of the Family

» Psychology and
Psychopathology of
Conjugal and Family
Communication

» Sociology of the Family
» Marriage and Family Morals
» Bioethics

» Social Doctrine of the
Church

» Law and Marital Crisis

» Family Consultation,
Counseling and Mediation

» Civil Law of Marriage and
the Family

» Family Policy and Social
Policy

» Family Assessment and
Diagnostic Procedures

» Family Intervention
Procedures

» Legal Protection
of the Family

» Master’s Thesis Project Il

» On-Campus
Interdisciplinary Session I

LUGAR
MODALIDAD
CREDITOS
DURACION
IDIOMA
CONTACTO

Campus de Pamplona
Online y presencial

120 ECTS

Dos cursos académicos
Espafiol
mastericf@unav.es

MODALIDAD
DE ENSENANZA

Se imparte combinando dos
modalidades de estudios:
online y presencial.

» La docencia online se
desarrolla sobre una
plataforma educativa de
probada eficacia, basada en
el concepto de Aula Virtual:
espacio virtual en el que
interactuan los distintos
colectivos que componen

el Master (estudiantes,
profesoradoy personal de
gestion), utilizando técnicas
pedagogicas de e-learning.

» La docencia online se
completa con la docencia
presencial obligatoria, que se
desarrolla en dos periodos
de 15 dias de duracién cada
curso durante el mes de junio.

PERFIL DEL ALUMNO

» Licenciados y diplomados
universitarios.

» Profesionales del mundo

del derecho, la psiquiatria,

la psicologfa, la sociologia,

la educacion, la mediacion
familiar, la asistencia social,
las artes y los medios de
comunicacion social, etc., que
necesiten actualizacion en su
campo profesional.

» Alumnos de Ultimo curso

de Grado. Antes del inicio

del programa Master, estos
alumnos deberan acreditar que
estan en posesion del titulo de
Grado.

&POR QUE LA UNIVERSIDAD
DE NAVARRA?

» Atencion personalizada:
asesoramiento personal y
directo con el profesor de cada
asignatura.

» Plan de estudios flexible
y especializado: capaz de
adaptarse a las necesidades
profesionales de cada uno de
los alumnos.

» Internacional: con la
presencia de alumnos de méas
de 36 paises.

» Interdisciplinar e
interfacultativo: uno de

los objetivos del Master es
formar sisteméticamente
sobre todos los elementos
estructurales del matrimonio
y de la familia, aportando al
alumno una vision integral
desde la perspectiva de ocho
principales dreas cientificas:
Humanidades Basicas;
Biomedicina; Psicologia,
Psicopatologia y Terapia
Familiar; Educacion; Ciencias
Sociales; Teologia; Politicay
Derecho; Comunicacion y Artes,
organizadas a través de 36
asignaturas.

PLACE
FORMAT
CREDITS
DURATION
LANGUAGE
CONTACT

Pamplona campus
Online and on-campus
120 ECTS credits

Two academic years
Spanish
mastericf@unav.es

TEACHING FORMAT

The program is taught in two
study formats: online and
on-campus.

» Online instruction is
provided on a tried and tested
educational platform based on
the virtual classroom concept.
Itis a virtual space where the
different groups involved in
the Master’s Degree (students,
faculty and administrative
staff) can interact using
e-learning teaching
techniques.

» Besides online instruction,
students must also complete
the required on-campus
sessions, which are held during
two 15-day periods in June
each academic year.

STUDENT PROFILE

» University degree and
diploma holders.

» Professionals working in
fields such as law, psychiatry,
psychology, sociology,
education, family mediation,
social work, the arts and social
media who need to update
their professional skills.

» Students in the final year of
their degree program. Before
beginning the Master’s Degree,
these students should provide
proof that they have earned the
degree.

STUDYING AT THE
UNIVERSITY OF NAVARRA

» Personalized attention:
direct, personal mentoring
with the professor of each
subject.

» Flexible Specialized
Curriculum: Adaptable to the
professional needs of each
student.

» International: With students
from more than 28 countries.

» Interdisciplinary and
Inter-School: one of the
goals of the Master’s Degree
is to provide systematic
training on all the structural
elements of marriage and the
family by giving students a
comprehensive vision of these
topics from the perspective

of eight main scientific areas:
Basic Humanities; Biomedicine;
Psychology, Psychopathology
and Family Therapy;
Education; Social Sciences;
Theology; Policy and Law;
Communication and the Arts,
organized in 36 subjects.

30

COUNTRIES

20

MESES
MONTHS

EGRESADOS
STUDENTS

PLAN DE ESTUDIOS

MODULO 1. BASES
CONCEPTUALES
GENERALES

Este mddulo ofrece los
conceptos y elementos
necesarios para el estudio del
matrimonio y la familia desde
la perspectiva de las dreas de
conocimiento Biomédicas y
de las Humanidades Basicas.
Este mddulo se organiza
através de las siguientes
asignaturas: Antropologia
filosdfica, Antropologia

de la esponsalidad y de la
conyugalidad, Filosoffa del
matrimonio y la familia,
Estructura y dinamica del
amor conyugal, Etica de

los valores matrimoniales

y familiares, Antropologia
teoldgica, Biologia de la
personalidad, Biomedicina
de las relaciones conyugales
y de la concepcion de la vida
humana, Biomedicina de

la regulacion natural de la
fertilidad humana, Bioética,
Teologfa del matrimonio y de
la familia, Moral matrimonial
y familiar, Doctrina social

de la Iglesia, Demografia,
Dimensién econdmica de la
familia, Historia de la familia,
Sociologfa de la familia.

MODULO 2. BASES
CONCEPTUALES
ESPECIFICAS

Este modulo ofrece los
conceptos y elementos
necesarios para el estudio
del matrimonio y la familia
desde la perspectiva de las
areas de conocimiento de
la Educacion, la Psicologia,
Psicopatologia y Terapia
Familiar, y la Politica y el
Derecho.

Este modulo se organiza
através de las siguientes
asignaturas: Teorfa

general del matrimonio,
Fundamentos de Pedagogia
familiar, Educacion familiar
en la infancia, Educacion
familiar en la adolescencia,
Modelos de orientacion

en Psicopedagogia

familiar, Psicopedagogia
de las relaciones
intergeneracionales, Familia
y medios de comunicacion,
Psicologia de las edades,
Fundamentos de Psicologia
de la personalidad para
terapia familiar, Psicologia
y Psicopatologia de la
comunicacion conyugal y
familiar, Procedimientos de
evaluacion y diagndstico
familiar, Procedimientos

de intervencion familiar,
Derechos humanos y
derechos de la familia,
Derecho matrimonial
canonico, Derecho y crisis
matrimoniales, Consulta,
asesoramiento y mediacion
familiar, Derecho civil del
matrimonio y de la familia,
Politica familiar y politicas
sociales, Proteccion juridica
de la familia.

MODULO 3. PRESENCIAL
INTERDISCIPLINAR

El Presencial Interdisciplinar
del Master en Matrimonio y
Familia estd constituido por
un conjunto de seminarios
interdisciplinares, mesas
redondas, ponencias,
trabajos en equipo, casos
précticos, foros de debate,
etc., que se desarrollan de
manera presencial, en la sede
de la Universidad de Navarra,
al finalizar cada uno de los
periodos de clases online.

El objetivo fundamental

de este mddulo es

asentar y profundizar los
conocimientos adquiridos
durante el curso académico
online, y consolidar las
relaciones profesor-alumno
a través de las sesiones de
trabajo y de las entrevistas
personales.

MODULO 4. MEMORIA FIN
DE MASTER

Se trata de iniciar al alumno
en las tareas de andlisis e
investigacion propias de la
comunidad universitaria.

El cardcter transversal e
interdisciplinar del trabajo
de investigacion tiene como
objetivo que el alumno pueda
concertar con armonia los
meétodos y las aportaciones
de las disciplinas
experimentales biomédicas,
los resultados de la reflexion
tedrica y de la verificacion
empirica de las ciencias
psicoldgicas y sociales,

y las formas de elaborar
conceptos, propias de la

alta especulacion teologica,
filosdfica, antropoldgica,
éticay juridica. Los temas
sobre los que puede versar la
Memoria Fin de Master serdn
definidos en cada una de las
materias, y se haran publicos
durante el primer periodo de
clases online.

CURRICULUM

MODULE 1: BASIC
CONCEPTS

This module presents the
concepts and elements
required for the study of
marriage and the family

from the perspective of

the knowledge areas of
Biomedicine and the Basic
Humanities. This module is
organized in the following
subjects: Philosophical
Anthropology, Conjugal

and Spousal Anthropology,
Philosophy of Marriage and
the Family, Structure and
Dynamics of Conjugal Love,
Ethics of Matrimonial and
Family Values, Theological
Anthropology, Biology of
Personality, Biomedicine

of Conjugal Relations and

the Conception of Human
Life, Biomedicine of Natural
Regulation of Human

Fertility, Bioethics, Theology
of Marriage and the Family,
Marriage and Family Morals,
Social Doctrine of the Church,
Demographics, Economic Size
of the Family, History of the
Family, Sociology of the Family.

MODULE 2: SPECIFIC
CONCEPTS

This module presents the
concepts and elements
required for the study of
marriage and the family

from the perspective of the
knowledge areas of Education,
Psychology, Psychopathology
and Family Therapy, and Policy
and Law.

This module is organized

in the following subjects:
General Theory of Marriage,
Fundamentals of Family
Education, Family Education
and Infants, Family
Education and Adolescents,
Counseling Models in

Family Psychoeducation,
Psychoeducation of
Intergenerational Relations,
The Family and the Media,
Psychology of Aging,
Fundamentals of Personality
Psychology for Family
Therapy, Psychology and
Psychopathology of Conjugal
and Family Communication,
Family Assessment and
Diagnostic Procedures, Family
Intervention Procedures,
Human Rights and Family
Rights, Canon Law of
Marriage, Law and Marital
Crisis, Family Consultation,
Counseling and Mediation,

Civil Law of Marriage and

the Family, Family Policy and
Social Policy, Legal Protection
of the Family.

MODULE 3: ON-CAMPUS
INTERDISCIPLINARY
SESSIONS

The on-campus
interdisciplinary sessions

in the Master’s Degree in
Marriage and the Family
include a number of different
interdisciplinary seminars,
roundtable discussions,
lectures, teamwork exercises,
practical cases and discussion
forums that are held at the
University of Navarra campus
at the end of each of the
online class periods.

The main goal of this module
is to confirm and go deeper
into the knowledge areas
explored during the online
academic period and to
strengthen professor-
student relations through
work sessions and personal
interviews.

MODULE 4: MASTER’S
THESIS PROJECT

The aim is to introduce
students to the tasks

of academic analysis

and research. Carrying

out an interdisciplinary
research project should
enable students to make
harmonious use of the
methods and contributions
of experimental biomedical
disciplines, the results of
the theoretical reflection
and empirical verification

of the psychological and
social sciences, and the
ways that concepts are
generated by advanced
theological, philosophical,
anthropological, ethical and
legal speculation. The topics
of the Master’s Thesis Project
will be defined in each subject
and will be made available
during the first period of
online classes.
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