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LINEA Y EQUIPO DE INVESTIGACION 2.
ALIMENTOS FUNCIONALES Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

Uno de los grandes retos de la sociedad actual es la Seguridad y Calidad Alimentaria
que pretende, entre otros aspectos, adaptar los alimentos a las nuevas demandas del
consumidor, aportandoles un valor afiadido como por ejemplo la presencia de
compuestos bioactivos con propiedades beneficiosas para la salud, mediante la
investigacion, la innovacion y la mejora y/o desarrollo de nuevos procesos
tecnoldgicos que garanticen la seguridad y calidad a lo largo de la cadena
alimentaria.

La finalidad dltima de la investigacion desarrollada por este equipo es lograr
alimentos mas saludables y seguros, asi como disefiar y desarrollar nuevos
ingredientes de aplicacion en alimentos funcionales, que contribuyan a la salud y
bienestar de los consumidores y de manera particular a la prevencion de
enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo, cancer, diabetes, obesidad,
enfermedades cardiovasculares, etc.

Para ello en esta linea se llevan a cabo estudios de:

e Disefio y desarrollo de sistemas de vehiculizacion de compuestos bioactivos
de extractos vegetales y de acidos grasos insaturados para su aplicacion en
alimentos funcionales, principalmente en nuevas formulaciones carnicas.
Control de la oxidacion lipidica.

e Evaluacion de la presencia de esteroles y sus productos de oxidacion en
alimentos de origen animal y vegetal. Disefio de estrategias para su control
durante el procesado y almacenamiento.

e Evaluaciéon del impacto del procesado de los alimentos, principalmente
tratamientos térmicos, sobre la estabilidad y/o formacién de compuestos
bioactivos tanto con efectos beneficiosos para la salud (compuestos
fendlicos, productos de la reaccion de Maillard, etc.) como otros perjudiciales
(furano, etc.).

e Evaluaciéon de la bioaccesibilidad de compuestos bioactivos, principalmente
fendlicos, y sus metabolitos tras procesos de digestion gastrointestinal in
vitro.
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e Estudio de las potenciales propiedades saludables (capacidad antioxidante,
antimutagénica, genoprotectora, antibacteriana, antifingica, etc.) de los
alimentos y sus principales compuestos bioactivos en modelos ex vivo e /in
vitroy en un modelo animal (C. elegans).

e Puesta a punto y validacién de métodos analiticos por cromatografia liquida
de alta resolucion, cromatografia de gases, cromatografia liquida de alta
resolucién acoplada a cromatografia de gases y electroforesis capilar, para la
determinacion de micotoxinas, otros compuestos bioactivos y sus
metabolitos, en matrices bioldgicas y alimentarias.

e Toxicologia alimentaria. Caracterizacion de la toxicidad individual vy
combinada (mezclas) de contaminantes alimentarios, ingredientes
funcionales y nanoparticulas en modelos /in vitro e in vivo. Aplicacion y
desarrollo de ensayos de genotoxicidad/mutagenicidad y de toxicogenémica
in vivo e in vitro para el estudio de mecanismos de toxicidad vy
carcinogénesis.

e Evaluacion de riesgos microbiologicos asociados al procesado de alimentos.
Seguimiento de la incidencia de patégenos (Listeria monocytogenes) y de la
diseminacion de bacterias resistentes a los antibidticos. Implantacion del
sistema APPCC en el sector restauracion para garantizar la seguridad
alimentaria. Desarrollo de estrategias para mejorar los conocimientos vy
comportamientos de los manipuladores de alimentos.

Investigadores doctores participantes

Dra. Iciar Astiasaran Anchia

Universidad de Navarra

Catedratico de Nutricion y Bromatologia. Departamento de Ciencias de la
Alimentacion y Fisiologia. Facultad de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del Ultimo tramo de investigacion: 2008-2013

Sexenios de investigacion concedidos: 4 (1988,1991-1995; 1996-2001; 2002-
2007; 2008-2013). Tramo de investigacion vivo: 2014-2019

Dra. M. Concepcion Cid Canda

Universidad de Navarra

Catedratico de Nutricion y Bromatologia. Departamento de Ciencias de la
Alimentacion y Fisiologia. Facultad de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del dltimo tramo de investigacion: 2010-2015

Sexenios de investigacion concedidos: 4 (1992-97, 1998-2003, 2004-2009,
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2010-2015). Tramo de investigacion vivo: 2016-2021

Dra. Adela Lopez de Cerain Salsamendi

Universidad de Navarra.

Catedratico de Toxicologia. Departamento de Farmacologia y Toxicologia.
Facultad de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del dltimo tramo de investigacion: 2011-2016

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 4 (1992-
1997, 1998-2004, 2005-2010, 2011-2016). Tramo de investigacién vivo: 2017-
2022

Dra. Diana Ansorena Artieda

Universidad de Navarra

Catedratica de Nutricion y Bromatologia. Departamento de Ciencias de la
Alimentacion y Fisiologia. Facultad de Farmacia y Nutricion.

Periodo de vigencia del dltimo tramo de investigacion: 2008-2013

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 3 (1996-
2001; 2002-2007; 2008-2013). Tramo de investigacion vivo: 2014-2019.

Dra. M. Paz de Pefia Fariza

Universidad de Navarra

Profesor Titular de Nutricién y Bromatologia (concedida la exencion por la
ANECA). Departamento de Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia. Facultad
de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del Ultimo tramo de investigacion: 2010-2015

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 4 (1992-
97, 1998-2003, 2004-2009, 2010-2015). Tramo de investigacion vivo: 2016-2021

Dra. Elena Gonzalez Pefias

Universidad de Navarra

Profesor Titular (concedida la exencion por la ANECA). Departamento de
Quimica y Tecnologia Farmacéuticas. Facultad de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del dltimo tramo de investigacion: 2011-2016

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 3 (1999-
2004, 2005-2010, 2011-2016). Tramo de investigacion vivo: 2017-2022

Dra. Ana Isabel Vitas Peman
Universidad de Navarra
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Profesora Titular de Microbiologia. Departamento de Microbiologia vy
Parasitologia. Interfacultativo Facultades de Medicina, Farmacia y Nutricion, y
Ciencias.

Periodo de vigencia del Ultimo tramo de investigacion: 2013-2018

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 4(1993-
99, 2001-2006, 2007-2012, 2013-2018). Tramo de investigacion vivo: 2019-2024

Dra. Ariane Vettorazzi Armental

Universidad de Navarra.

Profesor Contratado Doctor. Departamento de Farmacologia y Toxicologia.
Facultad de Farmacia y Nutricion

Periodo de vigencia del dltimo tramo de investigacion: 2012-2017

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 2 (2006-
20M, 2012-2017). Tramo de investigacion vivo: 2018-2023

Dra. Amaya Azqueta Oscoz

Universidad de Navarra

Investigadora Ramoén y Cajal (Investigador convenio). Departamento de
Farmacologia y Toxicologia. Facultad de Farmacia y Nutriciéon

Periodo de vigencia del ultimo tramo de investigacion: 2002-2007. Tiene
meéritos para otros dos que solicitara en diciembre 2019.

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 1 (2002-
2007). Tramo de investigacion vivo: 2014-2019.

Dra. Elena Lizarraga Pérez

Profesor Contratado Doctor (acreditada como Profesor Titular Universidad)
Departamento de Quimica y Tecnologia Farmacéuticas. Facultad de Farmacia y
Nutricion.

Periodo de vigencia del Ultimo tramo de investigacion: 2012-2017.

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 2 (2004-
201, 2012-2017). Tramo de investigacion vivo: 2018-2023.

Otros investigadores doctores que dirigen tesis doctorales en esta linea de
investigacion y pertenecen al equipo de investigacion, pero son de otra
Universidad

Dra. Iziar Amaia Ludwig Sanz Orrio
Universidad Rovira i Virgili
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Investigadora posdoctoral. Acreditada como Profesor Contratado Doctor
(ANECA). Forma parte del Grupo de Investigacion Registrado Alimentos
Funcionales (Universidad de Navarra).

No puede solicitar sexenio. Acredita equivalente con cinco contribuciones.

1. Autores: Berner Andrée Sandoval-Ramirez, Ursula Cataldn, Lorena
Calderdn, Judit Companys, Laura Pla-Paga, lziar A. Ludwig, M? Paz
Romero, Rosa Sola (2020)
Titulo: The Effects and Associations of Whole-apple Intake on Diverse
Cardiovascular Risk Factors. A Narrative Review.
Revista: Journal (title, volume, first and last page): Critical Reviews in Food
Science and Nutrition
DOI: 10.1080/10408398.2019.1709801
indices de Calidad:

indice de impacto (JCR 2018): 6.704

Posicion que ocupa la revista en el area:

Multidisciplinary Sciences: 4 de 86 (Q1)

2. Autores: Lorena Calderon-Pérez, Maria José Gosalbes, Silvia Yuste, Rosa
Maria Valls, Anna Pedret, Elisabet Llaurado, Nuria Jimenez-Hernandez,
Algjandro Artacho, Laura Pla-Paga, Judit Companys, Iziar Ludwig, Maria
Paz Romero, Laura Rubid, and Rosa Sola (2020)
Titulo: Gut metagenomic and short chain fatty acids signature in
hypertension: a cross-sectional study
Revista: Scientific Reports (just accepted).
indices de Calidad:

indice de impacto (JCR 2018): 4.011

Posicion que ocupa la revista en el area:

Multidisciplinary Sciences: 15 de 69 (Q1)

3. Autores: Ana Belen Granado-Serrano, M Martin-Gari, V. Sanchez, M
Riart Solans, R Berdun, lziar A. Ludwig, Laura Rubi6, E Vilaprinyo, M
Portero-Otin, José C.E. Serrano (2019)

Titulo: Faecal bacterial and short-chain fatty acids signature in
hypercholesterolemia

Revista: Scientific Reports, 9, 1772

DOI: ISSN: 0308-8146

indices de Calidad:
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indice de impacto (JCR 2018): 4.011
Posicion que ocupa la revista en el area:
Multidisciplinary Sciences: 15 de 69 (Q1)

4. Autores: Silvia Yuste, Iziar A. Ludwig, Laura Ribd, M. Paz Romero, Anna
Pedret, Rosa-Maria Valls, Rosa Sola, M. José Motilva, Alba Macia (2019)
Titulo: In vivo biotransformation of (poly)phenols and anthocyanins of red-
fleshed apple and identification of intake biomarkers
Revista: Journal Funtional Foods 55:146-155
DOI: 10.1016/j.jff.2019.02.013
indices de Calidad:

indice de impacto (JCR 2018): 3.197

Posicion que ocupa la revista en el area:

Food Science and Technology: 33 de 135 (Q1)

5. Autores: Mariona Martinez, Maria-Jose Motilva, M.C. Lopez de las
Hazas, Maria-Paz Romero, Katerina Vaculova, Iziar A. Ludwig (2018)
Titulo: Phytochemical composition and B-glucan content of barley
genotypes from two different geographic origins for human health food
production.
Revista: Food Chemistry, 245, 61-70
DOI:10.1016/j.foodchem.2017.09.026
ISSN: 0308-8146
indices de Calidad:

indice de impacto (JCR 2018): 5.399

Posicion que ocupa la revista en el area:

Food Science and Technology: 7 de 135 (Q1y D1)

Otros investigadores doctores que dirigen tesis doctorales en esta linea de
investigacion, pero no pertenecen al equipo de investigacion

Dr. Ignacio Lépez Goii

Universidad de Navarra

Catedratico de Microbiologia. Departamento de Microbiologia y Parasitologia.
Interfacultativo Facultades de Medicina, Farmacia y Nutricion, y Ciencias.
Periodo de vigencia del Ultimo tramo de investigacion: 2011-2016.

Sexenios de investigacion concedidos (segun convenio con la CNEAI): 4 (1993-
1998, 1999-2004, 2005-2010, 2011-2016) Tramo de investigacion vivo: 2017-
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2022

Proyectos de investigacion competitivos (financiacién internacional, nacional vy
regional) activos actualmente:

Titulo del Proyecto: Aplicacion de una nueva estrategia de evaluacion de
genotoxicidad en ingredientes funcionales y en frituras de restauracion
colectiva

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad

Referencia: AGL2015-70640-R

Duracion: 1/1/2016 hasta 31/12/2018 (prorrogado hasta 31/12/2019)

Cuantia: 100.000 euros

Tipo de convocatoria: Nacional

Instituciones participantes: Instituto Idisna y Universidad de Navarra
Investigador principal: Dra. Amaya Azqueta Oscoz

Numero de investigadores: 6

Titulo del proyecto: Multiexposicion y toxicidad combinada de micotoxinas en
el hombre y animales de granja. Caracterizacion Toxicocinética y Metabolismo.
Entidad financiadora: Ministerio de Economia, Industria y Competitividad
Referencia: AGL2017-85732-R.

Tipo de convocatoria: Proyectos 1+D+| Programa Estatal de Investigacion,
Desarrollo e Innovacion Orientada a los Retos de la Sociedad

Duracion desde: 1/1/2018  Hasta: 31/12/2020

Cuantia: 111.000 €

Instituciones participantes: Universidad de Navarra

Investigador responsable: Elena Gonzalez Pefias

Numero de investigadores participantes: 5

Titulo del proyecto: Tecnologias innovadoras para el diagndstico, prevencion y
eliminacion de contaminantes emergentes (antibiticos) de las aguas del
territorio POCTEFA (OUTBIOTICS)

Entidad financiadora: European Commission

Referencia: EFA183/16 OUTBIOTICS

Tipo de convocatoria: European Programme INTERREG-POCTEFA

Duracion desde: 1 Enero de 2018 hasta: 31 de diciembre de 2020

Cuantia: 1.273.224,5 euros

Entidades participantes: Centre National de la Recherche Scientifique;
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ENOSAN Laboratories; Local Infrastructures Navarra; Pyrénées Services
Industrie; University of Lleida; Universidad de Navarra, Universidad de
Zaragoza

Investigador responsable: Juan R. Castillo (Universidad de Zaragoza).
Responsable en la Universidad de Navarra: Amaya Azqueta

NuUmero de investigadores participantes: 37

Titulo del proyecto: Modulacién personalizada de la microbiota mediante el
disefio inteligente de alimentos e ingredientes a partir del diagnostico basado
en enterotipos (NUTRIBIOTA)

Entidad financiadora: Dpto. Industria, Energia e Innovacion, Gobierno de
Navarra

Referencia: N° expediente: 0011-1411-2018-000040

Tipo de convocatoria: Ayudas a Proyectos Estratégicos de [+D 2018-2020,
Reto: ALPES

Duracion desde: 1 Mayo de 2018 hasta: 30 Noviembre de 2020

Cuantia: 1.051.413,3 euros (Universidad de Navarra: 477.778,14 euros)

Entidades participantes: Ultracongelados Virto S.A., Isanatur Spain S.L., Urzante
S.L., Industrias Alimentarias de Navarra S.A.U., Centro Nacional de Tecnologia
y Seguridad Alimentaria, Universidad de Navarra (Centro de Investigacion en
Nutricion, CIMA Lab y grupo de investigacion en Alimentos Funcionales-Dpto
de Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia)

Investigador responsable: Fermin Milagro Yoldi (IP UNAV). M2 Paz de Pefia
Fariza (IP grupo Alimentos Funcionales-CAF)

NuUmero de investigadores participantes: 16 (6 grupo Alimentos Funcionales-
CAF)
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