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PLANES DE INVESTIGACION APROBADOS
(Curso 2021-2022 a 2012-13)

Curso 2021-2022

TESIS 1.

Doctoranda: GOYACHE SARASA, Ignacio

Tema de la tesis: Estudio del efecto de nuevos probidticos y postbioticos en el tratamiento
personalizado del sindrome metabolico.

Codirectora: Paula Aranaz Oroz

Codirector: Fermin Milagro Gofii

TESIS 2.

Doctoranda: MATIAS SAINZ, Cristina

Tema de la tesis: Impacto del procesado tecnologico sobre la bioaccesibilidad de compuestos
bioactivos en nuevas formulaciones de alimentos con ingredientes mediterraneos
(FENOLACTIVE).

Codirectora: Conchita Cid Canda

Codirectora: M? Paz de Pefia Fariza

TESIS 3.

Doctoranda: MOGNA PELAEZ, Paola Mercedes

Tema de la tesis: La microbiota intestinal como herramienta de diagndstico y de
personalizacion en la Enfermedad de Higado Graso no Alcohalico.

Codirectora: Itziar Abete Gofi

Codirectora: Marian Zulet Alzorriz

TESIS 4.

Doctoranda: MOYA SALVADOR, Ana

Tema de la tesis: Evaluacion del estatus oxidativo y genotoxicidad de carnes cocinadas
sometidas a digestion gastrointestinal in vitro.

Codirectora: Diana Ansorena Artieda

Codirectora: Iciar Astiasaran Anchia
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TESIS 5.

Doctoranda: TOBARUELA RESOLA, Ana Luz

Tema de la tesis: Los miRNAs como herramienta en el abordaje de la enfermedad de higado
graso no alcohalico: sequimiento de estrategias nutricionales a largo plazo.

Codirectora: Itziar Abete Gofli

Codirectora: Marian Zulet Alzorriz

TESIS 6.

Doctoranda: VIDES URRESTARAZU, Irene

Tema de la tesis: Caracterizacion de la funcion de PRDM1 en tejido adiposo blanco y pardo,
regulacion metabolica y papel en obesidad.

Codirector: José Angel Martinez Climent

Codirectora: M2 Jesus Moreno Aliaga

Curso 2020-2021

TESIS 1.

Doctoranda: ANDUEZA PACHECO, Naroa

Tema de la tesis: Evaluacion de la efectividad de una estrategia nutricional sobre la mejora
del patron dietético en poblacion infantil.

Directora: Marta Cuervo Zapatel

Codirectora: Susana Santiago Navas

TESIS 2.

Doctorando: BAQUERIZO SEDANO, Luis Miguel

Tema de la tesis: Factores de riesgo cardiovascular y estilos de vida en diversos niveles de
hipoxia.

Director: Pedro Gonzalez Muniesa

TESIS 3.

Doctoranda: BERAZA IBANEZ, Elba

Tema de la tesis: Ocratoxina Ay enfermedad de Parkinson: mecanismos de accion.
Directora: Ariane Vettorazzi Armental

Codirectora: Lydia Alvarez Erviti

TESIS 4.

Doctorando: COLLIA MARTIN, Miguel Manuel

Tema de la tesis: Aumento del rendimiento y aplicabilidad del ensayo cometa.
Directora: Amaya Azqueta Oscoz

Codirectora: Ariane Vettorazzi Armental

TESIS 5.

Doctoranda: GAMEZ MACIAS, Paola Elizabeth

Tema de la tesis: Analisis de los cambios en la microbiota intestinal en ratones y humanos,
debidos al envejecimiento, sobrepeso/obesidad, la dieta y la actividad fisica.

Directora: Pedro Gonzélez Muniesa
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TESIS 6.

Doctoranda: GIURA, Larisa - Michaela

Tema de la tesis: Estrategias para el desarrollo de productos alimenticios orientados a
poblacion senior con problemas de deglucion.

Directora: Diana Maria Ansorena Artieda

Codirectora: Iciar Astiasaran Anchia

TESIS 7.

Doctorando: IDOATE BAYON, Adrian

Tema de la tesis: Funcion de PRDM1 en el tejido adiposo mesentérico y en médula 6sea y su
afectacion en higado, pancrea, intestino, médula 6sea y bazo.

Directora: M2 Jesus Moreno Aliaga

Codirectora: M2 Pilar Lostao Crespo

TESIS 8.

Doctoranda: SERRANO CIVANTOS, Maria

Tema de la tesis: Mecanismos del efecto neurodegenerativo producido por la ocratoxina A.
Directora: Ariane Vettorazzi Armental

Codirectora: Adela Lopez de Cerain Salsamendi

TESIS 9.

Doctorando: YAVORQV DAYLIEV, Deyan

Tema de la tesis: Desarrollo de soluciones alimentarias normoglucemiantes a partir de
sinergias entre pro bidticos y compuesto bioactivos.

Director: Fermin Ignacio Milagro Goni

Codirectora: Paula Aranaz Oroz

Curso 2019-2020

TESIS 1.

Doctoranda: DEL BURGO GUTIERREZ, Cristina

Tema de la tesis: Compuestos (POLI)fendlicos del pimiento del piquillo de Lodosa:
Bioaccesibilidad y accién de la microbiota intestinal mediante técnicas-dmicas.
Directora: Cid Canda, M Concepcién

Codirectora: De Pefia Fariza, M@ Paz

TESIS 2.

Doctoranda: DIEZ SAINZ, Esther

Tema de la tesis: Estudio de la influencia de los miRNAs de origen bacteriano o alimentario
en obesidad.

Directora: Milgaro Gofii, Fermin Ignacio

Codirectora: Lorente Cebrian, Silvia
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TESIS 3.

Doctorando: DE CUEVILLAS GARCIA, M? Begofia

Tema de la tesis: Factores de riesgo de obesidad y enfermedades cardiovasculares en
diferentes etapas de la vida.

Directora: Martinez Hernandez, Alfredo

Codirector: Navas Carretero, Santiago

Curso 2018-2019

TESIS 1.

Doctoranda: ALONSO JAUREGUI, Maria

Tema de la tesis: Toxicidad combinada de micotoxinas. Caracterizacion de la genotoxicidad
y toxicocinética

Directora: Vettorazzi Armental, Ariane Renata

Codirectora: Gonzalez Pefas, Maria Elena

TESIS 2.

Doctoranda: GUTIERREZ LUNA, Katherine Valeria

Tema de la tesis: Vehiculizacion de nuevos ingredientes funcionales con compuestos de
naturaleza lipidica: consecuencias sobre la calidad nutricional, tecnologica y sensorial de
matrices alimenticias

Directora: Astiasaran Anchia, Maria Iciar

Codirectora: Ansorena Artieda, Diana Maria

TESIS 3.

Doctorando: MARTINEZ GAYO, Alejandro

Tema de la tesis: Disfuncion del musculo esquelético en obesidad, inflamacion y
envejecimiento: efectos del DHA y el ejercicio fisico.

Directora: Moreno Aliaga, Maria Jesus

Codirector: Gonzalez Muniesa, Pedro

TESIS 4.

Doctoranda: PEREZ DIAZ DEL CAMPO, Nuria

Tema de la tesis: Respuesta metabolica diferencial a estrategias dietéticas de precision en el
abordaje de la obesidad e higado graso no alcohalico.

Director: Martinez Hernandez, José Alfredo

Codirectora: Zulet Alzorriz, Maria de los Angeles

TESIS 5.

Doctoranda: RODRIGUEZ GARRAUS, Adriana

Tema de la tesis: Estudio de la genotoxicidad de formulaciones de nanoparticulas de plata 'y
silice con actividad Antimicrobiana.

Directora: Lopez de Cerain Salsamendi, Adela Maria

Codirectora: Azqueta Oscoz, Amaya
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Curso 2017-2018

TESIS 1.

Doctoranda: GALARREGUI MIQUELARENA, Cristina

Tema de la tesis: Estrategias para la mejora de la calidad de vida de colectivos pre-senior y
senior basadas en la nutricion e precision.

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirectora: Itziar Abete Gofli

TESIS 2.

Doctoranda: SANZ SERRANO, Julen

Tema de |a tesis: Evaluacion genotoxicologica in vitro de frituras de restauracion colectiva e
ingredientes funcionales.

Directora: Adela Lopez de Cerain Salsamendi

Codirectora: Amaya Azqueta Oscoz

TESIS 3.

Doctoranda: ALONSO PEDRERO, Lucia

Tema de la tesis: Integridad telomerica y riesgo cardiovascular en sujetos mayores de la
cohorte SUN.

Directora: Amelia Marti del Moral

TESIS 4.

Doctoranda: VARGAS ALVAREZ, M- de los Angeles

Tema de la tesis: Control del tamafio de porcion en la regulacion del peso corporal:
mecanismos de accion y aceptacion de instrumentos dietéticos en adultos con sobrepreso y
obesidad.

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirectora: Eva Almiréon Roig

TESIS 5.

Doctoranda: CUEVAS SIERRA, Amanda

Tema de la tesis: Epigenetic and metagenomic biomarkers in the personalization of obesity
treatments.

Director: José Fermin Milagro Gofi

Codirector: José Ignacio Riezu Boj

TESIS 6.

Doctoranda: COLON MESA, Ignacio

Tema de la tesis: Obesidad y complicaciones metabdlicas asociadas. Papel de las Cdks y
regulacion por inflamacion y envejecimiento.

Directora: M2 Jesus Moreno Aliaga

Codirector: Xavier Escoté Mir6
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TESIS 7.

Doctoranda: YANG, Jinchunzi

Tema de la tesis: Efectos de la suplementacion dietética con DHA y del ejercicio fisico sobre
el higado graso, y la longitud de los telé6meros en obesidad y envejecimiento.

Directora: M2 Jesus Moreno Aliaga

Codirector: José¢ Alfredo Martinez Hernandez

TESIS 8.

Doctoranda: MUNOZ SOLANO, Borja

Tema de la tesis: Multiexposicion y toxicidad combinada de micotoxinas en animales de
granja.

Directora: M2 Elena Gonzalez Pefias

TESIS 9.

Doctoranda: TABERNA HUESA, Daniel José

Tema de la tesis: Identificacion de nutritipos para un consejo nutricional de precision.
Director: Santiago Navas Carretero

Codirectora: José Alfredo Martinez Hernandez

Curso 2016-2017

TESIS 1.

Doctoranda: DELGADO BRITO, Irina Maria

Tema de la tesis: Estandarizacion e implantacion de un manual de dietas en la red de
hospitales de tercer nivel de la Comunidad Autonoma de Canarias.

Director: Pedro Gonzalez Muniesa

TESIS 2.

Doctoranda: DOMINGUEZ FERNANDEZ, M? Teresa

Tema de la tesis: Metaboldmica de compuestos fenolicos de Alimentos Vegetales de Navarra
tratados térmicamente: efecto de la digestion y microbiota intestinal.

Directora: M2 Concepcion Cid Canda

Codirectora: Iziar Ludwig Sanz-Orrio

TESIS 3.

Doctoranda: SANTESTEBAN MORIONES, Virginia

Tema de la tesis: Valoracion personalizada del estado nutricional y del riesgo
cardiometabolico, como base para la realizacion de recomendaciones personalizadas de
cambios en la alimentacion y ejercicio fisico, con objeto de prevenir complicaciones asociadas.
Directora: Marta Cuervo Zapatel

Codirector: Manuel Fortun Landecho Acha

TESIS 4.
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Doctoranda: ARCE LOPEZ, Beatriz

Tema de la tesis: Multiexposicion de micotoxinas en el hombre.
Directora: M? Elena Gonzalez Pefias

Codirectora: Elena Lizarraga Pérez

TESIS 5.

Doctoranda: PEREZ SAEZ, Elisa

Tema de la tesis: Disefio y evaluacion de nuevos productos microbioldgicos y ecoldgicos de
interés en enologia (proyecto microECOLEV).

Director: Ignacio Lopez Gofii

Codirectora: Ana Isabel Vitas Peman

TESIS 6.

Doctoranda: HUARTE CILVETI, Estibaliz

Tema de la tesis: Eficacia bioldgica “in vitro” de compuestos bioactivos de vegetales cocidos.
Directora: M2 Paz de Pefia Fariza

TESIS 7.

Doctorando: MURUZABAL GAMBARTE, Damian

Tema de la tesis: Desarrollo de una nueva estrategia de evaluacion de la genotoxicidad "in
vitro" y su aplicacion a ingredientes funcionales.

Directora: Amaya Azqueta Oscoz

Codirectora: Ariane Renata Vettorazzi Armental

TESIS 8.

Doctoranda: BULLON VELA, M= Vanessa

Tema de la tesis: Estrategias dietéticas frente a la obesidad y comorbilidades asociadas:
mecanismos implicados.

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirectora: Itziar Abete Gofii

TESIS 9.

Doctoranda: OJEDA RODRIGUEZ, Ana

Tema de la tesis: Dieta mediterranea, telomeros y sindrome metabalico en dos poblaciones:
Poblacion obesa infanto-juvenil y mayores de la cohorte SUN (TEODIMED).

Directora: Ma Cristina Azcona San Julian

Codirectora: Itziar Zazpe Garcia

TESIS 10.

Doctoranda: FELIX SORIANO, Elisa

Tema de la tesis: Efectos del ejercicio fisico y los acidos grasos omega-3 en situacion de
obesidad, inflamacion y envejecimiento sobre la genomica/lipidomica funcional del tejido
adiposo pardo y subcutaneo: implicacion de mediadores lipidicos.

Directora: M2 Jesus Moreno Aliaga

TESIS 11. ’
Doctoranda: PARRA RUIZ, Claudia Paulina
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Tema de la tesis: Papel de los miRNAs en regulacion de la fisiologia del tejido adiposo en
obesidad: efecto de los acidos grasos omega-3, el ejercicio fisico y la edad/envejecimiento.
Director: Pedro Gonzalez Muniesa

Codirectora: Silvia Lorente Cebrian

TESIS 12.

Doctoranda: MARIN ALEJANDRE, Bertha Araceli

Tema de la tesis: Estrategias dietéticas en poblacion con obesidad e higado graso no
alcoholico: mecanismos implicados.

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirectora: M de los Angeles Zulet Alzorriz

Curso 2015-2016

TESIS 1.

Doctoranda: GIL ITURBE, Eva

Tema de la tesis: Estudio del papel fisioldgico de GLUT12 en intestino delgado y tejido adiposo
y sus implicaciones en ciertas patologias.

Directora: Pilar Lostao Crespo

TESIS 2.

Doctoranda: MORELL AZANZA, Lydia

Tema de la tesis: Impacto de una intervencion con dieta mediterranea en nifios con riesgo de
padecer diabetes tipo 2: estudio de marcadores epigenéticos.

Directora: Amelia Marti del Moral

Codirectora: Cristina Azcona San Julian

TESIS 3.

Doctoranda: ALEJANDRE AMELA, Marta

Tema de la tesis: Sistemas de vehiculizacion de compuestos bioactivos.
Directora: Diana Ansorena Artieda

Codirectora: Iciar Astiasaran Anchia

TESIS 4.

Doctoranda: ARPON MIRANDA, Ana

Tema de la tesis: Nutricion personalizada y biomarcadores: Disefio de paneles de
biomarcadores epigendmicos en relacion a la susceptibilidad a desarrollar obesidad y otras
enfermedades asociadas y en respuesta a la dieta.

Director: José Alfredo Martinez

Codirector: José Ignacio Riezu Boj

Curso 2014-2015
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TESIS 1.

Doctoranda: CANTERO GONZALEZ, Irene

Tema de la tesis: Aplicacion de una estrategia integral en pacientes con sindrome metabolico:
Dieta, Ejercicio Fisico y Terapia Conductual.

Directora: Maria de los Angeles Zulet Alzorriz

TESIS 2.

Doctoranda: GAYOSO MORANDEIRA, Lucia

Tema de la tesis: Vehiculizacion de compuestos bioactivos.
Directora: Maria Iciar Astiasaran Anchia

Codirectora: Diana Maria Ansorena Artieda

TESIS 3.

Doctorando: MALAFARINA, Vincenzo

Tema de la tesis: Intervencion nutricional en el paciente anciano con fractura de cadera y
sarcopenia.

Directora: Maria de los Angeles Zulet Alzorriz

TESIS 4.

Doctorando: GARCIA LACARTE, Marcos

Tema de la tesis: Aplicacion de la miRNAomica en la busqueda de biomarcadores asociados a
la inflamacion, la dieta y la obesidad.

Director: Fermin Milagro Gofii

Codirector: José Alfredo Martinez Hernandez

TESIS 5.

Doctoranda: DE SANTIAGO CASTANEDQO, Elsy Gabriela

Tema de la tesis: Efecto de los tratamientos culinarios y la digestion gastrointestinal sobre
los compuestos bioactivos y su bioaccesibilidad de alimentos vegetales mexicanos.
Directora: M? Paz de Pefia Fariza

Codirectora: Maria Concepcion Cid Canda

TESIS 6.

Doctoranda: GONZALEZ FERRERO, Carolina

Tema de la tesis: Desarrollo de microcapsulas aplicables a probiéticos a partir de proteinas
alimentarias.

Director: Juan Manuel Irache Garreta

Codirector: Carlos Javier Gonzalez Navarro

Curso 2013-2014
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TESIS 1.

Doctorando: NAVARRO HERRERA, David

Tema de la tesis: Desarrollo, validacion e implementacion de un modelo en C.elegans para la
identificacion de compuestos bioactivos en procesos relacionados con la obesidad.

Director: José Luis Vizmanos Pérez

Codirector: Carlos Javier Gonzalez Navarro

TESIS 2.

Doctorando: ENCISO GADEA, José Manuel

Tema de la tesis: Influencia del sexo en la genotoxicidad y el dafio oxidativo producido por
ocratoxina A.

Directora: Adela Lopez de Cerain Salsamendi

Codirectoras: Amaya Azqueta Oscoz/Ariane Renata Vettorazzi Armental

TESIS 3.

Doctoranda: CASTILLA MADRIGAL, Rosa Maria

Tema de la tesis: Estudio de los efectos beneficiosos de los acidos grasos omega-3 y sus
mediadores lipidicos sobre la inhibicion del transporte intestinal de nutrientes (azucares y
aminodcidos) por la citoquina proinflamatoria TNF-alfa en células Caco-2.

Directora: Maria del Pilar Lostao Crespo

TESIS 4.

Doctoranda: SAMBLAS GARCIA, Mirian

Tema de la tesis: Biomarcadores epigenéticos relacionados con la obesidad. Efecto de
micronutrientes y otros componentes de la dieta sobre la expresion y metilacion de genes en
macrofagos y adipocitos.

Director: Fermin Milagro Gofii

Codirector: José Alfredo Martinez Hernandez

TESIS 5.

Doctorando: SANCRISTOBAL BLANCO, Rodrigo

Tema de la tesis: Food4Me. Personalised nutrition: An integrative analysis of opportunities
and challenges.

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirector: Santiago Navas Carretero

TESIS 6.

Doctoranda: LOPEZ PASCUAL, Amaya

Tema de la tesis: Efectos de |a terapia de oxigeno sobre marcadores genéticos y bioquimicos
del metabolismo vy la inflamacidn in vitro e in vivo.

Director: Pedro Gonzalez Muniesa

Codirector: José Alfredo Martinez Hernandez

TESIS 7. ’
Doctoranda: LAIGLESIA GONZALEZ, Laura Maria
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Tema de la tesis: Efectos de mediadores lipidicos bioactivos derivados de los acidos grasos
omega-3 sobre el metabolismo lipidico y funcién mitocondrial del tejido adiposo en obesidad.
Directora: Maria Jesus Moreno Aliaga

Codirectora: Silvia Lorente Cebrian

TESIS 8.

Doctoranda: MARTINEZ FERNANDEZ, Leyre

Tema de la tesis: Mediadores lipidicos derivados de los acidos grasos omega-3: acciones sobre
el metabolismo glucidico, la insulino-resistencia y la produccion de adipoquinas en obesidad.
Directora: Maria Jesus Moreno Aliaga

Codirector: Pedro Gonzalez Muniesa

Curso 2012-2013

TESIS 1.

Doctoranda: PASTOR CASTRO, Laura

Tema de la tesis: Efecto cancerigeno de la Ocratoxina A: influencia del sexo en el mecanismo
de accion.

Directora: Adela Lopez de Cerain Salsamendi

Codirectora: Ariane Renata Vettorazzi Armental

TESIS 2.

Doctoranda: JUANIZ ZURBANO, Isabel

Tema de la tesis: Impacto del tratamiento térmico de alimentos en compuestos relacionados
con la salud.

Directora: M? Paz de Pefia Fariza

Codirectora: Maria Concepcion Cid Canda

TESIS 3.

Doctoranda: GONI MATEOS, Leticia

Tema de la tesis: Nutricion personalizada en diferentes alteraciones del metabolismo:
aspectos nutrigenomicos

Director: José Alfredo Martinez Hernandez

Codirectora: Marta Cuervo Zapatel

TESIS 4.

Doctoranda: HUERTA HERNANDEZ, Ana Elsa

Tema de la tesis: Efectos de la suplementacion dietética de acido lipoico y acido
eicosapentanoico en mujeres con sobrepeso/obesidad.

Directora: M2 Jesus Moreno Aliaga

Codirector: José Alfredo Martinez Hernandez

TESIS 5.
Doctoranda: FLORES, Myra Evelyn
Tema de la tesis: Estudio de la presencia de micotoxinas en leche.
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Directora: M2 Elena Gonzalez Pefias

Version Actualizada: Febrero 2023



