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Introduccidn

Principales Contaminantes Quimicos en Espacios Interiores

= Monoxido de Carbodn
= Dioxido de Carboén

= Formaldehido

= Oxidos de Nitrdgenos
= Materia Particulada Respirable
Compuestos Organicos Volatiles
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Efectos sobre la salud

COV

80% son irritantes de la piel, ojosy
tracto respiratorio, y el 25% podrian
ser cancerigenos

Monodxido de Carbodn
Provoca mareos,
nauseas o incluso la
muerte
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Dioxido de Azufre
Agrava enfermedades
respiratoriasy
cardiovasculares

Ozono
Agrava las enfermedades

pulmonares cronicas y causa dafos
permanente en los pulmones
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Dioxido de Nitrogeno —

Reduce la resistencia
respiratoria a las
infecciones

— PM 10
Agravan enfermedades
respiratoriasy
cardiovasculares

~ Benceno
Se asocia con leucemia,

dafa el sistema
iInmunologico y en las
mujeres puede
provocar
irregularidades en la
matriz

PM 2.5

Reducen la funcidn
pulmonar; se asocian
con el desarrollo de la
diabetes

Mas vulnerables
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Embarazadas —Ancianos —Ninos —Discapacitados - Personas con enfermedades respiratorios

Segun la OMS el ser humano pasa mas del 80% de su ‘

~—— PR, C0, COV,
(0,, N,

tiempo es espacios interiores.

Conforme asegura la EPA en algunos espacios

interiores puede haber mas contaminacion que en

espacios exteriores.

Causas mas frecuentes del edificio enfermo

LY
N (0, €0,, COV
MPR, Pb, NO,

|
| (Guardino, 2010)

Objetivos del Proyecto

General

El objetivo de este proyecto es determinar la exposicion y los niveles de
contaminantes en el entorno de trabajo, estudio y hogar. El trabajo de investigacion se
desarrollara dentro del campus universitario, considerado como una pequefia ciudad
donde tienen lugar multiples actividades, que pueden extrapolarse a cualquier entorno

m Ventilacion Insuficiente

m Contaminacion Generada en
el interior

m Contaminacion Procedente
del exterior

®m Contaminacion
Microbioldgica

Compuestos Organicos
Volatiles

(Guardino, 2010)

Metodologia

En primer lugar, se seleccionaron los edificios a estudiar atendiendo a
caracteristicas como: actividad, condiciones termohigrométricas, edad del
edificio, materiales de construccion y accesorios decorativos y situacion

Campus UNAV

de ciudad.

Especificos

= |dentificar y cuantificar los contaminantes presentes en las areas de estudio.

= Evaluar los niveles obtenidos por comparacion con las normativas existentes.

= Proponer medidas de correccion en caso de valores excesivos.

= |dentificar el origen de los contaminantes.

= Obtener datos que sirvan como base para regular mediante normativas los aspe
relacionados con el CAL.
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geografica.

Los edificios del Campus seleccionados por presentar unas caracteristicas

adecuadas para su estudio fueron: Edificio de Ciencias (aulas, laboratorios,

secretaria, cafeteria), Edif. Muga (despachos), Colegio Mayor Larraona

(dormitorios, salas comunes), Colegio Mayor Santa Clara (dormitorios, salas

. __comunes), Edificio Amigos (espacios comunes), Comedores Universitarios

~ (cocina y comedor), Edif. Arquitectura (aulas y talleres), Polideportivo (areas
i comunes) y Area de mantenimiento (talleres y almacén).

_as medidas dentro de cada area se realizaran atendiendo su
caracteristica especifica tales como:

=Capacidad ‘ ‘
=sEntradas

-Sa_llldas: , . Muestreo durante un ano
=Direccidon del viento

=\/entilacion
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=Zonas exteriores proximas
=Horas de uso .
=Humedad relativa m

i

] e | LLas medias se realizaran
" Temperatura interior gl de manera puntual durante
. =Mantenimiento I '

o un ano, para observar el
"Reformas ' m comportamiento

oL L L L L especifico de los
i fedledlellelledhed contaminantes en cada una
de las estaciones del ano.
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