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a linea comienza con un punto. La escritura arranca con un primer trazo
sobre el papel, y estas palabras abren lo que deseamos que sea una du-
radera conversacion sobre los asuntos internacionales mds relevantes tanto

de nuestro tiempo como del futuro que cabe proyectar. Precisamente dedi-

camos el primer nimero de nuestro Journal a un asunto que, como pocos,

analiza la actualidad con la vista puesta en décadas por venir: la demografia. Lo que los
paises serdn estd seriamente condicionado por cdmo es hoy su estructura de poblacion.
Y lo que la perspectiva demogrdfica sea para las grandes potencias condicionard su

relaciéon: en ultima instancia, el propio orden mundial.

En un contexto de reduccién de la natalidad, el envejecimiento de la poblacion consti-
tuye un auténtico reto para todas las naciones, pero especialmente para aquellas que
se disputan regir el mundo. Las prospecciones mds benignas para Estados Unidos pue-
den dar a este pais una oportunidad para resistir en mejores condiciones el imparable
ascenso de China, con una Rusia que en ocasiones da la impresion de estar urgida para
actuar internacionalmente antes de que su declive demogrdfico reduzca notablemente
sus posibilidades. Aunque hay otros aspectos realmente decisivos, como las grandes
olas migratorias a las que estamos asistiendo o el abrumador peso demogrdfico que
van camino de adquirir paises de Africa o de Asia de menor protagonismo global, he-
mos querido circunscribirnos a las tres superpotencias que mds se disputan la confor-
macién del nuevo orden mundial. Ello también ha supuesto dejar a un lado a la Union

Europea, actor importante no menos afectado por el envejecimiento de su poblacién.

El Center for Global Affairs & Strategic Studies nacié hace un afio en el seno de la Facul-
tad de Derecho-Relaciones Internacionales de la Universidad de Navarra. Nuestro think
tank ha ido publicando articulos, andlisis, ensayos y documentos de trabajo. También
hemos querido contar con una revista monogrdfica anual que aborde con mayor pro-
fundidad cuestiones cruciales, a partir de la contribucion de una variedad de expertos.

Aqui estd, pues, nuestro Global Affairs Journal .
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os fendmenos socia-

les son complejos por

naturaleza y para com-

prenderlos hay que

tener en cuenta nume-
rosas realidades. Los estudiosos
de las Ciencias Sociales intenta-
mos a través de las distintas cien-
cias aunar miradas diversas de
la realidad que es esencialmente
interdiciplinar y poliédrica. La
comprensién de las caracteris-
ticas y transformaciones de la
poblacion, protagonista de los
cambios sociales, econdmicos y
politicos, es necesaria para en-
tender estas transformaciones.
Poniendo la metafora del mundo
como un gran teatro se puede de-
cir que se dan en paralelo y con
una relacion causal bidireccional
las transformaciones en las ca-
racteristicas de la comparniia que
representa la obray los escenarios
que van marcando el devenir de la
obra y las propias caracteristicas
de los actores. La comprension de
las realidades demograficas son
parte de las claves explicativas ne-
cesarias para comprender la rea-
lidad social.

Pero este panorama se vuelve
todavia mas complicado, a la par
que mas realista, cuando se in-
cluye la perspectiva territorial. La
importancia de la combinacién

Una mirada global a la

de distintas escalas territoriales
en los analisis de la realidad social
es esencial para tener una aproxi-
macién acertada a esta realidad.
Cuanto mas bajamos en la escala
territorial el nivel de matices se in-
crementa a la par que también lo
hace la complejidad. En contraste,
al ascender en la escala territorial
se simplifica la mirada, se pierden
matices pero aumenta el poten-
cial de comparacion y contextua-
lizacién. Ambas escalas son ne-
cesarias y complementanrias. La
escala nacional aporta una vision
diferente a la escala municipal,
pero ambas importantes. Para so-
lucionar los problemas locales es
necesaria esta comprension glo-
bal. De hecho, en los ultimos tiem-
pos ha surgido el término glocal
para mostrar la estrecha conexion
entre ambas realidades. Lo que
ocurre en un lugar del planeta de
una u otra manera afecta a otros
lugares, cercanos y lejanos; a los
cercanos en mayor medida, pero
también a los lejanos. Esto ha sido
siempre asi, pero en los ultimos
cincuenta afios, la revolucidon que
ha experimentado la tecnologia de
la comunicacién y de la informa-
cién -especialmente la apariciéon
de internet y del mundo digital-y
del transporte ha incrementado la
accesibilidad y conectividad entre

los espacios. Esta globalizacion,
que conlleva un incremento de
la convergencia entre el tiempo y
el espacio —cuesta menos tiempo
y menos dinero recorrer un es-
pacio cada vez mas distante- , ha
aumentado la interconexién de
los espacios. Si bien, hay que pre-
cisar que no todas las poblaciones
se han subido a este tren. En este
primer numero de Global Affairs
Journal, centrado en los retos de-
mogréficos, se parte de un esbozo
del panorama demografico mun-
dial que ademas de contextualizar
a escala planetaria la realidad de
las tres grandes potencias anali-
zadas, Estados Unidos, China y
Rusia, pone el foco de atencion
en la mirada amplia que permite
también dar luz a otros territorios
que es necesario tener presentes
para comprender el mundo de hoy
y especialmente el del mafiana. La
fuente de informacidn utilizada
en este texto es mayoritariamente
la que Max Roser, de la Universi-
dad de Oxford tiene en su pagina
web Our World in Data’ en acceso
abierto.

1. https://ourworldindata.org/ Agrade-
cemos a Max Roser su generosidad al
compartir en abierto toda esta valiosa
informacién.

LA COMPREN-
SION DE LAS
CARACTE-
RISTICAS Y
TRANSFOR-
MACIONES DE
LA POBLA-
CION, PROTA-
GONISTA DE
LOS CAMBIOS
SOCIALES,
ECONOMICOS
Y POLITICOS,
ES NECESARIA
PARA ENTEN-
DER ESTAS
TRANSFOR-
MACIONES



IMAGEN 1. LA DENSIDAD DE POBLACION EN EL MUNDO, 2013
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Fuente: https://ourworldindata.org/wp-content/uploads/2013/05/high-resolution-map-of-the-world-population-today-studiosimpel.png

Las primeras reflexiones sobre
la poblacién surgen al contem-
plar los patrones de asentamien-
to de la poblaciéon en el mundo
(imagen 1) y comprobando que la
poblacidn se reparte de manera
muy desigual en el territorio. Es
posible esbozar varios rasgos sig-
nificativos:

1. En el este y sudoeste asiatico se
concentra mas de la mitad de la
poblacion del mundo. Dentro
de la circunferencia superpues-
ta al mapa viven aproximada-
mente 5 de cada 10 personas del
mundo.

2. Las zonas con la mayor densi-
dad de poblacién del mundo
se encuentran bordeando las
aguas del rio Ganges y especial-
mente en su desembocadura
donde se une a otros grandes
rios de la zona; y en la costa nor-
te de China en las tierras rega-
das por el rio Amarillo préximas
a su desembocadura.

3. Hay una mayor densidad de po-
blacion en las zonas litorales y
menos en las zonas interiores.

4. Los vacios corresponden grosso
modo con las zonas anecuméni-
cas: los desiertos blancos del Ar-
tico y la Antartida, los desiertos
verdes de los bosques tropicales
(la Amazonia...), los desiertos
aridos (Sahara, Gobi, Australia,
Kalahari...), los desiertos de al-

tura (Himalaya, las Rocosas, los
Andes...) y los desiertos azules.
Si bien también encontramos
territorios no hostiles para el
asentamiento humano perma-
nente con baja densidad de po-
blacion. El territorio importa y
sigue marcando lavida humana
en el planeta.

. Las zonas mas densamente po-
bladas corresponden en gran
medida con las grandes urbes
0 megaurbes, como se aprecia
especialmente bien en Europa
(Paris, Londres, Milan, Madrid,
Berlin, Moscu...) y América
(Nueva York, Ciudad de México,
Buenos Aires, Rio de Janeiro...).
El proceso de urbanizacién se
ha intensificado y acelerado en
las ultimas décadas, si bien el
porcentaje de poblacion que
vive en condiciones de extrema
pobreza en las ciudades estd
también creciendo en paralelo
y va a ser uno de los grandes re-
tos de futuro, como lo recogen
los objetivos de desarrollo sos-
tenible que marcan el horizonte
2030.

(€3]

El presente es hijo del pasado.
Esta imagen actual es consecuen-
cia directa del devenir demogra-
fico del ultimo siglo. En la tabla
de la imagen 2 se puede apreciar
el ranking de los 12 paises mads

EL TERRITORIO
IMPORTA

Y SIGUE
MARCANDO
LA VIDA
HUMANA EN
EL PLANETA

poblados en dos momentos pa-
sados, 1950y 2015, y la poblacidon
proyectada a 2050. Comparando
el peso de los colores se aprecian
los cambios, en 1950 Europa y
Asia tienen el mismo numero de
paises en el grupo, en 2015 sélo
queda un pais europeo, que en
realidad es transcontinental, Ru-
sia, y en 2050 ninguno. En 2015
Asia domina el escenario con siete
paises, pero en 2050 su numero se
ha reducido a cinco y crece la pre-
sencia de paises africanos. Indiay
China son en los tres momentos
los paises mas poblados, a gran
distancia del siguiente, pero In-
dia superara pronto a China como
pais mas poblado. Nigeria va a pa-
sar a ser la tercera potencia demo-
graficamente hablando.

Los cambios en el tamafio de
las poblaciones, y el consiguiente
posicionamiento de los paises en
el ranking mundial, se debe a la
diversidad de calendarios e inten-
sidades que el proceso de moder-
nizacién demografica o transicion
demografica en los distintos pai-
ses; y, en algunos casos muy con-
cretos de paises, no estos doce se-
fialados, a los saldos migratorios.

En los mapas de las imdgenes
3y 4 se aprecian las tasas de cre-
cimiento (tienen en cuenta tanto
saldo natural como migratorio)
en el mundo de dos momentos
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diferentes; el primer mapa nos
sitia en un momento clave de la
historia (1950-1951) y el segun-
do en la actualidad mads reciente
(2014-2015). Los paises en color
rojo son los que pierden pobla-
cion: Siria es el mejor ejemplo de
pérdida vinculado a migraciones
de salida, junto con la muerte y la
caida de la natalidad asociada a la
guerra; Japon es el mejor ejemplo
de implosién demografica, mayor
mortalidad que natalidad y con
poco protagonismo de las migra-
ciones; la Europa mediterranea
vive momentos también de saldo
natural negativo y saldos migra-
torios relativamente leves, y la
Europa del Este saldos negativos
tanto en el juego de la natalidad
y la mortalidad como en la salida
de poblacion. Los tonos azules
mds intensos corresponden con
los paises que mads estan crecien-
do y muchos paises del Africa
subsahariana estan viviendo en la
actualidad un momento de explo-
sién demografica, ya que su mor-
talidad esta descendiendo consi-
derablemente y mantienen unos
niveles altos de natalidad. Omén
es un ejemplo de alto crecimiento
causado por la llegada de pobla-
cion extranjera que va a trabajar a
las industrias petroleras.

La etapa de expansion en el
proceso de modernizacion demo-
grafica comenz¢ a vivirla Europa
ya desde los siglos XIX-XX, Améri-
cay Asia en la segunda mitad del
siglo XX y Africa con el cambio de
siglo. Por lo tanto, en la actuali-
dad, encontramos territorios que
tienen como reto la implosién
demografica y el fuerte proceso
de envejecimiento en un extre-
mo, como es el caso de Japon o la
vieja Europa, y en el otro extremo
paises que tienen el reto opuesto,
la explosidon demogréfica y pobla-
ciones muy jovenes, siendo espe-
cialmente acentuado este reto en
el Africa sub-sahariana.

Para comprender esta conver-
gencia y el fuerte protagonismo
que Africa va a tener y ya estd te-
niendo en el crecimiento demo-

2. Rusia no existiay se ha hecho una
reconstruccion.

IMAGEN 2. PAISES MAS POBLADOS DEL MUNDO. 19502 Y 2015. 2050 PROYECCION

DE POBLACION

1950 2015 2050
1 China 1 China 1 India Asia
2 India 2 India 2 China América
3 USA 3 Usa 3 Nigeria Europa
4 Rusia 4 Indonesia 4  USA Africa
5 Japén 5  Brasil 5 Indonesia
6 Alemania 6  Paquistdn 6 Paquistan
7 Indonesia 7  Nigeria 7  Brasil
8 Brasil 8  Bangladés 8 Bangladés Fuente: Elaboracion
9 UK 9  Rusia 9 Congo propia con los datos de
10 Italia 10 México 10 Etiopia 2:;'3;; g :&‘;’2"516;%%7
1 Francia 11 Japoén 11 México this-animation-compares-
12 Bangladés 12 Filipinas 12 Egipto the-population-growth-of-

india-and-chin

IMAGENES 3 Y 4. TASA DE CRECIMIENTO TOTAL DE LA POBLACION, 1950-51

Y 2014-2015
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Fuente: https://ourworldindata.org/world-population-growth
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IMAGENES 5 Y 6. iINDICE SINTETICO DE FECUNDIDAD, 1990 Y 2015
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Source: Gapminder for estimates until 1949; UN Population Division for 1950 to 2015

Fuente: https://ourworldindata.org/fertility-rate

grafico en el mundo una mirada
a las imagenes 5y 6 resulta muy
aclaratoria. El mundo se va si-
tuando en niveles de fecundidad
proximos al reemplazo genera-
cional (alrededor de dos hijos por
mujer), con muchos paises por
debajo de este umbral3, y Africa

3. El nivel de reemplazo es la fecun-
didad que se necesita para que una
generacion se reemplace a si misma
y depende mucho de la mortalidad:
cuando la mortalidad es muy alta se
precisa una mayor fecundidad. Cuan-
do los niveles de mortalidad son me-
dios-altos tradicionalmente se ponia

es la region donde se concentra
la mayor parte de los paises que
tienen niveles de fecundidad por
encima de 4 hijos por mujer. En
1900 sélo Francia tenia un ISF por
debajo de tres hijos, en la actua-
lidad hay mads paises con niveles
entorno a dos o por debajo de dos
que por encima de tres.

la cota de reemplazo en 2,1 hijos por
mujer; en la actualidad, en los paises
con niveles muy altos de esperanza de
vida se habla de reemplazo con niveles
de 1,8-1,9 hijos por mujer.

FACULTAD DE DERECHO. UNIVERSIDAD DE NAVARRA

CC BY-SA

LOS AVANCES
EN LA LUCHA
CONTRA LA
MUERTE HAN
SIDO MUY
NOTABLES

En la lucha contra la muerte
también se estd dando una con-
vergencia a un descenso generali-
zado de la mortalidad. En 1900 Es-
pafla tenia una esperanza de vida
alnacer de 34 afnos, en 1950 era de
63 afios y en la actualidad de 83.
En 2015 (imagen 7) no hay ningin
pais con un nivel de mortalidad
tan bajo como el de Espafia a co-
mienzos del siglo XX; Sierra Leo-
naen 2015 tenia una esperanza de
vida de 51,4 afios. Los avances en
la lucha contra la muerte en estos
ultimos afios han sido muy nota-
bles, aunque siga siendo preciso
seguir avanzando en equidad para
que no haya diferencias de espe-
ranza de vida vinculadas al sexo, a
grupos étnicos, o a pobreza, entre
otros factores; y especialmente
conseguir reducir la mortalidad
evitable (malaria, SIDA, etc.) en el
mundo y especialmente en Africa.
Los paises con esperanza de vida
por encima de los 75 afios cada
vez son mas, pero todavia el ham-
bre y las enfermedades infeccio-
sas siguen causando demasiadas
muertes.

Conforme ha aumentado la
esperanza de vida se ha acentua-
do la diferencia en la mortalidad
de hombres y mujeres; en todo el
mundo la mortalidad masculina
es superior a la femenina, pero
hay paises con una vulnerabilidad
femenina (especialmente paises
musulmanes) y otros con una
vulnerabilidad masculina (espe-
cialmente paises de la 6rbita de la
antigua Unidn Soviética*).

La combinacién de un ascenso
de la esperanza de vida y una cai-
da de la fecundidad tiene como
resultado el envejecimiento de la
poblacidn y una tendencia a la fe-
minizacion de los efectivos pobla-
ciones, si bien hay paises como
China, India, o algunos paises de
la antigua Unidn Soviética, Alba-
nia, Armenia, Azerbaiyan... don-

4.EnlaFederaciéon Rusa se hallegado a
tener 12 afios de diferencia entre hom-
bresy mujeres. El consumo de alcohol,
especialmente vodka, es una de las
principales causas de estos contrastes
que van, por otro lado, disminuyendo
en los ultimos afios.
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de la preferencia por el hijo varén
hace que las generaciones al nacer
tengan un mayor plus de varones
sobre mujeres que el que se da de
manera natural5 debido al aborto
o al infanticidio femenino. Es pre-
ciso sefialar que las variedades de
situaciones son numerosas aun-
que haya una aproximacion en la
tendencia. Para apreciar los con-
trastes una mirada al cuerno de
Africa® es suficiente: en Etiopia la
fecundidad es considerablemen-
te alta (4,9 hijos por mujer) y baja
la mortalidad (63 afios de espe-
ranza de vida al nacer); mientras
que en su vecina Kenia la fecundi-
dad es media (2,8 hijos por mujer)
y la mortalidad baja (64,4 afios);
y, en el estado fallido de Somalia,
alta mortalidad (53,2 afios) y alta
fecundidad (5,7 hijos por mujer).

Las migraciones han sido, tra-
dicionalmente, mecanismo para
reordenar los excedentes demo-
graficos en momentos de fuerte
crecimiento y un buen ejemplo
de ello son las grandes migra-
ciones transocednicas del XIX
que partieron de Europa con des-
tino mayoritariamente america-
no, pero también a Asia y a Aus-
tralia. No se entiende como es el
mundo de hoy sin tener presente
la historia migratoria pasada. Al-
gunas estimaciones apuntan que
mas de 70 millones de personas
dejaron Europa en esta época Es-
tados Unidos, Australia, Argenti-
na, entre otros paises son fruto
de esta movilidad intercontinen-
tal.

En la actualidad esta relacion
entre crecimiento demografico y
migraciones se ha intensificado,
ya que la rapidez del crecimiento
esta siendo mucho mayor que la

5.Enlaespecie humana, igual que ocu-
rre en otras especies animales en las
que la esperanza de vida de los machos
es superior a la de las hembras, hay un
pequeio plus de nacimientos masculi-
nos que se sitda alrededor de 105-106
nifios por cada 100 nifias. En Chinaola
India hay afios en los que esta diferen-
cia sube a 119-120 nifios por cada 100
nifias.

6. Todos los datos son de 2018 publica-
dos en la pagina web de la CIA https://
www.cia.gov/library/publications/the-
world-factbook/geos/xx.html

n

IMAGEN 6 Y 7. ESPERANZA DE VIDA AL NACER, 1950 Y 2015
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Fuente: https://ourworldindata.org/life-expectancy

SE HAN IN-
TENSIFICADO
LOS FLUJOS
MIGRATORIOS
Y EN PARA-
LELO SE HA
PRODUCIDO
UN ENDURE-
CIMIENTO DEL
CONTROL DE
FRONTERAS

que tuvo lugar en los paises desa-
rrollados, debido en parte al papel
que los avances médicos han teni-
doeneldescenso de lamortalidad
y su papel en la supervivencia de
los nifios. Los mercados laborales
de muchos paises no pueden ab-
sorber la llegada de generaciones
llenas a la edad de trabajar y la al-
ternativa que se plantean muchas
personas es la emigracion a luga-
res que les permita una mejor ca-
lidad de vida. Se han intensificado
los flujos migratorios a la par que
el fenémeno de la globalizacion,
pero en paralelo se ha producido
un endurecimiento del control de
fronteras. Las migraciones inter-

CC BY-54

nacionales se han vuelto mucho
mads diversas y complejas y se dan
tanto dentro de los paises de la
region como siguiendo el patron
norte-sur. Ademads, el descenso
del coste-tiempo de los desplaza-
mientos ha conllevado, hoy como
nunca, la articulacion de reali-
dades sociales transnacionales
y una intensificacién de la cone-
xion entre los lugares de origen y
sus didsporas.

Los datos de la Division de
Poblacion de Naciones Unidas’

7. http://www.un.org/en/development/
desa/population/migration/data/esti-
mates2/estimates17.shtml)
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IMAGEN 8 Y 9. PORCENTAJE DE POBLACION NACIDA FUERA DEL PAIS EN EL QUE
RESIDEN SOBRE EL TOTAL DE POBLACION DE DICHO PAIS, 1990 Y 2015
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Fuente: https://ourworldindata.org/migration
seflalan que en el afio 2017 en el LAS MIGRA-
mundo habia 257.715.425 per- c|ONES SON
sonas que vivian en paises en los UNO DE LOS
cuales no habian nacido. Este dato GRANDES
stock se suele utilizar como proxi
de las migraciones internaciona- RETOS DE GO-
les en el mundo. Estados Unidos BERNANZA EN
es el pais con una mayor numero EL MUNDO

de migrantes internacionales, 49,8
millones, seguido de Arabia Saudi
ylaIndia con 12,2 millones respec-
tivamente y de la Federacidon Rusa
con 11, 7. Espafia ocupa la decima
posicidn tras Reino Unidos, Emi-
ratos Arabes, Francia, Canada y
Australia. En cualquier fendmeno
social es importante tener en cuen-

tano sélo los volumenes, sino tam-
bién los porcentajes. Hay paises de
menor tamafio, con un volumen
de poblacidn pequefio, donde los
residentes nacidos en el exterior
representan un porcentaje impor-
tante del total de su poblacion,
como se aprecia en las imdgenes
8y9.En 2015 suponian un 40.98%
en Jordaniay un 34,15% en Libano
(sirios mayoritariamente); un 88%
en Emiratos Arabes Unidos y un
32,29% en Arabia Saudi (indios,
filipinos...) o un 29.39% en Suiza
entre otros.

Las migraciones son uno de los
grandes retos de gobernanza en el

mundo y especialmente vulnera-
bles las asociadas a la migracién
forzosa que se da en aquellos te-
rritorios donde se viven conflictos
bélicos o persecuciones a grupos
concretos. Siria, Somalia, Afganis-
tdn, Myanmar (y los rohingyas),
Venezuela, Nicaragua, etc. Segun
los datos de ACNUR esta ultima
década ha experimentado un as-
censo muy importante el numero
de personas que han solicitado
asilo, y hemos de tener presente
que las estadisticas de refugiados
y desplazados son solo una parte
de los desplazamientos forzosos,
los que estan registrados por el
ACNUR. Tenemos que remontar-
nos a la segunda Guerra Mundial
para encontrar una cifra semejan-
te ala actual. La frontera entre mi-
graciones forzosas y migraciones
voluntarias es, en muchas oca-
siones, muy dificil de trazar, asf
como lo es la gestion y proteccion
de los derechos humanos recogi-
dos en la Convencion de Ginebra,
y firmados por la inmensa mayo-
ria de los paises del mundo.

Pero las migraciones plantean
también en el mundo otro gran
reto, cuando bajamos en la es-
cala territorial: los procesos de
despoblacion. Otro rasgo de los
cambios que se estdn dando en el
mundo viene de la mano de la ur-
banizacién, como ya hemos apun-
tado anteriormente. El éxodo ru-
raly la fuerte llegada de poblacion
a las ciudades estan produciendo
grandes retos de gobernanza en
ambos territorios. Conforme mas
equilibrada es la jerarquia urba-
na de los paises y de las regiones
mayor armonia y equilibrio se da
en el territorio. Es preciso seguir
trabajando para conectar, a tra-
vés de infraestructuras de comu-
nicacion vial, las ciudades que se
encuentran en los distintos nive-
les de esta jerarquia para que las
ventajas que llevan a las personas
a huir a las grandes urbes se des-
placen también a las ciudades pe-
quenas e intermedias. Los paises
latinoamericanos, fruto en gran
medida del modelo urbano colo-
nial, se caracterizan por altisimos
niveles de urbanizacion y fuertes
desequilibrios territoriales. Este
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reto es especialmente urgente
en Asia, donde se encuentran las
mayores macrourbes del planeta,
y es necesario tenerlo en cuenta
en Africa, continente con las ma-
yores tasas de poblacion rural. En
muchos paises de Europa el pro-
blema estd en el despoblamiento
y envejecimiento de los espacios
rurales, pero estos se dan en jerar-
quias urbanas mas equilibradas.

MIRAR AL
TERRITORIO
YALA
HISTORIA ES
CLAVE PARA
UNA BUENA
GOBERNANZA
DEL MUNDO
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Para concluir estas reflexiones
y pinceladas de trazo grueso so-
bre los retos demograficos es pre-
ciso que el lector haga el esfuer-
zo de conectar estas ideas con la
comprension de los retos econo-
micos y politicos, cada vez mas
estrechamente relacionados. En
la era de la sobreinformacién
en la que vivimos en ocasiones
se hace mds complicado conec-

Alianza.

Barcelona, Ariel.
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tar las ideas. Sin embargo, esta
mirada amplia es crucial para
comprender la realidad ya que
todo estd interconectado. Mirar
al territorioy a la historia es clave
para una buena gobernanza del
mundo por lo que recomiendo
la lectura de seis obras amenasy
divulgativas, tres de ellas del de-
mografo italiano Massimo Livi
Baccie

Livi Bacci, M. (2012), Breve historia de las migraciones, Madrid,
Livi Bacci, M. (2012), Historia minima de la poblacién mundial,

Vallin, J. (2006), La poblacién mundial, Madrid, Alianza.
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usia, una de las prin-
cipales naciones del
mundo, tiene un fu-
turo bastante incierto
que, desde la Odptica
de Moscd, invita mas al pesimis-
mo que al optimismo, pero con
una gran panoplia de escenarios
posibles, algunos de los cuales le
podrian resultar favorables. Los
tres grandes factores que perfilan
el devenir del horizonte ruso son:
el desarrollo de su economia, el
interrogante que plantea el lide-
razgo politico post-Putin y la evo-
lucion demografica. Este ultimo
factor es el que ofrece mayor gra-
do de certidumbre, aunque tam-
bién el que presenta una tenden-
cia general mas inequivocamente
negativa.

La Federacion Rusa tiene una
demografia muy atipica que no
encuentra ningun otro Estado con
el que se pueda establecer ni para-
lelismo ni similitud alguna, cons-
tituyéndose pues en un modelo
demografico particular. Como en
cualquier otro pais, la evolucidon
de la poblacién condiciona mu-
chos aspectos de su desarrollo
social, politico y econdmico, con
la particularidad de ser el talén de
Aquiles para abordar los grandes
retos de futuro en relacién con
las aspiraciones de grandeza na-

cional. En palabras de Eberstadt
(2010), “desde la perspectiva de-
mogréfica, la Federacién de Rusia
fue y sigue siendo, un pais insé-
lito. Fue y es un pais que incluso
en tiempos de paz estd sumido en
una crisis demogréfica altamente
andmala”.

La Federacién Rusa no es un
Estado-naciéon clasico, es mas
bien una nacién-imperio que no
pasd por el proceso descoloni-
zador como consecuencia de la
continuidad geografica de su im-
perio que utilizé rios y no mares
para extenderse. El imperio se
cred por la expansion de los rusos
étnicos hacia el este y el sureste,
desplazando, mezclandose y su-
perponiéndose con las poblacio-
nes autdctonas. La disolucion del
Pacto de Varsovia y el posterior
desmembramiento de la URSS,
redujeron sensiblemente el es-
pacio imperial pero no acabaron
con €l, de modo que Rusia sigue
teniendo una estructura demo-
grafica mds propia de un imperio
que de una nacion.

En la actualidad, después de
tres décadas de orden mundial he-
gemonico tutelado por los EE. UU.,
estamos entrando en un periodo
de orden multipolar presidido fun-
damentalmente por tres capita-
les: Washington, Pekin y Moscu.

La gran potencia norteamerica-
na sigue ostentando la primacia
mundial. China ya se ha conso-
lidado firmemente en segunda
posicién con una clara tendencia
para en una o dos décadas poder
igualary pronto superar al gigante
norteamericano como principal
potencia mundial.

Rusia, en tercera posicion, pre-
senta importantes interrogantes
acerca de su capacidad para man-
tenerse en una posicion tan des-
tacada en la élite de naciones que
dominan la geopolitica del pla-
neta, un rango al que Moscu cree
tener derecho por razones histé-
ricas. En un articulo publicado en
el Instituto Espafiol de Estudios
Estratégicos (Pardo de Santayana,
2017) se explican las razones del
sentimiento de excepcionalismo
nacional por las que el Kremlin se
considera justo acreedor a dicha
posicidn de privilegio.

Por otra parte, incluso aunque
Moscu perdiera  significativa-
mente poder en relacion con las
otras capitales, seguiria teniendo
gran relevancia geoestratégica.
Su mayor o menor acercamiento
a Washington o Pekin constituye
una de las claves del orden geoes-
tratégico global. Kissinger (2015)
defiende que para que haya un
orden mundial mas estable es
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conveniente que los EE. UU. estén
mds cercanos a Chinay a Rusia de
los que ambas potencias lo estén
entre si. Un acercamiento de Mos-
cu a Pekin, como ocurre en la ac-
tualidad, favorece claramente el
ascenso de China, mientras que
un acercamiento de Rusia a Oc-
cidente crearia un cerco a China
junto con Japon, la India y la pre-
sencia militar norteamericana en
el Pacifico y el Indico que obliga-
ria a Pekin a buscar politicas mas
conciliadoras con sus vecinos, re-
trasando y moderando su ascenso
auna posicién hegemonica.

Se ha dicho también en repe-
tidas ocasiones que si bien una
Rusia fuerte plantea problemas
estratégicos importantes a los
paises occidentales, una Rusia dé-
bil los podria generar aun mayo-
res. Piénsese, ¢qué podria llegar
a ocurrir si la Federacion Rusa se
balcanizase o sufriera cualquier
tipo de guerra civil? ¢Qué ocu-
rriria con sus armas nucleares?
¢Qué ambiciones geoestratégicas
despertaria entre sus vecinosy en-
tre las principales potencias?

Desde su llegada al poder en el
afio 2000, el presidente Putin se
ha esforzado en devolver a Rusia
el rango de gran potencia, per-
dido como consecuencia de la
disolucion de la Unidn Soviética
en 1991. Hoy se puede conside-
rar que gracias a los destacados
éxitos militares obtenidos por la
Federacidon Rusa en Ucrania y Si-
ria el Kremlin ha conseguido su
objetivo.

De todos los parametros que
permiten reconocer en la actua-
lidad a la Federacion Rusa como
gran potencia, su dimensiéon mi-
litar (incluyendo su condicién
de potencia nuclear de primer
orden), unida a la eficacia demos-
trada al emplearla, es la inica que
le otorga inequivocamente dicho
rango. Esta condicién se ve ade-
mds respaldada por su pertenen-
cia al Consejo de Seguridad de las
NNUU como miembro permanen-
te con derecho de veto.

La enorme extension geogra-
fica del pais, con 17.098.242 km?
(CIA Factbook'), que le convier-
te en el Estado mds extenso del
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IMAGEN 1. CRECIMIENTO DE LA POBLACION EN RUSIA (por cada mil hab.)
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UN ACER- mundo, sus ingentes recursos na- La Federacion Rusa todavia no se
CAMIENTO turales y, sobre todo, energéticos, ha recuperado del todo del shock
DE MOSCU A asi como su potencial econdmico, econdmico, politico y social de
. basado especialmente en su ca- aquel profundo trauma histérico.
PEKIN, COMO pital humano, y sus amplias rela- Aparte del desastre econdmico de
OCURRE EN ciones diplomaticas respaldan al los 90, la mayor consecuencia de
LA ACTUALI- poderio militar ruso, pero no se la disolucién del Imperio soviéti-
DAD, FAVO- hacen acreedores por si mismos co fue también de orden psicold-
RECE CLA- de una posicion de preeminencia gico. En aquellos afios, los rusos
RAMENTE EL en relacidn con otros Estados que simplemente dejaron de tener
superan ampliamente ala Federa- hijos. Los indices de natalidad
ASCENSO DE cién Rusa en muchos parametros. (grafico 1) cayeron en un 46% en-
CHINA, MIEN- Este documento pretende, ha- tre 1987 y 1993. Por otra parte, la
TRAS QUE UN  cer una presentacion de la situa- sociedad rusa se volvio mas tole-
ACERCAMIEN- cion actual y de las tendencias de rante en los dmbitos del divorcio
7O DE RUSIA A la demografia en la Federamon y del aborto/. A lg crisis de natali-
OCCIDENTE Rusa, para analizar suimpacto en dad se sumo un incremento de la
; el desarrollo politico y econémi- mortalidad como consecuencia
CREARIA co, asi como en la cohesion terri- de la debacle del sdlido sistema
UN CERCO A torial y en sus aspiraciones geoes- de salud. Aparecieron problemas
CHINA tratégicas. Se pone igualmente sociales como el suicidio, la dro-

1. https://www.cia.
gov/library/publi-
cations/the-world-
factbook/

la atencidn en el impacto que la
demografia rusa puede llegar a
tener en el panorama geopolitico
global.

ANTECEDENTES

La actual problematica demo-
gréfica rusa tiene su origen en la
caida de la URSS y en la crisis ge-
neral de la sociedad soviética que
antecedié a dicho acontecimiento
y que en gran parte lo propicio.

ga, el alcoholismo —que ya era bas-
tante alto- y repuntaron algunas
enfermedades como el sida, la si-
filis o la tuberculosis. Los indices
de mortalidad aumentaron en un
28% entre 1987 y 1993 (Berman,
2015).

Las medidas gubernamentales
para detener la crisis demografica
fueron un elemento clave del dis-
curso del presidente Putin a la na-
cién en 2006. Como consecuencia
se desarrollé un programa nacio-
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nal para revertir la tendencia en
2020. Hasta 2011 los indices de
mortalidad siguieron superando
a los de natalidad. La fecundidad
aumento desde su nivel mas bajo
en 1999, 1,17 nifios por mujer, a
1,54 diez afios después. Las mejo-
ras se debieron a las progresos en
las condiciones de vida de la cla-
se media, al optimismo social en
los hogares jovenes, que de ello
se derivaron, y al establecimiento
de una politica pro-natalista, que
incluyé: apoyo financiero para las
familias (con un “bono de bebé”
asignado al segundo hijo), progra-
mas de promocion de las familias
numerosas y dificultades de acce-
so al aborto (Berman, 2015).

Por otra parte, a pesar de su si-
tuacion geograficay de lavastedad
de su territorio, histéricamente
la Federacidon Rusa no se ha vis-
to muy favorecida como destino
migratorio, probablemente de-
bido a sus rigurosas condiciones
climdticas. La politica migratoria
de la Unidn Soviética estuvo inex-
tricablemente conectada con la
politica de industrializacién, que
determind un alto nivel de flujos
migratorios desde todas las repu-
blicas soviéticas hacia los centros
industriales, por lo que a partir de
la década de 1960, la migracion
neta de la Republica Socialista
Soviética Federada de Rusia hasta
1991, y posteriormente Federa-
cion Rusa, nunca ha estado por
debajo de cero. El tema de la poli-
tica migratoria se convirtié en un
asunto realmente grave para la Fe-
deracion Rusa después del colap-
so de la URSS en 1991, cuando, de
repente, entre veinticinco y trein-
ta millones de rusos étnicos que
vivian en otras antiguas republi-
cas soviéticas se convirtieron en
extranjeros. Previamente, se ha-
bia prestado muy poca atencion
al problema de los inmigrantes.
Pero con los primeros flujos de
personas desplazadas entrando
en el pais a consecuencia de los
conflictos étnicos que estallaron
en el territorio de la URSS a finales
de la década de 8oy principios de
los 90, tuvo que hacer frente a la
necesidad de elaborar una nueva
politica migratoria y una legisla-

cién para los inmigrantes (Anua-
rio Internacional CIDOB, 2010).

En 2006, en el contexto del
programa nacional ya citado
(Berman, 2015), para revertir la
tendencia demogréfica, el gobier-
no ruso empezoé a simplificar las
leyes de inmigracion y lanzé un
programa nacional para propor-
cionar asistencia a los rusos étni-
cos que quisieran inmigrar volun-
tariamente desde las exrepublicas
soviéticas.

DATOS DEMOGRAFICOS
BASICOS Y SU EVOLUCION

La Federacion Rusa es el noveno
pais mas poblado del mundo, lo
que supone el 1,89% de la pobla-
cion mundial. Sus habitantes
ascienden a 143.962.412 (worl-
dometers, datos del 3 de agosto
2018) mas unos dos millones de la
poblacién de Crimea. En 2012, por
primera vez desde el colapso de la
Union Soviética, los nacimientos
superaron a las defunciones. Este

LA FEDERA-
CION RUSA ES
EL NOVENO
PAIS MAS
POBLADO DEL
MUNDO, LO
QUE SUPONE
EL1,89% DE
LA POBLA-
CION
MUNDIAL

IMAGEN 2. PIRAMIDES DE LA POBLACION RUSA
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Destacado

indicador ha permanecido mar-
ginalmente positivo, y otros tam-
bién han comenzado a mejorar.
En 2013, la esperanza de vida pro-
medio de Rusia alcanzé un maxi-
mo histdrico, de 71 afios, y las
tasas de natalidad casi igualaron
los promedios europeos (Berman,
2015). Estas reversiones han sido
modestas, pero han sido suficien-
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tes para que el Kremlin proclame
la victoria en su lucha de décadas
contra el declive demografico. En
un discurso de diciembre de 2017
a los funcionarios del Kremlin,
el presidente ruso, Vladimir Pu-
tin, celebré la “efectividad” de
los programas demogréficos de
Rusia para revertir la trayectoria
del pais. Sin embargo, las tasas
de mortalidad siguen siendo mu-
cho mads altas que la de los paises
desarrollados. 13,5 por cada mil
habitantes en la Federacion Rusa,
comparado con 9,1 en Espafia (In-
dex Mundi, 2017).

No obstante, las perspectivas
demograficas rusas siguen siendo
bastante negativas para el largo
plazo. En una década la poblacién
femenina rusa entre 18 y 35 afios
se habra reducido en cerca de un
25%. En el grafico 2 se ve como el
numero de rusas nacidas entre
1993 a 2010 —(2) las que tendran
entre 18 y 35 afios dentro de una
década- es mucho menor que el
de las nacidas entre 1983y 2000 -

Fuente: elaboracion propia

(1) las que en la actualidad tienen
entre 18y 35 afios.

A pesar de ser el segundo re-
ceptor mundial de inmigracion,
11 millones o el 8% de la pobla-
cion, ello no ha llegado a com-
pensar la pérdida de poblacion
(Chamie y Mirkin, 2014). Dichos
inmigrantes, en sus mayores par-
tes proceden de las republicas



centroasidticas y transcaucasicos,
especialmente: Uzbekistan, Ta-
yikistdn y Kazajistdn, de etnia no
eslavay de religion musulmana.

De hecho, sin medidas correc-
tivas, la poblacién de Rusia podria
reducirse a 113 millones en 2050,
una disminucién de mas del 20
% de la poblacién actual. Y en el
peor de los casos, sostiene RA-
NEPA, la poblacién de Rusia po-
dria caer en casi un tercio, a 100
millones, antes de mediados de
siglo. Los efectos econémicos de
tal cambio serian dramaticos; la
poblacién en edad de trabajar de
Rusia disminuiria en mds de 26
millones, lo que haria que el pais
fuera menos competitivo y menos
prospero. Pero todavia hay alguna
esperanza: si Moscu toma medi-
das para reducir la mortalidad y
aumentar la tasa de natalidad,
RANEPA estima que la poblacion
rusa podria aumentar modesta-
mente, a 155 millones para 2040
(Berman, 2015).

No obstante, la capacidad para
superar la crisis demografica rusa
dependera en gran medida de la
inmigracién, acelerando el pro-
ceso de naturalizacién legal de
los migrantes a un ritmo rdpido,
similar al de los Estados Unidos.
En los préximos veinte afios, en-
tre 5y 12 millones de ciudadanos
de Asia Central, en su mayoria
uzbecos y tayikos -la poblacion
de Tayikistan se duplicara en las

proximas dos décadas, de 8 a 16
millones- podria emigrar a Rusia
para trabajar y luego solicitar la
ciudadania rusa. El requisito de
escolarizacion de nifios no rusos
ha estado en auge desde la ulti-
ma década, obligando al Minis-
terio de Educacion a establecer
programas especificos para que
los maestros aprendan a ense-
flar ruso como lengua extranjera
(Eberstadt, 2016).

Una de las caracteristicas mas
destacadas de la demografia rusa
es la gran diferencia entre hom-
bres y mujeres en la pirdmide
poblacional (tabla 4 y grafico 2),
especialmente en los tramos de
mayor edad. En su conjunto hay
67.848.167 varones (46,3%) frente
a 78.637.189 mujeres (53,7%). La
esperanza de vida de los varones
es de 67.51 afios frente a las mu-
jeres 77.64 afios (Index Mundi,
2017).

La excesiva mortalidad mas-
culina se debe principalmente al
alcoholismo generalizado entre
los varones rusos, asi como a unas
condiciones laborales con gran
cantidad de accidentes y un alto
grado de desempleo, que produje-
ron las reformas econdmicas para
la adaptacidn al modelo liberal de
mercado que ignoraron los costes
humanos. A ello hay que sumar
un alto grado de suicidios y de vio-
lencia cotidiana vinculados a los
factores anteriores. Un estudio de
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LA CAPACI-
DAD PARA
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IMAGEN 3. EVOLUCION DEL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO (en millones) EN
RUSIA EN FUNCION DE DISTINTOS ESCENARIOS DE FECUNDIDAD, 1950-2100
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2009 adjudicaba al alcoholismo
el 52% de las muertes de los ru-
sos entre 15y 54 afios comparado
con el 4% en el resto del mundo
(Eberstadt, 2016).

A esto se agrega el poco envi-
diable estado de Rusia como lider
mundial en el consumo de herofi-
na -el pais comparte el primer
lugar con Iran- con cerca de 8 mi-
llones de ciudadanos rusos que
consumen drogas. Este consumo
también influye en el desarrollo
de la epidemia del SIDA, con la
tasa de infeccién de Rusia entre
las mas altas del mundo después
de algunos paises subsaharianos.

Un problema especialmente
sensible que se deriva de todo lo
anterior es la reduccion de la fuer-
za laboral por el envejecimiento
de la poblacidn, a lo que se suma
la emigracion de profesionales de
alta cualificacién (Chamie y Mir-
kin, 2014). Estas circunstancias
pueden llegar a producir graves
perjuicios econdmicos y debilitar
la capacidad de innovacion de la
industria militar -la segunda mas
importante del mundo y una im-
portante fuente de divisasy de in-
fluencia geopolitica para el Esta-
do- que depende en gran medida
de un grupo nutrido de cientificos
de primerisimo nivel.

Como consecuencia del enveje-
cimiento de la poblacion las Fuer-
zas Armadas rusas se encuentran
con el problema de no poder cu-
brir sus necesidades de personal,
lo que impedira que alcancen el
millén de efectivos necesarios
para completar el nuevo disefio
que propugna la reforma militar
en curso. Ademas, la poblacion es-
lava, base de los cuadros de man-
do, decrece en relacion con las
otras etnias rusas y las FAS tienen
problemas serios de reclutamien-
to y de retencion del personal de
tropa (Rumer, Sokolsky, Stronski
y Weiss, 2017).

La Constitucidn define a Rusia
como un estado federal e inte-
grado por una serie de Sujetos o
entidades constitutivas de la Fe-
deracion, que reciben distintos
nombres (republica, region, dis-
trito...), sin que ello suponga di-
ferencias significativas en cuanto
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IMAGEN 4. DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO Y GRUPOS DE EDAD

EDAD VARONES MUJERES PORCENTAJE
0-14 12.509.563 11.843.254 17,12%
15-24 6.881.880 6.572.191 9,46%
25-54 31.220.990 32.375.489 44,71%
55-64 8.849.707 11.693.131 14,44%
65 afios o mas 6.352.557 13.958.757 14,27%

Fuente: Index Mundi

IMAGEN 5. DENSIDAD DE POBLACION EN LA FEDERACION RUSA, 2015

Fuente: Demographics of Russia
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IMAGEN 6. INDICES DE CRECIEMIENTO NATURAL DE LA POBLACION 2015

(por cada 1.000 habitantes) TOTAL DE LA FEDERACION RUSA: 0,2

Fuente: Servicio Federal Ruso de Estadisticas

a las competencias que cada enti-
dad puede ejercer. Actualmente la
Federacidn Rusa estd formada por
83 Sujetos de la Federacion (de
los cuales 2 son ciudades, Mos-
cu y S. Petersburgo), agrupados
en 8 Distritos Federales. Crimea
y Sebastopol se han convertido,
tras la anexidon no reconocida in-
ternacionalmente en 2014, en los
Sujetos Federales 84 y 85, respec-
tivamente.

Los distintos territorios de la
Federacion Rusa tienen indices
demograficos muy distintos unos
de los otros, con grandes conse-
cuencias en la cohesidn territorial
y en los cambios demogréficos
que se avecinan. La densidad de
poblacidon general es de 8,4 ha-
bitantes por kilémetro cuadrado
(h/km?), con variaciones (mapa
5) que van de 169 h/km? en la
oblast de Moscu (Maps of World),
el territorio mas densamente po-
blado, a 0,07 h/km? en el distrito
autonomo de Chukotski, el terri-
torio mas nororiental y de menor
densidad de poblacion —no se ha
tenido en cuenta los entidades te-
rritoriales que son ciudades.

Cerca del 77% de la poblacion
vive en la parte europea y unica-
mente el 23% en la parte asiati-
ca. La desigual distribucion de
la poblacién combinada con el
inmenso tamaifio del pais supo-
ne grandes costes y enormes es-
fuerzos para la articulacion fisica
y administrativa del Estado que
estd sujeto a poderosas fuerzas
centrifugas, por lo que el mante-
nimiento de la unidad de la Fede-
racion Rusa es siempre una preo-
cupacion prioritaria del Kremlin.
Como se ve en el mapa 6, esta
tendencia de desequilibrio po-
blacional entre la parte europeay
la asidtica tiende a agudizarse, lo
que es todo un reto para el futuro
de Rusia.

Segun el censo de 2010, la com-
posicion étnica de la poblacion de
la Federacion Rusa es la siguien-
te: rusos étnicos 77%, tartaros
3,9%, ucranianos 1,4%, baskirios
1,1%, chuvasos 1%, chechenos 1%
y armenios 0,9%, hasta un total
de 160 grupos étnicos diferentes
(CIA Factbook). La identidad na-
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IMAGEN 7. INDICES DE NATALIDAD EN LA FEDERACION RUSA 2012
(por cada 1.000 habitantes) TOTAL DE LA FEDERACION RUSA: 13,3

cional es compleja, los rusos étni-
cos, con una destacada identidad
eslava, son el centro de gravedad
de la nacion y del Estado. Entor-
no a ellos, que han sido los prota-
gonistas y artifices de la historia
rusa, se articula la estructura, la
unidad y la administracion de la
entidad estatal central y de gran
parte de los territorios.

Una de las grandes preocupa-
ciones del Kremlin y uno de los
mayores retos demograficos de
Rusia es la tendencia por la cual
la proporcion de etnia rusa dentro
de la Federacion tiende a dismi-
nuir, lo que podria producir pro-
fundas transformaciones y graves
lineas de fractura en la sociedad
rusa. En el mapas 7 se muestra
como los indices de natalidad son
claramente mas altos en las regio-
nes mas alejadas de Moscu donde
se concentra la mayor parte de po-
blacién de etnia no eslava.

Como consecuencia de todo
ello, la Unica parte demogréfica-
mente dindmica de la poblacién
es la no étnicamente rusa, es de-
cir, la mayoria de los pueblos de
religion musulmana y de los gru-
pos étnicos budistas y siberianos
mds pequefios. El distrito federal
del Centro, el que tiene mayor

LA UNICA
PARTE DEMO-
GRAFICAMEN-
TE DINAMICA
DE LA POBLA-
CION ES LA
NO ETNICA-
MENTE RUSA

Fuente: Servicio Federal Ruso de Estadisticas

proporcion de rusos étnicos, tiene
un indice sintético de fecundidad
de hijos por mujer 1,51, lo que
contrasta con el distrito federal
del Cducaso Norte, con gran pro-
porcidon de poblaciéon no eslava,
cuyo indice de fecundidad es de
2,03 hijos por mujer. De las vein-
te regiones con tasas positivas de
aumento de poblacion, 19 son re-
publicas nacionales o distritos au-
tonomos con proporciones relati-
vamente altas de ciudadanos no
rusos étnicos. Chechenia estd a la
cabeza con un aumento natural
de mas del 2% (cifras que deben
tomarse con precaucion, dada la
propaganda del régimen de Kad-
yrov), seguido por Ingushetia y
Daguestan. Después del Cauca-
so del Norte vienen regiones con
tradiciones budistas como Tuva,
y aquellas con poblaciones indi-
genas significativas, como Khan-
ty-Mansi en Siberia.

DEMOGRAFIA E ISLAM

La religion estd ganando impor-
tancia en Rusia. Tras el desplo-
me de la URSS, donde €ésta habia
sido duramente perseguida, se
produjo un gran rebrote en las
creencias. En la actualidad Putin

la estda fomentando para reforzar
con ello la identidad nacional. La
Federacidn Rusa es mayoritaria-
mente cristiana ortodoxa, religién
con la que se identifica el 75% de
la poblacién, aunque el nimero
de verdaderos creyentes es mucho
mads bajo (los numeros son muy
variables de unas fuentes a otras).
La religién ortodoxa es junto con
la identidad étnica eslava y la im-
pronta cultural bizantina uno de
los elementos constitutivos de la
nacion rusa originaria.

La segunda religion del Estado
ruso es el islam que identifica al
11% de los habitantes. El resto de
las religiones, budistas y cristia-
nos de otras confesiones, es muy
minoritario. La religion budista
Unicamente es relevante por la ex-
tension del territorio donde esta
se practica.

En la Federacion Rusa viven
probablemente mas de 20 millo-
nes de musulmanes, 15 de ellos
autdéctonos. Los musulmanes ru-
sos viven principalmente en la re-
gién de Volga-Uraly en el Caucaso
Norte. También tienen una impor-
tante presencia en las principales
ciudades como Moscu y San Pe-
tersburgo. Moscu es la ciudad con
la mayor comunidad musulmana
de Europa, cerca de un millén de
residentes y hasta millén y medio
de trabajadores inmigrantes. Los
musulmanes rusos pertenecen a
mads de cuarenta grupos étnicos,
siendo los musulmanes mayoria
en siete republicas de la Federa-
cion: las de Tartaristan y Bashcor-
tostan en la regién de Volga-Ural
y las de Chechenia, Ingusetia,
Daguestan, Karabindo-Balkaria
y Karachai-Cherquesia en el Cau-
caso Norte (Portal de informacion
islamica). La mayoria son sunies
de diversas tradiciones; los chiies
son una pequefla minoria, casi
toda ella localizada en el Cauca-
so. Los tartaros, con 5,3 millones
de habitantes, son el tercer grupo
étnico y el primero no eslavo del
Estado, después de rusos y ucra-
nianos. Su incorporacién a Rusia
data de las conquistas de Ivan el
Terrible, en el siglo XVI. Desde
entonces los tdrtaros han evolu-
cionado hacia la minoria musul-
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mana mads asimilada y patriética
de Europa, demostrandolo admi-
rablemente en la defensa de Rusia
ydelaUnidn Soviética frente a Na-
poledn y Hitler (Aaron, 2016).

Los treinta pueblos conside-
rados nominalmente musulma-
nes han conocido un aumento
del 25% entre los censos de 1989
y 2010. Esto ultimo, sumado a la
inmigracién, hace que Rusia se
esté convirtiendo en un pais cada
vez mas musulman. El nimero de
inmigrantes musulmanes sigue
creciendo. Segun datos oficiales,
anualmente entran en Rusia unos
240.000 y el Centro Ruso para Es-
tudios de la Migracion los eleva
a mas de 400.000, teniendo en
cuenta la inmigracion ilegal. Casi
la mitad de la inmigracion es po-
blacién de religién musulmana.
Estos proceden principalmente
de Kirguizistdn, Uzbekistdn y Ta-
yikistdn. Esta inmigracidon se ha
visto favorecida al haber formado
aquellas republicas parte de la
Unién Soviética y existir previa-
mente en Rusia importantes co-
munidades de dicha procedencia
(Crews, 2016).

Al fendmeno migratorio se
suma que los musulmanes rusos
tienen mas hijos que el resto de
sus conciudadanos. Se calcula
que el numero de los musulma-
nes legalmente registrados au-
mente de 16,4 millones en 2010 a
unos 18,6 en 2030, pasando de un
11,7% a un 14,4% de los habitan-
tes, con un 0,6% de crecimiento
anual para los préximas dos déca-
das, lo que contrasta con un 0,6%
de decrecimiento del resto de la
poblacidn rusa para el mismo pe-
riodo (Antuinez, 2016).

Alrededor del 2050 los musul-
manes podrian representar cerca
de un tercio de la poblacion. Esta
“islamizacion” de Rusia, en el sen-
tido del creciente numero de ciu-
dadanos de religiéon musulmana,
puede llegar a tener un gran im-
pacto tanto en la situacion inter-
na de Rusia como en sus opciones
de politica exterior a medioylargo
plazo. La creciente importancia
del Islam en Rusia configurara el
futuro del pafs en al menos cinco
direcciones principales: el equili-

brio demografico global del pafs;
la estrategia de “normalizar” las
regiones del norte del Caucaso;
la politica de migracion de Rusia;
el posicionamiento de Rusia en la
escena internacional y la transfor-
macién de la identidad nacional
rusa (Laurelle, 2016).

Las autoridades rusas utilizan
el tema del Islam en el ambito
internacional para promover la
estrategia de gran potencia de
Moscu. Rusia se presenta como
defensora de las religiones tradi-
cionales “conservadoras”, es de-
cir, tanto del cristianismo como
del Islam, con un enfoque espe-
cial en el tema de la familia hete-
rosexual tradicional, en su opo-
siciéon a la supuesta decadencia
moral de Occidente y su creciente
reconocimiento de minorias se-
xuales. Esto le permite al Kremlin
cultivar sus relaciones internacio-
nales con los paises musulmanes,
mientras se exhibe como intransi-
gente en su lucha contra la violen-
cia islamista. En su discurso de
2009 mencionado anteriormente,
Medvedev anunci6 que, debido a
su gran poblacién musulmana,
“Rusia no necesita buscar amis-
tad con el mundo musulmaén:
nuestro pais es una parte orgdni-
ca de este mundo” (SRAS Letter,
2009).

DEMOGRAFIA Y CHINA

La bajisima densidad de pobla-
cién en la extensisima region si-
beriana (mapa 5)y, principalmen-
te en su parte oriental, supone un
vacio demografico que los vecinos
paises de Asia oriental, y muy es-
pecialmente China, con altas den-
sidades de poblacién y necesidad
de espacio y recursos tienden a
llenar.

Rusia y China son rivales
geopoliticos naturales y dos na-
ciones que se han mirado tradi-
cionalmente con desconfianza.
Ademas de las razones demogra-
ficas, se suman la penetracion de
Pekin en Asia Central, desplazan-
do a Moscu como principal poten-
cia con influencia en la regidn, y
los crecientes intereses de China
en el Artico. Por otra parte, las

MOSCU HA
PASADO DE
VER A CHINA
COMO UNA
AMENA-

ZA PARA EL
ORIENTE LE-
JANO RUSO A
CONSIDERAR-
LA COMO SU
SOCIO CRU-
CIAL PARA EL
DESARROLLO
DE DICHA RE-
GION
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inversiones chinas resultan esen-
ciales para la explotacién de los
recursos locales rusos tanto en
el Oriente lejano ruso como en el
Artico.

Durante la dltima década Mos-
cu ha pasado de ver a China como
una amenaza para el Oriente le-
jano ruso a considerarla como su
socio crucial para el desarrollo
de dicha regién. El Oriente leja-
no ruso representa el 36% de todo
el territorio del Estado y tiene un
gran valor geopolitico, tanto por
dar acceso al océano Pacifico,
como por sus cuantiosos recur-
sos naturales. Desde 1991 la mi-
gracion interna hacia regiones
menos alejadas de la capital ha
reducido su poblacién en un 20%.
Los 6,3 millones de habitantes del
extensisimo distrito federal —del
cual la parte mas poblada estuvo
hasta bien avanzado el siglo XIX
bajo dominio nominal de China-
tienen al otro lado de la fronte-
ra los 110 millones de chinos de
las tres provincias de Manchuria
(Stronskiy Ng, 2018).

No obstante, los compromi-
sos en materia de cooperacion e
inversiones estdn encontrando
enormes obstdculos de toda indo-
le, que van desde la desconfianza
de la poblacidén y las autoridades
locales rusas hacia los chinos,
hasta las diferencias en la cultu-
ra empresarial de ambos paises,
con altos indices de corrupcién y
lentitud, ineficacia y complejidad
de la administraciéon rusa, y de
momento hay una gran distancia
entre las intenciones que se pro-
clamany los resultados que se ob-
tienen.

Hasta ahora, y especialmen-
te tras el distanciamiento que se
produjo entre Moscu y Occidente
como consecuencia de las crisis
de Ucrania de 2014, Rusiay China
han sabido resolver sus diferen-
cias y han conseguido mantener
una relacion crecientemente mas
estrecha. Ambas potencias com-
parten el interés en oponerse al
orden internacional dictado por
Washington. Pekin mantiene una
posicién de ventaja sobre Moscu
al tener alternativas a los recursos
naturales rusos y estar Rusia muy



22

condicionada por su enfrenta-
miento con EE. UU. y la UE. Estd

LAS FUERZAS

. ARMADAS Y
por ver que ocurrird en el largo
plazo debido a los intereses diver- LA,‘ ECONO-
gentes de ambos paises y la debi- MIA RUSA SE
lidad demogréfica rusa, pero es VERAN MUY
razonable pensar que segun Chi- AFECTADAS
na vaya reforzdndose frente a la  poR EL ENVE-
gran Pf)tencm nort'eamenca/na, la JECIMIENTO
posicion del Kremlin se hara cada
vez mads incomoda y se necesitard DELA ',DO_
un lider de la talla de Putin para BLACION,
seguir gestionando un asunto de LO QUE IRA
tamafia complejidad. DEBILITANDO

PROGRESI-

CONCLUSIONES VAMENTE LA
La estructura demografica de POSICION DE
la Federacién Rusa es extrema- RUSIACOMO
damente compleja y supone un GRAN
esfuerzo adicional para el desa- POTENCIA

rrollo del Estado ruso. Ademas,
la sociedad rusa esta conociendo
una profunda crisis demografica
de la que le esta costando salir y
que lastrara su futuro. El bache de
natalidad combinado con la alta
mortalidad que se produjo como
consecuencia de la crisis de la
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hina es el tercer

pais en exten-

sién por super-

ficie  terrestre

del mundo, con
mds de 9 millones y medio de
km? y el mds poblado con 1.388
millones de personas, seguido de
cerca de la vecina India. Los retos
demograficos de este gran dragén
de historia milenaria, que desper-
té de un largo letargo al final de
los afios 80 del siglo XXy especial-
mente con la entrada en el nuevo
siglo, son numerosos. Se ha con-
vertido en la primera potencia
econdmica por PIB (en paridad de
poder adquisitivo?) y junto con el
empuje econdmico de otros pai-
ses asidticos esta desplazando el
“centro de gravedad” econdmica
mundial hacia el este. En un mun-
do fuertemente interconectado
y altamente tecnificado, donde
la economia y la politica cada vez
van mas de la mano, se influyen
mutuamente y ambas se mueven
por ldgicas globales, lo que ocurre
u ocurra en China trasciende sus
fronteras y nos interesa y afecta a
todos.

1. CIA, The World Factbook (consul-
tado 15/05/2018) https://www.cia.gov/
library/publications/the-world-fact-
book/rankorder/2001rank.html#ch

Para comprender la realidad
china es preciso tener en mente
las caracteristicas de su vasto te-
rritorio, y una rapida mirada al
mapa fisico de la region (imagen
1) ilustra los grandes contrastes
morfoldgicos que nos hablan de
dos chinas: la mitad oriental, 0 Ex-
tremo Oriente y la mitad occiden-
tal o tierras interiores de Asia Cen-
tral. En escenarios tan opuestos
los modos de vida también lo son.
El Extremos Oriente chino es un
territorio regado por dos grandes
masas de agua, las arterias que
dan vida a este espacio; el largo
Yangtze Kiang o rio Azuly el legen-
dario Huang-Ho o rio Amarillo,
con vestigios de asentamientos
que se remontan a la prehistoria
y donde nace la civilizacién Han,
que coincide en el tiempo con el
imperio romano. Con climas con-
tinental, tropical y subtropical,
que van en transicion norte-sur
y conforme desciende en latitud
aumenta la influencia monzdnica
del Pacifico, su morfologia esta
formada mayormente por mese-
tas, colinas y llanuras. Las férti-
les zonas cerealistas (mijo, sorgo,
sojay trigo) al norte y arroceras al
sur por influjo del monzon son la
gran despensa de este inmenso
y populoso territorio. Abierta al
mar conecta al pais con el exterior
y es la puerta de entrada y salida
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IMAGEN 1. MAPA FiSICO DE CHINA
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de su floreciente economia. Fuer-
te concentracion de poblacion
especialmente intensa conforme
nos acercamos al litoral, entornos
eminentemente urbanos y altos
niveles de desarrollo econdmico
marcan la idiosincrasia actual de
esta parte del pafs.

La mitad occidental, o tierras
interiores del Asia Central, tan
amplia en extensiéon pero domi-
nada por montafias gigantescas
de direccidn este-oeste, donde se
encuentra el techo del mundo,
el sistema montafioso tibetano,
adosado a las cadenas himalayas,
donde el Everest se alza como el
pico mds alto del globo. Cordi-
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lleras y desiertos, con dominios
climaticos de montana y aridos
y paisajes de desiertos y estepas,
hacen de este espacio un lugar
inhdspito y explican la baja den-
sidad de poblacion, la escasa pre-
sencia de ciudadesy los niveles de
desarrollo econémico mucho me-
nores que la China oriental.

La presencia de materias pri-
mas y fuentes de energia (hierro,
carbon, petrdleo, gas, centrales
térmicas, etc) también se concen-
tran mayoritariamente en la zona
oriental del pafs, si bien las cuen-
cas de Tarim, de Tsaidam y de
Dzungaria situadas en la zona no-
roccidental del pais también tie-
nen un importante valor estratégi-
co. El mismo patron territorial, de
concentraciéon en la zona orien-
tal, se da en la localizacion de las
grandes regiones y centros indus-
triales. Uno de los grandes retos
de China viene precisamente de
los desequilibrios territoriales en
la distribucion de la poblacién en
el territorio. Las fuertes desigual-
dades economicas y sociales en-
tre ambos territorios explican la
intensa emigracion interior que
se dirige fundamentalmente del
oeste al este, de la zona interior
al urbanizado e industrializado
litoral. En el interior se dan im-
portantes problemas de desnutri-
cion, mientras que en las grandes
urbes la obesidad comienza a ser
uno de los retos en la salud de sus
poblaciones.

Pero en la zona oriental se es-
conde el nacimiento de lavida. Los
grandes cursos fluviales chinos
(Yangtze Kiang, Huang-Ho y Me-
kong), al igual que los grandes rios
indios (Indo, Ganges y Brahmapu-
tra), brotan en la region geografica
del Tibet y son precisamente estos
rios chinos los que sirven de union
entre la zona oriental y occidental
del pais. Estos rios son cruciales
para la supervivencia de la mitad
de la poblacién del mundo y expli-
ca las tensiones que en la zona se
da entre China, Indiay Pakistdn.

Y junto al agua, clave no sélo
para el abastecimiento de la po-
blaciéon sino también para los
procesos agricolas e industriales
y con una demanda en continuo

aumento, otro de los grandes
retos que se deriva del volumen
poblacional de China es el abas-
tecimiento de alimentos a sus
habitantes. El incremento de la
importaciéon de alimentos des-
de el exterior ha sido importante
y se debe no sdlo al volumen de
su poblacion, sino también de la
demanda creciente de la nueva
clase media, con un mayor poder
adquisitivo, de la mejora en la red
de distribucidon que facilita el co-
mercio de estos productos hacia
el interior de Chinay del deseo de
controlar la seguridad alimenta-
ria. La mayor presencia de carne
en la dieta de la poblacion china
aumenta también la demanda
no solo de carne sino también de
grano forrajero. Segun la OEC?
hace ya un par de afio China su-
pero a Estados Unidos como la
mayor importadora de alimentos
y bebidas y se ha convertido en el
destino con mayor atractivo para
las empresas agroalimentarias
que desean exportar. La fuerte
emigracién del campo a la ciu-
dad que se esta dando en China
conlleva también abandono de
las tierras de cultivos destinadas a
producir alimentos que salen mas
baratos y son de mejor calidad en
el extranjero, como por ejemplo
la soja. Ademas, la presencia de
ciudades con muchos millones de
habitantes hace mds atractiva la
exportacién a alguna de estas ur-
bes que a pequefios paises.

Para potenciar el crecimiento
econoémico que contribuye a man-
tener la paz interior de una po-
blacién tan numerosa y cada vez
mds formada, junto con el deseo
de ampliar su drea de influencia
politica, China ha desplegado una
importantisima presencia en el
continente africano. Su actividad
econémica en Africa, en muchos
caso envuelta en acciones de coo-
peracién y desarrollo e inversio-
nes millonarias en infraestructu-
ras, no tiene s6lo como finalidad
la utilizacion de materias primas
y recursos de este continente —es-
pecialmente petrdleo, gas natu-

2. https://atlas.media.mit.edu/es/profi-
le/country/chn/
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ral, minerales y madera-y la bus-
queda de nuevos mercados en las
economias africanas emergentes,
sino también ampliar su drea de
influencia politica en el Mundo.
La subida de salarios en China
hace que numerosas industrias
de transformacion se relocalicen
en paises africanos con mano de
obra mas barata, menos impues-
tos y controles. Desde el afio 2000
cada tres afios se celebran Foros
de Cooperacion China-Africa.

Desde hace mds de una década
China es el primer socio comercial
para la mayor parte de los paises
africanos y han inaugurado, en
fechas recientes, su primera base
naval en el pequefio, pero estraté-
gico, pais de Yibuti, cuyas costas
bafian las aguas puerta de entrada
desde el golfo de Adén al mar Rojo
y al canal de Suez en direccion a
Europa. Esta zona, junto con el
Sudeste asiatico, son zonas claves
para controlar el transporte ma-
ritimo, motor fundamental de la
globalizacién. Esta presencia en
el continente negro es clave para
poder desarrollar el macro proyec-
to de China “Cinturén y Ruta” que
engloba por un lado el proyecto
Cinturén Econdmico de la Ruta de
la Seday por otro la Nueva Ruta de
la Seda Maritima que desea arti-
cular una integracion megarregio-
nal transcontinental Asia, Africa
y el sur de Europa. Este proyecto
trasciende lo econdémico y tiene
importantes repercusiones en el
reparto del poder en el mundo y
en los planes internos de desarro-
llo en la propia China al ser una
herramienta de atraccion de inver-
siones. Otras iniciativas de articu-
lacién de megarregiones con otros
socios son la Unién Econdmica
Euroasidtica con Rusia, el Acuer-
do Transpacifico de Cooperacion
Econdmica con Estados Unidos,
ahora en aire por la negativa del
presidente Trump a ratificarlo, y
la Asociacion Transatlantica de
Comercio e Inversion con la Union
Europea. También se esta produ-
ciendo la expansién del gran dra-
g6n asidtico en paises de América
Latina. (Rocha Pino, 2016)

La apertura exterior de China
se enmarca en el progresivo cam-
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IMAGEN 2. DENSIDAD DE POBLACION EN CHINA, 2013

Population Density of China
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Fuente: Extraido de la siguiente https://www.reddit.com/r/MapPorn/comments/215toe/population_density_of_china_22881875/
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rizacién y el consumo interno de
sus habitantes, como consecuen-
cia, en parte, del cambio del perfil
socio-economico de la poblacion
china que ha traido el desarrolloy
la rapido urbanizacién —el Banco
Mundial estimaba que en 1980 no
llegaba al 20% la poblacién urba-
nay en 2017 casi el 60% de la po-
blacion vive en ciudades3- y de la

3. https://www.statista.com/statistics
/278566/urban-and-rural-popula-
tion-of-china/

modos de vida de la poblacién y
sus implicaciones traspasan las
fronteras del pais ya que pasan a
ser potenciales consumidores o
clientes, no sélo dentro sino tam-
bién fuera. China se ha convertido
en el primer mercado emisor de
turistas del mundo. Es una ten-
dencia reciente pero en aumento
y debido al peso de la poblacion
china es un mercado que muchos
paises quieren conseguir. En la
actualidad un porcentaje muy pe-
queiio de la poblacion china tie-

landia, Japon y Singapur.

Pero las implicaciones de la
realidad demogréfica de la gran
potencia asidtica no se limitan,
siendo muy importantes tanto
dentro como fuera del pais, al he-
cho de ser casi 1.400 millones de
personas. El enorme volumen de
poblacidn china, junto a sus pau-
tas de localizacion en el territorio,

4. https://www.hosteltur.com/126578_
mercado-asiatico-se-mantiene-co-
mo-primer-destino-turista-chino.html
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IMAGEN 3. EVOLUCION DE LAS PIRAMIDES DE POBLACION DE

CHINA (1987-2017)
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Fuente: https://www.populationpyramid.net/china/1987/

son el primer factor a tener en
cuenta.

En la imagen 2 se aprecia la
fuerte relacion que las caracteris-
ticas fisicas del territorio tienen
en la distribucion de la pobla-
cion: las zonas con unos niveles
mayores de habitabilidad, pre-
sencia de rios, tierras fértiles, re-
cursos minerales, proximidad al
mar... son las que, ya desde épo-
cas milenarias, han marcado las
preferencias para el asentamien-
to humano permanente. La lito-
ralidad y el contraste este-oeste
han acompafiado a la pautas de
asentamiento, patrones que se
han intensificado con los proce-
sos de modernizaciéon demogra-
fica que ha vivido el pais.

El segundo elemento que
vamos a considerar son las ca-
racteristicas por edad y sexo de
sus efectivos. En la imagen 3 se
aprecia la transformacidn de la

estructura etaria de la poblacion
residente en China entre 1987 y
2017, asi como el paulatino cre-
cimiento que en estos 30 afios ha
experimentado el volumen total
de habitantes pasando de 1.092
millones en 1987 a 1.388 en 2017.
La silueta que dibuja la primera
pirdmide nos habla de una pobla-
cioén joven cuya base es mds ancha
que la cuspide. El menor peso de
la poblacién de mds de 80 afos
explica la falta de desagregacion
de estas cohortes en el histogra-
ma. En las pirdmides de 1997y de
2007 se aprecia el progresivo en-
vejecimiento de la poblacién que
tiene lugar tanto por la cuspide,
aumenta el peso de las cohortes
mayores, como por la base, dis-
minuye el tamafio de los efectivos
demograficos que se van incorpo-
rando a la poblacidn. Y en la pira-
mide de 2017 la pirdmide nos ha-
bla de una poblaciéon madura con
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una base reducida y una cuspide
en aumento.

En la pirdamide de poblacién
de 1987 se aprecian dos grupos
de cohortes (estan agrupadas cin-
co generaciones) especialmente
abultadas, los nacidos entre 1968
y 1972, que tenian ese afio entre
15y 19 afios y los nacidos entre
1982y 1986 que tenian entre 0y 4
afios en el 87. Aunque no son tan
abultadas, las cohortes de 20-24y
de 14-19 afios también son nume-
rosas. La llegada de estas genera-
ciones grandes a las edades pro-
ductivas es lo que se conoce como
el dividendo demografico (ratio
favorable entre activos potencia-
les y poblacién dependiente) y
tiene una estrecha relacion, sin
ser légicamente el unico factor
determinante, con el milagro eco-
noémico que China experimenta
especialmente acentuado partir
de los afios 90 (Bloom et al., 2003).

Pero esta ventaja demografica
puede convertirse en una gran
desventaja conforme estas ge-
neraciones vayan saliendo del
mercado laboral ya que la rapida
transicion demografica poten-
ciada especialmente por las po-
liticas demograficos impulsadas
desde el gobierno han acelerado
el proceso de envejecimiento de
la poblacién, el incremento del
peso porcentual que las personas
de mayor edad representan en el
conjunto de la sociedad (Fang,
2010). En 1987 las personas de 60
afios y mas representaban el 8,9%
del total de la poblacion mientras
que en 2017 ha subido a un 16,2%
y son mds de 228 millones de per-
sonas. En la gestion de estos cam-
bios sociales es importante no
sdlo el dato porcentual sino tam-
bién la cantidad numérica de las
personas mayores. En la imagen
4 se aprecian los contrastes terri-
toriales en el proceso de envejeci-
miento.

En quince afios, en 2032, las
proyecciones demograficas esti-
man que alrededor de un 27% de
la poblacién china tendra 60 afios
omas debido a la progresiva llega-
da de las generaciones llenas a es-
tas edades. Las mujeres chinas se
jubilan entre los 50y los 55 afios
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IMAGEN 4. PROPORCION DE POBLACION MAYOR DE 64 ANOS POR REGIONES,

CHINA, 1982 Y 2010
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Fuente: (Peng, X., 2011, p. 584)

IMAGEN 5. EVOLUCION DE ESPERANZA DE VIDA AL NACER EN CHINA (1960-2016)
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Fuente: Elaboracion propia con los datos extraidos de (consultado 20/06/2018) https://
datosmacro.expansion.com/demografia/esperanza-vida/china

y los hombres entre los 55 y los
60 afios, si bien el gobierno esta
estudiando subir esta edad para
favorecer la sostenibilidad del sis-
tema (OECD, 2015). La gobernan-
za de esta situacion se vislumbra
especialmente complicada te-
niendo en cuenta por un lado que
el sistema publico de pensionesy
jubilacion relativamente reciente,
introducido en 1998 y revisado en
2006, tiene una cobertura muy ba-
sica, y por otro, la reduccion de la
red de apoyo informal debido al
descenso del tamafio de las fami-
lias: conviven mas generaciones

en vida por la prolongacién de la
esperanza de vida, pero el numero
de descendientes se reduce a cau-
sa de la caida de la fecundidad.
Menos jovenes y adultos para cui-
dar a mds familiares mayores (Za-
chary, 2003). Las consecuencias
sociales, politicas y econdmicas
del envejecimiento son numero-
sas no solo por el incremento del
numero de mayores sino también
por la disminucién de la pobla-
cidn activa, se produce una caida
del nimero de personas que tra-
bajan y aumenta la ratio entre ac-
tivo y dependiente.

27

Si incluyéramos en el analisis
la dimension territorial, veriamos
que también en este tema hay un
fuerte desequilibrio en la distri-
bucion del envejecimiento demo-
grafico: las zonas rurales muchos
mads envejecidas que las zonas ur-
banas debido no sélo a la dindmi-
ca natural (subida de la esperanza
deviday descenso de la natalidad)
sino también y especialmente por
los patrones etarios de las pro-
cesos migratorios vinculados al
éxodo rural: salida de los jovenes
en edad de trabajar y de tener hi-
jos y permanencia en sus lugares
de origen de las poblaciones més
mayores.

A escala nacional el envejeci-
miento demografico en China se
debe fundamentalmente al juego
de la mortalidad y la natalidad. La
lucha contra la muerte que con-
lleva el incremento de la esperan-
za de vida (imagen 3) supone un
aumento de la supervivencia de
una parte muy importante de las
generaciones que nacen. En los
dltimos 56 afios la esperanza de
vida en China ha pasado de 43,7
afios en 1960 a 76,2 en 2016, es
decir una subida de 32,5 afos. La
gestion del sistema sanitario y de
los problemas de polucién de las
grandes urbes va a ser clave para
la evolucion futura de la mortali-
dad en China (Gong et al, 2012),
Por lo tanto, una de las causas de
este envejecimiento demografico
es los positivos logros de la lucha
contra la muerte, la progresiva ge-
neralizacion de la longevidad. Es
el conocido como envejecimiento
por la cuspide de la poblacion.

Pero también aumenta el peso
demografico de los mayores cuan-
do disminuye el tamafio de las
generaciones que se incorporan
a la poblacion, cuando cae la na-
talidad. Y es en este &mbito don-
de la demografia y la politica se
entrelazan profundamente en
China. La transicion demografica
del pais asidtico ha sido especial-
mente rapida impulsadas por las
politicas de control de natalidad
impuestas desde el gobierno. En
1979 al llegar al umbral de los mil
millones de habitantes comienza
a aplicarse, con el fin de frenar el
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IMAGEN 6. EVOLUCION DE NATALIDAD Y LA FECUNDIDAD EN CHINA (1960-2016)

Tasa bruta de natalidad
(nacimientos por cada mil habitantes)

FACULTAD DE DERECHO. UNIVERSIDAD DE NAVARRA

indice sintético de fecundidad
(ndmero medio de hijos por mujer)

50 . 7
45 LEY DEL “HIJO UNICO” LEY DEL “HIJO UNICO”
a0 ° N\
35 N\ 5
RN . \
I \ 3

20N - \—/\
15 2

10

5 1

0 0

Fuente: Elaboracion propia con los datos extraidos de (consultado 20/06/2018) https://datosmacro.expansion.com/demografia/natalidad/

china

crecimiento demografico, la fa-
mosa politica del hijo unico. Esta
ley, promovida por Deng Xiaoping,
prohibio a las familias residentes
en las zonas urbanas tener mas
de un hijo, mientras que el limite
para las parejas residentes en en-
tornos rurales era de dos hijos. Las
condiciones de aplicabilidad de
esta norma fueron variando y flexi-
bilizdndose a lo largo de los afos:
permiso para tener un segundo
hijo a las familias que tenfan una
nifia, a las que ambos progeni-
tores eran hijos unicos, etc. Las
multas a quien no cumpliera eran
importantes, llegando en algunos
momentos a imponerse medidas
como abortos o esterilizaciones
forzosas. También se aplicaron in-
centivos de dinero o trabajo a las
parejas que cumplian la norma.

En la evolucidn de la natalidad
y de la fecundidad (imagen 4) se
aprecia un fuerte descenso que
fue mucho mads intenso antes de
la ley y especialmente en la dé-
cada de los afios 60, pero que se
situa por debajo de los niveles de
reemplazo generacional (2,1 hijos
por mujer) a partir de los afios 9o0.
Las generaciones llenas que en
los afios 80 estaban en edad de
tener hijos explican que las tasas
brutas de natalidad no descendie-
ran en esta década, pero a partir
de 1990 la caida de la natalidad es
progresivay se intensifica.

A finales de 2015 y con la fi-
nalidad de paliar el rapido enve-

SE DAN FUER-
TES DESEQUI-
LIBRIOS TE-
RRITORIALES
EN LOS NIVE-
LES DE ENVE-
JECIMIENTO

jecimiento demogrédfico que se
vislumbra en el horizonte el go-
bierno chino decidié eliminar di-
chaleyy permitir, e incluso incen-
tivar, a las parejas tener dos hijos.
En 2016 la fecundidad no subid y
se mantuvo en 1,6 hijos por mujer
y la natalidad descendid ligera-
mente respecto a 2015. En 2017
el cambio de politica tampoco
ha tenido préacticamente ningun
impacto. Attané (2016) sefialaba
sus dudas sobre el posible giro en
la tendencia demografica y daba
como razones el incremento del
coste de la crianza de los hijos
y las dificultades que tienen las
mujeres chinas para compaginar
trabajo y familia.

La fuerte preferencia cultural
por el hijo vardn en China (At-
tané, 2013) —debido al deseo de
mantener la familia patrilineal,
a la obligacidn por ley de cuidar
a los padres del varén ya que la
mujer cuando se casa abandona
su familia para pasar a la de su
marido e incluso el papel que en
el culto a los antepasados, cen-
tro de la religion en China, tiene
el descendiente varén- junto con
el escenario de restriccion de la
ley, explican los desequilibrios en
la tasa de masculinidad al nacer.
Las poblaciones que no tienen
una accion proactiva en la selec-
cion del sexo de los nacimientos
la relacion al nacer es de 105 ni-
fios por cada 100 nifias, desequi-
librio que se produce de manera

natural para compensar la menor
esperanza de vida de los varones.
En el caso de China las tasas de
masculinidad al nacer va pro-
gresivamente incrementdndose
desde los afios 9o y en las ultimas
décadas alrededor de 112-113 ni-
fios por cada 100 nifias llegando
incluso en 2004 a 120 nifios por
cada 100 ninas y en los ultimos
afios los valores estdn en torno a
115-116 nifios por cada 100 nifias.
El aborto selectivo y el infantici-
dio femenino explican en gran
medida el importante déficit de
nifias en China, pero también una
parte de estas cifras se puede de-
ber al infra registro de las nifias
en el momento del nacimiento.
Sin embargo, la constatacidon de
altas tasas de masculinidad al na-
cer entre las didsporas chinas en
paises sin leyes restrictivas de la
natalidad (Guilmoto and Duthé,
2013) o la existencia del mismo
fendmeno en la vecina India, pais
sin restriccion legal en la natali-
dad, parecen apuntar al peso que
en esta realidad tienen sobre todo
los factores culturales. La puesta
en valor de la mujer en estas so-
ciedades, ademds de ser de justi-
cia, es esencial para cambiar las
tornas y para que se dé una ma-
yor armonia en la gobernanza del
envejecimiento que conlleva una
feminizacién de las poblaciones
por la mayor esperanza de vida de
las mujeres. Sin tener en cuenta a
los paises petroleros del golfo Pér-
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IMAGEN 7. iNDICE SINTETICO DE FECUNDIDAD EN LAS DISTINTAS REGIONES DE

CHINA (CENSO DE 2010)
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Fuente: The Economist, (21 de septiembre de 2017) https://www.economist.com/china/2017/09/21/chinas-demographic-divisions-are-

getting-deeper.

sico cuya alta masculinizacion de
su poblacion se debe a la intensa
inmigracién masculina, China es
uno de los paises mas masculini-
zados del planeta debido al déficit
de nifias al nacer.

En este mapa se aprecia que las
zonas con niveles mds bajos de fe-
cundidad, por debajo de un hijo
por mujer, se encuentran en las
zonas de Manchuria, en las tres
grandes conurbaciones urbanas
que forman Beijing, Shanghai y
Tianjin, las zonas con mayor con-
centracion de poblacion;y, las zo-
nas con mayores niveles de fecun-
didad corresponden con zonas
con menor presencia de grandes
macrourbes, entorno mas rurales.

Los desequilibrios entre efec-
tivos femeninos y masculinos
acompafian a las generaciones
conforme van cumpliendo afios y

tienen un impacto especialmente
negativo en el momento de en-
contrar pareja ya que se produce
un desequilibrio en las ldgicas
de funcionamiento del mercado
matrimonial. Esto explica el in-
cremento de la solteria definitiva
entre los varones en China, espe-
cialmente acentuada en las zonas
rurales (Attané, 2018) y la apari-
cidén de algunas practicas sociales
como la de secuestro de mujeres
para conseguir esposa. Este des-
equilibrio no se compensa con
matrimonios mixtos. La propor-
ciéon de poblacidon extranjera vi-
viendo en China es muy pequeiia,
alrededor de un millén de perso-
nas y con una proporcién muy si-
milar de hombres y mujeres, sien-
do la poblacidn de Corea del Sur
la mds numerosa, sin llegar a una
cuarta parte del total.

CHINA ES
UNO DE LOS
PAISES MAS
MASCULINI-
ZADOS DEL
PLANETA DE-
BIDO AL DEFI-
CIT DE NINAS
AL NACER

La movilidad interna y la ges-
tion de las grandes conurbaciones
urbanas son dos de los grandes
retos del gigante asidtico. La emi-
gracién exterior es proporcional-
mente pequefia para la populosa
China’, poco mas de cuatro millo-
nes de personas en 2017°, si bien
es la sexta mayor didspora del
mundo, tras la Federacion Rusa,
Afganistdn, India, Bangladesh y
México. A pesar de representar un

5. Los datos pueden estar infrarrepre-
sentados. En esta fuente se apunta por
ejemplo, la presencia en Espafia de
8.432 personas, cifra muy alejada de
los 165.946 chinos inscritos en el pa-
drén municipal de habitantes.

6. Segun estimaciones de Naciones
Unidas (consultado 18/07/2018) http://
www.un.org/en/development/desa/po-
pulation/migration/data/estimates2/
estimates17.shtml
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porcentaje muy reducido del con-
junto de la poblacidon esta didspo-
ra es clave en la articulacion de
una red trasnacional.

Partiendo de la premisa que
todo estd interconectado conclui-
mos sefialando que los retos de-
mograficos van de la mano de los

desafios que en otros campos se
encuentra el gran gigante asidti-
co: la gestion de las macro urbes,
la polucidn y el impacto ambien-
tal de la industria y las ciudades,
la igualdad social, la corrupcion,
ineficacia y falta de trasparencia,
el aumento del desempleo, y la
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progresiva transicion a un estado
de mayores libertades individua-
les anclada en el respeto por los
derechos humanos. La senda ha-
cia la que se dirige el mundo, no
cabe duda, va a estar muy marca-
da por los pasos que dé el coloso
asidtico e

BIBLIOGRAFIA

Attané, |. (2018), “Being a single man in rural China”, Popu-
lation and Societies, n°® 557.

Attané, I. (2016), “The end of one child per family in China?”
Population and Societies, n°® 535.

Attané, I. (2013), The demographic masculinization of Chi-
na, Collection: Ined Population Studies, Paris, INED.

Bloom, D. E., Canning, D. and Sevilla, J. (2003), The demo-
graphic dividend. A new perspective on the economic
consequences of population change. Population Matters
Series. Rand Progam of Policy Relevant Research Comuni-
cation, Santa Monica, Rand Corporation.

Cohen, S.B. (2015), Geopolitics. The Geography of Interna-
tional Relations, Lanham, Rowman and Littlefield, apar-
tado sobre China en las paginas 271-297.

Guilmoto, C.Z. and Duthé, G. (2013), “Masculinization of
births in Eastern Europe”, Population et Societies, n°® 506.
Fang, C. (2010), “Demographic transition, demographic di-
vidend and Lewis turning point in China”, China Economic

Journal, 3 (2), p.107-119.

Gong, P, Liang, S., Carlton, E.J., Jiang, Q., Wu, J., Wang, L.
and Reais, J.V. (2012), “Urbanisation and health in China”,
The Lancet, 379 (9818), p. 843-852).

OECD (2015), Pensions at Glance 2015. OECD and G20 in-

dicators, OECD. https://doi.org/10.1787/pension_glance-
2015-en

Peng, X. (2011), “China’s Demographic History and Future
Challenges”, Science, 29 jul., vol. 333, Issue 4042, pp. 581-
587, DOI10.1126/science . 1209396.

Roberts, S. (2017), “China’s regional fertility, Some regions
are suffering more than others”, Mercatornet, https://
www.mercatornet.com/demography/view/chinas-regio-
nal-fertility/20491

Rocha Pinto, M. de J. (2016), China y la integracién mega-
rregional: la Nueva Ruta de la Seda Maritima en Africa,
Revista CIDOB d'Afers Internacionals, n® 114, p. 87-108.

The Economist (21/September/2017), The Balkanisation of
the bedroom. China’s demographic divisions are getting
deeper, https://www.economist.com/china/2017/09/21/
chinas-demographic-divisions-are-getting-deeper

Zachary, Z. (2003), “Family size and support of older adults
in urban and rural China: Current effects and future impli-
cations”, Demography, 40 (1), p. 23-44.

Zhao, Z.and Guo, F. (eds). (2007), Transition and Challenge:
China’s Population at the Beginning of the 21st Century,
Oxford, Oxford University Press.



GL@BAL AFFAIRS JOURNAL N@®1 ENE 19

El excepcionalismo

EMILI J. BLASCO

Director del Center for Global Affairs & Strategic Studies

Universidad de Navarra

n un momento de re-
definicion del orden
mundial, la demografia
esta jugando mas a fa-
vor de Estados Unidos
que de otras grandes potencias.
Las proyecciones sobre el nume-
ro de habitantes del planeta han
destacado habitualmente los for-
midables recursos humanos de
China, los cuales han propiciado
una economia proxima a superar
en volumen la estadounidense.
Las mismas cifras demograficas
que han encumbrado a China, no
obstante, preanuncian una curva
de descenso ante la cual Estados
Unidos, que seguird creciendo du-
rante todo este siglo, se encuentra
bien posicionado (CIA, The World
Fact Book?).

El envejecimiento de la pobla-
cion mundial, debido a la genera-
lizada reduccidn de los indices de
natalidad (y, en menor medida, a
una extension de la longevidad),
es probablemente la caracteristi-
ca mas destacada de la presente
evolucion demogréfica. El pro-
ceso afecta también -de manera
desigual- a los paises en desarro-
llo, pero es especialmente acu-
sado en el caso de los paises mas
industrializados.

1 https://www.cia.gov/library/publica-
tions/the-world-factbook/

Entre estos, Estados Unidos
se distingue por tener una de las
tasas de fecundidad menos ba-
jas, que en la actualidad es de 1,8
hijos por mujer. Muy préxima al
nivel de reemplazo de la pobla-
cion, es claramente mayor que
las de la Union Europea y Japon,
y estd también por delante de las
de Rusia y China. Eso, junto a un
particular encadenamiento gene-
racional y una inmigracién espe-
cialmente oportuna en el tiempo,
dota a Estados Unidos de un cier-
to excepcionalismo demografico
entre las grandes potencias.

Desde esas condiciones, Esta-
dos Unidos debe hacer frente al
triple reto geopolitico que le plan-
tean las actuales dindmicas de-
mograficas, asi como sus proyec-
ciones hasta mediados de siglo.
Aqui vamos a examinar esos tres
retos principales:

—Configuracion del orden mun-
dial. El notable aumento de
habitantes de otros paises y re-
giones en las ultimas décadas, y
el incremento del PIB que la ac-
tividad de esa mayor poblacidn
conlleva en lugares que ya han
entrado en procesos de desa-
rrollo, podria traducirse en una
pérdida sustancial del poder e
influencia de Estados Unidos en
el orden internacional.

—Riesgo de inestabilidad en cier-
tas partes del mundo. El alto
volumen de poblacién joven
que muchos paises en desarro-
llo van a seguir teniendo y las
carencias en el progreso econo-
mico-social que esas naciones

continuaran experimentando
podrian aumentar la desestabi-
lizacidon de determinadas regio-
nes, requiriendo en algunos ca-
sos de conflicto la actuacién de
Estados Unidos, especialmente
si estd en riesgo su seguridad o
se ven afectados sus intereses.

—Relacidn con los vecinos conti-
nentales. Cambios en la compo-
sicion racial de Estados Unidos,
la distribucion territorial de su
poblacidn y la piramide de eda-
des, asi como una actitud quiza
mads reacia hacia la inmigra-
cion, podrian tener consecuen-
cias en la paz social interna y
ademds derivar en tensiones
con paises proximos, singular-
mente México.

PORVENIR POSITIVO

Diversos expertos de Estados Uni-
dos consideran que el pais afronta
en excelentes condiciones esos re-
tos. Tres informes se han ocupado
los ultimos afios de analizar en
profundidad, a partir de las cifras
de poblacion de Naciones Unidas,
las proyecciones demograficas
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mundiales para las préoximas dé-
cadas. Los tres son optimistas so-
bre las consecuencias que tendra
la evoluciéon demografica global
en el papel de liderazgo interna-
cional estadounidense y coinci-
den en predecir la preservacion de
la ascendencia de Estados Unidos
en el escenario mundial.

En 2001, fruto del trabajo de
numerosos especialistas convo-
cados para examinar la incidencia
de las dinamicas demogréficas en
el orden internacional, la CIA pu-
blico el informe Long-Term Global
Demographic Trends: Reshaping
the Geopolitical Landscape, en el
que vaticinaba que las tendencias
demograficas “no hardn mas que
reforzar la capacidad de mante-
ner la posicién de Estados Unidos
como superpotencia en el escena-
rio mundial” (CIA, 2001, p. 7)

En 2008, el think-tank Center
for Strategic & International Stu-
dies (CSIS) decia en su estudio
The Graying of the Great Powers.
Demography and Geopolitics in
the 21st Century que para media-
dos del siglo XXI “la fuerza domi-
nante de la economia estadouni-
dense en el mundo desarrollado
tendra solo un paralelismo his-
torico: el tiempo inmediatamen-
te posterior a la Segunda Guerra
Mundial, exactamente cien afos
antes, cuando nacia la ‘Pax Ame-
ricana’” (Jackson & Howe, 2008,
p- 160).

En 2011, RAND Corporation,
centro de investigacién y analisis
vinculado al Pentdgono, concluia
en Global Demographic Change
and Its Implications for Military
Power que “salvo una catastrofe,
Estados Unidos parece tener los
recursos demograficos y econo-
micos para seguir siendo la na-
cién indispensable al menos has-
ta 2050” (Libicki et al., 2011).

Los tres documentos argu-
mentan que frente a la progresiva
pérdida de peso, en cifras relati-
vas, de la poblaciony de la econo-
mia estadounidenses en el mun-
do —por la explosién demografica
global y el desarrollo econémico
de otras regiones-, la particular
demografia de Estados Unidos
permitird a este pafs recobrar

en las préximas décadas parte
del espacio relativo retrocedido.
No solo crecerd su cuota de po-
blacién y de PIB entre los paises
desarrollados, afectados muchos
de ellos por tasas de fecundi-
dad especialmente bajas que les
conduciran a un encogimiento
demogréfico, sino que en térmi-
nos de poblacién activa Estados
Unidos reducird la ventaja que
ahora le esta sacando China. Si
en la actualidad China tiene una
poblacién en edad laboral que es
cinco veces superior a la de Es-
tados Unidos, en 2050 sera solo
tres veces mayor, una proporcion
ademas devaluada si pensamos
que el indice de productividad
probablemente seguird estando
del lado estadounidense.

Ademas, por su piramide po-
blacional, beneficiada por la in-
migracién, Estados Unidos ten-
dra menos dificultades para hacer
frente a la carga presupuestaria
derivada del progresivo ensancha-
miento de la franja de poblacion
de mas edad, carga que sera ma-
yor en el caso de paises mas enve-
jecidos y que para naciones como
Rusia o China se presenta espe-
cialmente problematica.

Por otra parte, los estudios
centrados en el ultimo censo na-
cional, de 2010, han descrito un
pais inmerso en la actualidad en
notables cambios demogréficos
internos. La investigacion mas
citada como referencia, Diversity
Explosion, del demdgrafo William
Frey, editado en 2015 por el think-
tank Brookings Institution, hace
un prondstico positivo sobre ese
impacto demogréfico en la socie-
dad estadounidense. El libro esti-
ma que la mayor diversidad racial,
caracterizada por una progresiva
pérdida de peso de la poblacion
blanca y un aumento del de las
minorias, especialmente la hispa-
na, no tiene por qué dafiar la co-
hesion nacional y la fortaleza del
pais. Manejados adecuadamente,
los cambios “permitiran al pais
encarar el futuro con crecimien-
to y vitalidad, como si reinventa-
ra el cldsico American melting pot
para una nueva era”, escribe Frey

(2015, p. 23).
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Después de mencionar los retos
geopoliticos que la evolucién de-
mografica —propia y del mun-
do— supone para Estados Unidos,
y de avanzar brevemente las con-
sideraciones ultimas que aportan
algunos informes que se han ocu-
pado del asunto, pasamos ahora a
un mayor desarrollo de estas cues-
tiones, que se hara en dos partes.
En esta primera se realizara una
descripcion de las caracteristicas
demograficas de Estados Unidos,
para luego examinar como se verd
afectado este pais, en términos
geopoliticos y de seguridad, por la
demografia de las otras potencias
mundiales, de paises en desarro-
llo potencialmente convulsosy de
su propio entorno continental.

Fotografia de la poblacién
estadounidense

El censo de 2010 revel6 el gran
efectoque hantenidolasrecientes
olas migratorias en la demografia
de Estados Unidos. Existia clara
conciencia del aumento de inmi-
grantes que en los ultimos afios
habian llegado al pafs, tanto legal
como ilegalmente, pero faltaba la
detallada fotografia que aporto el
censo. En Diversity Explosion, titu-
lo que intenta categorizar lo ocu-
rrido, William Frey compara este
impacto migratorio con el que el
Baby Boom tuvo a partir del fin de
la Segunda Guerra Mundial (en
el caso estadounidense, a esa ge-
neracién pertenecen los nacidos
entre 1946 y 1964), y lo valora ain
mayor.

En efecto, si el Baby Boom en-
sanch6 notablemente la base
demografica de Estados Unidos,
muy por delante de otros paises
desarrollados —propiciando, a
medida que esa numerosa gene-
racién avanzé en edad, un gran
consumo interno y luego una alta
acumulacion de capitales, como
después veremos—, los hijos de
los inmigrantes han venido a evi-
tar la contraccién de la poblacién
infantil estadounidense. Justo
cuando los Boomers, a partir de
2011, han comenzado a jubilarse,
la poblacidn conoce una nueva re-
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vitalizacion con el baby boom que
aportan las minorias raciales. El
rapido crecimiento de la pobla-
cién no blanca se produce cuando
la poblacién blanca comienza a
declinar por envejecimiento (por
blancos se entiende aqui a los
blancos no hispanos).

Por primera vez en la historia
del pais, en 2011 nacieron mas ni-
fios de las minorias raciales (his-
panos la cuarta parte de ellos) que
nifios blancos. Entre 1790 y 1980
los blancos constituyeron entre el
80% y el 90% de la poblacidn; en
2010 eran el 64% y se espera que
bajen del 50% después de 2040.
Ya hoy los blancos son minoria
en algunos estados, como Texas,
Nuevo México y California, donde
los hispanos conforman el grupo
racial mds numeroso.

El andlisis del censo de 2010
puso de manifiesto ademds tres
procesos de migracidn interna,
como destaca Frey:

—Una acentuacion del regreso al
sur del pais por parte la pobla-
cién afroamericana, revirtiendo
la Gran Migracion negra que se
dio sobre todo a comienzos del
siglo XX desde los estados sure-
fios a los del medio oeste y no-
reste (entre 1910y 1970 hubo un
flujo de cinco millones de perso-
nas). El proceso de vuelta al sur
empez6 a producirse en la dé-
cada de 1970, se incremento en
la de 1990y luego se ha acelera-
do, llegando a una situacidon de
“virtual evacuacion” de muchas
areas del norte. La poblacién
negra que ahora emigra se com-
pone sobre todo de adultos jove-
nes con formacidn universitaria
y también de hoomers proximos
alajubilacion.

—El creciente desplazamiento
de hispanos desde los tradicio-
nales focos de atraccidén inmi-
gratoria, donde sus familias
llegaron siguiendo olas previas,
hacia otras partes de Estados
Unidos.

—Marcha de poblacion blanca ha-
cia poblaciones mas pequefiasy
hacia suburbios mas alejados
de los nucleos de las ciudades.
Si entre las décadas de 1950 y
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IMAGEN 1. POBLACION NACIDA EN EL EXTRANJERO RESIDENTE EN ESTADOS
UNIDOS, 1850-2010. PROYECCION 2020-2060

Foreign-Born People Living in the United States: 1850 to 2010, Projected 2020 to 2060
By 2028, the foreign-born share of the U.S. population is projected to be higher than at

any time since 1850.
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1960, hubo un gran flujo de fami-
lias blancas hacia los suburbios
metropolitanos, ahora estas estan
siendo reemplazadas ahi por las
minorias raciales, mientras que
parte de la poblacién blanca se dis-
persa aun mads, pasando a lo que
se ha dado en llamar exurbios. Hoy
los suburbios metropolitanos son
mas representativos racialmente
(65% de blancos), al tiempo que
hay menos segregacion, ddndose
una mayor diseminacion de las
minorias (la segregacidn persiste
mds entre blancos y negros; entre
esos dos grupos, vecindarios con
hispanosy asidticos actian en oca-
siones de transicion o de colchodn).

La inmigracion, decisiva

Lavisibilidad de la realidad migrato-
ria ha dado a esta una gran relevan-
cia como asunto de debate publico
en Estados Unidos. Aunque puede
haber alimentado cierta actitud con-
traria a la inmigracidn, la evolucidon
en la distribucidn racial de la pobla-
cién no ha tenido de momento una
influencia determinante en las elec-

ciones, por mds que los cambios
demograficos parecen otorgar a
largo plazo mas ventaja a los de-
mocratas (mejor valorados por
hispanos y afroamericanos) que
a los republicanos (opcion prefe-
rida por una mayoria de blancos).
Con el tiempo, en cualquier caso,
cabe un mayor distanciamiento
de intereses, pero mas por razo-
nes socioldgicas que propiamen-
te politicas. Por ejemplo, el enve-
jecimiento de la poblacion blanca
(hoy los blancos tienen una edad
media de 42 afios) puede aumen-
tar notablemente el voto en favor
de programas destinados a los
pensionistas, mientras que los
hispanos (su edad media es hoy
27,3 afios) podrian favorecer en
cambio el gasto en educacidn (el
26% de los blancos superara la
edad de jubilacion en 2030, frente
al 13% de las minorias).

Sea como sea, la inmigracion
va a seguir siendo decisiva en la
ventaja demografica de Estados
Unidos en relacion con otras po-
tencias. Un ultimo informe de la
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IMAGEN 2. PROYECCION DEL PAPEL DEL CRECIMIENTO NATURAL Y TASA NETA DE
MIGRACIONES EN EL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO TOTAL, ESTADOS UNIDOS,

2020-2060

{In millions)
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Fuente: Vespal et al., 2018

Oficina del Censo estadouniden-
se, con proyecciones hasta 2060
(Vespal et al., 2018), calcula que,
de seguir la actual tendencia, en
2028 los residentes nacidos en
el extranjero superaran el récord
del 14,8% del total de poblacidon
alcanzado en 1850, y que en 2030
la inmigracién sustituird al cre-
cimiento natural como motor
primario del crecimiento pobla-
cional del pais, como se puede
apreciar en la imagen 1. En 2060
residirdan en Estados Unidos 69
millones de personas nacidas en
el extranjero (el 17,2% del total de
poblacidn), frente a los 44 millo-
nes de la actualidad.

El plus migratorio permitird a
Estados Unidos aumentar su po-
blacién en 78 millones de habi-
tantes hasta 2060 (algo mas de la
mitad procederan de la inmigra-
cién), superando los 400 millones

de personas. De ellos 179 millo-
nes seran blancos (44,3%) y 111
hispanos (27,5%); la minoria que
mds crecerd sera la de dos o mas
razas, que sera de 17 millones.
Ese proceso migratorio, junto
con la poblacién infantil genera-
da por los ya llegados, esta pro-
piciando que el envejecimiento
de Estados Unidos sea mds lento
que el de otras potencias. En 2035
el numero de personas mayores
superara por primera vez en Esta-
dos Unidos al de nifios, y en 2060
habrd 95 millones de personas de
mas de 65 afios, frente a 80 mi-
llones de menos de 18 afios. Con
todo, los que hayan pasado al gru-
po de mas edad supondran el 23%
de la poblacién (como Japon en la
actualidad). Dado que el sistema
publico de pensiones en Estados
Unidos es menos generoso que
en otros paises desarrollados, el
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sistema no afrontard una carga
excesiva.

Menor urbanizacion y un eco del
boom

Una de las razones que explican
que la tasa de fecundidad esta-
dounidense sea una de las mayo-
res en el mundo desarrollado es
que incluso hoy Estados Unidos
sigue siendo el menos urbaniza-
do de los paises mas industriali-
zados. Como subraya Peter Zei-
han, “Estados Unidos llegé tarde
a la urbanizacidn, y sus vastas
extensiones de tierra hicieron
que la experiencia de la urbani-
zaciéon americana se basara mas
en las casas unifamiliares de los
suburbios que en apretados apar-
tamentos. Consecuentemente, el
cambio hacia menos hijos en Es-
tados Unidos se hizo con retraso
y, al mismo tiempo, de modo no
tan intensivo, resultando en una
demografia mas joven, mas capaz
de revertir el declive demografico”
(Zeihan, 2014, p. 111).

Junto a la tasa de fecundidad
y al hecho de ser un pais de inmi-
gracion (que ademas ha podido
integrarla sin grandes proble-
mas), Zeihan anade una tercera
caracteristica demogréfica de Es-
tados Unidos: la “regeneracion”.
La capacidad de regeneracion se
manifiesta en el hecho de que, al
menos en lo que alcanzan las pre-
visiones para este siglo, Estados
Unidos soélo sufrird el encorseta-
miento poblacional durante el
lapso de una generacion.

A la generacién del baby boom
le sigue la generacion X o millen-
nials, que es un 25% mas pequerfia,
pero tras ella va la generacidon Y -
los hijos de los boomers-, que es
un 35% mayor que la generacion
X. Asi, para Estados Unidos la si-
tuacidon de mayor estrés financie-
ro habra pasado hacia 2030, cuan-
do se esté jubilando la generacién
X. En la década de 2030, Estados
Unidos emergera entre grandes
potencias “como el unico pais
que es rico en capital, el unico
pais con una economia que crece
y el unico pais con un mercado en
expansion. Y todo esto sin una po-
litica demografica consciente por
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IMAGEN 3. PROYECCION DEL VOLUMEN Y PESO PORCENTUAL DE LA POBLACION

MAYOR, ESTADOS UNIDOS, 2020-2060

Millions of people 65 years and older Percent of population

Source: US. Census Bureau, 2017 National Population Projections,
Fuente: Vespal et al., 2018
parte de los estadounidenses”, grafico estadounidense”, apun- EBERSTADT
avanza Zeihan (2014, p. 115). tando que “si demografia es desti- SE REFIRIO

Esta prevision parte de la base no, el de Estado Unidos es mayor 5| »pycgp-

de que lo que mds contribuye que el de cualquier otra nacién CIONALISMO
al crecimiento econdmico es el avanzada” (Eberstadt, 2007). -
consumo de aquellos que tienen DEMOGRAFI
entre 18 y 45 afios, mientras que  RETOS GEOPOLiTICOS Y DE ~ C© ESTADOU-
los que tienen entre 46 y 65 son  SEGURIDAD NIDENSE”,
los que aportan mayor volumen  pas caracteristicas demogrdficas APUNTANDO
de,capltal al sistema, al a}horrar de Estados Unidos, que hablan QUE “S| DE-
mas (ambos grupos, a.dfemas, con-  de un sostenido crecimiento de MOGRAFIA
tribuyen a la produccion durante  poblacién para las préximas déca- ES DESTINO
su edad laboral). El paso por esas  das, con un prolongado dividen- EL DE ESTA-,
sucesivas etapas de produccion, do demografico impulsado por la
consumo y aﬂoramiento de ca- jnmigracién, sitian al pais en ex- DO UNIDOS
pital de la generacion del BC}%’J’ celentes condiciones en el plano ES MAYOR
Bo?m, que ha sido l.a geperamon internacional. Examinamos aho- QUE EL DE
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X es la mads pequeiia), sustenta el
extraordinario desarrollo econo-
mico y financiero experimentado
por la primera potencia mundial
en la segunda mitad del siglo XX.
Zeihan presenta estos perfiles
demograficos como la “excepcién
americana”, siguiendo la expre-
sién ya avanzada por Nicholas
Eberstadt, quien poco antes se
refirié al “excepcionalismo demo-

en el seno del mundo Occidental;
también cémo la evolucién demo-
gréafica en determinadas regiones
y en el propio entorno geografico
norteamericano puede afectarala
seguridad de Estados Unidos.

Mejor situacion que el resto de
potencias

En 2050 Estados Unidos tendra
una poblacién de alrededor de
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400 millones de personas (y de
450 millones en 2100). Entre 2005
y 2050 el numero total de habitan-
tes habra crecido un 40%, y un 28%
el de la poblacion en edad laboral;
en 2050 la edad media sera de
39,6 afios y las personas mayores
de 65 aflos supondran el 20,2%.

En ese mismo lapso de tiempo,
en Europa Occidental la pobla-
cién habra decrecido un 4% y la
poblacidn en edad laboral se ha-
bra reducido en un 18%; en 2050
la edad media sera de 49,5 afios
y los personas mayores constitui-
ran el 30,6% de la poblacion. Las
cifras son algo mas negativas en el
caso de Europa Oriental.

El panorama demogrédfico en
Rusia resulta ain mads sombrio.
No solo el indice de fecundidad
es especialmente bajo, sino que la
mortalidad ha estado en alza largo
tiempo, afectando de modo signi-
ficativo a la poblaciéon masculina
en edad de trabajar. Si Rusia no
corrige esa situacion, de una po-
blacion total de 148,7 millones en
1992 podria bajar casi al liston de
los 100 millones de habitantes en
2050, la cuarta parte de la que Esta-
dos Unidos tendra entonces. Entre
2005 y 2050 Rusia habrd perdido
un tercio de su poblacion, en un
proceso del que emergera como
un pafs menos ruso étnicamente,
lo que podria suponer problemas
internos, y también mas despobla-
do en dreas geopoliticamente sen-
sibles, como su lejano este.

Para 2050, China tendra mas
de 300 millones de personas ma-
yores de 65 afios, la poblacidon
total que hoy ligeramente supera
Estados Unidos. La capacidad que
pueda tener China para atender
las necesidades de ese volumen
de personas dependientes, cuyo
porcentaje serd mayor que en el
caso estadounidense, siembra
dudas sobre la tranquilidad social
con la que el pais transitara esa
etapa. Si bien las presiones presu-
puestarias pueden ser comparati-
vamente menores que las que en
las sociedades mds desarrolladas
supondra una poblacion igual-
mente envejecida pero acostum-
brada a un mayor bienestar, las
generaciones chinas que enton-
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ces alcancen la edad de jubilacién
también habrdn conocido una
mejora de su nivel de vida y recla-
maran servicios a la altura de sus
mayores expectativas.

Los informes antes citados, en
cualquier caso, sugieren que tanto
China como Rusia pueden avan-
zar en su autoritarismo a medida
que sus condiciones demograficas
empeoren. Asimismo estiman que
Estados Unidos, al menos hasta
mitad de siglo, habrd ido mejoran-
do su posicion estratégica frente
a esos dos paises; sobre todo en
relacién con Rusia, pero también
respecto a China. RAND Corpora-
tion incluso llega a dudar de que
haya un sorpasso econémico por
parte de China si el pais asidtico
no logra mejorar sustancialmente
su productividad, equiparandola
al menos a la de Corea del Sur, y
advierte: “la demografia sugiere
que si la economia de China no
sobrepasa la de Estados Unidos
para la década de 2050, puede que
nunca lo haga” (Libick et al., 2011,
p. XXIV).

Mayor peso en las alianzas
militares

La poblaciéon de los hoy paises
desarrollados, que llegé al 25%
del total de la poblacion mundial
en 1930, es en la actualidad alre-
dedor del 12% y en 2050 bajara al
10%, por la drastica reduccion en
la fecundidad de esos paises y so-
bre todo por el mayor crecimiento
demografico del resto. En el marco
de ese proceso y dada su m4ds sa-
ludable dinamica poblacional, el
peso demogréfico y econdmico de
Estados Unidos crecerd en el seno
de los paises desarrollados.

Si los habitantes de Estados
Unidos suponian en 2008 el 35%
de la poblacién total del mundo
desarrollado, en 2050 la cifra sera
del 43% (manteniendo estable el
universo de paises considerado).
Y sien la década de 1980 la econo-
mia de Europa Occidental y de Es-
tados Unidos suponian cada una
el 37% del PIB de los paises desa-
rrollados, en 2050 la de los paises
europeos occidentales constituira
el 23%, frente a una cuota estadou-
nidense del 54%. De acuerdo con

ESTADOS
UNIDOS ES EL
UNICO PAIS
DEL G-7 QUE
ENTRE 1950 Y
2050 NO HA-
BRA BAJADO
DE POSICION
EN LA LISTA
DE PAISES MAS
POBLADOS
DEL MUNDO,
MANTENIEN-
DO DURANTE
TODO ESE
SIGLO EL TER-
CER PUESTO
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las previsiones, Estados Unidos
es el Unico pais del G-7 que entre
1950 y 2050 no habrd bajado de
posicion en la lista de paises mas
poblados del mundo, mantenien-
do durante todo ese siglo el tercer
puesto.

Esto tendra sus consecuencias
en materia de Defensa. Si bien
para determinar la capacidad mi-
litar de un Estado no basta con
considerar su poblacién total, no
hay que pasar por alto que Estados
Unidos es el unico entre los princi-
pales paises desarrollados que ex-
perimentard un crecimiento en su
poblacion en edad de reclutamien-
to en el préximo medio siglo.

Por su parte, el mayor envejeci-
miento de las demads sociedades
ricas someterd a un doble estrés
su capacidad de Defensa, ademds
de extender un sentimiento de
“aversion a bajas”. Por un lado,
habra una reduccion de personal
disponible para reclutamiento
en las Fuerzas Armadas; por otro,
el incremento de los gastos des-
tinados a las necesidades de las
generaciones de mas edad proba-
blemente competird con partidas
reservadas para Defensa. Eso ex-
plica la necesidad que sienten los
paises europeos de mancomunar
sus esfuerzos militares, mas alla
de que haya un deseo de mayor
integracion en Defensa. También
explica sus reticencias a un incre-
mento presupuestario dedicado a
tales fines, a pesar de la insisten-
ciallevada a cabo por Washington
en el seno de la OTAN.

De acuerdo con esto, es previsi-
ble que el peso de Estados Unidos
se incremente tanto en la Alianza
del Atlantico Norte como en las
alianzas que mantiene en el Pa-
cifico con paises como Australia,
Nueva Zelanda, Japon o Corea
(siempre que esos distintos acuer-
dos sigan operativos), haciendo
de Estados Unidos un socio aun
mds dominante. Una solucion
para un mayor reparto de las car-
gas en esas alianzas de seguridad
occidentales podria ser la inclu-
sién de nuevos socios que estén
en mejores condiciones finan-
cieras a causa de una demografia
mas conveniente. En concreto,

RAND Corporation sugiere algin
tipo de alianza, menos estructu-
rada que la OTAN, con potencias
emergentes, como India (Libick et
al., 2011, p. 114).

Las constricciones demogré-
ficas que experimentaran los
socios occidentales de Estados
Unidos no solo pueden incremen-
tar el desequilibrio en el seno de
las alianzas militares en favor de
Washington, sino ademads pue-
den llevar a esos socios a una me-
nor disposicion a participar en
operaciones conjuntas en lugares
distantes. Asi, el envejecimien-
to de Europa podria disminuir la
voluntad de los paises europeos a
ayudar a Estados Unidos a afron-
tar las amenazas contra la segu-
ridad internacional derivadas de
los puntos calientes del planeta.

El estudio prospectivo de la CIA
lo plantea de esta forma: “Mien-
tras otros paises industrializados
se vuelven hacia si mismos para
abordar sus crisis de envejeci-
miento, a Estados Unidos se le
pedira asumir la mayor parte de la
carga en asuntos internacionales
clave (...) La creciente frecuencia
y escala de crisis humanitarias
generara gran numero de refugia-
dos y desplazados. Como resulta-
do, a Estados Unidos se le podria
pedir apoyar nuevos paquetes de
rescates financieros y operacio-
nes humanitarias. Tales presio-
nes pueden desafiar a Estados
Unidos a focalizarse en regiones
del mundo, tales como Africa Sub-
sahariana, que tradicionalmente
no han estado en el centro de los
intereses de la politica de Estados
Unidos” (CIA, 2001, p. 11).

El riesgo de mas conflictos

Esto ultimo sugiere la posibilidad
de una proliferacion de conflictos,
alentada por un alto porcentaje de
poblacidn joven en determinadas
partes del planeta. No hay nada
que determine que los paises con
un indice de natalidad alto tengan
mas probabilidades de inestabili-
dad que los que tienen un indice
bajo; no obstante, puede afirmar-
se que en ciertas circunstancias,
como elevado desempleo y pro-
blemas de encaje social, una su-
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perabundancia de jévenes puede
auspiciar conflictos civiles.

Entre los “peligros” de la tran-
sicién demografica que esta atra-
vesando el mundo, el informe
del CSIS apunta justamente el de
“inestabilidad cronica” (Jackson
& Howe, 2008, p. 123) en lugares
donde va a seguir habiendo un
alto porcentaje de poblacion jo-
ven, especialmente en Africa Sub-
sahariana, algunos paises arabes
y ciertas naciones musulmanas
de Asia. Precisamente la pobla-
cion crecera mas en lugares que
presentan complejidades étnicas
y religiosas. Se trata de un riesgo
que puede durar hasta la década
de 2030, cuando el volumen de jo-
venes pierda su importancia pro-
porcional en esos paises. Pocos de
esos posibles conflictos, sin em-
bargo, tendrian verdadera tras-
cendencia geopolitica, porque
fuera de algun caso no ocurririan
en lugares especialmente estraté-
gicos para las grandes potencias,
y Estados Unidos podria perma-
necer al margen de la mayoria de
ellos.

El CSIS da mayor importancia,
en cambio, a situaciones que pue-
dan generarse en paises que han
avanzado mas, tanto en la transi-
cion demografica como en el de-
sarrollo econémico:

“Cualquier juicio realista sobre
futuras amenazas geopoliticas
debe reconocer que los mayores
peligros para la seguridad en las
proximas pocas décadas no estd
en los paises muy jovenes, sino en
los paises donde la transicién estd
en marcha: mientras Africa Sub-
sahariana puede aun verse sacu-
dida por la poblacion juvenil y ser
victima de violencia endémica, no
es una gran preocupacion geopo-
litica. Lo que m&s nos preocupa
son grandes paises en rapido de-
sarrollo que bien podrian caer en
el caos, o bien llegar a ser prdspe-
ros, tecnoldgicamente avanzados
y civilmente cohesionados, pero
hostiles a la democracia liberal”
(Jackson & Howe, 2008, p. 123).
Entre el caos y la democracia de
partido unico el informe cita a Ru-
siay China, pero también a Pakis-
tan e Iran.

Algunos de los paises englo-
bados aqui son aquellos que en
la década de 2020 pueden experi-
mentar un repunte de la fecundi-
dad. Esto podria ser especialmen-
te notable alli donde la natalidad
ha declinado mucho en poco
tiempo, como ha sucedido en al-
gunos paises drabes y especial-
mente en Iran.

Norteamérica

A la hora de examinar los facto-
res demograficos como fuentes
de conflicto, Brian Nichiporuk
(2000) indica que hay tres situa-
ciones en las que los cambios
demograficos pueden ocasionar
un enfrentamiento entre paises:
el diferencial en la tasa de creci-
miento entre dos paises cuyas re-
laciones estan dominadas por el
recelo mutuo, las olas de migran-
tes y refugiados, y la competencia
por recursos naturales necesarios
para sostener la propia poblacion
y lograr su desarrollo.

En el caso de la relacion de Es-
tados Unidos con sus dos vecinos
limitrofes en América del Norte
no se esta produciendo ninguna
variacion sustancial, en cuanto al
crecimiento de la poblacion res-
pectiva, que vaya a cuestionar la
actual correlacion de fuerzas. Ca-
nadd no solo dista enormemente
de Estados Unidos en volumen
de poblacién, sino que ademds
su tasa de fecundidad estd por
debajo de la estadounidense, sin
perspectiva de recuperacion. La
natalidad en México se encuentra
en estos momentos ligeramente
por encima del limite del reem-
plazamiento poblacional, pero
la prevision es que siga su linea
descendiente, de forma que hacia
2060, alcanzados los 166 millones
de habitantes, el censo total mexi-
cano comenzard a contraerse.

Diversas consideraciones
geopoliticas, sin embargo, apun-
tan a una posible complicada
relacion futura entre Estados
Unidos y México. Ello tendria en
parte que ver con el segundo fac-
tor apuntado por Nichiporuk: la
cuestion migratoria. Si avanzado
el presente siglo, Estados Uni-
dos necesita una nueva gran ola

de inmigrantes de México, como
sugiere George Friedman (2010),
entonces podria gestarse un con-
flicto interno estadounidense,
debido al aumento del peso de la
poblacion de herencia mexicana,
que eventualmente podria tener
consecuencias transfronterizas.
De momento lo que se ha dado
es el surgimiento de ciertos par-
ticularismos compartidos por los
estados fronterizos con México,
donde lo anglosajon y lo latino
se han mezclado especialmente,
en similitud con lo que esta ocu-
rriendo en los estados del norte
mexicano.

BIEN POSICIONADO
Los factores demograficos que
mds estdn beneficiando a Esta-
dos Unidos -y que definen lo que
algunos autores consideran su
excepcionalidad  demografica-,
son su indice de fecundidad, un
conveniente encadenamiento de
generaciones (la generacion y es,
en términos de volumen, una ge-
neraciéon eco de los baby boom)
y una oportuna llegada de inmi-
grantes. A partir de 2030 la inmi-
gracion sustituira al crecimiento
natural como motor primario del
crecimiento poblacional del pais.
La cada vez mas pronunciada di-
versidad racial estadounidense
no parece que esté cuestionando
su estabilidad y cohesion social.
Sea cual sea la configuracion
que el orden mundial acabe al-
canzando en las proximas dé-
cadas, coronando el proceso de
transicion en el que nos encon-
tramos desde un corto momento
unipolar a un modelo seguramen-
te multipolar, las dindmicas de-
mograficas ayudaran a reforzar la
posicion de Estados Unidos fren-
te al resto de grandes potencias.
Eso ocurrira especialmente a
partir de 2030, cuando la pobla-
ciéon de China previsiblemente
comience areducirse (para enton-
ces habrd alcanzado un maximo
ligeramente por encima de los
1.400 millones de habitantes) y la
dependencia de las personas ma-
yores de 65 afios pase a ser una no-
table carga financiera en los pai-
ses mas desarrollados (ese grupo
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representara entonces el 25,4% de
la poblacién en Europa Occiden-
tal y del 30,8% en Japon, frente al
19,1% en Estados Unidos).
Aunque el peso de la poblacion
y de la economia de Estados Uni-
dos seguira reduciéndose en tér-
minos relativos en comparacion
con el conjunto del planeta, hacia
2050 el gigante americano conti-
nuard teniendo una posicion de
primacia en el mundo Occidental
(en el cual tendra una mayor cuo-
ta de poblacidn y previsiblemente
de PIB) y habrd recuperado algu-
nas posiciones con relacion a Chi-
na (la proporcién de habitantes
en edad laboral sera de 3 a 1, fren-
te a la proporcion de 5 a 1 actual).

BIBLIOGRAFIA

De confirmarse las proyecciones
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RUSSIA’S PEACETIME
APH 15157
5, Implications

DEMO
Dimensions, Caus

Russia’s Peacetime
Demographic

Crisis: Dimensions,
Causes, Implications
EBERSTADT, N.

The national bureau of
Asian research, NBR project
report. Mayo de 2010

José Pardo de Santayana
Este informe de 300 pdginas
es equivalente a un libroy
representa la culminacion de
un proyecto de investigacion
de tres aflos sobre la econo-
mia politica de Rusia, exa-
minado a través del prisma
Unico del perfil demogréfico
de ese pais. Este estudio es
una exposicion de las preo-
cupantes tendencias demo-
graficas en curso por las que
la Federacion de Rusia era,

y sigue siendo, un pais inso-
lito que incluso en tiempos
de paz estd sumido en una
crisis demogréfica altamente
andmala.

El informe comienza con

un examen de la “aritmética
de la despoblacion rusa” al
examinar como las tenden-
cias del pais en cuanto a
nacimientos, muertes y mi-
gracion revelan las causas de
la despoblacion masivay sin

precedentes. El informe va
mas alld de las cifras y exami-
na aspectos menos explora-
dos del perfil de la poblacién
de Rusia, como el envejeci-
miento de la poblacion, la
educacidny la productividad
laboral, y el capital social,
que son clave para la prospe-
ridad de la sociedad.

Este informe arroja nueva
luz sobre los desafios presen-
tados por la despoblacion

de Rusia, con implicaciones
criticas para la politica de
EE. UU. Y la politica interna-
cional. El andlisis central del
informe sigue esencialmente
vigente en 2018,

DIVERSITY
EXPLOSION

HOW NEW RACIAE DEMOGRAPHICS
ARE REMAKING AMERICA

WILLIAM FREY

Diversity Explosion. How
New Racial Demographics
Are Remaking Ameaz
FREY, W.

Washington, The Brookings
Institution

301 pp. 2015

Emili J. Blasco

Si bien los libros sobre de-
mografia no suelen atraer la
atencion del gran publico,
las resefias que de Diversity
Explosion publicaron los
principales medios estadou-
nidenses situaron el estudio

del demdgrafo William H.
Frey, experto de Brookings
Institution, en el centro del
debate sobre los importantes
cambios que esta experimen-
tando la composicién pobla-
cional del pafs. El detallado
andlisis del censo de 2010
descubrio un Estados Unidos
especialmente diverso, con
un gran efecto demografico
de lainmigracionyen el que
ya se ha marcado la senda
hacia una situacion de mayo-
ria no blanca. “Incluso a mi,
que soy un demografo que
ha seguido las tendencias

de la poblacién de Estados
Unidos durante décadas, me
sorprendio6 la pura oleada

de cambio racial que sali6 a
laluz con el censo de 2010”,
escribe Frey en las primeras
paginas.

El libro se circunscribe a la
realidad doméstica de Esta-
dos Unidos, sin referencias
ala demografia de otros
paises. El crecimiento de la
poblacidn de origen hispa-
no, hoy por encima de los

50 millones de habitantes, y
su importante contribucidn
alanatalidad estadouni-
dense (desde 2011 nacen
mads nifios de minorias que
blancos), son el fundamen-
to de las transformaciones
que estudia Frey. El autor
considera las consecuencias
puede tener esa explosién

de diversidad en la cohesion
social y concluye que si se ac-
tua correctamente los cam-
bios pueden constituir una
fortaleza para el pais. “Como
demdgrafo, creo que en pe-
riodos como los presentes la
frase ‘demografia es destino’
es especialmente relevante”,
afirma Frey.
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A CONCISE HISTO Y OF

WORLD

PDPULATION

NOLLIOA WL

A Concise History for
World Population
LIVI-BACCI, M.

Chichester, Wiley-Blackwell,
271 pp. 2012

Alejandro Palacios

Que la tierra aun posee los
recursos naturales para al-
bergar los mds de 10 billones
de personas que seremos
antes del proximo siglo, y
que estaremos avocados

a controlar el crecimiento
poblacional para no generar
“deseconomias de escala”
son las dos principales con-
clusiones que se desprenden
de este libro.

Massimo Livi-Bacci, inves-
tigadory profesor en la Uni-
versidad de Florencia (Italia),
ha dedicado la mayor parte
de su carrera académica al
estudio de la evolucidn de las
variables socio-demograficas
en los diferentes lugaresy
etapas historicas.

El autor apuesta en esta

obra por un enfoque inter-
disciplinario para tratar de
comprender la evolucién
demografica desde distintas
perspectivas. Empezando
por un enfoque histdrico a
través de la comparacion de
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las diversas épocas de la his-
toria humana; continua con
un enfoque econémico de las
causas de este cambio demo-
grafico comparando las teo-
rias de expertos como Mal-
thus, Boserup o Adam Smith.
Por ultimo, el autor ofrece
una perspectiva social de este
cambio con un enfoque en las
olas migratorias y las capaci-
dades de adaptacion humana
alas circunstancias adversas,
especialmente en lo que se
refiere a la falta de alimentos,
epidemias, desastres natura-
les... Ellibro finaliza aportan-
do algunas reflexiones sobre
el futuro préximo, como ya se
ha apuntado.

El propio autor sefiala que su
libro no ofrece afirmaciones
concluyentes ni sobre las cau-
sas ni sobre las consecuen-
cias de la evoluciéon demogra-
fica, sino que trata de exponer
ciertas tendencias que se han
seguido alo largo del tiempo
para tratar de prever como se
desarrollaran en un futuro
proximo. Esta falta aparente
de claridad y contundencia
en sus teorias se ve gratamen-
te compensada por el estilo
amenoy conciso del autor.

MIGREUROP

ATLAS DES

EN EUROPE

Atlas des migrants en
Europe, Géographie
critique des politiques
migratoires
CLOCHARD, O.

Paris, Armand Colin

144 pp. 2012

Albert Vidal
Mientras que en algunas
regiones del mundo se eli-

minan las fronteras para
facilitar los intercambios
econdmicos, en otras se eri-
gen muros para impedir la
circulacidn de personas. De
hecho, el numero de muros
se ha triplicado después de
la Guerra Fria, hasta alcan-
zar la escalofriante cifra de
mas 30.000 km de barrera en
2012. Resulta paraddjico que
el incremento de la movili-
dad internacional esté acom-
pafiado por un incremento
de los controles migratorios.
¢COmo es eso posible?

Con mas de 100 mapasy

con contribuciones de mds
de 50 autores, este atlas nos
presenta el estado actual de
las migraciones mundiales,
y hos explica como la mun-
dializacién ha incrementado
la desigualdad. Ello implica
que el mundo occidental ve a
la inmigracién como un pe-
ligro que amenaza al confort
que consideran se han gana-
do. Para hacerle frente a este
peligro, la Unién Europea
(ejemplo que nos propone el
atlas) crea Frontex, un cuer-
po de guardias fronterizos.
Ademsds, decide involucrarse
en Africa para frenar los mo-
vimientos migratorios en sus
zonas de partida, asi como
pactar con Estados para
crear zonas tapon, como Ma-
rruecos y Turquia. No pode-
mos olvidar la Regulacion de
Dublin, creada para repartir
la responsabilidad de acoger
refugiados entre los Estados
europeos, pero que no hare-
sultado exitosa, dado que los
Estados fronterizos cargan
con un peso mucho mayor.
A través de sus casi 150
paginas, se nos muestra el
problema de una falta de
definicion rigurosa de la pa-
labra migrantey se recorren
diversas cuestiones como

la reclusion de los migran-
tes en campos cerrados en
condiciones lamentables,
los efectos push and pull,

las causas de la migraciony
las direcciones de sus flujos
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(Sur-Norte). En definitiva, un
breve peregrinaje por uno de
los mds acuciantes rompeca-
bezas del dia de hoy.
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Transition and Challenge:
China’s Population at
the Beginning of the 21st
Century

ZHAO, Z. AND GUOQ, F.
(EDS)

Oxford, Oxford University
Press. 2007

Dolores Lopez Hernandez
La gran poblacion de China
ha sido frecuentemente un
tema de fascinacién no sélo
para el mundo de la acade-
mia sino también para el
mundo de la gobernanza, de
la economiay, como no, del
periodismo. En el mundo
cada vez mds globalizado en
el que vivimos, lo que ocurra
en China va a tener conse-
cuencias a escala planetaria.
Elvolumen de su poblacion,
la mds numerosa del pla-
neta, explica que todos los

focos de atencion del devenir

demografico del mundo gi-
ren sus ojos a esta zona del
mundoy a su vecina del sur,
la India. Ademas, las férreas
politicas de su fecundidad,
la famosa ley del hijo unico,
junto con su reciente giro en
estas restricciones, han vuel-
to arenovar el interés gene-
ral por la realidad y el deve-
nir demografico en China.
La obra titulada Transicion
yreto: La poblacion china a
comienzos del siglo XXI publi-
cada por Oxford University

Press recoge dieciseis apor-
taciones de cientificos de
reconocido prestigio sobre
la situacion demografica

de China, dibujando ma-
gistralmente el estado de la
cuestion sobre el tema ya
que presenta los grandes
cambios demograficos, la
revolucion demogréfica, que
han tenido lugar en China en
las ultimas décadas (fuerte
caida de la mortalidad y de la
fecundidad, incremento de
las migraciones interiores,
rapido cambio en la estruc-
tura etariay grandes contras-
tes regiones e intraétnicos)

y apunta los retos a los que
debe hacer frente abriendo
las puertas al siglo XXI.
Todas las personas interesa-
das en Chinay en sus cam-
bios demograficos recientes
van a encontrar en esta obra
un texto completo y profun-
doy sevaa beneficiar de la
riqueza de sus materiales,
explicaciones e interpre-
taciones. La inclusion en
algunos apartados de un
analisis regional permite una
comprension mas realista

de lavariedad de situaciones
que se dan en la demografia
China, pais donde se puede
afirmar que conviven siglos
diferentes.
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