
 
unav.es 
Consumir 4 ó más raciones de alimentos fritos, o 7 ó más cervezas y licores por 
semana está directamente relacionado con mayor riesgo de obesidad 
 
elmundo.es 
'Pescaíto' frito, no más de dos veces por semana 
 
abc.es 
Los alimentos fritos o las cervezas en exceso suben el riesgo de obesidad 
 
diariodenavarra.es 
Los alimentos fritos o las cervezas en exceso suben el riesgo de obesidad 
 
noticiasdenavarra.com 
Cuatro o más raciones de fritos por semana suponen un riesgo 
 
sabervivir.es 
Consumir alimentos fritos favorece la obesidad 
 
telecinco.es 
Consumir cuatro o más raciones de alimentos fritos por semana está 
relacionado con mayor riesgo de obesidad 
 
consumer.es 
Consumir cuatro o más raciones de alimentos fritos por semana eleva el riesgo 
de obesidad 
 
noticias.yahoo.com 
Consumir cuatro o más raciones de alimentos fritos por semana está 
relacionado con mayor riesgo de obesidad 
 
noticias.terra.es 
Consumir 4 o más raciones de alimentos fritos por semana está relacionado con 
mayor riesgo de obesidad, según un estudio  
 
noscuidamos.com 
Tomar siete copas a la semana puede hacernos engordar 
 
hoysalud.es 
Los productos fritos enemigos de la dieta mediterránea 
 
republica.com 
Cuatro raciones de alimentos fritos por semana aumentan el riesgo de obesidad 
 
ideal.es 
Los alimentos fritos o las cervezas en exceso suben el riesgo de obesidad 
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elcorreogallego.es 
Consumir cuatro o más raciones de alimentos fritos por semana eleva el riesgo 
de obesidad 
 
24horas.com.pe 
Personas que consumen frituras cuatros veces por semana son propensas a la 
obesidad 
 
elobservadormexico.com 
Alimentos fritos no deben consumirse con frecuencia 
 
deia.com 
Cuatro o más raciones de fritos por semana suponen un riesgo 
 
gentedigital.es 
Consumir 4 o más raciones de alimentos fritos por semana está relacionado con 
mayor riesgo de obesidad, según un estudio 
 
lavozlibre.com 
Consumir cuatro o más raciones de alimentos fritos por semana está 
relacionado con mayor riesgo de obesidad 
 
20minutos.es 
Consumir 4 o más raciones de alimentos fritos por semana está relacionado con 
mayor riesgo de obesidad, según un estudio 
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