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SILVIA DIAZ LUCAS Ingeniera y presidenta del Club de Amigos de la Ciencia
“Tendencia a la ciencia abierta”

A pandemia generada por

el coronavirus es el pri-

mer desafio que ha provo-

cado una reaccidén en la
ciencia a nivel global, poniendo a
prueba la capacidad de respuesta
de la politica cientifica de los pai-
ses.

Se ha constatado que los esfuer-
zos colectivos son fundamentales
para hacer frente a una amenaza
global de esta magnitud. Todos
quieren colaborar en la busqueda
de respuestas y soluciones. Hay in-

dicios de que casitodaslas otrasin-
vestigaciones se han detenido, de-
bido al cambio de prioridadesy a
las medidas de distanciamiento so-
cial, que implican restricciones en
el acceso a los laboratorios, por lo
que muchos cientificos se han in-
volucrado en el estudio del SARS-
CoV.

Algunas medidas tomadas por
los gobiernos han sido el apoyo y fi-
nanciacién a proyectos de Investi-
gacién y desarrollo relacionados
con la covid-19.

Esta crisis llega en un momento
en el que el sistema cientifico es
mucho m4és sofisticado y rapido
que en el pasado. La investigacion
se ha transformado gracias a la co-
operacidén cientifica. E1 método
cientifico tiende hacia el “open
science” o ciencia abierta.

La Unién Europea también ha
lanzado un plan de coordinacién
de la investigacién sobre la covid-
19, donde se promueve la comparti-
cién del conocimiento cientifico a
nivel global.

A pandemia del coronavirus

ha trastocado drasticamen-

te nuestro dia a dia, y ha im-

puesto nuevos desafios que
han afectado a la ciencia y la investi-
gacion.

Elnimero de investigaciones de-
sarrolladas para abordar enfermeda-
des viricas, como la covid-19, se ha
multiplicado por 10. Muchos investi-
gadores han sabido adaptar sus li-
neas de trabajo alanueva situacion,y
lo han hecho colaborando con los de-
mas: han compartido datos y han ob-

tenido resultados a una velocidad ja-
mas vista hastala fecha.

Por ejemplo, en el Instituto de In-
vestigacion en Biodiversidad y Medio
Ambiente hemos desarrollado un
protocolo experimental para deter-
minarla eficacia de cientos de masca-
rillas en la retencion del virus SARS-
CoV-2 mediante un equipamiento ha-
bitualmente utilizado en estudios de
calidad del aire. Esa nueva cultura de
hacer investigacion debe ayudarnos
a comprender la importancia de
abordar los problemas globales de

ISABEL SOLA GURPEGUI Virdloga e investigadora en el Centro Nacional de Biotecnologia del CSIC
“Reconocer la importancia de la ciencia”

A pandemia del coronavi-

rus SARS-CoV-2 ha sido

una ocasién para que la

ciencia que se hace en Es-
pafia se hiciera visible a la sociedad
ylas instituciones.

La situacién de emergenciay el
aumento de la financiacién han mo-
vilizado la investigacién multidisci-
plinar para ofrecer respuestas crea-
tivas e innovadoras mediante el de-
sarrollo de sistemas de diagnéstico,
herramientas epidemiolégicas, te-
rapiasyvacunas.

Lasituacién excepcional que vivi-
mos ha inspirado la solidaridad y la
generosidad de la sociedad espafio-
la. Las instituciones de investiga-
cién han recibido donaciones priva-
das de empresasy particulares para
financiar proyectos, algo sin prece-
dentes hasta ahora en Espafia.

Los cientificos tenemos la espe-
ranza de que esta pandemia devas-
tadora sea una oportunidad para
que lasociedad ylos gobiernos reco-
nozcan la importancia de la ciencia.
También para que la ciencia com-

parta su conocimiento con la socie-
dad. Solo la ciencia, que exploramas
alla de los limites de lo conocido,
puede aportar soluciones a los nue-
vos problemas y desafios. Y para
que la ciencia sea productiva se ne-
cesitaunaestructuraestable de per-
sonal formado y con experiencia, re-
cursos materiales e infraestructu-
ras.

Todo esto requiere una financia-
cién sostenida, mas alla del apoyo
coyuntural en los momentos de cri-
sis.

JESUS MIGUEL SANTAMARIA ULECIA Director del Instituto de Biodiversidad y Medio Ambiente de la UN

“Abordar los problemas de forma colaborativa”

manera colaborativa. Es una leccién
aprendida de la pandemia. Por otra
parte, las restricciones sanitarias
han condicionado las tareas de inves-
tigacion, principalmente las de tipo
experimental. Los mas jévenes han
visto mermado su proceso formativo.
Muchas mujeres durante el confina-
miento han tenido que limitar su acti-
vidad investigadora para atender a
sus hijos. El resultado es que su pro-
ductividad cientifica se ha reducido
enun14%,yhabra querecuperarlaen
el futuro.

FELIPE PROSPER CARDOSO Dtor. del Area de Terapia Celular y co-director del servicio de Hematologia (CUN)

“Recuperar el lado humano de la investigacion”

N lasaludy la ciencia, la
investigacidn tiene su fi-
nalidad en responder a
L las necesidades médicas
del paciente con un tratamiento
holistico de la persona. Desde la
asistencia, la covid-19 ha modifica-
do drasticamente la relacion médi-
co-paciente, alterando sus benefi-
cios terapéuticos.

El distanciamiento social en una
situacién tan compleja como la en-
fermedad, lamentablemente ha
provocado algunos resultados fata-

les motivados por una situacién de
crisis sanitaria y la gestién priori-
taria delanueva enfermedad.

El reto estd en recuperar esa re-
lacién médico-paciente. Aunque
debamos “virtualizarla”, el trato di-
recto y cuidado del paciente son
esenciales. La mirada, el gesto o la
palabratambién son herramientas
de diagnéstico.

En la investigacion los cambios
también han sido importantes. El
confinamiento generalizado ha re-
sentido las alianzas con otros in-

NATALIA RAMIREZ HUERTO Investigadora principal en oncohematologia en Navarrabiomed
“La investigacion es paciencia y constancia”

A investigacion siempre ha

sido el actor secundario de la

medicina, donde investiga-

dores pasdbamos dias en
nuestros laboratorios intentando dar
respuesta a preguntas que surgian en
el ambito de las enfermedades. Sin em-
bargo, la aparicién del SARS-CoV-2 en
escena ha conllevado a que nos convir-
tamos en actores principales, ponien-
do de manifiesto ante la sociedad el pa-
pel fundamental que desempefiamos
los investigadores. Esta pandemia ha
realzado laimportancia que tiene la in-

vestigacion en el mundo. Pero la socie-
dad tiene que ser consciente que la in-
vestigacion es paciencia, es constancia
yesdetenerse en cada pequefio detalle.
Las soluciones llegaran, pero seria pe-
ligroso asociar el éxito de la investiga-
cién a lainmediatez en las soluciones.
Tengamos paciencia, y dejemos que
trabajen sin tanto foco mediatico. Na-
die ansia avanzarlomasrapido posible
en la busqueda de soluciones, que los
investigadores. El SARS-CoV-2 dejara
un antes y un después en nuestra vida,
y creara una marca de identidad para

lasgeneraciones queloestamosvivien-
do, pasando a formar parte de la histo-
ria. Con ello también recordaremos
que fue el avance cientifico el que per-
mitio salir de esta pandemia. La covid-
19 1legé de repente, cuando las enfer-
medades infecciosas parecian cosa del
pasado, pero no seria prudente que de-
jasemos de lado el estudio de otras pa-
tologias que siguen necesitando del es-
fuerzo de los investigadores y de la so-
ciedad para financiar su trabajo. Como
siempre hemos hecho seguiremos
confiando en que asisea.

vestigadores y colaboradores a ni-
vel global. Gracias alas nuevas tec-
nologias —y largas horas frente a la
pantalla del ordenador-, los pro-
yectos en marcha han seguido
avanzando. Sin embargo, el reto es-
ta en las iniciativas de nueva crea-
cion.

Perder el contacto directo con
losinvestigadores repercute en ge-
neracion de confianzay espiritu de
colaboracién, piezas fundamenta-
les para activar la “maquinaria” de
lainnovacién.




