Florence

Nightingale




Florence Entre octubre de 1853 y febrero de 1856 se desarrolld

la guerra de Crimea (en el mar Negro), un conflicto

(] ]
N]ghtlngavle., bélico entre el Imperio Rusoy la Alianza del Reino

Unido, Francia, el Imperio Otomanoy el Reino de

]
laJ pr]mera Piamonte y Cerdeha. Florence trabajo como enfermera
en el hospital de campana de Scutari durante
enfermera’ la Guerra de Crimea.

Florence Nightingale nacié el 12 de mayo de 1820 en
Florencia, en el seno de una familia acomodada. A los
17 afios anuncio a su familia su decision de dedicarse
a la enfermeria. En aquella época, la profesidn de
enfermera estaba asociada a mujeres de la clase
trabajadora, nada que ver con una joven culta

como Florence.

Unos ahos después, en 1840, Florence rogod a sus
padres que la dejaran también estudiar matematicas.
Sus padres se opusieron porque asumian que el
destino de su hija era el matrimonio, y le pidieron
que estudiara temas mas apropiados para una muijer,
como historia, filosofia natural o moral. Finalmente,
no tuvieron mas remedio que darle permiso.

’
k/m'@‘ &
Lf /

22 MUSEO DE CIENCIAS UNIVERSIDAD DE NAVARRA



Al11 se encontrd un panorama desolador: la comida
era insuficiente, los suministros médicos escaseaban,
la higiene era lamentable y las infecciones abundaban.




Pero ademas, su aportacion al campo de la estadistica
sanitaria y la epidemiologia fue reconocida con su
nombramiento, en 1858, como miembro de la Royal
Statistical Society, siendo la primera mujer en acceder
a ese cargo. Ademas, en 1874, se convirtioé en miembro
honorifico de la American Statistical Association.

En 1910 fallecid mientras dormia. Cada 12 de mayo,
coincidiendo con el aniversario de su nacimiento, se
celebra el Dia Internacional de la Enfermeria. La
Organizacion Mundial de la Salud ha declarado el
aho 2020 como el "Afo de las Enfermeras”, por
coincidir con el 200 aniversario de su nacimiento.




Preguntas. |

5.Cuando Florence trabajo en el hospital de campaha
v respuGStas'.. de Scutari, encontrd que: i i
2

a) La comida era insuficientey los suministros médicos (:‘
escaseaban
Usa tu movil y accede con este cédigo QR b) La higiene era lamentable y las infecciones abundaban C]
al video sobre Florence Nightingale. Despues ¢) Las dos respuestas anteriores son correctas D
de ver el video, elige la mejor respuesta para
las preguntas. 6.;Por que fallecian diez veces mas hombres en el hospital
que en el campo de batalla?
1. ;Cuandoy ddnde nacid Florence Nightingale? a) Por hambre y cansancio

b) Por enfermedades infecciosas
a) 12 de mayo de 1820 en Florencia

L

c) Por las heridas del campo de batalla
b) 12 de mayo de 1920 en Londres

¢) 12 de mayo de 1853 en Crimea

L

7.;Qué medida tomo Florence para reducir el nimero
de muertos en el hospital?

2. ;Como crees que los padres de Florence se sintieron
al saber que su hija queria ser enfermera? a) Limpieza de los vertederos contaminantes

b) Mejora de la ventilacion del hospital
a) Contentos .
c) Las dos respuestas anteriores son correctas
b) Les daba igual lo que eligiese

L

c) Disgustados 8.;Por qué 1lamaban a Florence la dama de la ldampara?

3. ;Qué estudios crees que eran los ideales para una mujer a) Porque tenia miedo por las noches y dejaba la lampara
de la alta sociedad en la época en que Florence vivia? encendida
b) Porque hacia rondas nocturnas para atender a los pacientes

a) Informaticay matematicas
b) Medicina

¢) Historiay filosofia

) T O | I

¢) Porque tenia una lampara

9.E1 grafico que Florence cred para mostrar como las
malas condiciones de los hospitales matan y que esas
muertes pueden evitarse se llama:

4. ;Cuando se desarrolld la Guerra de Crimea?

a) Entre 1853y 1956
b) Entre 1853y 1856
¢) Entre 1815y 1856

a) E1 Diagrama de la Rosa []
b) E1 Diagrama de la Flor L:]

¢) Ninguna es correcta

Do by
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Pintay colorea

a) Promover el desarrollo de la enfermeria como profesion

b) Su influencia en el campo de la estadistica sanitaria
y la epidemiologia

¢) Ambas son correctas

a) 12 de octubre
b) 12 de mayo

Lo

¢) 12 de agosto

a) La Orden del Mérito
b) La Real Cruz Roja
¢) Lasllaves de la Ciudad de Londres

Iy
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Relaciona

;Cuales de estas funciones son pi
enfermero que trabaje en un hosy
y coloréalas o unelas con el enfer
o la enfermera con una flecha.

1. Atiende la cafeteria
del hospital

2. Prepara al paciente
para exploraciones
o intervenciones

3. Lleva las cuentas
del hospital

4. Ayuda al
personal médico
en intervenciones

5. Recoge plantas para
hacer un herbario

6. Toma muestras de
sangre para analizar
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7. Recoge datos clinicos
del paciente, por ejemplo,
SU temperatura o tensién

8. Arregla aquello que se
estropea como cristales
o lamparas

9. Pinta las paredes de la
habitacién del paciente

10. Hace las curas
a los enfermos

11. Atiende las necesidades
de los pacientes con respeto
y carifio

12. Cuida las plantas
de los pacientes

13. Administra al paciente
la medicacién que el médico
ha recetado

(T
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Recortaypesa

La protagonista de esta historia investigd y visité muchos

hospitales en Europa. Esta actividad consiste en montar dos ‘ (B) [:\ % ’

pequehas maquetas de una ambulancia y un hospital.

1* Recorta por los bordes H‘Y) m “QN |

2% Dobla por las lineas
interiores
3* Aplica pegamento

en las solapas amarillas
4* Pegalafigura
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