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Memoria de Resultados

Titulo del proyecto:

“Literatura y aprendizaje integrado: una experiencia desde la educacion y la psicologia™
Curso academico de desarrollo:

Curso 21/22

Director a del proyecto y centro al que pertenece:

Maria Dolores Conesa Lareo, Facultad de Educacién y Psicologia.

Profesorado participante:

1. Valoracion del director o la directora del proyecto sobre la experiencia.

La experiencia ha sido muy positiva por dos razones. La primera porque ha servido para que
los alumnos comprendieran mejor algunos conceptos abstractos tratados en mis asignaturas,
que ordinariamente les cuesta ver aplicados en la vida real de las personas y que a traves de la
novela han sido capaces de detectar por si mismos. Es decir ha ayudado para una mayor
comprension de la materia de la asignatura. La segunda razon es que muchos alumnos han
descubierto que les gusta leer literatura, han disfrutado con la lectura del libro y les ha
producido verdadera satisfaccion ver que eran capaces de descubrir en ese relato los temas
que estaban estudiando.

Ambas cosas han sido muy estimulantes para mi, personalmente y para mi tarea como
docente.

2. Evaluacion del proyecto:

a. Grado de consecucion de los objetivos a partir de evidencias cualitativas y
cuantitativas
El proyecto constaba de tres objetivos principales

— PRIMER OBJETIVO: Ayudar a los alumnos a descubrir el valor de la literatura y
su potencial de crecimiento humano y de mejora en la cualificacion profesional, tanto
en el ambito de la psicologia como en el de la educacion.

— SEGUNDO OBJETIVO: Asi mismo, también se pretendié que descubriesen de qué
modo la literatura ilustra de manera muy expresiva la integracion entre estos dos
campos del saber.

Medios para conseguir estos dos objetivos: Los alumnos repartidos en 7 grupos de
trabajo, realizaron un estudio del texto literario propuesto y con la metodologia del
Focus Group analizaron los conceptos trabajados en el programa de las dos
asignaturas implicadas. Después hicieron un informe de los resultados de las
discusiones y de las conclusiones a las que habian llegado y una presentacion oral al
resto de la clase. En el segundo semestre, las alumnas internas empleando estos
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informes y sus propias conclusiones de las sesiones del
Focus Group hicieron un material docente sobre los temas tratados empleando textos
literarios enriquecidos con escenas cinematograficas.

Evaluacion de los dos primeros objetivos:

v' Desde un punto de vista cuantitativo: Los informes de los alumnos fueron

calificados sobre 10 considerando especialmente el grado de comprension,
reflexion y profundizacion en los conceptos del programa de las dos asignaturas
que fueron capaces de descubrir en los textos literarios; asi como la justificacion
argumentativa de por qué en un determinado pasaje veian reflejado ese concepto y
en qué medida el relato del libro les habia servido para comprender mejor la
asignatura. En la calificacién también se valoré la capacidad de integracion de las
dos perspectivas (educativa y psicoldgica) en la materia estudiada. El resultado de
esas calificaciones fue: 9,5; 9; 8,5; 8; 7; 8; 7,5. La media de consecucidn de estos
dos objetivos ha sido 8,21.

Desde un punto de vista cualitativo: Copio el testimonio de la experiencia de los
alumnos segun han reflejado en sus informes. Por proteccion de datos no sefialo
los nombres, pero tengo los informes originales por si fuera necesario cotejar las
evidencias.

“Esta novela no fue escrita para el simple entretenimiento, sino que es una
Ilamada a la reflexion sobre temas como el sentido de la vida, el papel del trabajo,
la dignidad humana y el concepto de educacion, entre otros”.

“(...) verlo reflejado en una novela donde se ven tan claros estos temas nos ayuda
a reflexionar, a ser conscientes, para luego poder aplicarlo a nuestra circunstancia
particular”.

“Conscientes, por tanto, de todo lo que nos ha aportado la lectura del libro, nos
ilusiona la realizacion de este trabajo en el que no solo se nos ofrece la
oportunidad de reflexionar sobre los temas que, como personas, nos conciernen,
sino que podemos ponerlo en comdn con otras personas que han reflexionado
sobre lo mismo”.

“Trabajar en un equipo donde a todos nos interesa muy particularmente el
crecimiento de las personas, como reflejan los grados que estamos cursando, pero
desde distintas perspectivas, la educacion y la psicologia, nos enriquece
especialmente”.

“A través de la lectura de esta obra, se plantearon objetivos para llevar a cabo la
siguiente investigacién, entre estos, detectar los conceptos antropoldgicos,
sociales, educativos y familiares que hemos trabajado a lo largo de la asignatura y
relacionarlos con los personajes de la historia; luego, al descubrir estos conceptos,
analizamos la vida de los personajes y sacamos conclusiones (...)”

“A lo largo de esta investigacion, fuimos trabajando de manera interdisciplinar, es
decir, integrando los conocimientos y el contenido del programa de alumnos de
primer afo de Psicologia y alumnos de cuarto afio de Pedagogia”.
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“Con la ayuda del método Focus Group y la
reuniones periodicas, fuimos capaces de integrar las perspectivas, educativa y
psicologica, que se encuentran alrededor de las cuestiones antropoldgicas que son
tratadas a lo largo de la historia relatada en el libro”.

“A través de la realizacion de esta investigacion, podemos concluir que los
ejercicios de los Focus Group son sumamente enriquecedores ya que facilitan la
comunicacion y profundizacion en los temas discutidos. De igual manera, el
didlogo y analisis que se mantuvo a lo largo de las sesiones, nos aportaba un
aprendizaje informal en la medida en que cada una de las perspectivas fueron
compartidas e integradas en el desarrollo del trabajo”.

“En cuanto al libro, a pesar de ser antiguo, hace énfasis en temas que aplican a la
actualidad, temas que siguen siendo de interés para la sociedad y son radicales
(...) tanto en esa época como en el siglo XXI1”.

“Asimismo la redaccion del libro nos facilito el entendimiento y la comprension
de cada uno de los personajes y sus angustias. Nos gusté el libro porque muestra
lo mas esencial de una familia de manera simple y ejemplificada. Ademas,
pudimos identificar con facilidad las cuestiones que aprendemos en las dos
asignaturas”.

“Para concluir queremos destacar que todas estas concepciones [tratadas en el
libro] de la persona, la educacién, el trabajo y la vocacion son todavia muy
actuales. Es decir, no son cuestiones solo de los afios 20, sino también del siglo
XXI. (...) Es por ello que la lectura del libro nos ha aportado grandes reflexiones
sobre lo que nuestras acciones y comportamientos denotan. Esperamos poder
incorporar estas visiones en nuestra vida y seguir profundizando en ellas, no s6lo
en el ambito laboral sino también en las relaciones interpersonales, para poder
ayudar a aquellos a nuestro alrededor a encontrar la verdad”.

“Nos gustaria afiadir que mediante las reuniones de Focus Group hemos aprendido
y

expandido nuestro conocimiento con varias habilidades como trabajar en equipo y
a debatir nuestras ideas distintas hasta llegar a un acuerdo. También aprendimos a
exponer y comunicar nuestras ideas y como estudiantes de psicologia y educacion
nos ha ayudado a estudiar el comportamiento de todos los personajes y sacar una
conclusion con lo que nos han ensefiado las asignaturas. Los temas expuestos a lo
largo de la novela también nos han permitido expandir nuestros conocimientos y
poder comprender que los temas tratados en el aula se pueden ver reflejados en la
vida diaria de las personas”.

“Este trabajo de innovacién nos ha ayudado a integrar los conocimientos que
hemos ido aprendiendo en la asignatura de “Familia, sociedad y educacion”, que
cursa 1° de Psicologia y en la asignatura de Filosofia de la educacion, de 4° de
Pedagogia. Hemos reflexionado sobre distintas realidades muy importantes en la
actualidad y compartido nuestros distintos puntos de vista hacia ellas. Nos ha
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parecido una muy buena forma de trabajar los
contenidos de las respectivas asignaturas ya que es una dinamica muy practica”.

A la luz de estas afirmaciones de los estudiantes, considero que los dos primeros
objetivos se han cumplido en alto grado y que ello ha sido percibido de
manera consciente y satisfactoria por los alumnos.

— TERCER OBJETIVO: Se busco que este trabajo pudiese facilitar en lo sucesivo que

en otras asignaturas se emplee mas el recurso a las humanidades —en concreto la
literatura— para ayudar a los alumnos a integrar el saber.
Medios para conseguir este objetivo:
Durante el segundo semestre las tres alumnas internas participantes, con la ayuda de
la profesora, prepararon un material didactico —compuesto por un informe escrito y
una presentacion de Power Point de 28 diapositivas— relacionando el texto literario
trabajado con tres campos tematicos de las dos asignaturas y enriqueciéndolo con
ejemplos de escenas cinematograficas. Emplearon el enfoque integrador para incluir
las reflexiones y conclusiones de las sesiones de Focus Group y los informes
realizados en el primer semestre por los alumnos.

Evaluacion del tercer objetivo:

v’ Este tercer objetivo propiamente lo evaluaré en el curso académico 22/23 porque
voy a emplear el material docente preparado para ilustrar las explicaciones en
varias clases de las dos asignaturas implicadas. A partir de esa experiencia y de
haber constatado su grado de utilidad y eficiencia, estudiaré la publicacion de este
proyecto incluyendo la experiencia de los alumnos y mi propia experiencia sobre
la eficacia de los materiales didacticos que recurren a la literatura como soporte
explicativo, reflexivo y como recurso para el aprendizaje integrado. Con esta
publicacién se cumpliria plenamente el tercer objetivo.

b. Mejoras para futuras aplicaciones del proyecto

v’ Seria interesante pautar mas la intervencién de los alumnos internos en las
sesiones de Focus Group.

v Adecuar mejor todos los objetivos a la duracion del proyecto. El tercer
objetivo, tal y como se planteo, he visto que no es alcanzable en un afio.

v Pedir a los alumnos internos que evallen el proyecto. Se les pidi6 una
memoria de su labor como alumno interno, pero no propiamente una
valoracion, desde su experiencia, del grado de cumplimiento del proyecto.
Hubiera sido enriquecedor contar con ella.

c. ¢Laevaluacion del proyecto ha resultado eficaz para valorar la eficacia
de la mejora propuesta?

La evaluacion del primer y segundo objetivo ha sido eficaz. Hubiera sido mas

completa —como he sefalado mas arriba— si ademds de los alumnos de las dos

asignaturas también lo hubieran evaluado los tres alumnos internos participantes.
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Para el tercer objetivo creo que lo que me propongo
hacer este curso académico puede servir para evaluarlo, pero ya se sale del
periodo del proyecto que era anual.
Describa las tareas realizadas por cada uno de los profesores y profesoras que

hayan participado.

Ha participado solo una profesora. Las tareas que ha realizado han sido:

v' Disefio del proyecto.

v' Eleccion del texto literario que cubriera una buena parte de los programas de las
dos asignaturas.

v’ Preparar e impartir un seminario a los alumnos participantes sobre la metodologia
Focus Group.

v Disefio del cronograma de las sesiones del Focus Group de modo que pudieran
participar alumnos de dos grados y cursos distintos.

v’ Elaboracion de baterias de preguntas para dinamizar los Focus Group.

v’ Asistencia y apoyo a los alumnos durante todas las sesiones de Focus Group.

v’ Lectura y correccion de los informes del alumno interno encargado de hacer un
resumen del desarrollo de los Focus Group.

v Asistencia a las exposiciones orales de los grupos.

v Correccion y calificacion de los informes finales de cada grupo sobre lo aprendido
y las conclusiones a las que llegaron en las sesiones de Focus Group.

v’ Tres sesiones de asesoramiento y apoyo a los alumnos internos para la elaboracion
del material docente.

v Lectura y correccion del material docente en sus distintas versiones hasta la
version final.

¢, Se ha contado con los medios econdmicos, logisticos y técnicos suficientes para
llevar a cabo el proyecto?

Si, se ha podido contar con las aulas y seminarios necesarios para las sesiones del
Focus Group Yy las reuniones con las alumnas internas.

¢ Cree que su propuesta podria ser interesante para otras asignaturas de su
departamento o centro?

Creo que puede hacerse extensivo a otras muchas asignaturas, dado que el objetivo
principal era explorar las posibilidades docentes y educativas de la literatura en la
docencia y aprendizaje universitario a la vez que experimentar su potencial para
lograr un aprendizaje mas integrado.

¢Se plantea publicar o presentar los resultados del proyecto en alguna
revista/congreso relacionado con la docencia?
Si.
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7. En el caso de que se trate de un proyecto que se

desarrolle en varios cursos académicos indicar, si los hay, los cambios
pertinentes.
Se ha desarrollado en un curso académico.

Firma de la directora del proyecto: Fecha:

Maria Dolores Conesa Lareo
Pamplona, 30 de agosto de 2022



