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Memoria de Resultados

Titulo del proyecto: Buenas practicas ligadas al uso del aula de simulacion en la
asignatura orientacion familiar (3% ed.)

Curso académico de desarrollo: 2021-2022

Director o directora del proyecto y centro al que pertenece: Sonia Rivas y
Facultad de Educacion y Psicologia

Profesorado participante:

Sonia Rivas Borrell y Carlos Beltramo Alvarez

1. Valoracion del director o la directora del proyecto sobre la
experiencia.

El objetivo de este Proyecto de Innovacion Docente continuaba proyectos
anteriores en los que se integraba el escenario del Centro de Simulacién
de la Facultad de Educacion, en la asignatura Orientacion Familiar, para el
grupo de estudiantes de grado inscritos en el segundo semestre de 2021-
2022. Se deseaba llevar a cabo la practica de la Simulacién como medida
para para conocer el grado de empoderamiento en el alumno de las
capacidades que se requieren para conducir una entrevista de orientacion:
capacidad de evaluar un problema, capacidad de empatizar efectivamente
con los usuarios, capacidad de plantear creativamente respuestas durante la
entrevista, capacidad de planear un plan de accién para la familia, y
capacidad de preparar sesiones formativas para la familia .Se pretendia
conocer qué capacidades trabajadas en el entorno de simulacidon
ayudaban al alumno a integrar sus conocimientos y qué posibles mejoras
se pueden aplicar al procedimiento para aumentar su impacto. Para ello
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se dividia el gran grupo de clase (68 alumnos matriculados) en dos
grupos: grupo que acudia al aula de simulacion y grupo que, en su lugar,
acudia al aula ordinaria. La misma profesora duplicaba su docencia en
esas horas dando el mismo contenido de dos formas distintas a dos
grupos distintos. La asignacion al grupo la hicieron los propios alumnos,
quedando una distribucion de 32 frente a 36 alumnos.

El grupo que acudia al aula de simulacion llevaba a cabo una metodologia
de Flipped Classroom. El material lo llevaban previamente estudiado y lo
que el profesor hacia era llevar a la practica lo que ellos habian estudiado.
El grupo que acudia al aula ordinaria seguia las clases con la metodologia
tradicional: clase expositiva, trabajo en grupos y preguntas.

Por tanto, ese proyecto se iba a desarrollar integramente en el Centro de
Simulacién de EYP en varias sesiones desde el mes de marzo hasta el mes
de abril. En ellas, cada grupo desempefiaba el papel de un consejero; el
papel de un padre y el papel de una madre, junto con una voz en off, con
la situacion que analizaran anteriormente y en el entorno de clase en el
caso, en la Sala de Evaluacion. Mientras tanto, sus compaferos
visualizaban el caso en vivo en la sala de observacién de vidrio de una via,
y el profesor grababa el papel en la Sala de Control.

De este modo, en el grupo B, los estudiantes debian asumir la
interpretacion de roles en distintas entrevistas de orientacion, analizando
la situacion de un caso previamente entregado. El profesor, en la clase del
grupo B, tanto a priori como a posteriori, ofrecia orientaciones sobre
errores y aciertos en la practica de la entrevista de orientacion.

Se adjunta cronograma previsto inicialmente:

Dias lectivos.

Segundo Capacidad
semestre Emplazamiento [Proceso de aprendizaje Contenido trabajada
Curso 2021- directamente
2022

Semana 10 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacién Dimension

enero estructural

Semana 17 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimensién

enero estructural

Semana 24 Aula ordinaria  [Receptivo de asimilacién Dimensién
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enero estructural
Semana 31 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimensién
enero estructural
Semana 7 Aula ordinaria  [Receptivo de asimilacién Dimensién
febrero estructural
Semana 14 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimensién de
febrero desarrollo
Semana 21 Aula ordinaria Formativo de asimilacion e Dimension de
febrero interpretacién desarrollo
Semana 28 Aula ordinaria Formativo de asimilacién e Dimension de
febrero interpretacién desarrollo
Semana 7 Aula ordinaria Formativo de asimilacién e Dimension de
marzo interpretacién desarrollo
Aula de Dindmico Dimension Observaciéon
Semana 14 simulacion funcional
marzo Aula ordinaria Formativo de asimilacion e Dimensién de
interpretacion desarrollo
Aula de Dindmico Dimension Empatia
Semana 21 simulacién funcional
marzo Aula ordinaria  |Formativo de asimilacién e Dimensién de
interpretacién desarrollo
Aula de Dinamico Dimension Circunspeccion
Semana 28 simulacién funcional
marzo Aula ordinaria Formativo de asimilacion e Dimension de
interpretacion desarrollo
Aula de Dinamico Exploracion
| simulacion Dimension
Semana 4 abril — ) Y .
Aula ordinaria Formativo de asimilacion e funcional
interpretacion
Aula de Dinamico
Semana 25 simulacion/ Dimensién
abril Aula ordinaria  |Formativo de asimilacién e funcional Estrategia
interpretacion
Sin embargo, este panorama se vio modificado por factores no

esperados.

Por esta razdn, este afio la experiencia de puesta en marcha del PID la
podria resumir como estresante. Por motivos de salud, tuve que ser
sometida a una intervencién quirurgica importante y no prevista a final
del aflo pasado. Como consecuencia, durante el mes de enero y de
febrero cursé baja. Por esta razon, las clases previstas para estas fechasy
el proyecto de innovacion docente estipulado para el segundo semestre,
se impartieron por un colega con el que comparto este PID y se tuvieron
que calendarizar de otro modo. Decidi que, a pesar de todo, el proyecto
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de innovacion docente seguia adelante. Adapté el cronograma de clases
concentrando la docencia duplicada a final de marzo y principios de abril,
de tal modo que se llevé a cabo. De ahi el estrés que sefialo al principio
por suponer mayor esfuerzo personal (clases no contempladas ademas
en el PDD), menores recursos y mas carga académica de lo que
correspondia haber asumido.

Debido a la situacion que voy a describir, el cronograma se vio afectado.
La dimensidén estructural y de desarrollo se tuvo que extender al mes de
marzo, quedando la dimension funcional, que es la que se lleva a cabo en
el aula de simulacion muy reducida.

Dias lectivos.

Segundo Capacidad

semestre Emplazamiento [Proceso de aprendizaje Contenido trabajada

Curso 2021- directamente

2022

Semana 10 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimensién

enero estructural

Semana 17 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacién Dimension

enero estructural

Semana 24 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimensién

enero estructural

Semana 31 Aula ordinaria  [Receptivo de asimilacién Dimensién

enero estructural

Semana 7 Aula ordinaria  |Receptivo de asimilacion Dimension

febrero estructural

Semana 14 Aula ordinaria  [Receptivo de asimilacién Dimensién de

febrero desarrollo

Semana 21 Aula ordinaria Formativo de asimilacién e Dimensién de

febrero interpretacién desarrollo

Semana 28 Aula ordinaria  |Formativo de asimilacién e Dimensién de

febrero interpretacién desarrollo

Semana 7 Aula ordinaria  |Formativo de asimilacion e Dimensién de

marzo interpretacién desarrollo

Aula de Dinamico Dimension Observacion

Semana 14 simulacién funcional

marzo Aula ordinaria Formativo de asimilacion e Dimensién de
interpretacion desarrollo

Aula de Dinamico Dimension Empatia

Semana 21 simulacién funcional

marzo Aula ordinaria  |Formativo de asimilacién e Dimensién de
interpretacion desarrollo




- N

Proyectos
Innovacién
Anexo I I Docente Universidad
Memoria de Resultados de Navarra
Aula de Dinamico Dimension Circunspeccién
Semana 28 simulacion funcional
marzo Aula ordinaria  [Formativo de asimilacién e Dimension de
interpretacion desarrollo
Aula de Dinamico Exploracion
| simulacién Dimension
Semana 4 abril — X ..., .
Aula ordinaria Formativo de asimilacion e funcional
interpretacion
Aula de Dinamico
Semana 25 simulacion/ Dimension
abril Aula ordinaria  |Formativo de asimilacion e funcional Estrategia
interpretacion
Se optd por pensarla como una faceta optativa para aquellos alumnos
que, ademas del contenido visto en clase, desearan tener la oportunidad
de integrar el contenido de otro modo y asi mejorar en su grado de
autoconfianza.
2. Evaluacion del proyecto:

a. Grado de consecucion de los objetivos a partir de evidencias
cualitativas y cuantitativas
Las evidencias cuantitativas del PID provienen de las encuestas de
satisfaccion de la asignatura. En ellas quedaba patente el grado de
satisfaccion de los alumnos con el aula de simulacién y con la docencia
impartida. Sin embargo, lamentablemente, este aflo no se aportan por
dos motivos. En primer lugar, porque este afio no he recibido la encuesta
de satisfaccién de calidad de la asignatura. Parece que han debido de
tener algun problema interno en la Facultad de Educacién y Psicologia en
calidad con algunas encuestas, por lo que no la he recibido. En segundo
lugar, se le suma el criterio solicitado por la Facultad de que los
profesores no reciban los comentarios de las encuestas de los alumnos.
A tenor de estos hechos, aporto unicamente las evidencias cuantitativas
recabadas a través de un google forms. Lo suelo mandar para que,
aquellos que lo deseen, respondan a las cuestiones relacionadas
directamente con este asunto. El cuestionario directamente dirigia al
alumno a la seccidon correspondiente de preguntas, en caso de haber
asistido o no al aula de simulacion.
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Cuestionario de satisfaccion con el
aprendizaje en el aula ordinaria/aula de
simulacioén

Estimados alumnos, estimadas alumnas:

Como parte final de su aprendizaje, les invito a que realicen un ejercicio de autorreflexion
sobre su aprendizaje hasta el momento. Les invito a que respondan a una serie de
preguntas agrupadas en dos blogues.

El primer bloque se corresponde con el cuestionario de Jeffries y Rizzolo (Student
Satisfaction and Self-Confidence in Learning), sobre las actitudes acerca de |z instruccion
gue han recibido durante sus clases en el aula ordinaria. Cada item representa una
afirmacion sobre su actitud hacia la satisfaccion con el aprendizaje.

En &l segundo blogue se plantean cuestiones, algunas muy similares, relativas a vuestra
percepcion acerca de la satisfaccion con el aprendizaje en 2l aula ordinaria en estos dias.

Con estos resultados recabados procederé a realizar un analisis comparativo de las
percepcicnes sobre |a docencia, de cara a tomar medidas docentes de cara al futuro.

Les agradezco de anternano el interés en responder a estas cuestiones que no creo que os
ocupen mas de 10 minutos.

Les recuerdo que las respusstas son andnimas.

Saludos cordiales v muchas gracias.

Sonia Rivas

srivas@unav.es Cambiar de cuenta =

Tu correo se registrard cuando envies este formulario

*Obligatorio
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