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La asociacion Maria Salus Infirmorum, en colaboracidn con la ONG ONAY, ha llevado a diecisiete cooperantes a Kiongwani, Kenia.
Los voluntarios han prestado atencion sanitaria, colaborado en proyectos de desarrollo, e impartido clases a nifios y adolescentes

El verano mas solidario, en Kenia
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que se va a necesitar durante el
dia. Pastorear las famélicas vacas
en pastos en los que no ha llovido
entresafiosymedio. Comerlosu-
ficiente paratenerse en pie un dia
mas y continuar con la labor que
el padre ausente, empleado en la
ciudad, no puede llevar a cabo.
Con el altimo rayo de sol se encie-
rra al rebafio, y con suerte, que-
dan unos minutos para jugar con
los demés hermanos de una fami-
lianumerosa. Este es el dia a dia
deunnifio de Kiongwani, Kenia.
Laasociacién Maria Salus Infir-
morum, de Artica, Berrioplano, ha
trasladado en el mes de julio a die-
cisiete cooperantes al corazén de
Africa, en colaboracion con la
ONG navarra ONAY. El grupo es-
taba compuesto por siete estu-
diantes de medicina de la Univer-
sidad de Navarra, tres miembros
delaasociacién,un concejal de Ar-
tica, y seis voluntarios de Figue-
ruelas, Zaragoza, localidad que
también ha colaborado en el pro-
yecto ‘Porun futuro mas digno’.
Kiongwani es la regién esco-
gida por esta asociacién paralle-
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Los cooperantes de Maria Salus Infirmorum y de la ONG Onay, en Kiongwoni, Kenia. CEDIDA

var a cabo su proyecto de desa-
rrollo. El territorio cubre una
amplia extension, seca en su
gran mayoria, de unos 30.000
habitantes, y en los que la gana-
deriay el cultivo son las activida-
des fundamentales.

ISABEL AYECHU DIAZ ESTUDIANTE DE MEDICINA EN LA UN

“Me preguntaban
si es normal
tener ojos verdes”

“Llevamos alli siete afios, y
nos hemos preocupado de dar-
les agua, electricidad, talleres,
una granja avicola, un molino,
un tractor y un coche”, explica
Cecilia Soldevilla Arnedo, una
de las organizadoras del plany
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Estano es la primera expe-
riencia que Isabel Ayechu,
estudiante de medicina de
la Universidad de Navarra,
vive en relacién con el vo-
luntariado en otros paises.
A sus 20 afios ya ha visita-
do El Salvador, y asegura
que tratara de vivir méas ve-
ranos como este.

¢Qué es lo primero que vis-
te al llegar a Kiongwani?
Llegamos alas 6 de la ma-
flana, todos destrozados
por un viaje muy largo y
con muchas escalas. Co-
menzaba a amanecer y vi
un nifio con uniforme y
mochila que iba al colegio.
Iba con una sonrisa de ore-
ja aoreja, feliz por ir a cla-
se. Esono se ve en Espafia.
¢ Cémo llega una estudian-
te de la Universidad de Na-
varraal corazén de Africa?
Ya colaboré el afio pasado
con la ONG ONAY, en El
Salvador. Llegué aquide
rebote. Este afio iba a vol-
ver a Sudamérica, pero en
el ultimo momento salié

Kenia, y no lo dudé dos ve-
ces.

&Y qué diferencias has en-
contrado entre El Salvador
y Kiongwani?

En Africa, el que es pobre,
es pobre de verdad. Es un
mundo diferente. No ha-
bian visto nunca una cdma-
ra de fotos, ylo poco que tie-
nen, telo dan. Ademas, el
ano pasado fui sola, sin
otros cooperantes. Este afio
hemosidoun grupo grande
ylohahecho més divertido.
¢Qué ha sido lo mas gratifi-
cante de esta experiencia?
Yo trabajaba por las mafia-
nas dando charlas sobre
sida, c6mo se transmite, y
demas. Habia una gran de-
sinformacioén. Pero por las
tardes trabajaba en el dis-
pensario o jugaba con los
nifios delaaldea. Esoeralo
mejor. Recuerdo cémo to-
dos jugaban, pero uno me
miraba con cararara. Me
pregunté si estaba enfer-
ma por tener los o0jos ver-
des. jNunca habian visto a
nadie con los ojos verdes!
¢En qué idioma te enten-
dias con la gente de Kenia?
Eninglés. En inglés, sonri-
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sasy gestos, que es lomas
universal. Aunque a veces
resultaba complicado, so-
bre todo cuando estdba-
mos en el dispensario. Lle-
gaban enfermos que no sa-
bian nada de inglés, y no
podiamos ayudarles. Nos
hacian gestos incompren-
sibles. Suerte que contaba-
mos con la ayuda de Mery,
una keniata que estudié en
Europa, cooperante, y nos
traducia lo que nos que-
rian decir.

¢Repetirds un verano co-
mo este?

Sin dudarlo. Es una viven-
cia que recomiendo a todo
elmundo. Se puede echar
una mano de mil maneras,
no hay por qué haber estu-
diado medicina. Cualquier
cosa que les des, es mucho
paracellos.

miembro de la asociacién.
“Cuando llegamos tenian muy
poquita cosa, y lo que hemos he-
cho puede ser irrisorio para
quien tiene todas las facilidades,
pero que es de vital importancia
paraellos”.

Los estudiantes de medicina
han tratado de dar charlas infor-
mativas sobre cuestiones de higie-
ne, enfermedades de transmision
sexual,y de atender a quienes se
aproximaban al dispensario nece-
sitados de atencién sanitaria. Isa-
bel AyechuDiaz, de 20 afios,esuna
de estas cooperantes: “Una chica
de alli, Mery, pero que ha estudia-
do en Europa, nos traducia lo que
nos querian decir los pacientes”.

Ayudan muchas manos

La asociacién busca fondos para
sus proyectos entre diferentes
instituciones y particulares: “El
ayuntamiento de Berrioplano, al-
gunas fundaciones, y mucha gen-
te anénima nos han ayudado. Un
arquitecto de Pamplona, Ifiaki
Diaz Aguirre, nos ha echado una
mano para estructurar los pla-
nes”, afirma Cecilia. “El Gobierno
de Navarra hasidomuyamable,y
nos ha dado una ambulancia pa-
ratrasladar alli”, afiade.

Otro de los pilares de esta aso-
ciacion lo constituye el apadrina-
miento de nifios de Kiongwani. A
través de este proyecto se halo-
grado dotar de educacién prima-
ria al70 estudiantes, de educa-
cién secundaria aotros 27,y se ha
instruido a dos maestros, una en-
fermerayun ingeniero.



