VIDA DIOCESANA

EL SENTIDO DEL SUFRIMIENTO HUMANO

ué pena que haya tenido que vivir un

atentado para darme cuenta de que

Dios me estaba trazando el camino

hacia el cielo”. Asi lo afirmd en la
Universidad de Navarra Esther Séez, victima
de los atentados del 11-M, con motive de su
participacion en la mesa redonda "El sentido
del sufrimiento humano”, organizada por las
Facultades de Teologia y Eclesidstica de Filoso-
fia en la celebracién de su patrdn, Sto. Tomas
de Aquino.

A través de su testimonio, Esther Saez, farma-
céutica, investipadora y madre de dos hijos,
comparti6 la parte mas dolorosa pero también
mds intima del atentado que sufrid cuando via-
jaba en el vagin en el que estalld la bomba de
la estacidn El Pozo, del atentado del 11 de mar-
zo de 2004 en Madrid.

Recuerda que llego consciente al hospital Gre-
gorio Marandn pero con la arteria hepdtica sec-
cionada, los pulmones estallados y abrasados,
y la cabeza quemada por detrds. "Los médicos
me daban 24 horas de vida”.

Asegura que ha perdonado a los terroristas
desde "el principio”, porque no estd aqui para
“juzgar a nadie” y quiere contar su testimonio
para demostrar como "el Sefior es capaz de sa-
car luz y hermosura ante cualquier situacion”.

Cuando salié del coma no recordaba nada por
el codpulo que tenia en la cabeza, ni siquiera
que tenia hijos: "Esa fue una de las cosas que
mayar dolor me produjo. Todo era un sinsenti-
do. Lloré con mucha desesperacion. Hasta que
una voz por dentro me dijo ‘no tengas miedo’.
Entonces yo, enfadada pensaba ‘éno decias que
ibas a estar siempre conmigo?, épor qué has
permitido esto?. Entonces comprendi que no
podia reprocharle nada a Dios, porque él no lo
habia hecho conmigo. Nunca antes habia dedi-
cado ni un segundo de tiempo a ver las ofensas
que yo le habia hecho a él. Me encontré con la
mirada de Cristo. Tengo un 67% de minusvalia,
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me han operado en 13 ocasiones, y sufro dolor
cronico, pero soy una persona inmensamente
feliz".

E ido de] sufrimiento }
desde cuatro perspectivas

La mesa redonda, en la que participaron més
de 200 personas entre estudiantes, profesores
y personal no docente de las Facultades Ecle-
sidsticas, ofrecid cuatro enfoques del sentido
del sufrimiento humano: desde el punto de vis-
ta de una victima del terrorismo, desde el pun-
to de vista de la psicologia, desde el punto de
vista de la Filosofia y desde el punto de vista te-
ologico. Para ello, ademas del testimonio de Es-
ther Séez, participaron en la sesion Marina
Martinez, psicologa de la Clinica Universidad
de Navarra y especialista en cuidados paliati-
vos; Ricardo Pifieiro, profesor de la Facultad de
Filosofia y Letras; y Tomds Trigo, sacerdote y
profesor de la Facultad de Teologia.



