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Mas de 15.000 votos en

a primera

edicion del Farmacéutico del Ario

El ganador se dara a conocer en la entrega de los premios de las Mejores

Iniciativas del Afo, de CF, que se celebra este lunes, 17 de marzo, en Madrid

GEMA SUAREZ MELLADO
gsuarezm@correofarmaceutico.com

La primera edicion del pre-
mio al Farmacéutico del
Afio, convocado por CO-
RREO FARMACEUTICO e
incluido dentro de los ga-
lardones de las Mejores Ini-
ciativas del Afio, ha sido un
éxito rotundo de participa-
cién, superdandose los
15.000 votos a través de la
pagina web del periddico,
donde se podia elegir al
candidato favorito de los
cinco finalistas que opta-
ban al premio. La cifra
exacta de participacion fue
15.172 votos.

Los finalistas en esta pri-
mera convocatoria, elegidos
de entre todas las candida-
turas recibidas, son Belén
Crespo, directora de la
Agencia Espaiola de Medi-
camentos (Aemps); Borja
Garcia de Bikufa, farma-
céutico comunitario y ex-
presidente de la Fundacién
Pharmaceutical Care; José
Luis Poveda, presidente de
la Sociedad Espaiiola de
Farmacia Hospitalaria
(SEFH); Alfredo Martinez,
catedrético de Nutricion y
Bromatologia de la Univer-
sidad de Navarra, y Gema
Herrerias, farmacéutica co-
munitaria en Sevilla y ex-
perta en dermofarmacia y
entorno 2.0 (ver informa-
cion con los proyectos li-
derados por los finalistas
en 2013 y su trayectoria
profesional).

EN LAS REDES SOCIALES

Desde que se dieron a cono-
cer los finalistas y se abrio
el plazo para votar, internet
y las redes sociales se revo-
lucionaron. Adeptos de
unos y otros hacian campa-
fia entre los compafieros
para que votaran a su can-
didato. También se podian
leer los numerosos tuits en-
tre los aspirantes, que se
daban la enhorabuena y se
mostraban orgullosos de
estar en una iniciativa en la
que “quien sale fortalecida
realmente es la profesion”,
como decia Poveda.

La suerte esta echada y
no sera hasta este lunes, dia
17 demarzo, cuando se déa
conocer al ganador.

CINGO PROFESIONALES DE REFERENGIA

Finalistas del premio al Farmacéutico del Aho, de CF, y que ahora so sometardn a ka votacion popular,

Belén Crespo, directora de la Aemps

Desda su puesto como directora de ta Agencia Espafiota del Medicamento (Aemps), Belén
Crespo idord en 2013 of desarrolio de los informes de posicionamiento terapéution (1PT), un
sistena de evaluacion de ka seguridad y eficaca de los firmacos y da los oriterios de usa y
seguimientn. Bajo s direccidn, la Aemps también promowio ol pasado afie la normativa que
determina los oriterios minimos gue deben cumplir los medicamentos homeopkiticos para su
comerciafizacion y por ol que $é adecuan sus condicionss da registro y autorizaciin en Espafia
a las del resto de medicamentns. Estos hitos vienen atompafiados por una dilatada experiencia
profisional en el ambito farmacéution, donde Grespa ha gjercido como inspectora, y ha despefiado distintos puestos en
¢l antiguo Insalud. En este ditimo, coonding la implantacidn del Programa de Uso Racional del Medicamento.

Borja Garcia de Bikufia, farmacéutico comunitario

B compeomiso de Borja Gancia de Bilkuna por ¢ desarrollo de la farmacia asistencial Livo su
hito &l pasado afo con & VIl Congreso Nacional de AF, donde se despidio como presidents de
2 Fundacion Pharmaceutical Care. B congreso fue una de fas citas mas importantes para la
profesion por I acogida que tuvo (més de seiscientos asistentes) y por abordar un asunto
clave para la Farmaciz: la colaboracion con otros profesionales. En 2013 tambign coordind,
con Carmean ABerola, dos jornadas més, una sobre corresponsabiidad profesional y crisis
neondmica y obra sobre esclerosis miltiple. A estas iniciativas hay que afadir su comribuciin
al buen uso de los firmacos complsios y su trabajo hamanitario, Asi, ha participado en un proyecto para crear una
farmacia mixta comunitaria-hospitakaria en un hospital de Banikoara, en Seain (Africa).

José Luis Poveda, presidente de la SEFH

Durante sus sais aflos al frenta de la Socidad Esparola de Farmacia Hospitalaria (SEFH), la
sociedad no sdlo ha conseguido incrementar &l nimera de socios, pesando de 2.347 an 2007 a
3,095 en 2013, sino que k Nigura del fermacéutico de hospital ha experimentado un gran
Impulso gracias al Plan Estrabigioo de la SEFH, que liderd Josd Luis Poveda en 2013, Adems,
su esfuerzo por reattivar s grupes de tribajo ha conseguido que mids de 280 profesionates
estén implicades en dversas iniclativas. A los proyecios promovides en 2013, se suma la langa
trayectoria profisional de quien actuaiments estd al frants del Sarvicio de Farmacka del
Hospital La Fe, de Valencia. Ademds, cuenta con més de 118 articulas publicados en revistas cientificas y ha esorito
més de cien obeas, entre Biros, capitulos de Sbros y monografias.

Alfredo Martinez, catedratico de Nutricién. UNAV

Alfredo Martinez es catedratico en Nutricion y Bromatologia de la Facultad de Farmacia da la
Universidad de Navarra y ssesor de 2 Unidn Europea en asumtos relacionados con el dmbito
académico y de la nutricion, asi como de alras instituciones, entre cllas, e Instituto Europeo
o Clencias de i Alimentacion, ubicadg en Dublin, y de I Fundacion Portuguesa de
Universidades. Este prestigho profisional le ha valido para que en 2013 ke nombraran
presilents eicto de fa Union Intermacional de Giencias de la Alimentacitn ¥ lo eligeran
también presidente de la Sociedad Internacional de Nutrigenética y Nutmgendmica poe un
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mits de setanta articuis refacionadas con ks nutricion, ka obesidad y ka safud, reportadas en Putvned,

Gema Herrerias, farmacéutica comunitaria

El trabajo de Gema Herrerias, titular de l botica AS Farmacia, situada en Sevilla, estinvg
marcado en 2013 por su compromiso con ¢ desarrolla y promoaitn de la formacion 2.0 entre
ol cofectivo farmachutico, transmitiindole las claves para sacar ¢l midxdma rendimiento a
internet y @ las redes soclales. Herrerias, ademds de ser diplomada en Nutricion y Dietétioa y
tener el master de gestidn de ta oficina de farmacia de fa Universidad de Barcelona, es
experta en dermofarmacia y perteneos al Grupo de Expertos Farmacéuticos en Mecciones

Dermatoligicas (Gefad), También es profesora del curso de especializacion en Cosmitica
Wuhwawmm&mw Jonto @ M* Jests Lucero, de I Universidad
de Sevilla, y In farmacéutica kmina Riu, el libro Dermofiarmack®: odmo empezay; desarrollar pon dxito y ser una
farmapia referents,

Fuants: elaborRcidn propis.




