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«La Teología 
no es grande 
sólo por 
su pasado 
sino porque 
será una 
herramienta 
indispensable 
para pensar el 
futuro»
El cardenal José Tolentino de 
Mendonça, prefecto del Dicasterio 
para la Cultura y la Educación, visitó 
la Universidad de Navarra en marzo 
de 2024

JORNADA 
«INSPIRACIÓN 
CRISTIANA DE LA 
UNIVERSIDAD»

«Una universidad de inspiración 
cristiana debe ayudar a las personas 
a descubrir su singularidad y a ser 
protagonistas de su propia historia»
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JORNADA «INSPIRACIÓN CRISTIANA DE LA UNIVERSIDAD»

«La Teología no es grande sólo por 
su pasado sino porque será una he-
rramienta indispensable para pensar 
el futuro», afirmó en la Universidad de 
Navarra el cardenal José Tolentino de 
Mendonça. El prefecto del Dicasterio 
para la Cultura y la Educación clausuró 
la jornada «Inspiración cristiana de la 
universidad», organizada por la Facul-
tad de Teología del centro académico.

En su mensaje destacó que una uni-
versidad de inspiración cristiana tiene 
que ayudar a las personas a descubrir 
su singularidad y a ser protagonistas 
de su propia historia: «Deben mostrar 
al mundo con creatividad la riqueza de 
la catolicidad, su antropología, su cui-
dado por el ser humano y el entorno». 

En este sentido explicó que la universi-
dad es un gran laboratorio para el diá-
logo y también para el diálogo con Cris-
to, y para ello se necesitan maestros, 
profesores, alumnos, investigadores y 
testigos.

Recordó que la universidad nace de 
la unión de profesores y alumnos en el 
amor al conocimiento, destacó la im-
portancia del diálogo de la institución, 
tanto hacia dentro como hacia fuera, 
e hizo hincapié en que las facultades 
y departamentos son un archipiéla-
go donde la verdad se vive como una 
experiencia común y apasionada, y no 
como «un conjunto de islas sueltas». 
«La universidad es una sociedad en la 
que estamos juntos para generar cono-

Juan Luis Lorda, Ana Marta González, Ricardo Piñero y Gregorio Guitián (de izda. a dcha.).

«La universidad es una sociedad 
en la que estamos juntos para 
generar conocimiento y me 
alegra ver que la Estrategia 
2025 de la Universidad de 
Navarra está dirigida en esta 
línea. Hablar de una universidad 
interdisciplinar es verdadera 
innovación, ese es el camino»
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Durante el encuentro se celebró tam-
bién una mesa redonda con los pro-
fesores de la Universidad Ana Marta 
González, de la Facultad de Filosofía 
y Letras; Juan Luis Lorda, de la Fa-
cultad de Teología; y Ricardo Piñero, 
director del Instituto Core Curricu-
lum. La profesora González expuso 
«La cuestión del sentido en las uni-
versidades de investigación: la apor-
tación cristiana»; el profesor Lorda 
explicó «El papel de la Teología en 
la Universidad»; y el profesor Piñero 
centró su mensaje en «El programa 
Core Curriculum: una docencia trans-
formadora».

cimiento y me alegra ver que la Estrate-
gia 2025 de la Universidad de Navarra 
está dirigida en esta línea. Hablar de 
una universidad interdisciplinar es ver-
dadera innovación, ese es el camino», 
afirmó.

La universidad, clave para dar a las 
ciencias eclesiásticas su relevancia
Para el cardenal Tolentino de Men-
donça, las ciencias eclesiásticas (la 
teología, el derecho canónico y la filo-
sofía) tienden una mano a las demás 
disciplinas en su búsqueda de senti-
do, indispensable para la identidad y 
misión de una universidad. De ahí que 
las universidades de inspiración cris-
tiana «tengan la responsabilidad de 

apoyo a las ciencias eclesiásticas co-
locándolas en el sistema universitario 
y afirmándolas en su plena ciudadanía 
entre las ciencias». Y dijo: «Ayudemos 
a todos a comprender su altísima rele-
vancia para el mundo de hoy y para el 
futuro».

Por su parte, la rectora de la Univer-
sidad de Navarra, María Iraburu, agra-
deció al cardenal Tolentino de Men-
donça su presencia en la jornada aca-
démica y su disposición a abrir nuevos 
horizontes para dialogar con la cultura 
contemporánea: «Su ejemplo, su apoyo 
y su producción literaria nos dan alien-
to y nuevas ideas para continuar con 
esta tarea».
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FORO OMNES. «DESDE LA ESENCIA DEL MATRIMONIO: VARÓN Y MUJER»

El artículo, extracto de la noticia publicada 
en Omnes, repasa las claves que los 
ponentes María Calvo y Fernando Simón 
expusieron en el Foro Omnes «Desde la 
esencia del matrimonio: varón y mujer», en 
el marco de las actividades del Máster en 
Derecho Matrimonial y Procesal Canónico 
de la Universidad

El Foro Omnes «Desde la esencia del matrimonio: varón 
y mujer», celebrado el 15 de abril y enmarcado en las ac-
tividades del Máster en Derecho Matrimonial y Procesal 
Canónico de la Universidad de Navarra, abordó la per-
cepción contemporánea del matrimonio y la necesidad 
de redescubrir su belleza y esencia. Con la participación 
de los ponentes María Calvo Charro y Fernando Simón 
Yarza, se discutieron diversos aspectos que afectan la 
concepción actual del matrimonio y se subrayaron los 
desafíos que enfrenta esta institución en la sociedad 
moderna.

Estado actual del matrimonio
Álvaro González Alonso, director del Máster de Forma-
ción Permanente en Derecho Matrimonial y Procesal Ca-
nónico de la Universidad de Navarra, expresó que aunque 
se percibe una crisis en el matrimonio, esto no es comple-
tamente cierto. Resaltó la importancia de redescubrir la 
belleza del matrimonio y de conocer su verdadera natura-
leza para apreciar su bondad y verdad. González Alonso 
enfatizó la necesidad de profesionales bien preparados 
para asistir a las parejas y reiteró que el Máster nació 
con la intención de formar integralmente a aquellos que 
trabajan en los tribunales eclesiásticos.

Desafíos y tendencias actuales
En la sociedad actual, se observan tendencias preocu-
pantes como la renuncia de algunos padres a ejercer su 
paternidad, mujeres que optan por tener hijos a través de 
reproducción asistida sin una figura paterna, y la disminu-
ción del número de jóvenes que deciden casarse. Estas 

«Necesitamos 
redescubrir 
la belleza del 
matrimonio»

María Calvo 
La pérdida de la capacidad 
de amar
María Calvo abordó la cuestión de por qué tantos matrimo-
nios fracasan y por qué los jóvenes evitan casarse, sugirien-
do que hemos perdido la capacidad de amar debido a un 
desconocimiento de nosotros mismos. Explicó que sin un 
conocimiento profundo de uno mismo y del otro, es impo-
sible amar verdaderamente. Calvo identificó una «mutación 
antropológica» que ha alterado la percepción de lo que sig-
nifica ser hombre o mujer, padre o madre, y ha llevado a una 
fluidez en estos roles que genera confusión y angustia.

Calvo también criticó la manipulación del lenguaje en la 
legislación, que presenta conceptos degenerados como pro-
gresistas. Un ejemplo de ello es la forma en que el aborto se 
denomina «salud reproductiva», lo que, afirma Calvo, consti-
tuye una violencia extrema contra la mujer y el hijo.
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tendencias reflejan un desconocimiento de la verdadera 
esencia del matrimonio y sus beneficios para la sociedad 
y la familia.

Ponentes y temáticas
El foro, moderado por María José Atienza, directora de 
Omnes, contó con las intervenciones de María Calvo, 
profesora de Derecho Administrativo y autora de libros 
sobre la masculinidad y la feminidad, y Fernando Simón, 
catedrático de Derecho Constitucional. Ambos ponentes 
analizaron desde diferentes perspectivas las razones de-
trás de la crisis del matrimonio y ofrecieron soluciones 
basadas en un redescubrimiento de su esencia.

Consecuencias y soluciones
Ambos ponentes coincidieron en que la pérdida de racio-
nalidad y trascendencia en la sociedad moderna contri-
buye a la crisis del matrimonio. María Calvo señaló que 
el predominio de los deseos personales sobre la razón ha 
llevado a una situación donde los deseos se transforman 
en derechos, dificultando la capacidad de amar. Fernando 
Simón añadió que la subjetivización del matrimonio con-
funde a las personas sobre la naturaleza de sus deseos y 
la justicia, generando violencia social.

Calvo también abordó la alteridad sexual, destacando 
que la negación de las diferencias biológicas entre hom-
bres y mujeres está causando daño a la estructura fa-
miliar. Señaló que muchas mujeres jóvenes prefieren la 
independencia y la libertad personal sobre el matrimonio 
y la maternidad, una tendencia que refleja una desvalori-
zación de la figura masculina en la familia.

Conclusiones
El Foro Omnes concluyó que es crucial redescubrir la 
belleza del matrimonio, entendiendo su esencia y valor 
intrínseco. La pérdida de Dios y la trascendencia en la 
vida moderna ha llevado a un egocentrismo que hace 
difícil el amor verdadero y sostenible en el matrimonio. 
Para superar estos desafíos es esencial revalorizar la 
naturaleza del hombre y la mujer, la importancia de la 
complementariedad sexual, y la trascendencia en las re-
laciones humanas.

El foro dejó claro que, para fortalecer el matrimonio y 
la familia, es necesario recuperar el conocimiento de no-
sotros mismos y de nuestra naturaleza, basándonos en 
una verdad que nos permita amar plenamente y construir 
relaciones duraderas y significativas.

Fernando Simón 
La subjetivización 
del matrimonio
Fernando Simón, por su parte, centró su intervención en la 
dualidad sexual como rasgo esencial del matrimonio, con-
trastando el concepto clásico con la actual visión emotivista. 
Argumentó que la legislación reciente, como la ley española 
13/2005 y el caso Obergefell v. Hodges en Estados Unidos, 
ha subjetivizado el matrimonio, reduciéndolo a una unión 
basada en el afecto y la sexualidad sin necesidad de com-
plementariedad.

Simón destacó que la unión entre un hombre y una mujer 
forma un «órgano reproductor» unitario, ya que la reproduc-
ción requiere de la coordinación biológica de ambos sexos. 
Criticó la nueva visión del matrimonio por distorsionar su en-
tendimiento conyugal y subrayó que esta perspectiva emoti-
vista oscurece la realidad de que la educación en un hogar con 
un padre y una madre naturales favorece el desarrollo del niño.



JORNADA ACADÉMICA | SANTO TOMÁS DE AQUINO

Mons. Erik 
Varden: 
«Las 
ideologías 
del siglo XX 
han hecho 
del progreso 
un valor 
absoluto»
El teólogo y obispo de 
Trondheim (Noruega) 
participó en una jornada 
académica en la Universidad 
de Navarra con motivo de la 
celebración de Sto. Tomás de 
Aquino

«Las ideologías del siglo XX han hecho 
del progreso un valor absoluto», afirmó 
en la Universidad Mons. Erik Varden, 
obispo de Trondheim (Noruega) y mon-
je cisterciense. El autor de Castidad. La 
reconciliación de los sentidos o La ex-
plosión de la soledad participó en varias 
conferencias y coloquios en el centro 
académico, al que acudió con motivo 
de la celebración de la festividad de 
Sto. Tomás de Aquino, organizado por 
las Facultades de Teología y Eclesiásti-
ca de Filosofía.

Señaló que el progreso hoy es la base 
de la economía de mercado y cada vez 
gana más influencia en la antropología. 
«Nuestra pasión por el cambio se ha 
vuelto obsesiva y totalitaria y esta mis-
ma pasión nos la encontramos también 
en la Iglesia, causando grandes tensio-
nes que asolan el cuerpo eclesial hasta 
el punto de amenazar su unidad».

En su mensaje propuso algunas 
perspectivas sobre la evangelización, 
reflexionando especialmente sobre el 
significado de la palabra católico. Asi-
mismo, analizó una característica del 
clima actual en la Iglesia presente en 
Occidente, en la que los mayores lla-
man retrógrados a los jóvenes y surgen 
conflictos sobre la custodia apropiada 
de la tradición. Ante ello, Mons. Varden 
apuesta por una evangelización con el 
objetivo de una sanación: «El diálogo 
católico con la cultura contemporánea 
debe alcanzar las aguas tranquilas de 
las profundidades, no contentarse con 
los desperdicios depositados por la 
marea en las playas».

Para Mons. Varden, «los católicos 
deben buscar el arraigo en Cristo, una 
renovación de la fidelidad, la santidad, 
la coherencia y el celo católico sin ata-
duras a una retórica que ya ha perdido 
su significado». Porque tal y como se-
ñaló, «depende del cristiano de hoy que 
el cristianismo aparezca ante todos 

«El teólogo católico debe ser 
versado en la escritura, debe 
estar familiarizado con la 
filosofía antigua y moderna, 
tener una buena comprensión 
de la historia, entender la forma 
y el desarrollo de la doctrina 
y ser capaz de buscar la 
verdad católica, no solo en los 
manuales, sino en la misa y en la 
hagiografía»

Mons. Erik Varden durante su conferencia por 
el Día del Patrón de la Facultades de Teología y 
Eclesiástica de Filosofía.



como la juventud y la esperanza del 
mundo».

Considera que una teología que 
aspira a ser católica no puede reorien-
tarse hacia causas de menos cuantía, 
ni ceñirse a etiquetas que describen 
identidades políticas. «Si la Iglesia 
intenta seguir el ritmo de modas pa-
sajeras, estará destinada al fracaso», 
señaló. Ante un mundo «que se ve 
arrastrado por un ritmo cada vez más 
parecido al de una danza macabra», 
explica que puede que no sea oportu-
no ni necesario inventar cosas nuevas 
constantemente.

Refiriéndose a la Teología, apostó 
por aplicar formas nuevas a lo que ya 

 «Es vital mantener la integridad 
intelectual de la Teología»

se nos ha dado: «Mantener viva esa mú-
sica significativa y llena de esperanza 
es la obligación, la misión y el sublime 
privilegio de la Iglesia».

Asimismo, destacó que en una épo-
ca en la que las facultades de Teología 
son expulsadas de las Universidades es 
vital mantener la integridad intelectual 
de la disciplina: «El teólogo católico 
debe ser versado en la escritura, debe 
estar familiarizado con la filosofía an-
tigua y moderna, tener una buena com-
prensión de la historia, entender la for-
ma y el desarrollo de la doctrina y ser 
capaz de buscar la verdad católica, no 
solo en los manuales, sino en la misa y 
en la hagiografía».

Santiago Collado, Mons. Erik Varden, 
Gregorio Guitián y Miguel Brugarolas 
(de izda. a dcha.).
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ACTUALIDAD EN LAS FACULTADES

Rafael Ramis 
Barceló: «El 
derecho canónico 
es un órgano 
vital para la 
Iglesia»

El catedrático de Historia del Derecho 
reclamó en la Universidad de Navarra 
la necesidad de la armonización de los 
saberes eclesiásticos. «El derecho canó-
nico es un órgano vital para la Iglesia y 
fundamental para depurar el conjunto de 

los saberes eclesiásticos en un sentido 
práctico». Así lo afirmó en la Universidad 
de Navarra el profesor Rafael Ramis Bar-
celó, catedrático de Historia del Derecho 
de la Universitat de les Illes Balears. Sus 
palabras se enmarcan en la conferencia 
que impartió en la Facultad de Derecho 
Canónico con motivo de la celebración 
de su patrón, San Raimundo de Peña-
fort, y titulada «El derecho canónico y la 
armonización de los saberes eclesiás-
ticos», en la que centró su mensaje en 
tres aspectos: en primer lugar, en los 
problemas de articulación de los sabe-
res eclesiásticos, posteriormente hizo 
referencia al magisterio de los últimos 
papas y finalmente explicó cuál es, a su 
entender, el lugar del derecho canónico 

en la formación del ciclo institucional de 
Ciencias Religiosas, base común para la 
enseñanza de estos saberes.

Curso «Razones 
teológicas para 
el cuidado de la 
creación»
El catedrático Emilio Chuvieco impar-
tió un curso en la Universidad de Nava-
rra sobre las razones teológicas para 
el cuidado de la creación, destacando 
que el interés por la cuestión ambien-

tal no es fruto de una moda, sino que 
responde a una tradición cristiana que 
se remonta a los primeros siglos de la 
Iglesia. Chuvieco subrayó la responsa-
bilidad de los cristianos en el cuidado 
del planeta y la necesidad de un cam-
bio de comportamiento basado en va-
lores religiosos, combinando ciencia y 
moral para una transformación social 
efectiva. El curso abordó fundamentos 
bíblicos y patrísticos, y la importancia 
de la «conversión ecológica» promovi-
da por los últimos papas.

Seminario CRYF 
«La Teología 
oculta en 
los nuevos 
naturalismos»

El 6 de mayo tuvimos con nosotros a 
Alfredo Marcos, catedrático de Filoso-
fía de la Ciencia en la Universidad de 
Valladolid, que nos habló sobre «La 
teología oculta en los nuevos naturalis-
mos», ponencia que se proponía ubicar 

las posiciones naturalistas en el terreno 
de investigación al que pertenecen: de-

berían ser debatidas en el campo de la 
teología natural.
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II Jornada de Psicología 
y Vida Espiritual
El 18 de abril, Martín Echavarría, catedrático de Psicología Gene-
ral de la Universitat Abat Oliba CEU, expuso sobre «El papel del 
amor en la madurez. A la luz del pensamiento de Santo Tomás 
de Aquino» en la II 
Jornada Psicología y 
Vida Espiritual, orga-
nizada por la Facultad 
de Teología. Echeva-
rría destacó que «lo 
amado se imprime 
en quien ama», según 
Sto. Tomás, y exploró 
cómo el amor madu-
ro impulsa al amante 
y es causa de sus ac-
ciones. Afirmó que el 
amor maduro implica 
la donación de sí mis-
mo, configurando la 
vida en función del ser amado, y que el primer don es la amistad 
misma, y concluyó respondiendo a las preguntas de los asistentes.

Benefactores CARF
El 24 de mayo, unos 30 benefactores del Centro Aca-
démico Romano Fundación (CARF) visitaron las Facul-
tades Eclesiásticas y el Seminario Internacional Bida-
soa en la Universidad de Navarra. Dicha fundación ha 
destinado 2.385.800 euros durante el curso 2023/24 
para apoyar la formación de seminaristas y sacerdo-
tes. Los benefactores se reunieron con el decano de 
la Facultad de Teología, Gregorio Guitián, quien agra-
deció su labor. Además dos estudiantes presentaron 
sus testimonios. La Fundación CARF, creada en 1989 
bajo el impulso del Beato Álvaro del Portillo, apoya la 
formación teológica, humana y espiritual de sacerdo-
tes y seminaristas en la Universidad de Navarra y la 
Universidad Pontificia de la Santa Cruz en Roma.

Coloquio «¿Qué 
pinta Dios en mi 
vida?»
El 20 de marzo se celebró el coloquio 
«¿Qué pinta Dios en mi vida?», con 
Mª  José Zegers, arquitecta, deportis-
ta y doctora en Teología. Entre otras 
cosas, afirmó: «Lo que puedes apren-
der en el Diploma en Teología es muy 
potente, no sólo te aporta a ti sino a 

quienes te rodean». Contamos también 
con la presencia de Carlota Valenzuela, 
peregrina de Finisterre a Jerusalén, que 

dijo que si fuera alumna de la Univer-
sidad de Navarra, estudiaría el Diploma 
en Teología.

Más información en:
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ACTUALIDAD EN LAS FACULTADES

ALUMNI

NOMBRAMIENTOS

GRADUACIONES
En el curso 2023-24 celebramos la gra-
duación de 75 estudiantes de nuestras 
Facultades Eclesiásticas: 43 de la Fa-
cultad de Teología, 22 de la Facultad de 
Derecho Canónico y 10 de la Facultad 
Eclesiástica de Filosofía.

FRANCISCO 
ESCALANTE 
(TEO’94)
Ha sido 
nombrado 
por el Papa 
Francisco 
nuncio de la 
Santa Sede 
en Japón.

THOMAS 
IFEANYICHUKWU 
(ECL’04)
Ha sido 
nombrado 
por el Papa 
Francisco 
obispo auxiliar 
de la diócesis de 
Orlu (Nigeria).

MONS. FRANCISCO 
CONESA 
(PhD TEO’94, 
PhD FIA’95)
Profesor 
invitado de la 
Facultad de 
Teología, ha 
sido nombrado 
presidente de la 
Comisión Episcopal 
para la Doctrina de la Fe.

MONSEÑOR JONAS ACHACOSO 
(TEO’99, DERCAN’09)

Ha sido designado 
para formar 
parte del Tribunal 
Supremo de 
la Signatura 
Apostólica. Doctor 
por la Facultad 
de Derecho 
Canónico (PhD’11), 
monseñor 

Achacoso recibió en 2019 el Premio Mons. 
Arcangelo Ranaudo por su publicación 
Due Process in Church Administration. 
Canonical Norms and Standards (EUNSA).

FRANCISCO VARO

El Profesor Ordinario de la 
Facultad de Teología ha 
sido nombrado asesor de la 
Subcomisión Episcopal para las 
Relaciones Interconfesionales y 
el Diálogo Interreligioso

REINALDO SORTO (TEO’02)

Ordenado sacerdote el 19 de mayo de 
1994. Ha sido recientemente nombrado 
por el papa Francisco como obispo del 
Ordinariato Militar en El Salvador. La 
ordenación episcopal de Reinaldo Sorto 
tuvo lugar el sábado 20 de julio.



IN MEMORIAM
MODESTO SANTOS

El profesor Modesto Santos tenía 88 
años. Trabajó en la Facultad Eclesiás-
tica de Filosofía y en la de Filosofía y 
Letras. Ordenado sacerdote en junio 
de 1960, se licenció (1967) y doctoró 
(1972) en Filosofía por la Universidad.

DESDE POLONIA

NOS VISITAN

Piotr Roszak, de la Universidad de 
Torun (izda.) y Andrzej Radziminski 
(dcha.), director de la Nicolaus 

Copernicus Research Center, ambos 
mantuvieron diferentes reuniones con 
investigadores de la Universidad.

DESDE FRANCIA

80 estudiantes y 6 sacerdotes de la 
Comunidad de Saint-Martin, de la 
localidad francesa de Evron, han visitado 

la Universidad. Los profesores Miguel 
Brugarolas y Juan Luis Lorda les han 
recibido en las Facultades Eclesiásticas.

DESDE MONTERREY (MÉXICO)

El arzobispo de Monterrey y presidente de la 
Conferencia del Episcopado Mexicano, Mons. 
Rogelio Cabrera, junto con el obispo auxiliar de la 
diócesis y rector del Seminario Arquidiocesano, 
D. Carlos Alberto Santos, y el sacerdote D. Vicente 
Díaz Aldaco, visitaron la Universidad para estudiar 
posibilidades de colaboración con la Facultad 
Eclesiástica de Filosofía.
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LIBROS

Manual de derecho 
matrimonial canónico
JUAN IGNACIO BAÑARES PARERA 
ÁLVARO GONZÁLEZ ALONSO
Editorial Eunsa, 2024 
978-84-313-3961-6  
422 págs. | 24,90 euros 
Ebook 16,99 euros

Durante años, los profesores que 
han trabajado en la Facultad de 
Derecho Canónico de la Universi-
dad de Navarra en materias como 
Derecho Matrimonial, Antropolo-
gía de la Conyugalidad, Causas 

Matrimoniales y otras similares, han ido elaborando textos y 
reuniendo materiales diversos que pudieran facilitar el trabajo 
a los alumnos, tanto de la Licenciatura en Derecho Canónico 
(de la Facultad), como del Máster en Matrimonio y Familia (del 
Instituto de Ciencias para la Familia). Desde hace tiempo se 
pensó en aprovechar todo ese material para redactar este ma-
nual de Derecho Matrimonial Canónico. 

En cuanto a su contenido, el manual se desarrolla sobre 
cuatro grandes temas: a) las bases del matrimonio, en lo 

que se refiere a su raíz antropológica y al marco conceptual 
del ordenamiento canónico; b) el despliegue del derecho 
de la persona y del fiel al matrimonio como fundamento 
de todo el tratamiento jurídico de la unión matrimonial (ex-
plicando los límites, aparentes, de los impedimentos y de 
otras prohibiciones); c) el consentimiento en el pacto con-
yugal, con sus requisitos y sus posibles anomalías; y d) la 
expresión formal del matrimonio y las normas referentes a 
la preparación para el matrimonio y al matrimonio ya cons-
tituido. 

Por lo demás, era claro que el texto debía servir para es-
tudiantes de la Facultad de Derecho Canónico, pero también 
para juristas civiles, y otros profesionales que trabajan en 
el ámbito de los tribunales eclesiásticos (jueces, notarios, 
procuradores, psiquiatras y psicólogos, etc.) o en iniciativas 
e instituciones relacionadas con el matrimonio y la familia 
(mediación, orientación familiar, atención de conflictos...). 
Por tanto se pensó que convendría, sin olvidar los funda-
mentos, tener siempre presente una intención práctica y pro-
curar transmitir criterios claros para analizar y discernir las 
diversas situaciones de hecho que se presentan en la vida 
real. De ahí la abundancia y la diversidad de ejercicios que 
se ofrecen.

Teología fundamental
JUAN ALONSO GARCÍA
Editorial Eunsa, 2024 
978-84-313-3960-9 
204 págs. | 14,90 euros 
Ebook 9,99 euros

Es urgente recuperar el carácter 
luminoso propio de la fe, pues 
cuando su llama se apaga, todas 
las otras luces acaban languide-
ciendo. Y es que la característi-
ca propia de la luz de la fe es la 
capacidad de iluminar toda la 

existencia del hombre. Porque una luz tan potente no puede 
provenir de nosotros mismos; ha de venir de una fuente más 
primordial, tiene que venir, en definitiva, de Dios. (Francisco, 
Enc. Lumen fidei, 4). En un mundo cada vez más complejo, 
este manual de Teología Fundamental profundiza en las no-
ciones básicas de nuestra fe, para así poder dar respuesta a 
todo el que pida razón de nuestra esperanza (cf. 1 P 3, 15).

Corporalidad, tecnología y 
deseo de salvación
JOSÉ MANUEL GIMÉNEZ AMAYA 
JORGE MARTÍN MONTOYA
Editorial Dykinson, 2024 
978-84-107-0076-5 
160 págs. | 17,10 euros 
Ebook 13,50 euros

Los autores, miembros del grupo 
Ciencia, Razón y Fe (CRYF) de la 
Universidad de Navarra, han tra-
bajado durante casi una década 
en temas de antropología y ética. 

En su libro, los profesores Montoya Camacho y Giménez 
Amaya, inspirados por Alasdair MacIntyre, exploran la fragi-
lidad humana como base de la ética. Esta vulnerabilidad na-
tural fomenta virtudes que conducen a una vida plena y feliz 
(eudemonía). La obra, descrita como profunda y accesible, 
refleja la interdisciplinariedad y el legado de Mariano Artigas 
en el CRYF, y ha sido el resultado de años de investigación y 
docencia en filosofía por los autores.
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El orden constitucional del 
pueblo de Dios 
Compendio de derecho 
constitucional canónico
MASSIMO DEL POZZO 
JORGE CASTRO TRAPOTE
Editorial Eunsa, 2024 
978-84-313-3963-0  
442 págs. | 27,90 euros 
Ebook 18,99 euros

El orden constitucional del pue-
blo de Dios presenta los elemen-
tos esenciales del sistema jurídi-

co eclesial. El estatuto del fiel es la piedra angular de toda 
la constitución de la Iglesia: los derechos y deberes funda-
mentales aseguran el disfrute de los bienes espirituales, la 
participación y la libertad en el pueblo de Dios y constituyen 
el núcleo de toda la estructura institucional. Asimismo, el 
ejercicio de la autoridad eclesiástica manifiesta la necesi-
dad de respetar la naturaleza universal y particular, primacial 
y colegial, institucional y carismática de la estructura eclesial 
y no puede prescindir de la razonabilidad y funcionalidad del 
gobierno. La ciencia constitucional pretende precisamente 
promover la garantía de los derechos y la racionalidad del 
poder en la Iglesia. 

Ver a Jesús con los ojos de Pedro
VICENTE BALAGUER
Editorial Eunsa, 2024 
978-84-313-3926-5 
296 págs. | 17,90 euros 
Ebook 11,99 euros

Los evangelios son unos textos 
algo paradójicos. En su sencillez, 
ya desde la primera lectura, se 
entienden y cautivan; pero, para 
entenderlos bien, suelen necesi-
tar una explicación. Decía Witt-
genstein que le hubiera gustado 

ser maestro para poder explicar el Evangelio a los niños. En 
cierta manera, estas páginas obedecen a un anhelo parecido: 
explicar cómo el Evangelio de Marcos puede ser objeto de me-
ditación para conocer mejor a Jesús. La perspectiva elegida 
en este libro es la de comentar el texto desde el punto de vista 
de los testigos presentes en cada acontecimiento narrado. 
Esta actitud de testigo presencial no es algo ajeno al texto 
de Marcos, ni algo añadido, si no que este segundo evangelio 
está escrito desde la perspectiva de quien presencia las ac-
ciones de Jesús: la tradición asegura que ese testigo era san 
Pedro, pero incluso los lugares donde no interviene san Pedro 
se proponen normalmente desde la perspectiva del testigo.

La risa de Sara
CÉSAR IZQUIERDO
Editorial BAC, 2024 
978-84-220-2321-0 
224 págs. | 16,44 euros

Los breves ensayos que compo-
nen este volumen participan, de 
diversas maneras, del primero de 
ellos, La risa de Sara, que, por ello, 
da el título al libro. La risa de Sara, 
ante el anuncio celeste de que iba 
a ser madre cuando ya era una 
anciana, expresa, paradójicamen-

te, la alegría que acompaña a la fe plenamente abandonada 
en Dios que cuida de sus hijos. De la fe nace la alegría que 
atraviesa la manera cristiana de considerar la existencia y los 
acontecimientos que configuran nuestra experiencia vital. 
Cuestiones como la fe en diálogo con la razón, el sentido del 
pecado, la presencia cristiana en la sociedad, las consecuen-
cias del Covid o el sentido de la muerte son abordadas en es-
tas páginas, junto a otros asuntos, de manera serena y, a la vez, 
con una perspectiva de futuro. Analizando lo que está ante 
los ojos, con sus luces y sus sombras, se mira al futuro que 
depende, en buena medida, del compromiso que los cristianos 
estén dispuestos a asumir en su vida.

Antropología de la acción
JOSÉ ÁNGEL LOMBO DE LEÓN 
JOSÉ MANUEL GIMÉNEZ 
AMAYA
Editorial Eunsa, 2024 
978-84-313-3938-8 
224 págs. | 17,90 euros 
Ebook 11,99 euros

El profesor Juan José Sanguine-
ti, en el prólogo del libro, nos dice 
que este trabajo «tiene la virtud 
de decir mucho sin alargarse. 
Estamos ante una contribución 

estimulante para todos aquellos que buscan profundizar en 
la acción humana desde una perspectiva biológica en el sen-
tido alto aristotélico. Invito a los lectores a embarcarse en 
estos temas hoy tan importantes. En estas páginas encon-
trarán no solo un compendio de ideas, sino un mapa para 
explorar dimensiones de la existencia humana que muchas 
veces se ven de modo solo fragmentario».

Este texto completa el trabajo de los autores en dos libros 
anteriores publicados por EUNSA: La unidad de la persona: 
aproximación interdisciplinar desde la filosofía y la neuro-
ciencia (2013) y Biología y racionalidad: el carácter distintivo 
del cuerpo humano (2016).
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JORNADA DEL ISCR 
PSICOLOGÍA Y VIDA ESPIRITUAL

«Tener un 
corazón 
maduro es 
ser capaz de 
reaccionar 
ante la 
belleza, el 
bien y la 
verdad»
Más de un centenar de 
personas asistieron a la 
Jornada «Psicología y vida 
cristiana», impartida por 
Wenceslao Vial, profesor de 
la Pontificia Universidad de la 
Santa Cruz (Roma), en el ISCR 
de la Universidad de Navarra, 
en el campus de Madrid.

El profesor ofreció tres sesiones centra-
das en la madurez psicológica y espiri-
tual, el diálogo entre el hombre y Dios en 
la sociedad tecnológica, y la prevención 
del burnout desde una perspectiva es-
piritual. Durante la primera sesión, trató 
sobre la armonía entre madurez psi-
cológica y espiritual, destacando que 
la madurez humana es un proceso de 
transformación. Comparó este proceso 

con la construcción de una pirámide, 
donde la base es la fe, que brinda clari-
dad sobre la propia identidad; el bloque 
central es la esperanza, que fomenta la 
autonomía; y en la cúspide está la cari-
dad, que sustenta la autoestima.

En la segunda sesión, Vial abordó 
cómo la espiritualidad puede equilibrar 
la vida en una sociedad tecnológica, re-
saltando la importancia de la amistad 
con Dios. En la tercera, subrayó la rele-
vancia de prevenir el burnout a través de 
la espiritualidad.

Además, insistió en la necesidad de 
desconectar del exceso de estímulos 
externos, incluidas las redes sociales e 

Internet, para conectar con los demás 
y con Dios. «En el silencio se escucha 
al creador. En los momentos de calma, 
junto al Señor, se reconocen las señales 
de alarma», destacó.

Don Wenceslao Vial con los asistentes a la Jornada.

 «Desconectar del exceso de 
estímulos externos, también de la 
red de Internet, favorece conectar 
con los demás y con Dios»

Programa de Formación Permanente 
en Moral Cristiana

Programa de Formación Permanente 
en Psicología y Vida Espiritual

Formación

http://unav.edu/teologia
http://unav.edu/derecho-canonico
http://unav.edu/eclesiastica-de-filosofia
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