
INTRODUCCIÓN
La investigación cualitativa permite acercarse a la 
realidad desde la perspectiva individual de cada 
persona y proporciona una visión más cercana del ser 
humano. La metodología cualitativa ha revalorizado al 
ser humano como eje central del análisis. Los contextos 
en los que vive una persona y el significado de sus 
experiencias personales influyen en cómo vive y se 
comporta. La investigación cualitativa se utiliza en el 
ámbito de la salud, en marketing, en comunicación, en 
sociología…. Este tipo de investigación está en auge 
porque es esencial para comprender las motivaciones 
de una persona, sus objetivos en la vida, sus valores, 
sentimientos, creencias y las razones que subyacen a 
su comportamiento. Esta contribución es esencial y 
aplicable a cualquier contexto con un interés genuino en 
conocer el tema de estudio desde la perspectiva de la 
persona y su contexto.  

Tradicionalmente la formación en investigación se 
ha basado en tendencias positivistas y, por tanto, el 
conocimiento sobre la investigación cualitativa suele ser 
bastante limitado.

En un esfuerzo por superar esta limitación, se ha 
organizado un curso sobre investigación cualitativa 
dirigido a profesionales del ámbito de la salud, de las 
ciencias sociales, académicos e investigadores, con el 
fin de que adquieran los conocimientos, habilidades 
y actitudes necesarias para llevar a cabo estudios 
de investigación cualitativa rigurosos que generen 
conciencia y conocimiento, que llevados a la práctica, 
mejoren la atención que se presta a las personas. 

El curso está organizado por ATLANTES Global 
Observatory of Palliative Care (ICS). El ICS es un centro 
de investigación en Ciencias Sociales y Humanidades 
de la Universidad de Navarra. El curso, con un enfoque 
participativo, contará con  investigadoras nacionales 
de prestigio en el ámbito de la investigación cualitativa 
como Olga López de Dicastillo de la Universidad 
Pública de Navarra y Vinita Mahtani de la Unidad 
de Investigación del HUNSC y Gerencia de Atención 
Primaria de Tenerife y del Servicio de Evaluación de la 
calidad asistencial y sistemas de información del Servicio 
Canario de Salud. 

OBJETIVOS GENERALES
8 Avanzar en la formación en investigación ofreciendo 
formación en metodología básica en investigación 
cualitativa para desarrollar proyectos de calidad que 
puedan aplicarse a los ámbitos investigador, educativo 
y clínico.
8 Contrastar las posibilidades de las diversas 
metodologías de investigación cualitativa.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
8 Reflexionar sobre los principios y el significado de la 
investigación cualitativa en los ámbitos de la educación, 
la investigación y la gestión clínica.
8 Introducir a los participantes en los principales diseños 
de investigación cualitativa: etnografía, fenomenología, 
teoría fundamentada y genérica.
8 Discutir los principales diseños cualitativos y su 
aplicabilidad a la investigación.
8 Considerar las características de la presentación de 
resultados cualitativos. 

CURSO DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVA ATLANTES

Investigación cualitativa:
descubre su potencial

Lugar: Aula ICS. Edificio Ismael Sánchez Bella.   
Universidad de Navarra (Pamplona).

Plazo de inscripción: 13 de marzo de 2023

23-25 DE MARZO DE 2023 

Organiza: Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra.
Colaboradores: Universidad Pública de Navarra. Facultad de Ciencias de la Salud. Unidad de 
Investigación del HUNSC. Gerencia de Atención Primaria de Tenerife y del Servicio de Evaluación 
de la calidad asistencial y sistemas de información del Servicio Canario de Salud. 



PROFESORES

Olga López de Dicastillo
Profesora contratada doctor, Vicedecana 
de Enfermería, Facultad de Ciencias de 
la Salud. Universidad Pública de Navarra- 
UPNA.  

Vinita Mahtani
Técnico de investigación en la Unidad 
de Investigación del HUNSC y Gerencia 
de Atención Primaria de Tenerife y del 
Servicio de Evaluación de la calidad 
asistencial y sistemas de información 
del Servicios Canario de Salud. Es la 
coordinadora científica de DIPEx España 
y miembro de la Colaboración DIPEx 
Internacional. 

María Arantzamendi
Profesora titular e investigadora de 
ATLANTES Global Observatory of 
Palliative Care del Instituto Cultura y 
Sociedad de la Universidad de Navarra. 

MATRÍCULA

Plazas limitadas: 50
Curso para profesionales de la salud y las ciencias 
sociales, académicos e investigadores de distintas 
disciplinas interesados en la investigación cualitativa y su 
utilidad en la práctica, la educación y la investigación.

Inscripción: Puede realizar su inscripción al curso aquí.
Después, deberá enviar el justificante bancario del pago 
a eberjon@unav.es

Precio del curso: 300€
Transferencia bancaria: La Caixa 
IBAN: ES49 2100 2173 85 0200493647
Concepto: Nombre y apellido – IP610477051
Descuentos: 50% para empleados de la Universidad 
de Navarra y estudiantes de doctorado.

PROGRAMA

Jueves, 23 de marzo
16.00 Entrega de documentación
16.30 Bienvenida y actividad enfoques 
  del conocimiento
17.00 Introducción a la investigación cualitativa

20.00 Cena informal

Vienes, 24 de marzo
10.00 Etnografía
11.30 Fenomenología 

13.30 Comida

15.00 Teoría fundamentada
17.30 Cualitativa genérica

Sábado, 25 de marzo
9.30 Taller coherencia pregunta-diseño

11.00 Café

11.30 Características diferenciales de divulgación 
  de resultados cualitativos
13.30  Evaluación y clausura

INFORMACIÓN

ATLANTES Global Observatory Of Palliative Care:
https://www.unav.edu/web/atlantes-global-
observatory-of-palliative-care
l @AtlantesPC
f @AtlantesPC

CONTACTO

Estefanía Berjón
Teléfono: (0034) 948425600; Ext.: 802276
E-mail: eberjon@unav.es

Organiza: Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra.
Colaboradores: Universidad Pública de Navarra. Facultad de Ciencias de la Salud. Unidad de 
Investigación del HUNSC. Gerencia de Atención Primaria de Tenerife y del Servicio de Evaluación 
de la calidad asistencial y sistemas de información del Servicio Canario de Salud. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdy1VtB2I2p9Y0JvlPq24451HHrC1oB1jXDgQrbp0zZ8zBc4A/viewform

