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Indique el número de credencial: 
 

 

Observaciones para la realización de este ejercicio: 
 
- Tiempo máximo: una hora. 

- Espacio máximo: el indicado en cada ejercicio 

- No se puede usar diccionario. 

Ejercicio de PORTUGUÉS 

CONVOCATORIA PARA LA PRUEBA DE ACCESO 
 

A LA UNIVERSIDAD DE NAVARRA PARA MAYORES DE 25 Y 45 AÑOS. 
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1. Leia o texto e responda às perguntas. 
 
A liberdade de viajar sozinho 

Liberdade é a palavra mais escutada, quando se pergunta sobre as vantagens 
de viajar sozinho. 

Surge na voz da atriz Dalila Carmo, como na das investigadoras Ana 

Fonseca e Graça Joaquim. Todas têm experiências diversas neste campo, na 

Europa, na América do Sul, em África. E garantem que, assim, está-se mais 

disponível para conhecer locais, pessoas e a si mesmo. 

"Este género de viagem faz muita confusão a muita gente; para mim, é muito 

libertador ir sozinha", diz Dalila Carmo, que dessa maneira percorreu oito países 

da América do Sul, durante cinco meses e meio, entre 2014 e 2015, com 

encontros pontuais. 

"Já aconteceu viajar com pessoas com um objetivo de viagem diferente do 

meu e ninguém estar feliz. Assim, ninguém aponta nada a ninguém. Não imponho 

nada a ninguém, ninguém tem de andar ao meu ritmo", explica Dalila. Pode 

demorar-se num lugar mais bonito, dormir até tarde ou madrugar, se lhe apetecer. 

A atriz não viaja pelo convívio, mas para conhecer os sítios. "Uma das coisas que 

acontecem quando se viaja com amigos ou com o companheiro é que a pessoa 

fecha-se muito no grupo e não se relaciona tanto com os locais", sustenta. 

Dalila chegou a andar sozinha por países como Israel, Eslovénia, Turquia ou 

Sérvia, entre outros. Também já fez viagens em parte acompanhada, em parte só. 

"Vou para sítios improváveis, às vezes para ver um espetáculo." 

----- 

Em Portugal, "por questões culturais", pouca gente viaja sozinha e pouca 

gente faz viagens de longa duração, ao contrário do que sucede no Norte da 

Europa ou na Austrália. Por cá, "tendemos mais a investir em coisas tangíveis e 

concretas", como carros ou casas, acrescenta a investigadora do Centro de 

Investigação e Estudos de Sociologia do ISCTE-IUL, também professora na 

Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril. 

Fonseca, C. (18 de enero de 2016). A liberdade de viajar sozinho. Jornal de Notícias. Recuperado de 
http://www.jn.pt/PaginaInicial/Cultura/Interior.aspx?content_id=4984909&page=2 

 
a) Para a Dalila há algumas coisas positivas de viajar sozinha. Indica três delas. 

 

http://www.jn.pt/PaginaInicial/Cultura/Interior.aspx?content_id=4984909&amp;page=2
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b) Em relação às viagens, o que é que se comenta no texto sobre os portugueses? 

 
 
c) Traduza o terceiro parágrafo do texto A liberdade de viajar sozinho para espanhol 

“Já aconteceu viajar... para ver um espetáculo”. 

 
 
d) Indique algumas formas verbais que estão no passado no texto. 

 
 
e) Indique qual é o plural das palavras “disponível” e “atriz”. 

 
 
f) Faça a divisão silábica da seguinte frase: 

Liberdade é a palavra mais escutada, quando se pergunta sobre as vantagens de 
viajar sozinho. 

 



4 
 

2. Conjugue o verbo “fazer” no presente do indicativo em contexto.  
     Por exemplo: Hoje faz um ano que viajei até aos Açores. 
 

 
 
3. Coloque os acentos necessários. 
 

 
ha de                    ves                        conheco                    brincalhao 
 
estara                    deem                    util                             dinamico  
      
fa-lo                      espanhois             ingles                         perspicaz 
 
come-las               alema                   hipocrita                     saude 
 

 
4. Complete as frases com os pronomes de complemento direto ou indireto ou com a forma 
contraída. 
 

a) (Eu preciso do dicionário). Podes emprestar- ......... o dicionário?  

b) (Tu precisas de 50 euros). Vou emprestar- ........ 50 euros. 

c) (Você quer informações). Vou enviar-..........  . 

d) (A Dalila quer o carro). Podes emprestar-......... . 

e) (Nós recebemos a carta). Ele escreveu-......... uma carta. 

f) (O Francisco e a Dalila querem conhecer a Manuela). Vou apresentar- ......... . 

 
5. Formule perguntas utilizando o pretérito perfeito simples ou o pretérito perfeito composto. 
 

a) Estar cansada / ultimamente 
 
.............................................................................................................................. 

b) Fazer dieta equilibrada / este ano 
 
.............................................................................................................................. 

c) Chegar atrasada / hoje 
 
.............................................................................................................................. 

d) Sentir dor de estômago / nos últimos tempos 
 
.............................................................................................................................. 
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6. Um amigo vem passar as férias do verão na sua casa de praia, escreva-lhe um e-mail 
dando-lhe algumas indicações: como costuma ser o tempo nesta época do ano, que 
tipo de roupa tem que trazer, que passeios irão fazer. O texto deve ter pelo menos 100 
palavras. 
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