
EL LOGOTIPO DEL MATRIMONIO 
 
 

“Vende”. El matrimonio, “vende”, a pesar de estar en crisis. Aunque a veces no se 
mira directamente a la realidad, a lo que es, sino al nombre: lo que importa en ocasiones es el 
logotipo. Así, a la vez que algunas parejas de hecho heterosexuales desean efectos 
matrimoniales para una unión que quieren expresamente que no sea matrimonial, otros –parte 
del colectivo homosexual- piden el nombre y el reconocimiento de realidad matrimonial a su 
forma de cohabitación. Quieren que se reconozca en la ley que son capaces de matrimonio. Y es 
que el logotipo del matrimonio tiene tradición. 

 
Los argumentos que se presentan son básicamente tres: el principio de libertad de la 

persona en su conducta y desarrollo; el principio de igualdad ante la ley; y el principio de no 
discriminación. En realidad, sin embargo, no es ninguno de esos principios lo que está en juego: 
no se lesiona el principio de libertad, porque mientras no se atente contra el orden público el 
Estado no se inmiscuye en su vida privada. Tampoco se daña el principio de igualdad ante la 
ley, porque a ningún varón se le impide contraer matrimonio con una mujer y a ninguna mujer 
se le impide contraer matrimonio con un varón: ante el matrimonio –tal como es- son 
exactamente iguales a los demás ciudadanos. Y tampoco se viola el principio de no 
discriminación, porque nadie les trata con desigualdad respecto a los demás. 

 
En el fondo, lo que se pretende no es el reconocimiento de un derecho personal, sino 

el reconocimiento de que una unión homosexual es exactamente lo mismo que el matrimonio. Y 
aquí es donde falla el razonamiento, por el principio de identidad: lo que es distinto, es distinto; 
lo que es igual, es igual; lo que es distinto no puede ser igual; lo que es igual, no puede ser 
distinto. Lo que se llama matrimonio no es ni una mera unión afectiva –que cabe en cualquier 
amistad- ni una simple cohabitación sexual –que no necesita ni nombre ni efectos-. Lo que se 
entiende por matrimonio, con su logotipo, con lo específico, es una unión que incluye varios 
elementos: la igualdad diversa de la persona como mujer y como varón; el carácter 
complementario de ambas variedades; un amor y un compromiso específicamente centrado en 
esa diferenciación complementaria y la posibilidad de ser principio común de generación. A esta 
realidad se llama matrimonio. Y por eso A es distinto que B.  

 
Por lo demás, la realidad matrimonial supone un elemento de primer orden de 

importancia en la configuración de la sociedad, en la transmisión de la cultura, en la 
organización de la convivencia en torno al parentesco... Por eso, porque el matrimonio forma 
parte esencial del bien común como elemento constituyente, tiene una dimensión social y 
pública que le hace merecer una consideración también pública por parte del Estado. 

 
En una unión entre personas del mismo sexo no puede existir la complementariedad 

(justamente porque se quieren como mujer-mujer o como varón-varón), ni es posible la 
conyugalidad (porque no pueden darse y recibirse en plenitud de su masculinidad y feminidad), 
ni puede darse una real paternidad o maternidad. Por eso no hay discriminación: porque, se 
ponga el nombre que se ponga, una cosa es una cosa y otra cosa es otra cosa. No es un tema 
confesional: es un tema de razón y de bien común: : “Quien contrae matrimonio no crea, no 
inventa el matrimonio, del mismo modo que el nadador no inventa la naturaleza o las leyes del 
agua o de la gravedad”. La cita no es de un texto o autor católico, ni siquiera cristiano; en pocas 
cosas estoy de acuerdo con él, pero describe la diferencia entre el nombre –el logotipo- y el 
contenido: lo escribió Karl Marx en 1832. 
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Bibliografía de interés sobre el Matrimonio 

 
 
 
 
I.- ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA SOBRE MATRIMONIO Y FAMILIA 

1) CONCILIO VATICANO II 
a) Constitución sobre la Iglesia en el mundo actual (“Gaudium et Spes”), nn. 35 y 42 
b) Constitución sobre la Iglesia, luz de las gentes (“Lumen Gentium”), nn. 34-35. 
c) Decreto sobre el apostolado de los laicos (“Apostolicam actuositatem”), nn. 11 y 30. 

 
2) CATECISMO DE LA IGLESIA CATÓLICA. COMPENDIO 

a) Matrimonio: nn. 337-350 
b) Familia: nn. 189, 402, 453, 456-462 y 565 

 
3) CATECISMO DE LA IGLESIA CATÓLICA  

a) Matrimonio: nn. 355-373; 2331-2335; 2360-2379. 
b) Familia: nn. 2201-2203; 2207-2213; 2232-2233 
c) Deberes familiares: nn. 2214-2231 

 
4) PABLO VI: Encíclica sobre la regulación de la natalidad (“Humanae Vitae”) (25-VII-1998) 

 
5) JUAN PABLO II 

a) Exhortación Apostólica sobre la misión de la familia cristiana en el mundo actual (“Familiaris Consortio”), 
sobre todo nn. 11-27; 42-48. 

b) Carta Apostólica sobre la dignidad y la vocación de la mujer (“Mulieris Dignitatem”), sobre todo los nn. 
17-22. 

c) Carta a las Familias (2-II-1994) 
d) Carta a las Mujeres (29-VI-1995) 
e) Carta a los Ancianos (1-X-1999) 
f) Exhortación Apostólica sobre vocación y misión de los laicos en la iglesia y en el mundo (“Christifideles 

laici”), (30-XII-1988) 
 

6) BENEDICTO XVI, El fundamento antropológico de la familia (Discurso de apertura del Congreso “Familia y 
comunidad cristiana: formación de la persona y transmisión de la fe”, organizado por la Diócesis de Roma), 6-VI-
2005. 

 
7) CONGREGACIÓN PARA LA DOCTRINA DE LA FE 

a) Carta a los Obispos de la Iglesia Católica sobre la colaboración del hombre y de la mujer en la Iglesia y en el 
mundo (31-V-2004) 

 
8) PONTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMILIA 

a) Carta de los Derechos de la Familia (22-X-1983) 
b) Sexualidad humana: verdad y significado (8-XII-1995) 
c) Preparación al sacramento del Matrimonio (13 de mayo de 1996) 
d) Familia, Matrimonio y ‘uniones de hecho’ (21 de noviembre de 2000) 

 
9) CONFERENCIA EPISCOPAL ESPAÑOLA 

a) La familia, santuario de la vida y esperanza de la sociedad (27-IV-2001) 
b) Matrimonio y familia (6-VII-1979) 
c) Directorio de la Pastoral Familiar de la Iglesia en España (21-XI-2003) 
d) A favor del verdadero matrimonio (15-VII-2004) 
e) Ante la discusión parlamentaria de una ley injusta sobre el matrimonio (21-IV-2005) 
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II.- BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 
1) ALEMANY, Carlos   Catorce aprendizajes vitales 
     Ed. Desclée de Brouwer 
 
2) APARICIO RIVERO, Amadeo  Casarse: un compromiso para toda la vida 
     Eunsa, Pamplona 2002, 2ª ed. 
 
3) AYSA, Mónica de   Sexo: un motivo para amar 
     Palabra 2001, 2ª ed.; Folletos MC 
 
4) BUCAY, Jorge y SALINAS, Silvia  Amarse con los ojos abiertos 
     Ed. RBA 
 
5) CALVO, G.    Cara a cara: para llegar a ser un matrimonio feliz 
     Sígueme, Salamanca 1988 
 
6) CASTILLO, Gerardo   La camisa del casado feliz 
     Ed. Amat, Barcelona 2005 
 
7) GARCÍA-MORATO, Juan Ramón  Creados por amor, elegidos para amar 
     Eunsa, Pamplona 2005 
 
8) ICETA, Manuel    Vivir en pareja 
     Ed. SM 
 
9) IRALA, Jokin de   Un momento inolvidable 
     Libros libres, Madrid 2005 
 
10) IRALA, Jokin de   Comprendiendo la homosexualidad 
     Eunsa, Pamplona 2006- 
 
11) MIRAS, J. – BAÑARES, J.I.  Matrimonio y familia 

Rialp, Madrid, 3ª ed. 2007 
 

12) MORROW, T. G.,   Noviazgo cristiano en un mundo supersexualizado 
     Rialp, Madrid 2008 
 
13) ROJAS, Enrique   El amor inteligente 
     Temas de Hoy, Madrid 1997 
 
14) ROJAS, Enrique   Remedios para el desamor 
     Temas de Hoy, Madrid 2002, 22ª ed. 
 
15) VÁZQUEZ, Antonio   Matrimonio para un tiempo nuevo. 
     Palabra, Madrid 2001, 12ª edición 
 
 
III.- BIBLIOGRAFÍA PARA PROFUNDIZAR 
 
1) BECK, Aaron T.   Con el amor no basta 
     Paidós, Barcelona 1998 
 
2) BONACCI, M.B.   Tus preguntas y las respuestas sobre amor y sexo 
     Palabra, Madrid 2001, 2ª ed. 
 
3) BRANCATISANO, Marta   La gran aventura. 

(Una apología del matrimonio) 
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Grijalbo-Mondadori, Barcelona 2000 
 
4) BURKE, Corrmak   ¿Qué es casarse? Una visión personalista del matrimonio 

Navarra Gráfica Ediciones, 2000. 
 
5) BUTTIGLIONE, Rocco   La persona y la familia 
     Palabra, Madrid 1988 
 
6) CONTRERAS, José María  Pequeños secretos de la vida en común 
     Planeta Testimonio, Barcelona 1999 
 
7) DODSON, F.    El arte de ser padres 
     Aguilar, Madrid 1974 
 
8) FRANCO, Gloria Elena   La comunicación en la familia 
     Ed. Palabra, Colección “Hacer familia” 
       
9) GARCÍA-MORATO, Juan Ramón  Crecer, sentir, amar. Afectividad y corporalidad 
     Eunsa, Pamplona 2002 
 
10) GOLEMANN, Daniel   Inteligencia emocional 
     Ed. Kairós 
 
11) GOTTMAN, John M   Las siete claves para vivir en pareja 
 
12) GRAY, John    Los hombres son de Marte, las mujeres de Venus 

Ed. Grijalbo, Barcelona 
 
13) IVAF    Curso de reconocimiento de la fertilidad 
     Ed. Internacionales Universitarias 
 
14) LEWIS, C.S.    Los cuatro amores 
     Rialp, Madrid 1996, 5ª ed. 
 
15) LEWIS, C.S.    Mero Cristianismo 
     Rialp, Madrid 1995 
 
16) LIZARRAGA, Alejandro  Persona, sexualidad, amor, matrimonio 
     (Una selección de textos de Juan Pablo II) 
     Navarra Gráfica Ediciones, Pamplona 2003 
 
17) MAGER, K.    Guía para mejorar la relación de pareja 
     Ed. Integral 
 
18) MANGLANO, José Pedro  Construir el amor 
     Martínez Roca, Barcelona 2001 
 
19) MEDIALDEA, Concepción  Cómo funciona mi cuerpo 
     Ed. Internacionales Universitarias 
 
20) MELENDO, T.-MILLÁN-PUELLES, L. Asegurar el amor 
     Rialp, Madrid 2002 
 
21) MELENDO, Tomás   Familia, ¡sé lo que eres! 
     Rialp, Madrid 2003 
 
22) MIER, Francisco de   Dos en uno 
     Ed. PS 
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23) ROJAS, Enrique   La conquista de la voluntad  
     Temas de Hoy, Madrid 1997 
 
24) SANTAMARÍA, Mikel Gotzon  Saber amar con el cuerpo 
     Palabra, Madrid 1999, 4ª ed. Revisada y aumentada 
 
25) SARMIENTO, Augusto   El secreto del amor en el matrimonio 
     Cristiandad, Madrid 2003 
 
26) SARMIENTO, Asugusto – ICETA, Mario ¡Nos casamos! Curso de preparación al matrimonio 
     Eunsa, Pamplona 2005 
 
27) SEBASTIÁN AGUILAR, Fernando Hablemos de la Familia. “Cartas desde la fe” 
 
 
28) VAZQUEZ VEGA, Antonio  Primera etapa del matrimonio 
     Palabra, Madrid 2003 
 
29) VON HILDEBRANDT, Alice  Cartas a una recién casada 
     Palabra, Madrid 1997 
 
30) WOJTYLA, Karol   Amor y responsabilidad 
     Plaza y Janés, Barcelona 1996 
 
 
 
(ANEXO): 
 
GARCÍA-MORATO, Juan Ramón  Aprender a querer, saber vivir 
     Eunsa, Pamplona 2009 
HERNÁNDEZ URIGÜEN, Rafael  Noviazgo ¿seguros? Ideas para acertar 
     Eiunsa, Pamplona 2008 
 
 
 
III.- FILMOGRAFÍA 

1) Cuando un hombre ama a una mujer 
2) Tres estaciones 
3) La boda del monzón 
4) Mi gran boda griega 
5) Tierra de penumbras 
6) Comprométete 

 
 
IV.- RECURSOS DE INTERÉS 

1) Portales con documentos de las enseñanzas de la Iglesia Católica: 
a) Biblioteca electrónica cristiana: http://www.multimedios.org  
b) Santa Sede: http://www.vatican.va 
c) Arguments: http://www.arguments.es/ 

 
 

2) Orientación familiar 
a) UDITEF (Unidad de Terapia Familiar) (Clínica Universitaria + Instituto de Ciencias para la Familia. 

Universidad de Navarra) 
b) Familias numerosas: http://www.masfamilia.org 

 
3) Temas de interés general: 
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a) Interrogantes: http://www.interrogantes.net 
b) Arvo: http://www.arvo.net 
c) Fluvium: http://www.fluvium.org/ 
d) Homearguments: http://www.homearguments.org 
e) Mujer Nueva: http://www.mujernueva.org 
f) Encuentra: http://www.encuentra.com 
g) Sobre cuestiones relacionadas con la vida: http://www.embrios.org 
h) Instituto de Ciencias para la Familia (Universidad de Navarra): http://www.unav.edu/matrimonioyfamilia/ 
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