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LAGUNDU ARAKIL  
Arantxa Azcona 

Coordinadora de Lagundu Arakil 

 
Es una Asociación sin ánimo de lucro que lleva 13 años trabajando -desde 1997- en  Burlada 

(Navarra). A lo largo de estos  13 años se han atendido 671 niño-as pertenecientes a 354 familias. El 
numero de voluntarias ha sido de 621. 

 
La Asociación Lagundu Arakil se propone los siguientes objetivos: 
 

 Ayudar a la infancia y juventud favoreciendo su integración escolar y social, previniendo 
situaciones de riesgo dentro de un marco de formación en valores. 

 
 Apoyar a las familias navarras e inmigrantes en la educación de sus hijos, promoviendo 
su necesaria implicación. 

 
 Proporcionar una educación en el ocio y tiempo libre aportando alternativas a situaciones 
potencialmente peligrosas, como el callejeo, uso descontrolado de TV, internet, video-
juegos... 

 
 Realizar programas de acción social de acuerdo con las necesidades más urgentes, 
colaborando con los organismos públicos y privados. 

 
Realizamos las siguientes actividades: 

 
 Actividades con niño-as: entre 8 y 12 años, presenta dos líneas: 

 
Apoyo escolar: los niño-as vienen dos días a la semana de lunes a jueves de 18 a 19,30 
horas. Reciben una ayuda personalizada (una voluntaria con dos niños) para la realización 
de su tarea y, cuando la acaban, se realiza un refuerzo en aquello que más necesite, para 
ello nos ponemos en contacto con los centros educativos. 

 
Educación del ocio y tiempo libre: todos los viernes, un sábado al mes y en época de 
vacaciones escolares, se realizan talleres de manualidades, teatro, excursiones, visitas, 
etc…trabajando sobre todo las habilidades sociales, saber comportarse en cada situación..  

 
 Escuela de familias: consiste en reuniones periódicas en torno a temas de educación, 

en las que tras oír una breve explicación de algún profesional, se abre un espacio al 
debate. Desde este año, una persona viene a Lagundu una vez a la semana para atender 
a los padres y madres que lo necesitan. Las familias acuden también a festivales –por 
ejemplo en Navidad-, concursos y fiesta de fin de curso. 

 
 Formación del voluntariado: diariamente de 7,30 a 8,00 tienen una charla formativa. Se 

organizan también conferencias tratando temas educativos y de actualidad.  
 

 Campamento urbano: de lunes a sábado. 
 
Ideas generales: 

1. Fomentar en los colegios y en la juventud, no sólo dar dinero a los pobres, sino también dar el 
tiempo libre, dar lo que uno sabe al servicio de los demás…Dar formación en valores. 

2. Animaros a crear una asociación viendo las necesidades que haya en nuestra ciudad, pueblo, 
barrio. Hay que buscar tiempo, es cuestión de organizarse. 

3. Podemos formar parte de algún voluntariado. Sabiendo lo qué compromete el ser voluntario/a. 


