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Guía para elaborar un planning detallado del Programa 

Excellence 

(las fechas aquí indicadas pueden ser aproximadas) 

   

BLOQUE I. Competencias Universitarias 

 

Sesiones sobre competencias universitarias 
(repetir el esquema para cada sesión) 

   

Sesión 1 

Descripción Aprender a hablar en público 

Fecha prevista de concretar datos y 

anunciarlo 

 

Fecha prevista de realización 19 de febrero 2014 

Destinatarios Alumnos de 1º 

   

Sesión 2 

Descripción Curso de escritura 

Fecha prevista de concretar datos y 

anunciarlo 

3 sesiones presenciales y dos virtuales 

Fecha prevista de realización Enero-Febrero de 2014  

Destinatarios Alumnos de 1º y 2º por niveles 

 

(…/…) 

 

BLOQUE II. Contenidos temáticos 

   

Sesiones de "Claves del mundo actual" 
(repetir el esquema siguiente para cada una de las sesiones) 

 

Sesión 1 

Descripción (tema, ponente y a ser posible lugar de 

celebración) 

Hacia un turismo familiar. David 

Batalla Presidente de la Federación 

Empresarial de hostelería y Turismo de 

Tarragona 

Fecha prevista de concretar datos y anunciarlo  

Fecha prevista de realización Noviembre 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

 

 

   

Sesión 2 

Descripción (tema, ponente y a ser posible lugar de 

celebración) 

Justicia y legitimidad. Presidente de la 

Audiencia Provincial de Tarragona 
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Fecha prevista de concretar datos y anunciarlo  

Fecha prevista de realización Diciembre 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

Sesión 3 

Descripción (tema, ponente y a ser posible lugar de 

celebración) 

Importancia del  trabajo en equipo en 

la empresa. Director de la Autoridad 

Portuaria de Tarragona 

Fecha prevista de concretar datos y anunciarlo  

Fecha prevista de realización Marzo 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

Sesión 4 

Descripción (tema, ponente y a ser posible lugar de 

celebración) 

El mundo de la empresa. Director del 

Cluster químico de Tarragona 

Fecha prevista de concretar datos y anunciarlo  

Fecha prevista de realización Abril 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

Sesión 5 

Descripción (tema, ponente y a ser posible lugar de 

celebración) 

¿Qué es el hombre? Robert Roda. 

Profesor de la URV 

Fecha prevista de concretar datos y anunciarlo  

Fecha prevista de realización Mayo 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

      

     

 

 

 

 

 

Sesiones semanales de trabajo en el colegio 
(describir contenido por semanas; es interesante articular el contenido de estas sesiones  con 

el calendario y contenido de las otras actividades. En estas sesiones caben actividades 

variadas, algunas de las cuales puede ser del tipo: libroforum, lectura y discusión de textos 

relacionados con las jornadas monográficas o las sesiones de claves, actividades 

relacionadas con la preparación del trabajo de investigación, alguna actividad que sirva 

como evaluación...) 

   

 

Semana 1 Libro-forum. George Orwell, 1984. Diciembre 2013 

Semana 2 Libro-forum. William Golding, El señor de las moscas. Marzo 2014 

Semana 3 Cine-forum. Shadowlands. Mayo 2014 

Semana 4  

Semana 5  
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Viajes culturales 
(repetir el esquema si hay más de un viaje previsto) 

   

Descripción Fin de semana cultural en Bilbao 

Fecha prevista de concretar datos y 

anunciarlo 

 

Fecha prevista de realización Febrero 2014 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

   

 

 

     

Trabajo de investigación 
   

 1. Estructuración de grupos y elección de tema 

     

Fecha prevista 6 de noviembre 2013 

   

 2. Búsqueda de información 

    

Fecha prevista de inicio 13 de noviembre 2013 

Fecha prevista de fin 4 de diciembre 2013 

Actividades complementarias  

   

  

 

 

 

 3. Redacción del trabajo 

    

Fecha prevista de inicio  11 de diciembre 2013 

Fecha prevista de fin 29 de enero 2014 

Actividades complementarias  

   

 4. Corrección del trabajo (por parte del profesor y del grupo) 

    

Fecha prevista de inicio 5 de febrero 2014 

Fecha prevista de fin 22 de febrero 2014 

   

 5. Preparación y ensayo de presentación en público 

    

Fecha prevista de inicio 29 de febrero 2014 

Fecha prevista de fin 5 de marzo 2014 

Actividades complementarias  
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Otras actividades: 
 

1. International Forum (posibilidad de presentar un trabajo) 

2. Excelencia Literaria 

3. Experimentar la cultura 

(Se citan tres a modo de ejemplo. Repetir el esquema para cada actividad) 

   

Actividad Experimentar la cultura. Visita a un taller de joyería 

Fecha/s prevista/s Octubre 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

 

Actividad Experimentar la cultura. Visita a exposiciones 

Fecha/s prevista/s Febrero 2013 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

BLOQUE III. Orientación Universitaria 
 

1.- Test IPPR y entrevista con orientador: 
    

Fecha prevista test 30 de abril del 2014 

Fecha prevista entrevistas 7 de mayo 

Destinatarios Alumnos del primer curso del Programa 

 

2.- Jornadas de introducción de diversas titulaciones o visitas a la UN: 
 

Fecha prevista cierre programa Participación en las Jornadas 

Experimenta. 

Fecha participación 21 y 22 de enero. 

Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

 

3.- Shadowing: 

 

Fecha prevista cierre programa 23 y 24 de octubre del 2013 

Fecha participación 23 y 24 de octubre del 2013 
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Destinatarios Todos los alumnos del Programa 

 

4.- Programa “Socios por un día” 

 

Fecha prevista cierre programa ---------------------- 

Fecha participación ----------------------- 

Destinatarios ------------------- 
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BLOQUE IV. Solidaridad y Servicio 
   

   

Tipo de actividad Colaboración con Càritas diocesana 

Regularidad/fecha 

prevista 

A convenir 

   


